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VEÀ MOÄT KIEÅU KEÁT CAÁU MÔÙI CUÛA TIEÅU THUYEÁT VIEÄT NAM 1940-1945:
KEÁT CAÁU TAÂM LYÙ

� ThS. Nguyeãn Thu Höôøng(*)

Toùm taét
Trong baát kì moät taùc phaåm vaên hoïc naøo, ñaëc bieät laø taùc phaåm thuoäc loaïi hình vaên hoïc töï söï, ngheä

thuaät xaây döïng keát caáu bao giôø cuõng ñöôïc caùc nhaø vaên chuù yù nhieàu hôn caû. Ñeå ñaûm baûo tính thoáng
nhaát vaø toaøn veïn cuûa moät chænh theå ngheä thuaät, tieåu thuyeát Vieät Nam chaëng ñöôøng 1940-1945 ñaõ töø boû
loái keát caáu cuûa tieåu thuyeát truyeàn thoáng ñeå xaây döïng loái keát caáu môùi: keát caáu theo quy luaät taâm lyù. Vôùi
kieåu keát caáu naøy, nhaø vaên coù nhieàu cô hoäi ñeå ñi saâu vaøo dieãn taû, phaân tích caùc dieãn bieán taâm lyù nhaân
vaät, thaäm chí ñaëc taû caû moät quaù trình dieãn bieán cuûa yù nghó, tình caûm trong noäi taâm nhaân vaät. Vieäc xaây
döïng thaønh coâng vaø hieäu quaû kieåu keát caáu naøy ñaõ phaûn aùnh trình ñoä tö duy môùi maø caùc nhaø vaên ñaït
ñöôïc ñeå goùp phaàn naâng cao tính hieän ñaïi cho theå loaïi tieåu thuyeát Vieät Nam.

Töø khoaù: keát caáu, keát caáu cuûa tieåu thuyeát, keát caáu taâm lyù, tieåu thuyeát Vieät Nam 1940-1945.
1. Ñaët vaán ñeà
Ñöôïc ví nhö vieäc xaây döïng moät ngoâi nhaø, baát

cöù taùc phaåm vaên hoïc naøo cuõng ñöôïc taïo neân bôûi
nhieàu yeáu toá, nhieàu thaønh phaàn phöùc taïp. Nhaø vaên
laø ngöôøi saép xeáp, toå chöùc caùc yeáu toá, thaønh phaàn
ñoù theo moät heä thoáng, moät traät töï nhaát ñònh nhaèm
taïo neân moät chænh theå ngheä thuaät toaøn veïn. Vieäc
saép xeáp, toå chöùc ñoù thöôøng ñöôïc hieåu nhö laø keát
caáu cuûa taùc phaåm vaên hoïc.

Tìm hieåu veà ngheä thuaät xaây döïng keát caáu cuûa
tieåu thuyeát Vieät Nam 1940-1945, chuùng toâi nhaän
thaáy coù nhöõng neùt ñaëc saéc, hieän ñaïi hôn so vôùi
tieåu thuyeát truyeàn thoáng nhöõng giai ñoaïn tröôùc
ñoù. Moät trong nhöõng neùt ñaëc saéc ñoù laø vieäc xaây
döïng ñöôïc moät kieåu keát caáu môùi trong tieåu thuyeát:
keát caáu taâm lyù.

2. Noäi dung nghieân cöùu
Trong baát kì moät taùc phaåm töï söï naøo, bao giôø

keát caáu vaø coát truyeän cuõng laø hai maët thoáng nhaát
khoâng theå taùch rôøi. Ñaëc bieät, vôùi theå loaïi tieåu
thuyeát, moät “loaïi hình töï söï côõ lôùn”, vieäc xaây
döïng keát caáu vaø coát truyeän bao giôø cuõng ñöôïc caùc
nhaø vaên chuù yù nhieàu hôn caû. Tuy nhieân, ôû tieåu
thuyeát truyeàn thoáng, vì gaén lieàn vôùi moâ hình coát
truyeän vôùi ba söï kieän cô baûn (gaëp gôõ - tai bieán -
ñoaøn tuï) neân keát caáu cuûa haàu heát caùc taùc phaåm
cuõng thöôøng ñöôïc toå chöùc chaët cheõ theo tuyeán söï
kieän, tuyeán nhaân vaät vaø theo trình töï thôøi gian.
Vôùi tieåu thuyeát hieän ñaïi, do nhaø vaên phaûi xöû lyù
moái quan heä giöõa tuyeán söï kieän vaø tuyeán nhaân

vaät, phaûi toå chöùc caùc yeáu toá töï söï xen laãn vôùi mieâu
taû, vôùi nhöõng ñoái thoaïi, ñoäc thoaïi noäi taâm neân ñoøi
hoûi nhaø vaên phaûi coù nhöõng coá gaéng, saùng taïo
khoâng ngöøng trong vieäc xaây döïng keát caáu ñeå moãi
taùc phaåm ñaûm baûo tính thoáng nhaát vaø toaøn veïn
cuûa moät chænh theå ngheä thuaät. Bôûi vaäy, tieåu thuyeát
Vieät Nam 1940-1945 ñaõ töø boû loái keát caáu cuûa tieåu
thuyeát truyeàn thoáng ñeå xaây döïng loái keát caáu môùi:
keát caáu theo quy luaät taâm lyù. Kieåu keát caáu naøy
chi phoái haàu heát caùc khaâu trong quaù trình saùng taïo
ngheä thuaät, töø vieäc xaây döïng coát truyeän, khaéc hoaï
tính caùch nhaân vaät ñeán caùch boá trí taùc phaåm vaø
laøm ñaûo loän toaøn boä thi phaùp, tieåu thuyeát cuûa caùc
theá heä nhaø vaên lôùp tröôùc. Ñoái vôùi loaïi tieåu thuyeát
ñöôïc vieát theo kieåu keát caáu taâm lyù, nhaø vaên coù
nhieàu cô hoäi ñeå ñi saâu vaøo dieãn taû, phaân tích caùc
dieãn bieán taâm lyù nhaân vaät, thaäm chí ñaëc taû caû moät
quaù trình dieãn bieán cuûa yù nghó, tình caûm trong noäi
taâm nhaân vaät. Vaø nhö vaäy, taâm lyù nhaân vaät laø yeáu
toá quyeát ñònh keát caáu cuûa taùc phaåm. Keát caáu taâm
lyù cho pheùp taùc phaåm coù theå baét ñaàu ôû baát cöù ñoaïn
naøo, khoâng caàn tuaân theo traät töï thoâng thöôøng cuûa
caâu chuyeän keå.

Chaúng haïn, trong tieåu thuyeát Ñeïp, Khaùi
Höng ñaõ döïa theo quy luaät taâm lyù cuûa nhaân vaät
ñeå keå chuyeän. Truyeän baét ñaàu töø hieän taïi vôùi tình
tieát hai ngöôøi baïn thaân cuûa Nam laø Ngoïc vaø Loan
ôû Thanh Hoùa chôø Nam vaøo chôi vôùi yù nghó “chaéc
anh ta thay ñoåi yù kieán”. Roài theo doøng suy nghó
cuûa Ngoïc, nhöõng hoài coá cuûa Ngoïc veà nhöõng kæ
nieäm ñeïp vôùi Nam cho thaáy moät hình aûnh hoïa só
Nam coù taøi, yeâu caùi ñeïp vaø ñam meâ ngheä thuaät.
Nhieàu ñoaïn trong Ñeïp laø nhöõng kyù öùc, hoài öùc cuûa

(*) Trung taâm Ñaûm baûo chaát löôïng giaùo duïc, Tröôøng Ñaïi hoïc
Giaùo duïc, Ñaïi hoïc Quoác gia Haø Noäi.



TRÖÔØNG ÑAÏI HOÏC ÑOÀNG THAÙP Taïp chí Khoa hoïc soá 16 (11-2015)

67

nhaân vaät veà nhöõng kæ nieäm trong quaù khöù. Nhöõng
phaàn mieâu taû hoài öùc ñoù luoân xen keõ, hoøa quyeän
vaøo nhau. Söï kieän, tình tieát trong hieän thöïc chuû
yeáu laø ñeå giuùp taùc giaû ñaùnh thöùc quaù khöù, nhaèm
muïc ñích khaéc hoïa taâm lyù, tính caùch nhaân vaät. Noùi
caùch khaùc, neáu nhö nhaân vaät Nam taùch rôøi khoûi
nhöõng ñaùnh giaù, nhöõng hoài öùc, nhöõng kæ nieäm ñeïp
cuûa baïn beø thì ngöôøi ñoïc seõ khoâng theå hieåu ñaày
ñuû veà tính caùch, taâm lyù, quan ñieåm ngheä thuaät cuûa
Nam. Vaø cuõng chæ qua nhöõng hoài öùc cuûa Nam maø
ngöôøi ñoïc tìm thaáy ñöôïc nhieàu chaân dung hoaøn
chænh khaùc nhö Lan, Bieân, Hoaønh Sôn,...

Vôùi Baên khoaên, Khaùi Höng laïi môû ñaàu baèng
söï kieän Caûnh bò “hoûng thi”. Ngay sau tình huoáng
môû, coù vaán ñeà naøy, nhaø vaên lieàn quay ngöôïc laïi
quaù khöù nguoàn goác gia ñình Caûnh. Töø ñaây, nhieàu
tình tieát lieân quan ñeán con ngöôøi Caûnh ñöôïc trieån
khai. Thöïc ra, vieäc Caûnh thi tröôït laø do chaøng coá
tình ñeå ñöôïc toaïi nguyeän mong öôùc sôùm böôùc vaøo
yeâu ñöông chôi bôøi. Trong Baên khoaên, coù nhieàu
ñoaïn, traät töï thôøi gian bò ñaûo ngöôïc (chaúng haïn
nhö ñoaïn hoài coá cuûa nhaân vaät ñeå taùc giaû giôùi thieäu
veà hoaøn caûnh xuaát thaân gia ñình Caûnh, hay ñoaïn
giôùi thieäu veà Ñoan, veà Haûo,...). Caùc tình tieát, söï
kieän trong Baên khoaên cuõng khoâng taïo ñöôïc söùc
haáp daãn, loâi cuoán ngöôøi ñoïc maø ñeå taïo ñieàu kieän
cho nhaân vaät deã daøng boäc loä tính caùch, taâm lyù. Ñoù
laø taâm lyù bi quan, beá taéc cuûa raát ñoâng trí thöùc thaønh
thò, hoï chæ bieát ñeán cuoäc soáng höôûng thuï, hoï baên
khoaên khoâng bieát soáng ñeå laøm gì. Chính nhöõng
ñoaïn, nhöõng caâu ñi saâu vaøo taâm lyù nhaân vaät ñaõ
taïo neân nhöõng nhaân vaät ñaïi dieän khaù tieâu bieåu nhö
Caûnh, oâng Thanh Ñöùc, Haûo.

Nhö vaäy, coù theå noùi, vôùi ngheä thuaät xaây döïng
keát caáu döïa treân dieãn bieán taâm lyù nhaân vaät ñaõ taïo
ñieàu kieän cho Khaùi Höng coù theå ñi saâu vaøo phaàn
“vi moâ” cuûa ñôøi soáng con ngöôøi, ñi saâu vaøo theá
giôùi noäi taâm cuûa nhaân vaät. Ñoù laø nhöõng caùch taân
môùi meû, ñoäc ñaùo khoâng theå phuû nhaän trong ngheä
thuaät vieát tieåu thuyeát cuûa Khaùi Höng.

Vôùi Böôùm traéng, ngay töø ñaàu, taùc giaû Nhaát
Linh ñaõ ñöa ngöôøi ñoïc laøm quen vôùi nhaân vaät,
tham gia vaøo dieãn bieán taâm traïng nhaân vaät chöù
khoâng phaûi chæ ñöùng ngoaøi nhìn vaøo cuoäc ñôøi nhaân
vaät: “Tröông böôùc chaäm laïi vì chaøng vöøa nhaän
thaáy mình ñi nhanh quaù... töø luùc naõy, voâ côù chaøng
thaáy loøng vui moät caùch ñoät ngoät khaùc thöôøng neân
töï nhieân chaøng ñi nhanh laøm nhö böôùc chaân ñi caàn

phaûi aên nhòp vôùi noãi vui trong loøng”. Vieäc môû ñaàu
caâu chuyeän nhö theá giuùp cho taùc giaû deã daøng khai
thaùc traïng thaùi taâm lyù nhaân vaät ôû nhieàu vò trí khaùc
nhau nhöng khoâng ñeå loä chuû quan cuûa mình trong
söï phaùt trieån cuûa caâu chuyeän, chính vì theá caâu
chuyeän ñöôïc taùi hieän nhö noù ñang dieãn ra. Trong
Böôùm traéng, ngöôøi ñoïc coù theå nhaän thaáy nhöõng
traïng thaùi taâm lyù cuûa caùc nhaân vaät luoân ñöôïc ñan
caøi. Ñoù laø taâm traïng buoàn, vui xen laãn söï baøng
hoaøng cuûa Tröông khi gaëp Thu hay taâm traïng
höùng khôûi cuûa Tröông veà tình yeâu xen laãn vôùi söï
daèn vaët, aùm aûnh veà caên beänh quaùi aùc, roài taâm traïng
chaùn naûn cuûa Tröông khi nhaän ra söï beá taéc cuûa
cuoäc ñôøi... Ngay caû nhaân vaät Thu cuõng vaäy. Ban
ñaàu laø söï ngaäp ngöøng khi môùi gaëp Tröông, laø taâm
traïng baøng hoaøng khi nhaän thaáy nhöõng bieåu hieän
roõ reät trong tình yeâu cuûa Tröông. Nhöõng trang
saùch tieáp theo laø söï bieåu hieän cuûa taâm traïng sung
söôùng pha laãn söï thöông haïi cuûa Thu khi thaáy
Tröông hy sinh tình yeâu vì mình, laø taâm traïng phöùc
taïp cuûa Thu khi bieát Tröông phaïm toäi... Chính moái
lieân heä vöøa thoáng nhaát vöøa phöùc taïp giöõa caùc traïng
thaùi taâm lyù aáy ñaõ taïo neân moät nguoàn maïch taâm
lyù chaûy troâi khoâng ngöøng, noù daãn ngöôøi ñoïc cuøng
trôû veà vôùi nhöõng kæ nieäm, nhöõng hoài öùc, lieân töôûng
cuûa nhaân vaät.

Vôùi loái keát caáu naøy, Böôùm traéng ñaõ xaây döïng
ñöôïc caû thôøi gian taâm lyù. Thöïc vaäy, ôû Böôùm traéng,
caùc cuïm töø “nhôù laïi”, “nghó laïi”, “lieân töôûng”,...
ñöôïc laëp ñi laëp laïi vôùi taàn soá khaù cao. Nhöõng hoài
töôûng naøy cuûa nhaân vaät coù taùc duïng môû roäng thôøi
gian cuûa caâu chuyeän, chieáu moät aùnh saùng môùi vaøo
quaù khöù xa xoâi vaø laøm thay ñoåi caûm xuùc cuûa ngöôøi
ñoïc. Moät ñeâm, Tröông tænh daäy vaø chaøng ñoät ngoät
nghó ñeán nhöõng kyû nieäm eâm ñeïp thôøi thô aáu:
“Ngoaøi ñöôøng caùi coù tieáng xe laên laïch caïch cuûa
moät chieác xe boø ñi qua, Tröông ñoaùn laø moät chieác
xe rau ôû ngoaïi oâ leân chôï sôùm. Loøng chaøng laéng
xuoáng vaø töø thôøi quaù vaõng xa xaêm noåi leân moät hình
aûnh yeâu quyù cuûa tuoåi thô trong saùng: khu vöôøn rau
cuûa meï chaøng vôùi nhöõng luoáng rau dieáp xanh thaúm,
nhöõng luoáng thìa laø nhoû nhö söông muø vaø hoâm naøo
trôøi naéng, nhöõng maàm ñaäu hoaø tan töôi non nhuù
leân qua laàn rôm uû doät. Roài ñeán khi luoáng ñaäu nôû
hoa traéng coù nhöõng con böôùm raát xinh ôû ñaâu bay
veà. Khoâng chæ hoài töôûng veà quaù khöù, doøng taâm lyù
cuûa nhaân vaät coøn vaän ñoäng, chaûy troâi tôùi töông
lai. Cuoäc gaëp gôõ giöõa Tröông vôùi Muøi ñaõ laøm soáng
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daäy caûm xuùc nhôù tieác daït daøo veà cuoäc ñôøi trong
saïch ngaøy xöa: moät caäu hoïc sinh vaø moät coâ haøng
xeùn, ñeå roài sau ñoù laïi “khoùc thoån thöùc” cho cuoäc
ñôøi hieän taïi cuûa mình, khoùc cho caû töông lai môø
mòt phía tröôùc. “Tröông gôõ ñaàu Muøi ra, nhìn Muøi
giaøn giuïa nöôùc maét vaø chaøng nhö thaáy in treân neùt
maët meáu maùo vaø gaày goø cuûa Muøi taát caû caùi ñau
khoå cuûa ñôøi chaøng”. Roõ raøng, thôøi gian traàn thuaät
trong taùc phaåm khoâng coøn theo trình töï tröôùc sau
nöõa maø luùc naøy, quaù khöù, hieän taïi vaø töông lai hoaø
quyeän laáy nhau, taïo neân moät thôøi gian bi kòch cao
vaø saâu hôn. Vôùi söï phaù vôõ hoaøn toaøn kieåu keát caáu
truyeàn thoáng vaø thay baèng loái keát caáu döïa treân
traïng thaùi taâm lyù nhaân vaät, coù theå khaúng ñònh
Böôùm traéng laø tieåu thuyeát thöïc söï hieän ñaïi, xöùng
ñaùng ñöùng vò trí haøng ñaàu trong toaøn boä saùng taùc
cuûa Nhaát Linh. Veà vaán ñeà naøy, nhaø nghieân cöùu
Ñoã Ñöùc Hieåu cuõng ñaõ coù nhaän xeùt raát xaùc ñaùng:
“Böôùm traéng laø moät thaønh töïu môùi trong söï nghieäp
vaên chöông cuûa Nhaát Linh, moät böôùc ngoaët quan
troïng”, ôû ñoù, “nhaân vaät töï boäc loä mình, töï xaây döïng
mình trong quaù trình vieát cuûa ngöôøi keå chuyeän. Vaø
chính nhaø vaên cuõng daàn daàn, laàn moø töï khaùm phaù
ra baûn thaân mình qua töøng trang vieát”.

Beân caïnh tieåu thuyeát Töï löïc vaên ñoaøn, nhieàu
tieåu thuyeát hieän thöïc chaëng ñöôøng 1940-1945
cuõng söû duïng khaù phoå bieán kieåu keát caáu theo quy
luaät taâm lyù. Vôùi kieåu keát caáu naøy, tieåu thuyeát
Soáng nhôø cuûa Maïnh Phuù Tö ñaõ laøm roõ theâm tình
caûnh bi thöông cuûa caäu beù Daàn. Tuy coøn nhoû daïi
nhöng nhöõng gì maø caäu caûm nhaän ñöôïc cuõng ñaõ
ñeå cho ngöôøi ñoïc thaáy taøi quan saùt vaø ñoàng thôøi
thaáy ñöôïc taâm hoàn nhaïy caûm vôùi xung quanh cuûa
caäu: “Buoåi chieàu muøa ñoâng aáy, moät buoåi chieàu veà
ñaàu thaùng moät aâm lòch. Möa phuøn maáy ngaøy lieàn
khieán nhöõng caây raï môùi lôïp treân caùc maùi nhaø ñaõ
guïc ñaàu naèm beïp dí. Gioù baác töøng côn laøm nhaøo
loän nhöõng tia nöôùc möa, len laùch qua ñöôïc caû khe
cöûa kín nhö böng. Hôi gioù thöïc laø nheï. Nhöng söùc
laïnh laïi nhieàu. Khi ñoù ôû nhaø chæ coøn moät baø moät
chaùu”. Ñoù laø aán töôïng veà nhöõng chuoãi ngaøy daøi
naëng neà noái tieáp nhau trong quaõng ñôøi thô aáu cuûa
caäu. Vaø theo lôøi keå, caùi cheát cuûa cha Daàn cuøng kí
öùc veà oâng baø noäi ngoaïi, caùc chuù thím, caäu môï cuûa
Daàn laàn löôït hieän ra. Taát caû ñeàu gaén vôùi kæ nieäm
ñau buoàn cuûa Daàn. Ñaëc bieät, trong doøng thôøi gian
hoài töôûng aáy, kí öùc veà ngöôøi meï ñöôïc nhaø vaên
mieâu taû saâu saéc, thaám thía hôn caû. Chæ moät söï kieän

meï Daàn ñi laáy choàng khi Daàn môùi leân saùu tuoåi,
khieán Daàn trôû thaønh ñöùa treû moà coâi caû cha laãn meï,
ñöôïc taùc giaû toâ ñaäm baèng nhieàu caùch. Vì theá,
nhöõng phuùt giaây ñöôïc gaëp laïi meï, ñöôïc gaàn meï,
tuy ngaén nguûi nhöng hôi aám vaø tình thöông cuûa
meï khieán caäu coù caûm giaùc “sung söôùng”, “ñeâ
meâ”: “Toâi oâm chaët laáy coå tay meï toâi. Caùi eâm dòu
treân da thòt cuûa moät ngöôøi meï coøn treû ñeán nay toâi
môùi laïi ñöôïc bieát ñeán. Caùi baøn tay daên deo cuûa baø
toâi khoâng sao gaây ñöôïc cho toâi caùi caûm giaùc ñoù.
Toâi boùp chaët coå tay meï toâi vaø meï toâi caàm cheõn laáy
caû moät caùnh tay toâi”. Theo doøng thôøi gian hoài
töôûng, ngöôøi ñoïc nhö ñang cuøng chieâm nghieäm,
cuøng thaám thía vaø chia seû vôùi taâm söï coâi cuùt veà
moät thôøi thô aáu ñaày ñau khoå cuûa nhaø vaên.

Neáu Soáng nhôø cuûa Maïnh Phuù Tö ñem ñeán
cho ngöôøi ñoïc nhöõng xuùc caûm veà thôøi quaù khöù
buoàn thöông cuûa caäu beù Daàn thì Coû daïi cuûa Toâ
Hoaøi laïi baùm theo doøng hoài töôûng cuûa cu Böôûi veà
moät quaõng ñôøi hieám coù moät ngaøy vui. Vôùi ñoä daøi
hôn 100 trang, Coû daïi ñaõ mieâu taû cuoäc soáng cuûa
cu Böôûi vôùi nhöõng ngöôøi thaân yeâu ruoät thòt cuûa
mình. Töø nhöõng söï kieän coù thaät trong quaù khöù, Toâ
Hoaøi ñaõ thoåi vaøo ñoù nhöõng tình caûm, nhöõng thaân
thöông ñeå roài trôû thaønh moät caâu chuyeän thaät caûm
ñoäng. Caâu chuyeän veà caäu beù Böôûi ñöôïc keå laïi moät
caùch raønh roït, töï nhieân, voâ cuøng phoùng tuùng,
khoâng tuaân theo traät töï thôøi gian naøo heát. Caû taùc
phaåm laø söï hoài töôûng, lieân töôûng laïi nhöõng kæ nieäm
tuoåi thô cuûa cu Böôûi. Coù khi thôøi gian ñang keå
chuyeän laø thôøi gian hieän taïi roài laïi quay trôû veà quaù
khöù. Trong maïch suy nghó, hoài töôûng cuûa cu Böôûi,
khoâng gian, thôøi gian hieän taïi - quaù khöù luoân luoân
cuøng toàn taïi, thaäm chí nhö cuøng ñoàng hieän. Söï lieân
töôûng heát söùc töï nhieân vaø logic aáy laø moät khaùm
phaù, moät saùng taïo ngheä thuaät môùi cuûa Toâ Hoaøi
veà thôøi tuoåi thô coû daïi hoa ñoàng cuûa mình.

Tieåu thuyeát töï truyeän Möïc maøi nöôùc maét cuûa
Lan Khai ñöôïc baét ñaàu baèng nhöõng aùm aûnh naëng
neà cuûa nhaø vaên Khaûi veà caûnh soáng toái taêm, quaãn
baùch. Khaûi trong luùc côn ho leân döõ doäi nhaát ñaõ
luoân lo sôï veà côm aùo gaïo tieàn: “Hôi coù tieáng chaân
ngöôøi leân thang hoaëc baát kì ôû ñaâu ai noùi lôùn, Khaûi
ñaõ giaät mình, voäi saép saün caâu van khaát”. Nhöõng
trang sau ñoù laø nhöõng doøng hoài öùc cuûa Khaûi veà
moät giai ñoaïn khoù khaên trong cuoäc soáng gia ñình.
Voán mang trong mình hoaøi baõo cao ñeïp: duøng
ngoøi buùt ñeå xaây döïng moät neàn vaên hoïc môùi cho
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töông lai daân toäc, nhöng vì beänh taät, ngheøo ñoùi
laïi ñoâng con neân gia ñình Khaûi rôi vaøo caûnh quaãn
baùch. Vieäc khai thaùc taâm lyù nhaân vaät ôû nhieàu khía
caïnh, nhieàu chieàu vôùi nhöõng maâu thuaãn phöùc taïp
laø moät ñaëc ñieåm cô baûn trong ngheä thuaät xaây döïng
keát caáu cuûa taùc phaåm naøy.

Vôùi Cai cuûa Vuõ Baèng, coù theå noùi ñaây laø cuoán
tieåu thuyeát theå hieän roõ nhaát kieåu keát caáu taâm lyù.
Nguoàn maïch chính cuûa taùc phaåm naøy chính laø söï
giaõi baøy, laø taâm tình, taâm traïng, laø caûm xuùc voâ
cuøng phöùc taïp vaø saâu saéc cuûa nhaân vaät “toâi”. Ngoøi
buùt cuûa Vuõ Baèng cöù trieàn mieân, chuoài theo doøng
caûm xuùc, hoài töôûng, lieân töôûng vaø söï day döùt, daèn
vaët cuûa nhaân vaät. Ngay phaàn ñaàu taùc phaåm, ôû thôøi
ñieåm hieän taïi, nhaân vaät hoài töôûng veà quaù khöù vôùi
nhöõng caûm xuùc maïnh meõ tröôùc nhöõng aùm aûnh cuûa
kyû nieäm, tröôùc thôøi cuoäc vaø loái soáng cuûa lôùp thanh
nieân: “Baáy giôø, nöôùc ta ñöông traûi qua moät thôøi
kyø hoãn ñoän. Thanh nieân maéc phaûi “beänh thôøi ñaïi”,
haàu heát khoâng coù lyù töôûng ñeå theo. Moät soá raát ñoâng
soáng moät cuoäc ñôøi khoâng tin töôûng. Khoâng coù ngaøy
mai. Sa ngaõ. Truïy laïc. Vaø coøn gì nöõa?”. Cuoái taùc
phaåm laø caû moät söï xoùt xa cho coâ gaùi nghieän huùt
nhöng khoâng cai ñöôïc: “Chao oâi, naøng môùi buoàn
laøm sao, maø toâi cuõng môùi buoàn laøm sao! Toâi naèm
nhìn naøng keùo gaân coå leân huùt maø loøng thì thaét laïi”.
Coù theå noùi, töøng caâu, töøng chöõ trong Cai ñeàu thaám
ñaãm caûm xuùc cuûa moät caùi toâi noäi caûm. Vieäc xem
troïng söï theå hieän caùi toâi noäi caûm ñaõ taïo ra nhöõng
khoaûng khoâng roäng raõi cho ngöôøi vieát vaø môû ra
nhieàu lôïi theá ñeå nhaân vaät giaõi baøy, boäc baïch, ñeå
nhaân vaät “noùi ra baèng ñöôïc nhöõng ñieàu baáy laâu
doàn eùp, vaø laáy vieäc ñöôïc boäc loä laøm sung söôùng”.

Tuy ñöôïc chia thaønh caùc chöông nhöng vieäc
phaân ñònh thöù töï caùc chöông trong Cai khoâng
nhaèm muïc ñích theå hieän trình töï thôøi gian cuûa caâu
chuyeän, cuõng khoâng nhaèm trình baøy troïn veïn noäi
dung cuûa moät söï kieän cuï theå naøo. Noùi caùch khaùc,
söï laøm môø ñi chaát töï söï cuøng vôùi nhu caàu ñöôïc
giaõi baøy chia seû ñôøi soáng noäi taâm cuûa moät traùi tim
ña caûm, noàng nhieät ñaõ laøm neân neùt duyeân rieâng,
söï ñoäc ñaùo cuûa tieåu thuyeát naøy. Laáy caùi toâi taùc
giaû laøm nhaân vaät trung taâm keát hôïp vôùi vieäc söû
duïng kieåu keát caáu taâm lyù, Vuõ Baèng muoán laøm moät
cuoäc töï thuù vôùi ngöôøi ñoïc veà nhöõng caûm giaùc,
nhöõng aán töôïng, nhöõng traûi nghieäm chaát chöùa, doàn
neùn trong loøng mình veà moät thôøi vuïng daïi. Vaø hôn
heát, cuoäc töï thuù aáy laïi ñöôïc giaõi baøy moät caùch rung

ñoäng, tha thieát vaø chaân thöïc nhaát. Do vaäy, Cai
thöïc söï coù söùc thuyeát phuïc, theå hieän “söï chöõng
chaïc, chín ñaày troïn veïn cuûa ngoøi buùt Vuõ Baèng”
(chöõ duøng cuûa Vöông Trí Nhaøn).

Keát caáu taâm lyù cuûa tieåu thuyeát chaëng ñöôøng
naøy thöôøng ñöôïc taïo neân bôûi nhöõng phöùc taïp, maâu
thuaãn, caêng thaúng trong taâm traïng nhaân vaät. Hôn
caû caùc nhaø vaên khaùc, Nam Cao laø moät caây buùt ñaëc
bieät taøi naêng trong vieäc xaây döïng loaïi keát caáu naøy.
Do ñaëc tröng coát truyeän trong caùc saùng taùc cuûa
Nam Cao ñöôïc hình thaønh chuû yeáu töø nhöõng söï
kieän taâm lyù neân oâng ñaõ toå chöùc keát caáu taùc phaåm
döïa theo quaù trình phaùt trieån taâm lyù cuûa nhaân vaät.
Moãi chöông saùch trong Soáng moøn noùi tôùi bieát bao
ñieàu nhoû nhaët, taàm thöôøng khieán ngöôøi ta coù caûm
giaùc nhö laø ñang laïc vaøo moät theá giôùi ngheä thuaät
heát söùc taûn maïn, rôøi raïc, lan man, khoâng tuaân theo
moät traät töï, logic naøo caû. Nhöng ñaèng sau caùi veû
beà ngoaøi aáy laïi laø moät keát caáu heát söùc chaët cheõ
bôûi noù bò chi phoái töø chính logic taâm lyù nhaân vaät
hôn laø theo söï kieän vaø coát truyeän. Ngay chöông
thöù nhaát cuûa tieåu thuyeát ñaõ cho thaáy ñieàu ñoù. Ñaàu
tieân laø hình aûnh Thöù ñang ngoài soaïn baøi, coù veû
nhö laø moät thaày giaùo taän tuïy, roài töï nhieân “coù theå
noùi raèng y ñaõ chaùn ngheà” vaø tieáp ñeán laø noùi veà
vieäc thu tieàn vaø traû löông voâ lyù cuûa Oanh, vieäc
Thöù ñaõ vaøo tröôøng naøy cuøng öôùc mô laøm hieäu
tröôûng nhö theá naøo, Thöù phaûi coù traùch nhieäm vôùi
vôï con ra sao... Cuoái cuøng laïi quay veà hình aûnh Thöù
ñang chaám baøi ñeå chuaån bò leân lôùp. Noäi dung cuûa
chöông X cuõng töông töï: Nhìn baø Haø naáu aên cho
mình vaø San, Thöù hoài töôûng ñeán cuoäc soáng ngheøo
ñoùi ôû queâ nhaø vaø so saùnh vôùi böõa côm quaù phong
löu xa xæ cuûa mình, roài “töï nhieân Thöù laïi nghó ñeán
baø” vaø coù yù ñònh môøi baø theo mình ñeå baø thoåi naáu
cho mình aên, ñeå baø vöøa ñöôïc aên no, vöøa ñôõ vaát vaû.
Cuoái cuøng laø vieäc Thöù vaø San bình phaåm veà vôï Moâ
vaø tranh luaän veà vieäc laáy vôï beù. Ngay caû khi keát
thuùc truyeän thì nhöõng day döùt, nhöõng döï caûm töông
lai cuûa Thöù vaãn coøn aùm aûnh maõi khoâng thoâi:
“Nhöng nay mai môùi thaät laø ñaùng buoàn. Y seõ chaúng
coù vieäc laøm, y seõ aên baùm vôï! Ñôøi y seõ moác leân, seõ gæ
ñi, seõ moøn, seõ muïc ra, ôû moät xoù nhaø queâ...”.

Trong Taét ñeøn, nhaát laø trong Gioâng toá, cuõng
coù nhöõng ñoaïn nhaân vaät suy ngaãm, hoài töôûng,
nhöng caû Ngoâ Taát Toá vaø Vuõ Troïng Phuïng ñeàu
khoâng ñeå cho maïch truyeän phaùt trieån theo doøng
suy nghó cuûa nhaân vaät. Nhöõng ñoaïn ñoäc thoaïi noäi
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taâm cuûa Taét ñeøn vaø Gioâng toá thöôøng chæ keát thuùc
moät traïng thaùi trong suy nghó cuûa nhaân vaät chöù
khoâng lieân tuïc, trieàn mieân nhö trong Soáng moøn.
Caùch toå chöùc keát caáu nhö vaäy khieán ngoøi buùt cuûa
Nam Cao coù theå ñi saâu vaøo khaùm phaù nhöõng dieãn
bieán taâm lyù, nhöõng phaûn öùng taâm lyù cuûa nhaân vaät
tröôùc hieän thöïc ñôøi soáng. Noù ñem laïi yù nghóa,
chieàu saâu cho moãi chi tieát trong taùc phaåm vaø do
ñoù laøm cho ngöôøi ñoïc caûm thaáy nhaân vaät coù moät
cuoäc soáng saâu saéc, ñuùng nhö nhaø nghieân cöùu
Nguyeãn Ñaêng Maïnh nhaän xeùt: “Keát caáu taùc phaåm
vöøa phoùng tuùng, töï nhieân, vöøa chaët cheõ, taïo neân
moät theå thoáng nhaát hoaøn chænh. Moät thöù keát caáu
döïa theo logic cuûa taâm lyù nhaân vaät hôn laø theo söï
kieän vaø coát truyeän”.

3. Keát luaän
Toå chöùc keát caáu theo maïch suy nghó beân

trong cuûa nhaân vaät taïo ñieàu kieän cho nhaø vaên môû
roäng phaïm vi phaûn aùnh hieän thöïc, chieám lónh hieän

thöïc caû ôû beà roäng laãn beà saâu. Moät maët, nhaø vaên
coù theå mieâu taû ñôøi soáng ñuùng nhö noù toàn taïi, bình
laëng vôùi voâ vaøn nhöõng chi tieát vuïn vaët töôûng nhö
khoâng coù gì ñaùng chuù yù. Maët khaùc, ngoøi buùt cuûa
nhaø vaên coù theå ñi saâu vaøo khaùm phaù nhöõng dieãn
bieán taâm lyù, nhöõng phaûn öùng taâm lyù cuûa nhaân vaät
tröôùc hieän thöïc ñôøi soáng. Noù ñem laïi yù nghóa,
chieàu saâu cho moãi chi tieát trong taùc phaåm vaø do
ñoù laøm cho ngöôøi ñoïc caûm thaáy nhaân vaät coù moät
ñôøi soáng noäi taâm saâu saéc.

Nhö vaäy, coù theå noùi, vôùi ngheä thuaät xaây döïng
keát caáu döïa theo dieãn bieán taâm lyù cuûa nhaân vaät,
caùc nhaø vaên coù dòp ñi saâu vaøo phaàn “vi moâ” cuûa
ñôøi soáng con ngöôøi. Kieåu keát caáu naøy chæ thöïc söï
ñöôïc söû duïng phoå bieán vaø phaùt huy hieäu quaû trong
chaëng ñöôøng phaùt trieån cuoái cuøng cuûa vaên hoïc
Vieät Nam giai ñoaïn 1930-1945. Ñieàu ñoù theå hieän
söï phaùt trieån vöôït baäc veà ngheä thuaät cuûa tieåu
thuyeát Vieät Nam chaëng ñöôøng naøy./.
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ON A NEW TYPE OF VIETNAM NOVEL STRUCTURE 1940-1945:

PSYCHOLOGICAL STRUCTURE
Summary

In any literary works, especially the narrative genre, the structural format has always been most
conrerned by writers. To ensure its artistic consistency and systematicality, the 1940-1945 Vietnam
novels got away from the traditional structure and adopted a new one: the psychological law. This
new structure type enables writers to go depths describing, analyzing the character’s psychological
events; in particular specifying the character’s inner worlds. The success and productivity of this new
structure type reflects the writers’ mindset revolution, modernizing Vietnam novels.
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