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AÛNH HÖÔÛNG CUÛA THÔØI ÑIEÅM THU HOAÏCH VAØ BIEÄN PHAÙP XÖÛ LYÙ HOÙA HOÏC
ÑEÁN CHAÁT LÖÔÏNG CHOÂM CHOÂM JAVA (CHÔÏ LAÙCH, BEÁN TRE)

� ThS. Nguyeãn Thò Thu Hoàng(*)

Toùm taét
Nghieân cöùu ñöôïc thöïc hieän treân cô sôû khaûo saùt caùc yeáu toá aûnh höôûng, bao goàm (i) thôøi gian taêng tröôûng

(80÷100 ngaøy), (ii) caùc bieän phaùp xöû lyù sau thu hoaïch [acid citric (0,25; 0,5; 0,75%) keát hôïp vôùi clorua
canxi (0,2; 0,3; 0,4%), ozone (1; 1,5; 2 ppm) trong 5 phuùt] ñeán chaát löôïng choâm choâm Java (troàng ôû Chôï
Laùch, Beán Tre) sau thu hoaïch. Keát quaû nghieân cöùu cho thaáy thôøi ñieåm thu hoaïch toát nhaát laø töø 90-95 ngaøy
sau khi ñaäu traùi, traùi coù maøu ñoû saùng, ñoä Brix ñaït 17,5-19. Caùc chæ tieâu chaát löôïng cuûa traùi thay ñoåi ñaùng
keå. Choâm choâm Java coù theå duy trì chaát löôïng vaø khaû naêng baûo quaûn 15 ngaøy khi ñöôïc xöû lyù keát hôïp acid
citric vaø clorua canxi (0,5% 0,4%) sau thu hoaïch vaø toàn tröõ ôû 10OC trong bao bì PP.

Töø khoaù: choâm choâm Java, thu hoaïch, xöû lyù.

1. Ñaët vaán ñeà
ÔÛ Ñoàng baèng soâng Cöûu Long, caây choâm

choâm ñöôïc troàng nhieàu ôû caùc tænh Beán Tre, Tieàn
Giang, Vónh Long vaø Caàn Thô. Chôï Laùch laø
huyeän coù dieän tích caây aên quaû lôùn nhaát cuûa tænh
Beán Tre. Rieâng nhoùm caây choâm choâm coù 1.941
ha chieám 15,75% dieän tích, saûn löôïng hôn 40 ngaøn
taán. Choâm choâm laø moät trong nhöõng loaïi traùi coù
giaù trò dinh döôõng cao, phaåm chaát ngon, giaù thaønh
thaáp neân ñöôïc nhieàu ngöôøi öa chuoäng. Tuy nhieân,
traùi choâm choâm deã bò bieán ñoåi chaát löôïng trong
quaù trình thu hoaïch vaø baûo quaûn nhö tình traïng
maát nöôùc, söï hoùa naâu vaø khoâ heùo voû traùi (Sirichote
et al., 2008) laøm giaûm thôøi gian söû duïng cuûa traùi
treân thò tröôøng. Chaát löôïng choâm choâm coù theå
giaûm nhanh trong 3 ngaøy ôû ñieàu kieän nhieät ñoä moâi
tröôøng (O’Hare, 1995). Do vaäy, xaùc ñònh ñuùng
thôøi ñieåm thu hoaïch cuûa traùi vaø aùp duïng caùc bieän
phaùp xöû lyù thích hôïp nhaèm keùo daøi thôøi gian toàn
tröõ vaø duy trì chaát löôïng traùi laø hoaït ñoäng khoâng
theå thieáu trong hoaït ñoäng sau thu hoaïch choâm
choâm Java hieän nay.

2. Nguyeân lieäu vaø phöông phaùp nghieân cöùu
2.1. Nguyeân vaät lieäu vaø hoùa chaát
Nguyeân lieäu: choâm choâm Java chính vuï ñöôïc

thu hoaïch ôû ñoä tuoåi 80-100 ngaøy (sau khi ñaäu traùi)
taïi huyeän Chôï Laùch, Beán Tre.

Hoùa chaát xöû lyù: acid citric, clorua canxi, ozone.
Bao bì söû duïng: PP (24x34 cm, ñoä daøy 40 μm).
2.2. Phöông phaùp nghieân cöùu
2.2.1. Ñaùnh giaù chaát löôïng traùi ôû caùc thôøi

ñieåm thu hoaïch
Choïn 2 ñòa ñieåm thu hoaïch (theo tieâu chuaån

GAP) ôû Chôï Laùch, Beán Tre. ÔÛ moãi ñoä tuoåi thu
hoaïch, khoaûng 150 traùi choâm choâm ñöôïc thu nhaän
vaø söû duïng cho boá trí thí nghieäm (moãi nghieäm
thöùc khoaûng 1 kg choâm choâm vaø laëp laïi 3 laàn).
Sau khi phaân loaïi sô boä, choâm choâm ñöôïc baûo
quaûn trong bao bì PP (24x34 cm) vôùi tyû leä ñuïc loã
laø 0,5%. Traùi ñöôïc phaân tích moãi ngaøy (ôû nhieät
ñoä 30±2oC, ñoä aåm töông ñoái 65-70%). Thí nghieäm
ñöôïc boá trí hoaøn toaøn ngaãu nhieân, coù 4 nghieäm
thöùc laø 4 thôøi ñieåm thu hoaïch: 80-85, 86-90, 91-
95 vaø 96-100 ngaøy sau khi ñaäu traùi.

2.2.2. Taùc ñoäng cuûa caùc quaù trình xöû lyù keát hôïp
ñeán khaû naêng toàn tröõ choâm choâm Java sau thu hoaïch

a. Taùc ñoäng cuûa quaù trình xöû lyù keát hôïp acid
citric vaø clorua canxi ñeán chaát löôïng choâm choâm
Java sau thu hoaïch

Choâm choâm Java ñöôïc thu hoaïch ôû thôøi ñieåm
thích hôïp töø thí nghieäm treân. Thöïc hieän phaân loaïi
sô boä vaø xöû lyù keát hôïp acid citric (0,25÷0,75%)
vaø clorua canxi (0,2÷0,4%) trong 5 phuùt. Sau ñoù,
traùi ñöôïc laøm raùo, bao goùi trong bao bì PP (24 x
34 cm) vôùi tyû leä ñuïc loã laø 0,5%. Khoái löôïng moãi
maãu laø 500-550 g vaø toàn tröõ ôû 10oC. Phaân tích caùc
chæ tieâu chaát löôïng theo thôøi gian baûo quaûn. Thí
nghieäm ñöôïc boá trí hoaøn toaøn ngaãu nhieân vaø laëp
laïi 3 laàn.

(*) Khoa Kyõ thuaät Noâng nghieäp vaø Coâng ngheä thöïc phaåm,
Tröôøng Ñaïi hoïc Tieàn Giang.
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 b. Taùc ñoäng cuûa quaù trình xöû lyù ozone ñeán
chaát löôïng choâm choâm Java sau thu hoaïch

Choâm choâm Java ñöôïc thu hoaïch ôû thôøi ñieåm
thích hôïp töø thí nghieäm treân. Thöïc hieän phaân loaïi
sô boä vaø xöû lyù ozone (1÷2 ppm) trong 5 phuùt. Sau
ñoù, traùi ñöôïc laøm raùo, bao goùi trong bao bì PP (24
x 34 cm) vôùi tyû leä ñuïc loã laø 0,5%. Khoái löôïng moãi
maãu laø 500-550 g vaø toàn tröõ ôû 10oC. Phaân tích caùc

chæ tieâu chaát löôïng theo thôøi gian baûo quaûn. Thí
nghieäm ñöôïc boá trí hoaøn toaøn ngaãu nhieân vaø laëp
laïi 3 laàn.

2.3. Caùc chæ tieâu chaát löôïng ñöôïc theo doõi
vaø phöông phaùp thöïc hieän

Caùc chæ tieâu lyù hoùa hoïc ñöôïc phaân tích trong
toaøn boä thí nghieäm vaø phöông phaùp phaân tích
ñöôïc theå hieän ôû baûng 1.

Baûng 1. Phöông phaùp phaân tích caùc chæ tieâu lyù hoùa hoïc

- Ñaùnh giaù caûm quan vaø giaù trò thöông phaåm
cuûa traùi choâm choâm theo hai phöông phaùp:

+ Phöông phaùp phaân tích moâ taû ñònh löôïng
QDA (Quantitative Descriptive Analysis)

Thaønh laäp hoäi ñoàng ñaùnh giaù caûm quan (6-8
thaønh vieân) coù am hieåu chuyeân moân veà ñaùnh giaù
chaát löôïng thöïc phaåm. Thuoäc tính cuûa choâm choâm
ñöôïc mieâu taû bao goàm: maøu saéc, caáu truùc voû traùi,
caáu truùc thòt quaû, muøi vò vaø ñoä troùc haït. Moãi thuoäc
tính ñöôïc xaây döïng theo thang ñieåm moâ taû töø 1
ñeán 4 (giaù trò caûm quan töø keùm ñeán toát).

+ Phöông phaùp phaân tích khaû dó (logistic)
Phöông phaùp ñaùnh giaù caùc maãu döïa treân cô

sôû quyeát ñònh maãu coù khaû naêng chaáp nhaän hay
khoâng chaáp nhaän khi ñöùng treân phöông dieän
ngöôøi tieâu duøng. Vôùi phöông phaùp naøy giaù trò
quan saùt naèm giöõa 0 (khoâng theå chaáp nhaän) vaø
1 (chaáp nhaän).

Phaân tích döõ lieäu: keát quaû ñöôïc tính toaùn
thoáng keâ vaø phaân tích khaû dó (logistic) baèng phaàn
meàm Stagraphic plus 5.1, veõ ñoà thò vaø phaân tích
caûm quan baèng phöông phaùp QDA töø chöông trình
Microsoft Excel.

3. Keát quaû vaø thaûo luaän
3.1. Chaát löôïng choâm choâm Java theo ñoä

tuoåi thu hoaïch
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3.1.1. Tính chaát vaät lyù cuûa choâm choâm Java
theo ñoä tuoåi thu hoaïch

a. Söï thay ñoåi maøu saéc cuûa voû traùi theo thôøi
gian taêng tröôûng

Maøu voû chuyeån töø xanh sang vaøng chanh,
hoàng vaø ñoû do toång hôïp vaø tích luõy saéc toá antho-
cyanin (hình 1). Quaù trình chín laø quaù trình tích
tuï anthocyanin (Quaùch Ñónh vaø coäng söï, 2008).
Nghieân cöùu cuûa Kondo et al. (2007) cuõng cho thaáy

söï tích luõy anthocyanin trong traùi baét ñaàu taêng leân
vaøo ngaøy thöù 98 sau khi ra hoa ñoái vôùi choâm choâm
“Rong-rien” vaø ngaøy thöù 84 sau khi choâm choâm
See-chompoo ra hoa.

Keát quaû nghieân cöùu cho thaáy ôû ñoä tuoåi thu
hoaïch töø 95-100 ngaøy (keå töø khi ñaäu traùi), giaù trò
DL vaø Da khaùc bieät coù yù nghóa so vôùi caùc ñoä tuoåi
thu hoaïch coøn laïi (töông öùng vôùi maøu saéc cuûa traùi
caøng saäm hoaëc caøng veà ñoû).

Hình 1. Choâm choâm Java ôû 4 ñoä tuoåi thu hoaïch:
(a) 80-85 ngaøy, (b) 86-90 ngaøy, (c) 91-95 ngaøy, (d) 96-100 ngaøy

Ghi chuù: caùc trung bình nghieäm thöùc ñi keøm
vôùi caùc chöõ gioáng nhau treân cuøng moät haøng theå
hieän söï khaùc bieät khoâng coù yù nghóa thoáng keâ (ñoä
tin caäy 95%).

b. Söï thay ñoåi kích thöôùc traùi vaø soá traùi treân 1kg
Trong suoát quaù trình phaùt trieån vaø thuaàn thuïc,

ñöôøng kính vaø khoái löôïng traùi choâm choâm Java
luoân thay ñoåi (hình 2). Keát quaû thí nghieäm cho

thaáy khoái löôïng traùi choâm choâm Java taêng theo
ñoä tuoåi thu hoaïch töø 80-85 ñeán 96-100 ngaøy. Khi
khoái löôïng traùi choâm choâm Java caøng taêng, töông
öùng vôùi soá traùi trong 1kg seõ giaûm daàn. Söï taêng
khoái löôïng choâm choâm coù theå ñöôïc chia laøm 2 giai
ñoaïn: giai ñoaïn 1: töø 80-95 ngaøy - khoái löôïng traùi
taêng nhanh; giai ñoaïn 2: 96-100 ngaøy - khoái löôïng
traùi coù taêng nhöng chaäm.

Hình 2. Ñöôøng kính lôùn vaø ñöôøng kính nhoû cuûa choâm choâm Java theo thôøi gian taêng tröôûng
Töông töï vôùi khoái löôïng traùi, ñöôøng kính traùi

cuõng thay ñoåi theo ñoä tuoåi thu hoaïch. Kích thöôùc
ño ñöôïc cuûa ñöôøng kính lôùn taêng töø 37,87 (mm)
ñeán 43,02 (mm) vaø ñöôøng kính nhoû taêng töø 32,92
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(mm) ñeán 37,09 (mm) khi traùi baét ñaàu thuaàn thuïc
(80-85 ngaøy tuoåi) ñeán khi traùi chín hoaøn toaøn (96-
100 ngaøy tuoåi). Keát quaû naøy laø do quaù trình toång
hôïp caùc chaát dinh döôõng trong traùi dieãn ra maïnh,
laøm cho phaàn thòt quaû cuûa traùi vaø ñoä daøy voû quaû
phaùt trieån nhanh.

c. Toác ñoä hoâ haáp
Choâm choâm Java laø loaïi traùi khoâng coù hoâ haáp

ñoät phaùt, toác ñoä hoâ haáp cao nhaát khi thu hoaïch ôû
ñoä tuoåi 80-85 ngaøy vaø gaàn nhö ñaït möùc ñoä thaáp

Hình 3. Toác ñoä hoâ haáp cuûa choâm choâm Java ôû 4 giai ñoaïn taêng tröôûng

nhaát ôû giai ñoaïn thuaàn thuïc (91-95 ngaøy) (hình
3). Toác ñoä hoâ haáp cuûa choâm choâm Java thay ñoåi
töø 98 ñeán 138mg CO2/kg/hr ôû nhieät ñoä khoaûng 28-
30oC. Nghieân cöùu cuûa Mendoza et al. (1972) ño
toác ñoä hoâ haáp cuûa traùi choâm choâm ôû möùc ñoä thuaàn
thuïc laø 40-100mg CO2/kg/hr ôû 25oC vaø nhoùm taùc
giaû naøy cuõng khaúng ñònh traùi chöa thuaàn thuïc coù
toác ñoä hoâ haáp cao hôn. Keát quaû khaûo saùt toác ñoä
hoâ haáp cuûa traùi coù yù nghóa to lôùn trong quaù trình
toàn tröõ.

d. Hao huït khoái löôïng (%) cuûa choâm choâm
Java ôû caùc möùc ñoä thuaàn thuïc

Sau 4 ngaøy toàn tröõ (28-30oC), hao huït khoái
löôïng cao nhaát theå hieän vôùi traùi thu hoaïch ôû ñoä
tuoåi 80-85 ngaøy vaø thaáp nhaát ñoái vôùi traùi ñöôïc thu
hoaïch ôû ñoä tuoåi 91-95 ngaøy (hình 4). Söï giaûm khoái
töï nhieân cuûa choâm choâm laø do keát quaû cuûa söï bay
hôi nöôùc vaø toån thaát chaát khoâ trong quaù trình hoâ
haáp (Nguyeãn Minh Thuûy, 2010). Keát quaû cho thaáy

choâm choâm Java ñöôïc thu hoach ôû ñoä tuoåi 80-85
ngaøy (khoái löôïng traùi nhoû) theå hieän hao huït khoái
löôïng nhieàu hôn choâm choâm ñöôïc thu hoaïch ôû ñoä
tuoåi 91-95 ngaøy (khoái löôïng traùi lôùn). Ñieàu naøy
chính laø do quaù trình bay hôi nöôùc phuï thuoäc nhieàu
vaøo tyû leä dieän tích beà maët treân theå tích traùi, traùi
caøng lôùn thì tyû leä dieän tích beà maët treân theå tích
caøng nhoû, do vaäy hao huït khoái löôïng ít (Nguyeãn
Minh Thuûy, 2010).

3.1.2. Thaønh phaàn hoùa hoïc cuûa choâm choâm
Java ôû caùc möùc ñoä thuaàn thuïc

Cuøng vôùi söï thay ñoåi caùc chæ tieâu vaät lyù, söï
thay ñoåi thaønh phaàn hoùa hoïc cuûa choâm choâm Java
cuõng dieãn ra phöùc taïp (baûng 2). Choâm choâm Java
vaãn toång hôïp caùc chaát dinh döôõng trong quaù trình
taêng tröôûng töø 80-100 ngaøy (sau khi ñaäu traùi).
Haøm löôïng ñöôøng vaø ñoä Brix thay ñoåi theo chieàu
höôùng taêng töø 8,85 ñeán 12,94% vaø 15,54 ñeán
19,47, töông öùng cho giai ñoaïn taêng tröôûng cuûa
traùi töø 80-85 ñeán 96-100 ngaøy. Haøm löôïng vita-
min C taêng theo ñoä tuoåi thu hoaïch. Choâm choâm
Java ñöôïc thu hoaïch ôû ñoä tuoåi 80-85 ngaøy (sau khi
ñaäu traùi), haøm löôïng vitamin C laø thaáp nhaát

Hình 4. Hao huït khoái löôïng (tính theo %)
cuûa choâm choâm Java ôû caùc möùc ñoä
thuaàn thuïc theo thôøi gian baûo quaûn
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(khoaûng 12,35 mg%), taêng daàn theo töøng möùc ñoä
thuaàn thuïc vaø cao nhaát laø 19,92 mg% (91-95
ngaøy). ÔÛ ñoä tuoåi 91-95 vaø 96-100 ngaøy, haøm
löôïng vitamin C khoâng khaùc bieät. Choâm choâm
Java coù haøm löôïng acid töông ñoái thaáp vaø giaûm
daàn theo ñoä tuoåi thu hoaïch. Coù theå do khi baét ñaàu
giai ñoaïn thuaàn thuïc vaø chín, acid tham gia vaøo
quaù trình sinh hoùa, toång hôïp caùc hôïp chaát muøi neân
laøm giaûm nhanh haøm löôïng acid.

3.1.3. Giaù trò caûm quan cuûa choâm choâm Java
theo ñoä tuoåi thu hoaïch

Keát quaû ñaùnh giaù caûm quan choâm choâm Java
ôû boán ñoä tuoåi thu hoaïch baèng phöông phaùp QDA
ñöôïc theå hieän ôû hình 5. Choâm choâm Java ñöôïc
thu hoaïch ôû caùc möùc ñoä thuaàn thuïc theå hieän söï
khaùc bieät yù nghóa veà giaù trò caûm quan. Hình daùng
beân ngoaøi cuûa traùi laø chæ tieâu ñaàu tieân ñeå ñaùnh giaù
ñoä töôi cuûa traùi. Maøu saéc voû traùi laø chæ tieâu caûm
quan quan troïng theå hieän möùc ñoä chaáp nhaän vaø

Baûng 2. Caùc giaù trò chaát löôïng cuûa traùi choâm choâm Java ôû caùc giai ñoaïn taêng tröôûng

Ghi chuù: caùc trung bình nghieäm thöùc ñi keøm vôùi caùc chöõ gioáng nhau treân cuøng moät haøng doïc theå
hieän söï khaùc bieät khoâng coù yù nghóa thoáng keâ (ñoä tin caäy 95%)

giaù trò thöông phaåm cuûa traùi treân thò tröôøng. Ñoái
vôùi choâm choâm Java, ñoä töôi cuûa traùi ñöôïc theå
hieän qua ñoä töôi cuûa voû vaø maøu ñoû saùng cuûa traùi.
Keát quaû cho thaáy traùi ôû ñoä tuoåi 80-85 vaø 86-90
ngaøy coù giaù trò caûm quan thaáp vaø thu hoaïch taïi thôøi
ñieåm naøy laø chöa phuø hôïp. ÔÛ caùc ñoä tuoåi naøy, thòt
quaû coøn moûng, chöa troùc vaø vò ngoït chöa cao so
vôùi traùi taêng tröôûng ôû 91-95 ngaøy. Caû hai nhoùm
traùi thu hoaïch ôû 91-95 vaø 96-100 ngaøy tuoåi ñeàu
ñöôïc ñaùnh giaù cao. Tuy nhieân, traùi ñöôïc thu hoaïch
ôû 91-95 ngaøy tuoåi vaãn cho giaù trò caûm quan vöôït
troäi (hình 5).

Keát quaû töông töï cuõng ñöôïc tìm thaáy khi
ñaùnh giaù caûm quan baèng phöông phaùp khaû dó (lo-
gistic) döïa treân söï chaáp nhaän (ñieåm 1) vaø khoâng
chaáp nhaän (ñieåm 0) cuûa ngöôøi tieâu duøng (Hình
6). Vôùi phöông phaùp ñaùnh giaù naøy, tyû soá khaû dó
laø 1,21. Nhö vaäy trong ñoä tuoåi choâm choâm thu
hoaïch ñöôïc quan saùt (80 ñeán 95 ngaøy), khi thôøi
gian thu hoaïch chaäm 1 ngaøy thì khaû naêng chaáp
nhaän cuûa ngöôøi tieâu duøng coù theå taêng 21%.

Hình 5. Ñaùnh giaù caûm quan choâm choâm Java
theo thôøi gian taêng tröôûng (ngaøy)

(phöông phaùp QDA)
Hình 6. Khaû naêng chaáp nhaän cuûa ngöôøi tieâu
duøng (ñaùnh giaù theo phöông phaùp logistic)
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Keát quaû khaûo saùt quan heä giöõa khaû naêng chaáp
nhaän (khaû dó) theo ñoä tuoåi thu hoaïch ñöôïc bieåu
thò baèng moâ hình: Khaû dó = exp(β)/(1+exp(β)),
trong ñoù: β= -16,043 + 0,19*x (x laø ñoä tuoåi thu
hoaïch). Vôùi giaù trò P nhoû hôn 0,05 (theo giaù trò
phaân tích ñöôïc), cho thaáy moâ hình naøy coù yù nghóa
veà maët thoáng keâ ôû möùc 95%.

3.2. AÛnh höôûng cuûa caùc bieän phaùp xöû lyù
keát hôïp ñeán chaát löôïng choâm choâm Java sau
thu hoaïch

3.2.1. AÛnh höôûng cuûa xöû lyù keát hôïp acid cit-
ric vaø clorua canxi chaát löôïng choâm choâm Java sau
thu hoaïch

a. Hao huït khoái löôïng
Keát quaû thu ñöôïc cho thaáy hao huït khoái löôïng

cuûa traùi taêng theo thôøi gian toàn tröõ (hình 7). Hao
huït khoái löôïng cuûa maãu ñoái chöùng laø cao nhaát
(2,81 %) vaø thôøi gian toàn tröõ ngaén nhaát (9 ngaøy).
Ngöôïc laïi, traùi ñöôïc xöû lyù keát hôïp acid citric vaø
clorua canxi thì tyû leä hao huït khoái löôïng traùi giaûm.
Ñieàu naøy coù theå laø do maãu ñoái chöùng khoâng coù
xöû lyù vôùi clorua canxi, neân ion canxi khoâng theå
tham gia baûo veä caáu truùc voû traùi. Voû traùi bò toån
thöông, meàm ñi daãn ñeán söï bay hôi nöôùc maïnh
meõ hôn. Coøn maãu ñöôïc xöû lyù keát hôïp clorua canxi
(0,4%) vaø acid citric (0,5%) coù hao huït khoái löôïng
thaáp nhaát (2,20%). Ñieàu naøy cho thaáy vai troø cuûa

Baûng 3. Söï thay ñoåi haøm löôïng vitamin C (mg%) cuûa choâm choâm Java
xöû lyù ôû caùc noàng ñoä acid citric vaø clorua canxi theo thôøi gian toàn tröõ

Ghi chuù: caùc trung bình nghieäm thöùc ñi keøm vôùi caùc chöõ gioáng nhau treân cuøng moät haøng doïc theå
hieän söï khaùc bieät khoâng coù yù nghóa thoáng keâ (ñoä tin caäy 95%)             (-): maãu hö

clorua canxi trong vieäc taïo ñoä cöùng chaéc cho teá
baøo ñaëc bieät laø voû choâm choâm.

Hình 7. Hao huït khoái löôïng %) cuûa choâm
choâm Java ñöôïc xöû lyù keát hôïp vôùi caùc noàng

ñoä acid citric vaø clorua canxi khaùc nhau
(sau 15 ngaøy baûo quaûn)

b. Haøm löôïng acid ascorbic
Sau thu hoaïch, söï bieán ñoåi haøm löôïng vita-

min C trong choâm choâm Java raát phöùc taïp. Haøm
löôïng vitamin C trong thòt quaû taêng daàn trong giai
ñoaïn ñaàu so vôùi nguyeân lieäu. Ñieàu naøy chính laø
do söï maát nöôùc trong traùi laøm gia taêng haøm löôïng
chaát khoâ keùo theo söï gia taêng cuûa haøm löôïng vi-
tamin C. Sau 15 ngaøy baûo quaûn, haøm löôïng vita-
min C taêng bieåu kieán ôû taát caû caùc maãu (baûng 3).
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c. Haøm löôïng acid toång soá vaø haøm löôïng ñöôøng
Baûng 4. Söï thay ñoåi haøm löôïng acid (%) cuûa choâm choâm Java theo thôøi gian baûo quaûn (nhieät ñoä 10oC)

Ghi chuù: caùc trung bình nghieäm thöùc ñi keøm vôùi caùc chöõ gioáng nhau treân cuøng moät haøng doïc theå
hieän söï khaùc bieät khoâng coù yù nghóa thoáng keâ (ñoä tin caäy 95%)             (-): maãu hö

Haøm löôïng acid cuûa choâm choâm Java coù
khuynh höôùng taêng nheï theo thôøi gian toàn tröõ
(baûng 4). Öu ñieåm cuûa baûo quaûn ôû nhieät ñoä thaáp
laø keùo daøi ñöôïc thôøi gian toàn tröõ. Trong moâi
tröôøng nhieät ñoä thaáp seõ laøm giaûm ñöôïc cöôøng ñoä
hoâ haáp cuõng nhö giaûm ñöôïc quaù trình trao ñoåi chaát
cuûa traùi (Biale, 1960). Vì vaäy, haøm löôïng acid
khoâng thay ñoåi nhieàu trong quaù trình toàn tröõ maø
taêng bieåu kieán. Söï taêng nheï naøy laø do söï maát nöôùc
laøm taêng noàng ñoä caùc chaát hoøa tan.

Haøm löôïng ñöôøng laø chæ tieâu quan troïng ñeå
ñaùnh giaù chaát löôïng choâm choâm. Döõ lieäu phaân tích
cho thaáy haøm löôïng ñöôøng giöõa caùc maãu ñöôïc xöû
lyù keát hôïp acid citric vaø clorua canxi taêng daàn theo
trong thôøi gian toàn tröõ. Nguyeân nhaân coù theå do
quaù trình bay hôi nöôùc dieãn ra laøm haøm löôïng chaát
khoâ hoøa tan trong traùi taêng, trong ñoù coù ñöôøng
(Nguyeãn Minh Thuûy, 2010). Haøm löôïng ñöôøng
cuûa choâm choâm Java ôû caùc nghieäm thöùc khoâng
coù söï khaùc bieät yù nghóa.

d. Ñaùnh giaù caûm quan
Keát quaû phaân tích theo phöông phaùp QDA

cho thaáy ôû nhöõng maãu ñöôïc xöû lyù keát hôïp acid
citric vaø clorua canxi theå hieän söï chaáp nhaän cao
cuûa ngöôøi tieâu duøng so vôùi maãu ñoái chöùng (hình

8). Caùc chæ tieâu veà vò cuûa thòt quaû, muøi cuûa traùi,
maøu saéc thòt quaû, möùc ñoä taùch thòt quaû khoâng thay
ñoåi nhieàu giöõa caùc nghieäm thöùc; tuy nhieân, maøu
saéc voû traùi coù söï khaùc bieät giöõa caùc nghieäm thöùc.
Giaù trò caûm quan traùi ñöôïc xöû lyù vôùi acid citric
(0,5%) vaø clorua canxi (0,4%) cho keát quaû toát hôn
veà maøu saéc vaø caáu truùc voû traùi sau 15 ngaøy baûo
quaûn. Ñeán ngaøy thöù 18, giaù trò caûm quan cuûa taát
caû caùc maãu khoâng ñöôïc söï chaáp nhaän cuûa hoäi
ñoàng ñaùnh giaù caûm quan.

Hình 8. Ñaùnh giaù caûm quan cuûa choâm choâm
Java ñöôïc xöû lyù keát hôïp vôùi caùc noàng ñoä

acid citric vaø clorua canxi khaùc nhau
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3.2.2. AÛnh höôûng cuûa xöû lyù ozone ñeán
chaát löôïng choâm choâm Java sau thu hoaïch

a. Thay ñoåi khoái löôïng
Keát quaû cho thaáy tyû leä hao huït khoái

löôïng trong traùi taêng theo thôøi gian toàn tröõ.
Maãu ñoái chöùng (khoâng xöû lyù ozone) coù hao
huït khoái löôïng cao nhaát (khoaûng 1,8% sau
9 ngaøy toàn tröõ). Caùc maãu choâm choâm Java
ñöôïc xöû lyù ozone coù söï giaûm khoái löôïng thaáp
hôn, trong ñoù maãu ñöôïc xöû lyù ozone ôû noàng
ñoä 1,5 ppm (hình 9) laø thaáp nhaát (1,69%) sau
12 ngaøy toàn tröõ. Ozone ñöôïc söû duïng roäng
raõi trong xöû lyù rau quaû do tính oxy hoùa maïnh, coù
khaû naêng phaân huûy ethylene vaø haïn cheá caùc taùc
nhaân thuùc ñaåy quaù trình chín cuûa quaû thoâng qua
caùc phaûn öùng hoùa hoïc vaø keùo daøi thôøi gian toàn tröõ
cuûa nhieàu loaïi rau quaû (Xu, 1999).

b. Haøm löôïng vitamin C
Haøm löôïng vitamin C ôû caùc maãu giaûm daàn theo

thôøi gian toàn tröõ (baûng 5). Ñieàu naøy coù theå ñöôïc giaûi

thích khi ñöôïc xöû lyù vôùi ozone, ozone seõ giaûi phoùng
ra oxy, do ñoù seõ laøm thuùc ñaåy söï oxy hoùa vitamin C.
Söï toån thaát dieãn ra chaäm nhaát sau 12 ngaøy toàn tröõ
ñoái vôùi choâm choâm ñöôïc xöû lyù vôùi ozone noàng ñoä
1,5 ppm so vôùi caùc nghieäm thöùc coøn laïi.

Hình 9. Söï hao huït khoái löôïng cuûa choâm
choâm Java ñöôïc xöû lyù vôùi caùc noàng ñoä ozone

khaùc nhau (sau 12 ngaøy baûo quaûn)

Baûng 5. Söï thay ñoåi haøm löôïng vitamin C cuûa choâm choâm Java sau thôøi gian baûo quaûn

Ghi chuù: caùc trung bình nghieäm thöùc ñi keøm vôùi caùc chöõ gioáng nhau treân cuøng moät haøng doïc theå
hieän söï khaùc bieät khoâng coù yù nghóa thoáng keâ (ñoä tin caäy 95%)             (-): maãu hö

c. Haøm löôïng ñöôøng
Keát quaû thí nghieäm cho thaáy haøm löôïng

ñöôøng trong traùi töông ñoái oån ñònh vaø khoâng thay
ñoåi nhieàu trong quaù trình toàn tröõ (caû maãu ñoái
chöùng vaø xöû lyù vôùi ozone), dao ñoäng khoaûng 15-
17% sau 12 ngaøy toàn tröõ.

4. Keát luaän
Thôøi ñieåm thu hoaïch choâm choâm Java toát

nhaát laø töø 91-95 ngaøy sau khi ñaäu traùi, chaát löôïng
traùi cao vaø toác ñoä hoâ haáp thaáp.

Choâm choâm Java ñöôïc xöû lyù keát hôïp acid
citric (0,5%) - clorua canxi (0,4%), bao goùi trong
bao bì PP vaø toàn tröõ ôû 10oC coù hao huït khoái löôïng
thaáp nhaát, giaù trò caûm quan cao vaø duy trì ñöôïc chaát
löôïng traùi ñeán 15 ngaøy.

Choâm choâm Java ñöôïc xöû lyù ozone ôû noàng
ñoä 1,5 ppm duy trì chaát löôïng traùi ñeán ngaøy thöù
12 nhöng maøu saéc voû traùi keùm hôn so vôùi maãu
ñöôïc xöû lyù keát hôïp acid citric vaø clorua canxi.
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IMPACTS OF THE HARVESTING TIME AND CHEMICAL TREATMENTS ON “JAVA”
RAMBUTAN QUALITY (GROWN IN CHO LACH, BEN TRE PROVINCE)

Summary
The study was conducted on surveys of impacts, including (i) the maturation (80 ÷ 100 days),

(ii) post-harvest handling conditions [citric acid (0.25; 0.5; 0.75%) in combination with calcium chlorur
(0.2; 0.3; 0.4%), ozonation (1; 1.5; 2 ppm) within 5 minutes] to the quality of post-harvest of “Java”
rambutan (grown in Cho Lach, Ben Tre). Research results showed that the best harvesting time was
90 - 95 days after flowering, fruit in bright red, Brix degree of 17.5÷19. The quality criteria of fruit
changed significantly. “Java” rambutan quality could be preserved up to 15 days when they were
treated post-harvesting by citric acid together with calcium chlorur (0.5%, 0.4%), and stored in PP
bag at 10OC.

Keywords: “Java” rambutan, harvesting, treatment.
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