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Thucc trang vé hoat dong tu hoc, tw nghién citu ciia sinh vién luén la van dé quan tam ciia
gia dinh, nha truong va xd hoi. Bai viét trinh bai két qud nghién citu vé thuc trang ty hoc, tu
nghién citu ciia sinh vién Truong Pai hoc Pong Thdp trong dao tao theo tin chi. Mdc dit mot
ti 1¢ khd cao sinh vién nhdn thitc dugc tdm quan trong ciia viéc ty hoc va hoat dong nghién citu
khoa hoc dbi véi qud trinh hoc tdp ciia ban than, nhung van con mot s6 ddng ké sinh vién chua
nhén thitc day dii vé vai tro ciia viéc tu hoc va hoat dong nghién citu khoa hoc. Hau hét sinh
vién chua danh dii thoi gian cho viéc tw hoc hang ngay theo yéu cdu ciia dao tao tin chi, viéc
lap ké hoach tu hoc khong dugce nhiéu sinh vién thyc hién va khi ké hoach tu hoc duoc ldp thi
da phan sinh vién khong kién dinh trong viéc thuc hién.

1. Pat van dé

Hién nay vin dé tu hoc, tw nghién cifu ciia sinh vién trong cdc trudng dai hoc dang dudc
nhiéu nha gido duc, nhiéu trudng dai hoc quan tim, nhat 1a khi viéc ddo tao theo tin chi dang
din dugc 4p dung & cic trudng dai hoc. C6 thé néi, ty hoc 1a nhan t& mang tinh quyét dinh dé
bi€n qu4 trinh dao tao thanh qu4 trinh ty ddo tao clia sinh vién. B&i kié€n thitc loai ngudi 1a vo
tan, chi biing chinh sy nd luc ty hoc, tw nghién citu sinh vién mdi c6 thé ty hoan thién va lam
phong phii thém vén tri thitc ca ban than. Mit khéc, ty hoc cdn ¢6 vai trd to 16n trong viéc
gido duc, hinh thanh nhin céach cho sinh vién. Thong qua qua trinh tv hoc, rén luyén cho sinh
vién théi quen hoc tap sudt ddi, c6 6¢ phé phén, sdng tao, c6 suy nghi ddc 1ap gidi quyét cic
vin d& khé khan trong cudc song khi rdi gh& nha trudng.

Vai trd clia tu hoc quan trong 12 thé, tuy nhién thyc t& vin con nhiéu sinh vién xem nhe
st nd Iyc tw hoc clia ban than. Theo nghién ctfu clia Nguyén Cong Khanh, c¢6 dén hon 40%
sinh vién dugc khio sit cho ring minh khong c¢6 ning Ivc tu hoc, gin 70% cho ring minh
khong c6 nang luc tu nghién citu, gin 55% dudc héi cho ring minh khong thyc sy hitng thi
hoc tap [4]. Phan 16n sinh vién ngay nay chua danh nhiéu thdi gian cho viéc tu hoc, tw nghién
cttu, thdy Pan Tam, nguyén hiéu trudng Trudng Pai hoc Cong Poan ciing nhan xét: “Trong
thuc t& va theo thong ké xdc sudt chi khodng 20%, titc la 1/5 s6 sinh vién cé bdn linh va y thiic
ty gidc hoc tdp, con nita thi khong cham hoc va luoi hoc. Ma da luoi hoc thi lam sao co duoc
say mé tu hoc, tu rén luyén. Pa hoc kém thi lai cang chdn hoc, luoi hoc. Trong thitc té, sinh

® Khoa Gi4o duc chinh tri va Cong tic xa hoi, Trudng Pai hoc Pong Thap.
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vién nudc ta hién nay con qud nhiéu thoi gian nhan réi, khéng dau tu téi da cho hoc tdp va
nghién citu khoa hoc thi lam sao tré thanh sinh vién giéi, thanh nguoi lao dong co tai ndng sau
khi ra truong, chit chua néi la nha khoa hoc tai ning cho dat nudc” [3).

Theo xu huéng chung, Trudng Pai hoc Pdng Thép ciing dang din chuyén sang dio tao
theo tin chi v6i muc dich ton trong ngudi hoc, 18y ngudi hoc Iam trung tdm va da dang hoa
chuong trinh dao tao. Viéc dao tao theo tin chi dugc thé hién bdi rat nhiéu dic di€m, tuy nhién
c6 hai dac diém quan trong khong thé thi€u cho mdt phudng thiic dao tao theo tin chi ma Trudng
Pai hoc Pong Thap dang thuc hién. Thit nhdt, qud trinh hoc la su tich ity kién thitc theo méon
hoc (tin chi), nghia la trong dao tao theo tin chi, chuong trinh hoc clia mdi nganh dudc chia
thanh nhi€u mon hoc va qud trinh hoc la tich lily ki€n thiic theo mon hoc. N&u sinh vién tich
liiy & cdc mon hoc theo yéu ciu ctia mot nganh hoc thi s& duge cip bing clia nganh hoc dé.
Thit hai, 6p hoc dugc t6 chitc theo mén hoc, sinh vién ddang ki cdc mén hoc & dau méi hoc ki.
Trong dao tao theo tin chi, 16p hoc dudgc td chiic theo mdn hoc, goi 1a 16p mdn hoc. Mdi hoc
Ki, trudng t6 chiic nhitng 16p mon hoc va sinh vién chon ding ki vao hoc & mdt sd 16p phit hop
vdi ban than (mon hoc chua hoc, thudc chuong trinh nganh dang hoc, théa mén diéu kién tién
quyét, khdng triing lich hoc,...). Mdi 16p mon hoc chi kéo dai trong mdt hoc ki. Pdi véi sinh
vién mdi nhdp hoc, trudng c6 thé an dinh thi khéa biéu theo 16p dinh sén. Sau 1 - 2 hoc ki
dAu, sinh vién mdi tu chon cho minh thdi khéa biéu. Sinh vién cia mot nganh hoc trong ciing
mot khéa c6 nhiéu con dudng khac nhau d€ hoan thanh chuong trinh hoc: khdc nhau vé céc
mon hoc, khdc nhau vé ti€n trinh hoc.

Nhu vay, trong dao tao theo tin chi, ngudi hoc ludn déng vai trd chli dong & tat ca céc
khau: tir viéc quyét dinh 10 trinh hoc tap d&n viéc quyét dinh ndi dung clia qué trinh dao tao
va ca viéc tham gia vao viéc quyét dinh cach thitc hoc tip clia tirng mén hoc. Nhu Tran Thanh
Ai quan niém, “dao tao theo tin chi la ting cuong ¥ thikc trdch nhiém ciia ngudi hoc doi voi
viéc dao tao cia ban thdn minh, la thuc hién dan chii hod trong gido duc: nguoi hoc tham gia
vao tdt cd cdc khdu trong tién trinh dao tao ciia minh, tit viéc co cau cdc mon hoc dua trén hé
théng tw chon, dén viéc quy hoach 16 trinh thyc hién tién trinh dao tao dé tuy theo diéu kién va
ndng lic vé tai chinh vé quy thoi gian... ciia minh” [1]. Piéu d6 cho thiy, tinh chd dong clia
ngudi hoc trong dao tao theo tin chi 1a rit quan trong, trong d6 dic biét hon ca Ia tinh chi
dong trong hoc tAp hay néi cich khéc tic 1a tinh ty hoc ctia ngudi hoc. P& phat huy dudc hiéu
qué ctia phuong thitc ddo tao theo tin chi, ngoai nhitng y&u t6 nhu sy quén ly ctia Nha trudng,
co s& vat chat phuc vu cho viéc day va hoc, vai trd clia ngudi day con cé mot y&u td déng vai
trd quyét dinh d6 la ngudi hoc. Ngudi hoc phéi xay dung cho minh théi quen tu hoc, tr gidc,
chi dong trong hoc tap, bdi thdi gian tw hoc clia ngudi hoc chi€m khodng 2/3 thdi gian hoc
tap trong dao tao theo tin chi.

Vi vy, @€ ddm bao chat lugng dao tao, Nha trudng ludn tim ki€m nhitng gidi phap nhim
khuyé&n khich hoat ddng ty hoc ctia sinh vién. Tuy nhién, thuc trang ty hoc ctia sinh vién van
dang 12 viin dé dugc toan thé can bd, gidng vién va Ban gidm hiéu cia Nha trudng quan tam.
Céc cau hdi thudng dudc dit ra la: Sinh vién hién nay nhén thic nhu thé nao vé vai tro cia tu
hoc va hoat ddng nghién cttu khoa hoc d6i v6i qua trinh hoc tap ciia ban than? Sinh vién danh
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bao nhiéu thdi gian trong ngay cho hoat dong tu hoc? ... D€ tim ki€m cac ciu trd 15i, ching toi
d3 ti€n hanh cudc khio sat vao thang 11/2012 vé “Vin dé tw hoc ciia sinh vién Truong Pai hoc
Pong Thdp trong dao tao theo tin chi”. Mau khéo sat dugc chon ngiu nhién gdm 310 sinh vién
chinh qui dang theo hoc tai Trudng, phan bd déu theo gidi tinh, khoi nganh va ndm hoc (ndm
thit 2 va nam thit 3), dudc thuc hién bdi phuong phép thu thip thong tin dinh lugng phéng vin
truc ti€p véi bang cau hdi dugc thi€t k& sdn, két hgp véi phdng vin sau 08 cude (02 cudc ddi véi
gidng vién 1a gido vién chd nhiém, 06 cudc ddi vdi sinh vién), 08 cudc thdo luan nhém (mdi
nhém c6 tir 8 - 10 sinh vién), 8 mot sd sinh vién dudc chon ra tif mau dinh luong va 02 cudc quan
sat kin & nha tro sinh vién. Bai viét xin gidi thiéu mot s6 k&t qué tir cudc khdo sat trén.

2. Noi dung nghién ciu
2.1. Nhan thic ctia sinh vién vé vai tro cia tu hoc va hoat dong nghién citu khoa hoc

Khi ban vé vai trd ciia tu hoc, nguyén Tdng bi thu P& Musi da phat biéu: “Tu hoc, tu dao
tao la con duong phdt trién sudt cudc doi ciia mdi con nguoi, trong diéu kién kinh té - xa hoi
nudéc ta hién nay va cd mai sau dé ciing la truyen thong quy bdu ciia nguoi Viét Nam va déan
toc Viét Nam. Chdt lugng va hiéu qua gido duc dugc ndng cao khi tao ra duoc ning lic sang
tao cuia nguoi hoc, khi bién dugc qud trinh gido duc thanh qud trinh ty gido duc. Qui mé ciia
gido duc duoc mé réng khi cé phong trao toan dan tu hoc” [6]. Piéu nay cho thiy tu hoc c6
vai tro rit quan trong khong chi v6i ngudi hoc, véi hé thdng gido duc ma con cé véi chit lugng
ngudn nhan lyc va sy phat trién kinh t& - x4 hdi clia dit nudc.

Trong hé théng gido duc nudc nha, tinh tu hoc clia ngudi hoc duge doi hdi & tat ca céc
bac hoc, dic biét 1a d6i véi sinh vién & bac hoc dai hoc. B&i thong qua tu hoc sinh vién nim
vitng tri thifc, ki nang, ki x40 va nghé nghiép tuong lai. Ty hoc con gitip sinh vién c6 dudc
hitng thd, théi quen va phuong phap tw hoc thudng xuyén trdnh dudc su lac hau trude su bién
d6i khong ngirng cia khoa hoc va cdng nghé khi khdng con ngdi ghé& nha trudng. Thong qua
tu hoc gitip sinh vién c6 nép song va lam viéc khoa hoc, rén luyén y chi phin dau, dic tinh
kién tri, 6c phé phén, hitng thii hoc tp va long say mé nghién citu khoa hoc. C6 thé néi kha
ning ty hoc clia ngudi hoc chinh la nhan t& quyét dinh chit lugng dao tao. Trong thdi dai ngay
nay, tinh t hoc trén con quan trong hon nita khi hé thdng gido duc dai hoc Viét Nam din
chuyén tir hinh thifc ddo tao theo nién ché sang dao tao theo tin chi.

Tuy nhién khdng phii tit c4 sinh vién déu nhan thifc dugc hét vai tro clia tw hoc, két qué
khao sat cho thdy, phin 16n sinh vién nhén thic dugc vai trd clia ty hoc nhung vin con 17
trudng hop chi€m 5.5% mau khéo sat cho ring “Tuw hoc khéng gitip ren luyén tinh tw ldp, sdng
tao ciia nguoi hoc”, 5.8% cho rang “Ty hoc khong gitip hi€u sau hon vé nganh dang theo hoc” .
DPong thdi, c6 d&€n 42 trudng hdp chi€m 11.6% mau khdo sét cho rang “Dit ¢6 tw hoc hay khong
hoan toan khéng dnh hudng dén két qud hoc tdp”, 38.8% mau khao sat khong ddng y véi quan
niém “Sinh vién danh nhiéu thoi gian tw hoc sé dé tim viéc lam hon khi tot nghiép”. K&t qua
nay cho thily, mot so sinh vién dang dudc dao tao theo tin chi ctia Trudng van chua nhan thic
day da vé vai trd cda ty hoc. N6 ciing dit ra mot sd nghi van, phai ching trong qu4 trinh gidng

101



TRUGNG DAI HOC DONG THAP Tap chi Khoa hoc s6 07 (02-2014)

day, su ki€m tra, ddnh gia clia gido vién chua that sy khach quan nén lam md di vai tro cia tu
hoc? Hay do viéc Iwra chon phuong thitc tw hoc khong phit hdp nén khong mang lai két quéa?
Hoic do nhitng ki€n thitc dudc dao tao trong nha trudng da lac hau khong dap tng dudc nhu
ciu thyc tién? Nhung dil gi di nita thi day ciing 1a vin dé€ d4dng lo ngai, bdi khi nhan thiic khong
ddng vé vai trd clia tu hoc, sinh vién sé khong danh thdi gian d€ hoc tap hay ty hoc va nhu
th& thi chit lugng ngudn nhan lyc khong ddm bao, 4nh hudng tryc ti€p d&n uy tin ddo tao clia
Nha truong. Mat khéc, khi viéc sit dung thdi gian khong ding muc dich ciing gy nén nhitng
vin d& xa hoi ton dong trong ddi song sinh vién.

D6i véi hoat ddng nghién citu khoa hoc, cling nhu tit ca cdc trudng dai hoc khac, Trudng
DPai hoc Pong Thap rit xem trong vin dé nghién citu khoa hoc trong can bo, gidng vién va
sinh vién. Tuy nhién thuc t€ chi c6 72.5% sinh vién trong miu khao sat cho ring “nghién ciiu
khoa hoc cé vai tro quan trong doi véi viéc hoc tap cia sinh vién”, con lai 27.5% sinh vién
khdng nhan thitc dugc vai tro clia nghién citu khoa hoc. Pay dudc xem 1a mot con s& bao dong
bdi § vai tro ngudi hoc cling véi cap bac dang hoc (dugc xem Ia trinh dd cao) ma vin con mot
phin khong nhd sinh vién hoan toan khong nhén thifc tAm quan trong ctia nghién citu khoa
hoc trong hoc tap, téc pht nhan vai trd sdng tao ciia ngudi hoc.

S6 lieu khéo sét ciing cho thiy viéc sinh vién tham gia nghién cttu khoa hoc hién nay con
kh4 han ché, trong 310 sinh vién dugc khéo st chi ¢6 3.9% cho ring da titng tham gia nghién
cttu khoa hoc, 52.6% chua nghién cttu khoa hoc va nghi sé nghién ctu khoa hoc trong thdi gian
t61, con lai 43.5% chua nghién cttu khoa hoc va khong c6 y dinh nghién cttu khoa hoc.

e N\

39%

B Difirng nghién ciru khoahoc

O Chwa nlirng s€ nghién et khoa
hoc

B Chwa va khong nghién cim khoa
hoc

Bi€u db 1. Hoat dong nghién ciu khoa hoc trong sinh vién
Nguén: S6 liéu khdo sdt thdang 11/2012

Phéng van dinh tinh d€ tim hi€u sau hon vé nguyén nhin clia 43.5% sinh vién trong mau
khdo sat “chua va khong mudn tham gia nghién citu khoa hoc”, da phan sinh vién cho riang do
khong thich va khong mudn nghién cttu khoa hoc, khong bi&t cich nghién citu, thiy khé nén
nghi ring minh khong c6 khé ning, s¢ ton nhiéu thdi gian va tién bac, thiy khong can thiét,
khong hitng thd, khong dam mé,... Dt ¢6 nhiéu céch giai thich cho viéc khong tham gia nghién
cttu khoa hoc ctia minh, nhung tat ca cling xuat phat tir sy’ thi€u y thitc trong hoc tap, tinh ludi
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nhéc trong viéc tim toi tri thitc khoa hoc va viéc nhan thiic khdng diing vé vai trd clia nghién
citu khoa hoc d6i v6i qua trinh hoc tap clia ban than.

Phan 16n sinh vién chua thiy dugc 1gi ich cia nghién cttu khoa hoc ddi v6i ban than, thi€u
tinh tv gidc, chi dong trong tim t0i, sdng tao tri thitc khi nghi ring Nha trudng chi khuyén
khich, khong bt budc nén khdng nghién citu. Khi héi vé 1i do vi dau khong tham gia nghién
cttu khoa hoc, nhitng cu trd 15i thudng nhan dudc 1a: “Em déau biét nghién citu cdi gi, ciing
khong biét thuc hién ra lam sao ma nha truong dau bt budc nén em thdy khong cdn thiét phdi
nghién citu khoa hoc” (Sinh vién nit, hoc nam thi 2).

Pang ngai hon 1a tinh & 1i, ludi nhic ludn tiém 4n trong y thitc, nhin thifc cla sinh vién.
Bdi hoc 1a qu4 trinh di tir cdi chua bi€t dé€n cdi biét, tir cdi biét it d&n céi bié€t nhiéu, biét 16
hon vé ddi tugng thudc chuyén nganh hoc nhung nhiéu sinh vién lai c6 suy nghi ngugc lai khi
cho ring khong bi&t nén khong nghién citu, khdng bit budc nén cho 1a khong cin thiét.

2.2. Thdi gian ty hoc trong ngay va viéc 1ap k& hoach tu hoc ciia sinh vién

Khi chuyén tir hinh thitc dao tao theo nién ch€ sang dao tao theo tin chi, Trudng Pai hoc
DPong Thép ciing qui dinh: “Ddi vdi nhitng mén hoc li thuyét hodc thuc hanh, thi nghiém, dé
tiép thu dugc mot tin chi sinh vién phdi danh it nhdt 30 gio chudn bi cd nhdan” [8], nhu vay gid
tr hoc clia sinh vién phéi hon gidp doi gid hoc trén 16p. Tuong ng, néu mot ngay sinh vién

hoc & 16p 4 tiét v6i su hudng din cla gidng vién thi sinh vién phai danh 8 gi d€ tr hoc.

Tuy nhién, viéc danh thdi gian ty hoc G sinh vién chinh qui dang theo hoc tai Trudng
trong thuc t€ kha han ch&. Theo s6 liéu khdo sit, hAu nhu khdng ¢ sinh vién nao danh 8
gid/ngay cho viéc tu hoc, chi ¢6 5.6% sinh vién tu hoc trén 5 gid/ngay, 8.8% sinh vién tu
hoc tlr trén 4-5 gid/ngay, 16% sinh vién tu hoc tr trén 3-4 gid/ngay, 19.9% sinh vién ty hoc
tr trén 2-3 gid/ngay, 29.4% sinh vién ty hoc tir 2 gid/ngay trd xudng. C4 biét hon c6 dén
20.3% sinh vién trong miu khéo sat hoan toan khong tu hoc tifc khong danh thdi gian nao
cho viéc hoc tap khi khong c6 gidng vién huéng din. Pay 1a mot trong nhitng con s6 ddng
bdo dong vé tinh ludi hoc, khong tu gidc tich cuc trong hoc tap clia sinh vién du ho dang
hoc tap tai mdi trudng dai hoc, noi dugc xem 1a dao tao ngudn nhan lyc chat lugng cao, 12
dinh cao cua tri thic.

e N
B 29.4%

W 20.3% B 199% g series 1, Tw hoc trén

3-4gid/ngay, 16%
B 8.8%
- -

Bi€u db 2. Thdi gian trung binh sinh vién dung cho viéc ty hoc/ngay
Nguon: S& liéu khdo sdt thang 11/2012
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Bén canh viéc danh thai gian cho tu hoc thi viéc 1ap k& hoach ty hoc va viéc thudng xuyén
thurc hién k& hoach ti hoc clia sinh vién ciing rit quan trong. Béi trong mot hoc ki sinh vién
hoc kh4 nhiéu mdn hoc ciing véi thdi gian hoc thém Anh vin, vi tinh va tham gia c4c hoat
dong van héa thé thao do 16p, khoa, trudng 5 chic,... lich bi€u kh4 kin nén néu khong ty 1ap
cho minh mot k& hoach ty hoc (con goi 12 thdi khéa biéu tu hoc) thi sinh vién s& d& bi r6i
khong bi&t nén tu hoc mdn hoc nio, tu hoc & thdi di€m nao. Piéu nay c6 thé din dén suy
nghi “ldn lya” hdm nay khong hoc dugc thi mai, thi mot, d&€n khi bai v& qua nhiéu lai dam ra
chan ndn va khong hoc. Pdi v6i mot sinh vién ¢6 ¥ thifc tu hoc t8t ludn nhan thite dugc tim
quan trong cia viéc 1ap k& hoach tw hoc va ludn dé ra cho ban thAn mot k& hoach tu hoc phit
hdp ciing nhu viéc kién dinh thyc hién theo k&€ hoach tir hoc da dé ra.

K&t qua nghién citu dinh tinh cho thdy phin 16n sinh vién dugc hdi déu nhan thic dugc
tAm quan trong ctia viéc 1ap k& hoach tu hoc ddi véi qua trinh hoc tap clia ban than. Tuy nhién
chi c6 khodng 50% trong s& d6 c6 thuc hién viéc 1ap k& hoach tu hoc va mdt con s& han ché
hon nita khi hdi vé mic d6 thudng xuyén thuc hién k& hoach tu hoc da dé ra. Cu thé, trong
cic cudc phdng vin sau, thao ludn nhém, cidc em thudng tAm sy rang:

“Em biét viéc lap thoi khéa biéu ty hoc la rdt t6t giip minh chii dong hon trong hoc tdp.
Nhung em lai nghi minh ¥ thitc dugc nén cé thé linh dong hon nén em khéng lap thoi khéa biéu
ty hoc. Ciing c6 liic em cam thdy ndn vi ¢ nhiéu mén hoc qud ma mén hoc nao gidng vién
ciing bdo vé doc gido trinh, lam bai tdp, nhiéu liic em ciing khong biét phdi tu hoc moén nao
(cuwoi)” (Sinh vién nam, hoc nam tha 2).

“Ciing biét lap ké hoach tu hoc la t6t, em ciing tu ldp k& hoach tw hoc cho minh nhung
thuong xuyén khong thyc hién dugc theo ké hoach liic nao ciing ndy sinh vén dé ngodi Y muén
nén chdn khong ldp ké hoach tu hoc nita, cit khi nao rdnh thi dem bai ra tu hoc théi (cuoi)”
(Sinh vién nit, hoc ndm thi 3).

“Hau hét cdc ban déu biét thoi khéa biéu tw hoc la t6t va ciing cé nhieu ban ty lap thoi
khéa biéu tu hoc nhung dé thice hién né thi rdt khé, ban than em dé thuc hién dugc thoi khéa
biéu tw minh ciing khong dé, ¥ chi ldm ma doi khi van bi bén ngoai tdc dong nén déi khi thuc
hién ciing khong déu (cuoi)” (Sinh vién nam, hoc nim thit 3).

C6 thé thay ring, hau hét sinh vién déu nhan thic dugc vai tro cla viéc 1ap k& hoach tu
hoc nhung dé nhén thiic 4y bi€n thanh hanh dong va viéc lip lai hanh dong Ay mot cich thudng
xuyén la di¢u khong dé.

3. K&t luan

K&t qua khao sit vé “Vidn dé tw hoc ciia sinh vién Truong Pai hoc Pong Thdp trong dao
tao theo tin chi” cho thay phin 16n sinh vién déu nhan thic dugc vai tro clia ty hoc nhung van
con mot ti 1& nhd sinh vién chwa nhan thifc duge tAm quan trong ctia ty hoc d6i véi qua trinh
hoc tAp cia ban than. Pa phan sinh vién vAn con xem nhe vai trd clia hoat dong nghién citu
khoa hoc va chi c6 3.9% sinh vién trong mau khdo st c6 tham gia nghién cttu khoa hoc trong
qua trinh hoc tdp & bac dai hoc.

104



TRUGNG DAI HOC DPONG THAP Tap chi Khoa hoc s6 07 (02-2014)

Dong thoi, k&t qua khao sat cling cho thiy thuc trang sinh vién rat it danh thdi gian trong
ngay cho viéc tu hoc va néu ¢6 thi thdi gian 4y cling khong nhi€u so véi thdi gian thuc hién
céc hoat dong khéc clia sinh vién. V& viéc 1ap k& hoach tu hoc, hau hét sinh vién khi dugc
héi déu nhan thitc dudc 1di ich clia né nhung chi ¢6 khoidng 50% trong s& d6 c6 thuc hién viéc
lap k& hoach tu hoc va mdt con s6 han ché& hon nita khi héi vé mitc do thudng xuyén thuc
hién k& hoach tu hoc da dé ra.

Tir thyc trang trén cho thdy sy cAn thiét phai c6 nhitng gidi phap cu thé nhim ning cao
tinh chii dong, tv gidc trong hoc tap clia sinh vién. T viéc sinh vién nhan thic duge day di
vé tAm quan trong clia tv hoc va hoat dong nghién cttu khoa hoc ddi v6i qua trinh hoc tap &
bac dai hoc, nhitng 1gi ich ma viéc tw hoc mang lai cho ban thin ngui hoc, gia dinh, nha truGng
va x hoi di d&n viéc sinh vién thay d6i hanh vi, chiu ddu tu thdi gian, lao ddng cho hoat dong
tu hoc, tu gidc tich cuc trong hoc tap, thuc hién viéc 1ap k& hoach ti hoc cling nhu viéc kién
dinh, thudng xuyén thuc hién k& hoach ty hoc da dé ra.. Tir d6 s& gép phin nang cao chit
lugng gido duc, dao tao day ciing 1a mot trong nhitng muc ti€u quan trong ctia Nha truong.

Ciing cin néi thém ring, dii Nha trudng c6 dua ra nhitng gidi phip cu thé, thiét thuc dé
nang cao tinh cht dong, ty gidc clia sinh vién trong hoc tip thi van dé chi méi dudc gidi quyét
& phan ngon. V& lau dai d€ gidi quyét dugc bai todn khé nay cAn phéi c6 su phdi hop gido
duc va dao tao tir nhiéu cip, bac hoc, dic biét 1a cic cip, bac hoc dudi dai hoc nhu ti€u hoc,
trung hoc co sd, trung hoc phd thong chit khong riéng gi § bic hoc cao ding, dai hoc nhu hién
nay va trong mdi cAp, bac hoc Ay can phai c6 sy phoi hdp dong bd clia cic thanh t§ tham gia
vao qué trinh gido duc va dao tao nhu xa hoi, gia dinh, nha trudng, ngudi day va ca ban than
ngudi hoc va hon hét 1a can phai cho thdi gian dé sy thay d6i Ay di vao hé thdng./.

Tai li¢u tham khao
[1]. Tran Thanh Ai (2010), “Pao tao theo hé thdng tin chi: cic nguyén 1y, thuc trang va
gidi phap”, Tham ludn tai Hji nghi toan qudc to chitc tai Pai hoc Sai Gon thdng 5/2010, 16/
7/2013, http://khoahocviet.info/site/index.php/khgd/11-to-chuc-quan-1i/15-dao-tao-tin-chi-
nguyen-ly-thuc-trang-giai-phap

[2]. Nguyén Hoang Anh (2011),“Bdi dudng ning luc tu hoc vat Ii cho sinh vién Pai hoc
DPong Thép trong dao tao tin chi”, Tap chi Gido duc, s6' 255 (ki 1 - 2), tr. 56-57.

[3]. Tri Cong, Ta Ha, LAm Linh, Nguy&n Phuong, Thanh Nhan (2011), “Sinh vién ngay
nay danh qua it thdi gian cho viéc hoc”, Hoc vién Bdo chi va Tuyén truyén, 22/02/2011, http:/
/www.songtre.tv/news/hoc-duong/sinh-vien-ngay-nay-danh-qua-it-thoi-gian-cho-viec-hoc-43-
2522 .html

[4]. Nguyén Cong Khanh (2008), “Nghién citu phong céach hoc clia sinh vién Trudng Dai hoc
Khoa hoc x@ hdi va Nhan vin va Trudng Dai hoc Tu nhién”, Vién Pam bdo chdt lugng gido duc
Pai hoc Quoc gia Ha Noi, 31/12/2008 http://www.ceqgard.vnu.edu.vn/Desktop.aspx/Noi-dung-bai-
viet/Cac-de-tai-khoa-hoc-cua-Vien/De_Tai_Nghien_cuu_phong_cach_hoc_cua_sinh_vien_
truong_ DHKHXH-NV truong DHKHTN/

105



TRUGNG DAI HOC DONG THAP Tap chi Khoa hoc s6 07 (02-2014)

[5]. Nguyén Duy Khanh, Pham Thi Phuong (2013), Tim hiéu viéc tw hoc Anh vdn ciia sinh
vién khoi khong chuyén Anh Truong Pai hoc Pong Thdp, Khéa luan tot nghiép, Trudng Pai
hoc Pdéng Thép.

[6]. P& Mudi (1998), “Thu giti Hji thdo khoa hoc nghién citu phdt trién tu hoc, ty dao
tao”, ngay 06/01/1998.

[7]. Phan Bich Ngoc (2009), “T& chifc 8t viéc tw hoc cho sinh vién nhiim nang cao chit
lugng dao tao cta cac trudng dai hoc theo hinh thic tin chi hién nay”, Tap chi Khoa hoc Pai
hoc Quéc gia Ha Néi, (Ngoai ngit 25), tr.160-164.

[8]. Trudng Pai hoc Pdng Thap, Quy dinh Pao tao dai hoc va cao ddng hé chinh quy theo
hé thong tin chi ciia Truong Pai hoc Pong Thdp, Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 451/QP
DHSPDT ngay 14 thing 8 naim 2008 clia Hiéu trudng Trudng DPHSP Pdng Thép.

Summary

The real situation of self-study activities of students is always a concern of family, school
and society. The article displays research result of Dong Thap University students' real
situation of self-study in credit training. Although a high percentage of students are aware that
self-learning and scientific research activities are very important for the learning process
itself, quite a number of them take these activities for granted. A majority of students did not
spend enough time on daily self-learning as expected and did not have regular self-learning
plans. And even when the plan is established, most of them did not complete it consistently.
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