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 NEÙT ÑAËC TRÖNG DU LÒCH ÑOÀNG THAÙP MÖÔØI MUØA NÖÔÙC NOÅI

� ThS. Traàn Thanh Thaûo Uyeân (*)

Toùm taét

Töø thaùng 7 ñeán thaùng 9 AÂm lòch haøng naêm, Ñoàng Thaùp Möôøi laïi meânh moâng ngaäp nöôùc,
caùi teân quen thuoäc ngöôøi daân ñaët cho hieän töôïng “nöôùc nhaûy khoûi bôø” naøy laø “muøa nöôùc noåi”.
Cuoäc soáng sinh hoaït cuûa ngöôøi daân nôi ñaây cuõng theo con nöôùc taïo thaønh neùt ñaëc tröng rieâng.
Vì vaäy, muøa nöôùc noåi ôû Ñoàng Thaùp Möôøi coù nhieàu ñieàu kieän thuaän lôïi giuùp phaùt trieån loaïi hình
du lòch sinh thaùi vôùi nhöõng saûn phaåm du lòch ñoäc ñaùo, thuù vò, gaàn guõi vôùi thieân nhieân.

1. Ñaët vaán ñeà
Söï vaän haønh cuûa Traùi Ñaát theo quyõ ñaïo ñaõ taïo neân caùc muøa trong naêm, nhöng ñoái vôùi

vuøng Ñoàng baèng soâng Cöûu Long noùi chung vaø vuøng Ñoàng Thaùp Möôøi noùi rieâng, moät naêm chæ
coù hai muøa, ñoù laø muøa möa vaø muøa khoâ. Theo chu kyø naêm, vaøo ñaàu muøa möa, nöôùc töø thöôïng
nguoàn soâng Meâ Koâng qua Thaùi Lan, Laøo, Campuchia traøn veà hai nhaùnh soâng Tieàn, soâng Haäu
vaø soâng Vaøm Coû Taây ñoå vaøo Ñoàng Thaùp Möôøi vaø töù giaùc Long Xuyeân taïo ra “muøa nöôùc ngaäp”
hay “nöôùc leân”, coøn cö daân nôi ñaây quen goïi hieän töôïng naøy laø “muøa nöôùc noåi”. Muøa nöôùc
noåi laø moät hieän töôïng thieân nhieân bình thöôøng, coù tính chu kyø vaø quen thuoäc trong ñôøi soáng
cuûa ngöôøi daân nôi ñaây.

Du lòch muøa nöôùc noåi hieän nay ñaõ ñöôïc khai thaùc vaø ñöa vaøo hoaït ñoäng ôû caùc tænh Ñoàng
baèng soâng Cöûu Long, cuï theå laø vuøng Ñoàng Thaùp Möôøi. Loaïi hình du lòch ñaëc tröng cuûa vuøng
soâng nöôùc naøy giuùp cho du khaùch, ñaëc bieät laø khaùch nöôùc ngoaøi coù nhöõng traûi nghieäm môùi
meû, ñoäc ñaùo, lyù thuù vôùi nhöõng hoaït ñoäng nhö: ñi caàu khæ, bôi xuoàng, cheøo ghe, ñaùnh baét caù,
thu haùi rau daïi, thöôûng thöùc ñaëc saûn vuøng, traûi nghieäm cuoäc soáng treân nhaø saøn,… Tuy nhieân
loaïi hình du lòch naøy vaãn chöa thu huùt ñöôïc nhieàu du khaùch trong vaø ngoaøi nöôùc, vì chuùng
ta chöa taäp trung khai thaùc ñöôïc heát nhöõng tieàm naêng saün coù cuûa vuøng do muøa nöôùc noåi
mang veà, chöa taïo ñöôïc nhieàu aán töôïng cho khaùch veà nhöõng hoaït ñoäng ñoäc ñaùo môùi laï cuûa
loaïi hình naøy. Vì theá, chuùng toâi thöïc hieän baøi vieát “Neùt ñaëc tröng du lòch vuøng Ñoàng Thaùp
Möôøi muøa nöôùc noåi” nhaèm tìm hieåu vaø nghieân cöùu nhöõng neùt ñaëc tröng, söï lyù thuù cuûa du
lòch muøa nöôùc noåi ôû Ñoàng Thaùp Möôøi, ñoàng thôøi vaän duïng nhöõng neùt ñaëc tröng ñoù ñeå thu
huùt khaùch du lòch vaø giuùp cho loaïi hình du lòch naøy trôû thaønh ñieåm nhaán cho söï phaùt trieån du
lòch cuûa vuøng.

2. Noäi dung
2.1. Khaùi quaùt vuøng Ñoàng Thaùp Möôøi muøa nöôùc noåi
2.1.1. Muøa nöôùc noåi vuøng Ñoàng Thaùp Möôøi

a. Ñoâi neùt veà muøa nöôùc noåi

Nöôùc noåi laø hieän töôïng nöôùc soâng daâng cao hôn bình thöôøng trong khoaûng thôøi gian nhaát

(*) Khoa Vaên hoùa - Du lòch, Tröôøng Ñaïi hoïc Ñoàng Thaùp.
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ñònh, sau ñoù giaûm daàn. Ñaây laø moät hieän töôïng thieân nhieân bình thöôøng, laø söï tuaàn hoaøn cuûa
caùc muøa trong naêm theo quy luaät cuûa töï nhieân vaø coù tính chu kyø. Vì theá, ngöôøi daân ñoùn hieän
töôïng naøy moät caùch raát töï nhieân vaø coù söï chuaån bò tröôùc nhö theå noù laø moät phaàn khoâng theå
thieáu trong cuoäc soáng. Nöôùc noåi ôû Ñoàng Thaùp Möôøi chuû yeáu laø do nöôùc ôû thöôïng nguoàn soâng
Meâ Koâng ñoå veà qua bieân giôùi Vieät Nam - Campuchia, traøn vaøo soâng Tieàn vaø soâng Vaøm Coû,
laøm cho möïc nöôùc ôû hai con soâng naøy daâng cao, traøn ñoàng gaây ra hieän töôïng ngaäp luït, coøn
löôïng möa ôû ñaây thì khoâng nhieàu laém noù chæ goùp phaàn laøm taêng möùc ñoä ngaäp luït maø thoâi.

Muøa nöôùc noåi ôû Ñoàng Thaùp Möôøi baét ñaàu sôùm nhaát ôû Ñoàng baèng soâng Cöûu Long vaøo
khoaûng thaùng 7 AÂm lòch vaø cuõng ruùt chaäm nhaát thöôøng keùo daøi ñeán taän thaùng 10 AÂm lòch.
Theo taùc giaû Ngoâ Vaên Beù nhaän ñònh: “Ñoàng Thaùp Möôøi laø keát quaû cuûa cuoäc vaän ñoäng kieán
taïo caùch nay vaøi chuïc trieäu naêm, ñaõ ñeå laïi khoái suïp luùn giöõa hai khoái naâng laø mieàn Ñoâng vaø
Ñoâng baéc Campuchia, trong quaù trình ñoù coù söï boài taïo khoâng ñoàng ñeàu cuûa töï nhieân, nhìn
toång quan Ñoàng Thaùp Möôøi coù daïng hình loøng chaûo. Vì vaäy, khi nöôùc luõ traøn veà noù nhö laø hoà
töï nhieân, khieán cho Ñoàng Thaùp Möôøi bò luït sôùm vaø ruùt chaäm”. Nöôùc ôû Ñoàng Thaùp Möôøi leân
töø töø, cao ñieåm thöôøng vaøo cuoái thaùng 8 AÂm lòch haèng naêm. “Nöôùc veà ôû Ñoàng Thaùp Möôøi chuû
yeáu qua hai doøng: doøng thöù nhaát, nöôùc traøn bôø soâng Tieàn, trôû xuoáng höôùng veà Myõ Thuaän;
doøng thöù hai traøn bôø soâng Cöûu Long ôû thöôïng löu Phnoâm Peânh qua caùc vuøng ñaát cao traøn xuoáng
Vónh Höng, Moäc Hoùa, Taân Thaïnh ra soâng Vaøm Coû Taây. Nöôùc tieâu khoâng kòp öù ñoïng laïi trong
loøng chaûo thaønh vuøng ngaäp luït. Do höôùng chaûy nhö treân neân caùc khu vöïc phía Baéc nhö Hoàng
Ngöï, Vónh Höng, Moäc Hoùa, Thanh Bình, Tam Noâng nöôùc ngaäp sôùm vaø ruùt sôùm hôn nhöõng
nôi khaùc”. Muøa nöôùc leân tôùi ñænh ñieåm nhaán chìm moïi thöù chæ tröø caùc gioàng, goø cao, toaøn vuøng
laø moät bieån nöôùc meânh moâng. Thöôøng thì Ñoàng Thaùp Möôøi vaøo muøa nöôùc bò ngaäp gaàn heát,
choã goø cao ngaäp vaøi taác, nhöõng nôi saâu ngaäp treân döôùi 2m [4; tr 197].

b. Thieân nhieân Ñoàng Thaùp Möôøi trong muøa nöôùc noåi

Muøa nöôùc noåi ôû Ñoàng baèng soâng Cöûu Long haøng naêm ñem laïi söï no ñuû vaø cô hoäi möu
sinh cho ngöôøi daân nôi ñaây vôùi voâ soá saûn vaät töï nhieân do ñaát trôøi haøo phoùng ban taëng. Trong
ñoù, noåi baät nhaát laø caùc loaïi saûn vaät töï nhieân nhö:

Caây traøm: loaøi caây ñaëc tröng cuûa vuøng Ñoàng Thaùp Möôøi, do ñaëc tính thích nghi vôùi vuøng
ñaát pheøn truõng, vaøo muøa nöôùc noåi chuùng vaãn sinh tröôûng raát toát, goùp phaàn baûo veä moâi tröôøng
sinh thaùi, chaén soùng luõ, giöõ nöôùc raát hieäu quaû.

Caây sen: loaøi caây maø toaøn boä caùc boä phaän ñeàu ñöôïc söû duïng, ví duï nhö laù sen goùi baùnh,
ngoù sen duøng naáu canh hay xaøo, hoa sen duøng trang trí, hoa sen coøn giuùp cho caûnh quan Ñoàng
Thaùp Möôøi trôû neân ñeïp hôn giöõa thieân nhieân muøa nöôùc noåi.

Luùa trôøi: coøn coù teân laø luùa ma, phaùt trieån maïnh vaø troå boâng vaøo muøa nöôùc noåi. Nöôùc noåi
leân tôùi ñaâu, caû ñoït vaø boâng caây luùa vöôït khoûi maët nöôùc tôùi ñoù, haït luùa chín daàn trong caû thaùng
(töø raèm thaùng 9 ñeán raèm thaùng 10 AÂm lòch), moãi laàn chæ chín vaøi haït, maø chæ chín vaøo luùc
ban ñeâm. Boâng luùa trôøi thöa haït, luùc luùa chín, gaëp aùnh maët trôøi thì ruïng, haït luùa rôi xuoáng
nöôùc moät caùch töï nhieân, nhôø caùi raâu chuùng ghim xuoáng buøn non vaø aån nhaãn naèm ñoù cho
ñeán khi nöôùc ruùt, qua muøa khoâ, ñeán luùc möa xuoáng thì naûy maàm. Ñeå roài moät “theá heä” luùa
khaùc laïi vöôn leân. Luùa trôøi laø moät taëng vaät thieân nhieân cho nhöõng con ngöôøi kieân cöôøng,
quaû caûm daùm nguï cö ôû vuøng Ñoàng Thaùp Möôøi ngaäp nöôùc.
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Boâng ñieân ñieån: ñaëc bieät chæ xuaát hieän vaøo muøa nöôùc noåi, ñaây laø loaøi caây thaân thaûo, moïc
hoang ôû ven caùc bôø ruoäng, bôø keânh. Ñöôïc duøng ñeå aên vaø coù theå cheá bieán raát nhieàu moùn aên
khaùc nhau nhö: aên chung vôùi chaùo duøng laøm moùn ñoän, laøm döa chua, aên soáng, duøng aên chung
vôùi buùn nöôùc leøo vaø buùn maém, ñaëc bieät laø duøng naáu canh chua vôùi caù linh, laøm nhaân cho baùnh
xeøo cuõng chæ coù vaøo muøa nöôùc noåi.

Boâng suùng: laø loaøi caây daïi moïc nôi ao hoà hoaëc ôû nhöõng
thöûa ruoäng thaáp vaøo muøa nöôùc noåi. Boâng suùng moïc laù traûi
roäng treân maët nöôùc vaø hoa maøu traéng hay maøu hoàng vöôn
leân khoûi maët nöôùc troâng raát ñeïp. Thoâng thöôøng boâng suùng
chæ laáy coïng laøm moùn aên. Ñaây laø moùn quaø ñaëc bieät maø
thieân nhieân öu ñaõi cho con ngöôøi soáng nôi ñoàng noäi, bôûi
nôi naøo coù nöôùc laø coù boâng suùng.

Rau choaïi: hay coøn goïi “rau chaïi hoaëc rau chaïy” laø moät
trong nhöõng loaøi rau raát ñaëc tröng cuûa vuøng Ñoàng Thaùp
Möôøi, thuoäc hoï daây leo, thaân boø ñeán ñaâu thaân reã baùm ñeán
ñoù, soáng ñöôïc trong vuøng böng truõng nhôø boä reã coù söùc huùt
nöôùc maïnh, ñaëc bieät raát thích nghi vôùi vuøng ñaát nhieãm pheøn.

Heï nöôùc: thuoäc nhoùm caây hoaøn toaøn thuûy sinh, vì chuùng khoâng theå toàn taïi ñöôïc trong
muøa khoâ. Loaïi saûn vaät naøy coù hình thuø gioáng nhö caây heï, nhöng laù moûng vaø meàm nhö laù luùa
non, laïi moïc döôùi nöôùc neân ngöôøi daân goïi teân heï nöôùc.

Chuoät ñoàng: coù quanh naêm nhöng ñaëc bieät maäp vaø meàm hôn trong muøa nöôùc noåi. Chuoät
ñoàng coù hai loaïi aên ñöôïc laø chuoät côm vaø chuoät coáng nhum. Ngöôøi daân vuøng naøy goïi loaøi ñoäng
vaät naøy laø “höôu ñoàng” hay “gaø ñoàng” vì neáu bieát cheá bieán thòt chuùng seõ raát ngon, laø moùn ñaëc
saûn vuøng queâ.

Caù linh: coù theå noùi ñaây laø moät loaøi thuûy saûn maø thieân nhieân ñaõ öu aùi ban taëng cho ngöôøi
daân Ñoàng baèng soâng Cöûu Long. Muøa caù linh baét ñaàu vôùi con nöôùc ñaàu muøa khoaûng thaùng 8,
ñaàu thaùng 9 AÂm lòch. Khoaûng thaùng 10 AÂm lòch, khi nöôùc ñaõ traøn ñoàng cuõng laø luùc caù linh ôû
khaép caùc caùnh ñoàng ñaõ lôùn. Ngöôøi daân ñaùnh baét caù linh theo ñuû kieåu daân daõ, voù, chaøi..., caàu
kyø hôn thì thaû hoaëc giaêng löôùi. Caù linh haàu heát ñem uû laøm maém hoaëc nöôùc maém, caù linh non
ñaàu muøa ñaõ trôû thaønh moùn ñaëc saûn coù moät khoâng hai. Caù linh non thöôøng ñöôïc kho laït, laáp
xaáp nöôùc, aên keøm vôùi boâng ñieân ñieån vaø boâng suùng, maáy loaïi rau cuõng thuoäc daïng ñaëc saûn
muøa luõ. Caù linh coøn nhoû, xöông meàm neân nhieàu ngöôøi aên khoâng theøm boû caû xöông, nhaån nha
nhai ñeå thaáy ngaám caùi vò ngoït löø, beo beùo khoâng laãn vaøo ñaâu ñöôïc.

Nhìn chung, muøa nöôùc noåi ñaõ ban taëng cho ngöôøi daân Ñoàng Thaùp Möôøi nhöõng saûn vaät
thieân nhieân voâ cuøng phong phuù. Muøa nöôùc noåi veà ñaõ mang laïi nguoàn lôïi raát lôùn ñeå phaùt trieån
kinh teá cho vuøng, goùp phaàn naâng cao ñôøi soáng ngöôøi daân. Coù theå noùi, con ngöôøi vaø thieân nhieân
nôi ñaây ñaõ bieát “thuaän theo trôøi” ñeå toàn taïi vaø phaùt trieån.

2.1.2. Ñôøi soáng sinh hoaït cuûa ngöôøi daân Ñoàng Thaùp Möôøi muøa nöôùc noåi

a. Nôi cö truù

Theo taùc giaû Nguyeãn Höõu Hieáu trong “Vaên hoùa daân gian vuøng Ñoàng Thaùp Möôøi” thì coù
theå chia vuøng Ñoàng Thaùp Möôøi naøy thaønh 3 khu vöïc daân cö:

Hình 1. Haùi boâng suùng
muøa nöôùc noåi

Nguoàn:http://laodong.com.vn
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Moät laø, khu vöïc ven soâng Vaøm Coû vaø caùc chi löu (vuøng 1): ñaây laø khu vöïc nöôùc ngaäp khoâng
saâu vaø chæ keùo daøi ba ñeán boán thaùng, nöôùc ruùt töông ñoái nhanh, neân khai phaù ñeán ñaâu, xoùm
laøng moïc theâm ñeán ñoù.

Hai laø, khu vöïc ven soâng Tieàn vaø caùc chi löu (vuøng 2): ñaây laø khu vöïc nöôùc ngaäp saâu vaø
keùo daøi, neân cö daân chæ taäp trung ven caùc soâng raïch lôùn, chæ caùch bôø soâng Tieàn khoaûng 500m
ñeán 2,3km laø cuøng, coøn saâu trong noäi ñoàng duø ñaõ ñöôïc khai phaù, nhöng noâng daân chæ vaøo khai
thaùc caù maém, laøm ñoàng, ôû trong choøi taïm bôï, xong muøa vuï laø trôû veà. Maõi ñeán ñaàu theá kæ XX,
thaäm chí coù nôi ñeán tröôùc Caùch maïng thaùng Taùm naêm 1945, vaãn chöa coù laøng xoùm.

Ba laø, vuøng saâu Caùi Beø - Cai Laäy (vuøng 3): vuøng naøy ñaát töông ñoái cao hôn hai vuøng treân,
thuoäc ñaát traàm thuûy (muøa nöôùc, ngaäp nöôùc khoâng saâu; muøa kieät, nöôùc khoâng caïn kieät nhö
vuøng Hoàng Ngöï), cö daân cö nguï laâu ñôøi, nhaø cöûa xoùm laøng sung tuùc, traûi daøi theo soâng raïch.

Duø coù ñònh cö ôû vuøng ñaát cao nhö caùc goø, gioàng hay vuøng truõng thaáp, ven soâng thì cö daân
nôi ñaây cuõng saùng taïo ra nhöõng kieåu nhaø phuø hôïp vôùi ñieàu kieän moâi sinh nhaèm ñaûm baûo cho
cuoäc soáng yeân oån cuûa mình. Trong ñoù, nhaø cöûa cuûa cö daân soáng ôû khu vöïc soâng Vaøm Coû coù
neùt ñaëc bieät hôn vôùi neàn nhaø ñöôïc ñaép cao. Tuøy theo möïc nöôùc ngaäp maø ngöôøi ta ñaép neàn coù
ñoä cao khaùc nhau, coù nôi neàn nhaø cao 1m, coù nôi laø 1,5m so vôùi maët ñaát töï nhieân xung quanh
[2; tr. 264].  Coøn vôùi nhöõng cö daân soáng ôû löu vöïc soâng Tieàn thì do nöôùc ngaäp saâu vaø keùo daøi
neân ngöôøi ta khoâng xaây neàn nhaø cao maø xaây nhaø treân saøn. ÔÛ vuøng saâu Caùi Beø - Cai Laäy do ñaát
töông ñoái cao hôn hai vuøng treân neân toång theå kieán truùc nhaø ôû thuoäc khu vöïc naøy ñeàu coù neùt
gioáng vôùi caùc khu vöïc khaùc ôû Nam Boä. Ngoaøi xaây nhaø treân neàn cao vaø nhaø saøn moät soá cö daân
vuøng Ñoàng Thaùp Möôøi coøn soáng treân nhöõng chieác ghe, xuoàng. Phaàn lôùn hoï laø nhöõng ngöôøi
khoâng coù ñaát ñeå xaây nhaø neân phaûi soáng treân soâng nöôùc vôùi nhöõng ngheà möu sinh nhö ñaùnh
baét caù, buoân baùn treân soâng,…

Tuøy theo ñieàu kieän töï nhieân nôi mình sinh soáng maø cö daân vuøng Ñoàng Thaùp Möôøi choïn cho
mình moâ hình cö truù phuø hôïp vôùi ñôøi soáng kinh teá vaø sinh hoaït. Nhìn chung, cö daân vuøng Ñoàng
Thaùp Möôøi cuõng nhö vuøng Ñoàng baèng soâng Cöûu Long ñònh cö taäp trung theo 3 moâ hình: moâ
hình tröôùc ñöôøng sau soâng, tröôùc soâng sau ruoäng vaø taäp trung ôû vuøng giaùp nöôùc [12; tr. 34-35].

b. Phöông tieän ñi laïi:

- Phöông tieän döôùi nöôùc: ñieàu kieän töï nhieân ôû Ñoàng Thaùp Möôøi khaù ñaëc bieät, vôùi muøa
nöôùc keùo daøi 5 - 6 thaùng trong naêm neân ngöôøi daân ñaõ taïo ra phöông tieän ñi laïi thuaän lôïi, phuø
hôïp vôùi ñieàu kieän soáng. Phöông tieän ñi laïi phoå bieán nhaát cuûa ngöôøi daân nôi ñaây chính laø ghe,
xuoàng, ñaây laø phöông tieän ñi laïi höõu hieäu khi vaøo muøa nöôùc noåi.

- Xuoàng ba laù: traûi qua haøng traêm naêm, keå töø ngaøy cha oâng ñi môû ñaát ñeán nay, chieác
xuoàng luoân giöõ moät vò trí quan troïng trong ñôøi soáng cuûa ngöôøi daân Nam Boä noùi chung vaø
Ñoàng Thaùp Möôøi noùi rieâng. Chieác xuoàng coù maët ôû khaép vuøng Ñoàng baèng soâng Cöûu Long
laøm phöông tieän ñi laïi cuûa ña soá baø con noâng daân ôû vuøng soâng nöôùc. Ñaëc bieät laø chieác xuoàng
ba laù bôûi noù coù tính linh hoaït vaø höõu hieäu rieâng nhôø nhoû, goïn nheï coù theå di chuyeån treân
nhöõng möông, raïch nhoû. Ngoài treân xuoàng ñaõ thích roài, neáu ñöôïc töï tay mình bôi xuoàng laïi
caøng thích hôn. Naém baét ñöôïc ñieàu ñoù, ta coù theå toå chöùc cho du khaùch bôi xuoàng, höôùng
daãn caùch caàm daàm, laøm theá naøo ñeå giöõ thaêng baèng cho xuoàng khoûi choøng chaønh laät uùp.
Ngoaøi ra, ta seõ cuõng caáp cho khaùch theâm moät soá duïng cuï ñaùnh baét caù coù theå thao taùc ngay
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treân xuoàng nhö: löôùi, caàn caâu, loïp,… chæ daãn caùch söû duïng, kinh nghieäm giaêng löôùi, ñaët loïp
ñeå coù theå thu ñöôïc nhieàu caù,…

- Taéc raùng: voû laõi hay coøn goïi voû taéc raùng hay voû voït laø teân moät loaïi thuyeàn maùy hoaëc
xuoàng, ghe nhoû vaø daøi hình thoi, thöôøng laøm baèng goã vaø gaén theâm maùy, laø phöông tieän di
chuyeån chuû yeáu vaø phoå bieán ôû caùc tænh vuøng soâng nöôùc Ñoàng baèng soâng Cöûu Long, ñaëc bieät
laø vaøo muøa nöôùc noåi. Muøa nöôùc noåi, voâ röøng traøm ngoài treân taéc raùng, möïc nöôùc cao hôn 3m
ñaõ “ñaåy” moïi ngöôøi leân tôùi löng chöøng thaân caây neân ai cuõng coù theå sôø, laéc caây, haùi boâng traøm,
taän maét ngaém nhìn, chuïp hình vaø hoøa mình vaøo höông röøng ngaäp traøn bao quanh. Ngoaøi ra, seõ
haáp daãn du khaùch hôn neáu chuùng ta theâm vaøo hoaït ñoäng höôùng daãn khaùch du lòch taäp laùi taéc
raùng, chæ hoï caùch noå maùy, caùch caàm laùi sao cho di chuyeån ñuùng höôùng vaø khi du khaùch ñaõ laùi
vöõng thì coù theå toå chöùc cuoäc thi laùi taéc raùng vôùi nhau. Ñieàu naøy seõ taïo caûm giaùc môùi laï, thích
thuù vôùi du khaùch.

- Phöông tieän treân caïn: treân goø ñaát cao nöôùc chöa leân tôùi, ngöôøi daân söû duïng caùc phöông
tieän coù vaät keùo nhö coä traâu, lóa traâu, xe boø ñeå chuyeân chôû haøng hoùa naëng.

- Chieác coä traâu: moät phöông tieän vaän chuyeån höõu hieäu ôû Ñoàng Thaùp Möôøi khi ñöôøng
giao thoâng chöa phaùt trieån nhö ngaøy nay. Caáu truùc chính cuûa coä traâu laø hai thanh goã quôùt leân
ñöôïc keát lieàn bôûi hai maët hoaëc ba thanh ñaø ngang treân ñoù coù loùt saïp ñeå chöùa luùa, caù… Hai con
traâu ñöôïc baét aùch noái lieàn vôùi coä nhö baét vaøo caøy. Moïi ñòa hình, neáu traâu khoûe, coä ñeàu coù theå
löôùt qua ñöôïc.

- Lóa traâu: ñoái vôùi ñòa hình nöôùc ngaäp khoâng saâu, nöôùc chæ saêm saép thoâi, ghe xuoàng khoâng
theå di chuyeån ñöôïc ôû ñaây thì chieác lóa traâu laïi chieám öu theá hôn. Chieác lóa traâu goàm moät chieác
xuoàng, hai hoaëc ba con traâu ñöôïc baét aùch noái lieàn vôùi xuoàng cuõng gioáng nhö baét vaøo caøy, nhöõng
vaät duïng, vaät lieäu xaây döïng hay luùa thoùc seõ ñöôïc chaát treân xuoàng vaø ñieàu khieån cho traâu keùo.

- Xe boø: loaïi phöông tieän coù baùnh laên nöõa ñoù laø xe boø, thöôøng duøng ñeå chuyeân chôû vaät
lieäu, haøng hoùa noâng saûn. Moãi xe do moät hoaëc hai boø keùo. Xe ñöôïc ñoùng baèng goã, coù thuøng, coù
caøng, baùnh xe coù kích thöôùc lôùn.

c. Hoaït ñoäng kinh teá

Tuy muøa nöôùc noåi ñem laïi khoâng ít khoù khaên cho cö daân vuøng Ñoàng Thaùp Möôøi, nhöng
noù cuõng mang laïi nguoàn saûn vaät töï nhieân raát lôùn. Vaø con ngöôøi ñaõ bieát taän duïng nhöõng nguoàn
lôïi ñoù ñeå phuïc vuï cho nhu caàu cuoäc soáng cuûa mình.

- Veà hoaït ñoäng khai thaùc laâm - thuûy saûn:

+ Veà khai thaùc laâm saûn: “Veà röøng thì caây traøm, caây tre, caây baøng, caây döøa nöôùc laø moät soá
caây mang tính ñaëc thuø raát phoå bieán cuûa Ñoàng Thaùp Möôøi ñaõ ñöôïc löu daân khai thaùc, ñöa vaøo
phuïc vuï cuoäc soáng taïi choã vaø baùn ñi nôi khaùc ngay töø buoåi ñaàu khai hoang” [2;tr.208].

+ Veà khai thaùc thuûy saûn: vaøo muøa nöôùc noåi thì caùc loaøi caù sinh soâi naûy nôû raát nhieàu, ñeå
taêng theâm nguoàn löông thöïc trong böõa aên cuõng nhö taêng theâm thu nhaäp cho gia ñình, ngöôøi
daân nôi ñaây töø bao ñôøi ñaõ bieát khai thaùc nguoàn lôïi thuûy saûn saün coù töø thieân nhieân nhö caù linh,
caù traéng, caù loùc, caù roâ hay caùc loaïi thuûy saûn khaùc. Muøa nöôùc baét ñaàu töø thaùng 7 ñeán thaùng 10
AÂm lòch, ngoaøi caâu löôùi, ñaët lôø loïp, ñaët truùm ñeå kieám aên vaø baùn; nhieàu gia ñình mua xuoàng caø
reøm, haøng traêm saûi löôùi hoaëc 5 - 7 gaáp caâu (moãi gaáp 100 löôõi caâu) ñeå laøm phöông tieän sinh
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soáng, taêng theâm thu nhaäp cho gia ñình [5; tr.101]. Ngoaøi vieäc ñaùnh baét caù, vaøo muøa nöôùc noåi
cö daân ôû ñaây coøn bieát saên baét chuoät ñoàng, vôùi nhöõng kinh nghieäm ñuùc keát töø bao ñôøi nay maø
ngöôøi daân coù nhieàu caùch saên baét khaùc nhau tuøy vaøo töøng ñieàu kieän ñòa hình cuï theå. Ngöôøi ta
coù theå chaát chaø, hun khoùi, duøng chæa ñaâm, ñaøo hang,…

+ Veà hoaït ñoäng saûn xuaát noâng nghieäp: ngöôøi daân vuøng Ñoàng Thaùp Möôøi töø bao ñôøi nay
ñaõ gaén lieàn vôùi ngheà troàng luùa nöôùc. Tuy nhieân ñeå canh taùc toát thì ñoù laø caû moät quaù trình lao
ñoäng saùng taïo, vì ñaây laø vuøng ñaát ngaäp nöôùc vaø bò nhieãm pheøn. Ngöôøi daân ñaõ bieát ñaøo keânh
daãn nöôùc ngoït vaøo ruoäng vaø giöõ nöôùc ngoït eùm pheøn ñeå pheøn khoâng gaây ñoäc haïi cho caây luùa
[8; tr.47]. Vaø ñaëc bieät hôn, ôû Ñoàng Thaùp Möôøi coù moät loaïi luùa noåi tieáng ñoù laø caây luùa trôøi maø
daân gian hay goïi laø caây luùa ma. Ñaây laø moät loaïi luùa moïc töï nhieân khoâng caàn caøy caáy hay chaêm
soùc, noù thích hôïp vôùi vuøng sình laày truõng thaáp cuûa vuøng Ñoàng Thaùp Möôøi. Quaù trình phaùt trieån
cuûa caây luùa laø moät chu kyø hoaøn toaøn töï nhieân, khoâng caàn ñeán baøn tay cuûa con ngöôøi.

2.2. Vaän duïng moät soá neùt ñaëc tröng vuøng Ñoàng Thaùp Möôøi muøa nöôùc noåi ñöa vaøo
phuïc vuï du lòch

2.2.1. Nhöõng hoaït ñoäng taïo söï khaùm phaù cho khaùch du lòch

- Ñi caàu khæ: caây caàu khæ laø moät hình aûnh ñaëc tröng cuûa vuøng ngaäp nöôùc, ñeå khaùch du lòch
bieát ñeán nhieàu hôn, taïi ñieåm du lòch seõ xaây döïng laïi moâ hình nhöõng caây caàu khæ phuïc vuï du
khaùch. Khaùch du lòch seõ ñöôïc caùc höôùng daãn vieân höôùng daãn caùch ñi qua nhöõng caây caàu khæ
thon thon nhoû nhoû vaø raát maûnh khaûnh naøy, höôùng daãn vieân chæ daãn thaät chi tieát, vöøa moâ taû vöøa
bieåu dieãn cho khaùch xem, chaân phaûi böôùc cheùo qua thaân caàu, tay vòn vaøo lan can ñeå giöõ thaêng
baèng cô theå, traùnh bò teù nhaøo xuoáng soâng [3;tr. 377].

- Bôi xuoàng, cheøo ghe: ñeán vôùi Ñoàng Thaùp Möôøi, khaùch du lòch maø nhaát laø ngöôøi nöôùc
ngoaøi seõ coù caûm giaùc môùi laï khi ñöôïc töï mình caàm tay cheøo, cho xuoàng vöôït leân treân ñoàng
nöôùc meânh moâng. Khaùch du lòch seõ ñoùng vai nhöõng ngöôøi daân nôi ñaây, ñöôïc höôùng daãn vieân
chæ caùch bôi baèng daèm, coù theå bôi muõi hay bôi laùi. Ngoaøi hoïc caùch bôi xuoàng baèng daèm, khaùch
du lòch coøn ñöôïc höôùng daãn tö theá ñeå cheøo xuoàng, khaùc vôùi bôi xuoàng khi cheøo xuoàng phaûi
ñöùng phía sau chieác xuoàng môùi ñieàu khieån ñöôïc. Quaû thaät ñaây laø moät traûi nghieäm thuù vò cho
khaùch du lòch, nhaát laø khaùch du lòch nöôùc ngoaøi khi ñeán vôùi vuøng Ñoàng Thaùp Möôøi vaøo muøa
nöôùc noåi.

- Ñaùnh baét caù: coâng vieäc ñaùnh baét caù ñoái vôùi ngöôøi daân vuøng Ñoàng Thaùp Möôøi thì voâ
cuøng quen thuoäc vì ñaây laø coâng vieäc möu sinh ñaõ gaén boù vôùi hoï haøng bao ñôøi nay. Nhöng ñoái
vôùi khaùch du lòch, ñaây laø hoaït ñoäng voâ cuøng môùi meû vaø taïo ñöôïc söùc haáp daãn ñoái vôùi hoï. Khi
khaùch coù yeâu caàu, chuùng ta caàn phaûi giôùi thieäu vaø höôùng daãn khaùch nhöõng caùch ñaùnh baét caù
thoâng thöôøng, ñôn giaûn, khoâng naëng nhoïc nhöng thaät söï thuù vò vaø ñeå laïi aán töôïng saâu saéc trong
loøng du khaùch khi moät laàn traûi nghieäm.

- Thu haùi rau daïi: coù theå noùi rau daïi laø moät saûn phaåm ñaëc tröng vaø phoå bieán cuûa vuøng
Ñoàng Thaùp Möôøi vaøo muøa nöôùc noåi. Moãi loaïi rau laøm neân nhöõng moùn aên khaùc nhau mang
ñaäm höông saéc cuûa moät vuøng queâ soâng nöôùc. Khoâng nhöõng theá, neáu bieát vaän duïng vaøo du
lòch thì ñaây coøn laø yeáu toá quan troïng ñeå giuùp du khaùch hoøa mình vaøo thieân nhieân, coù theå töï
tay haùi nhöõng loaïi rau phuïc vuï cho böõa aên cuûa mình. Ñeå giuùp du khaùch tham gia vaøo hoaït
ñoäng naøy chuùng ta phaûi trang bò ñaày ñuû moïi thöù töø phöông tieän (xuoàng ba laù) ñeán nhöõng
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duïng cuï caàn thieát ñeå haùi rau nhö roã raù ñaëc bieät phaûi coù caû aùo phao ñeå söû duïng khi caàn thieát
vaø taïo söï an taâm trong loøng du khaùch. Moãi xuoàng coù theå chôû töø 2 - 3 du khaùch, höôùng daãn
vieân (hoaëc ngöôøi ñòa phöông) seõ bôi xuoàng ñöa du khaùch ñi ra ñoàng haùi rau. Qua söï giôùi
thieäu vaø chæ daãn khaùch du lòch seõ bieát ñöôïc caùch haùi rau nhö theá naøo ñeå rau khoâng bò giaäp,
loaïi naøo thì haùi laù, haùi boâng hay ngaét ngoïn; loaïi rau naøy thì thích hôïp vôùi ñòa hình nhö theá naøo
vaø moïc nhieàu ôû ñaâu,…

2.2.2. Nhöõng hoaït ñoäng taïo söï traûi nghieäm cho khaùch du lòch

a. Ñöa moùn aên ñaëc saûn muøa nöôùc noåi vaøo phaùt trieån du lòch

Ñeå ñöa nhöõng moùn ñaëc saûn vuøng soâng nöôùc naøy vaøo nhaø haøng phuïc vuï cho khaùch du lòch,
caàn coù moät quaù trình hoaøn thieän, töø khaâu löïa choïn nguyeân lieäu ñeán khaâu cheá bieán vaø caùch
trình baøy moùn aên. Khaùch du lòch seõ ñöôïc thöôûng thöùc höông vò môùi laï, ñaëc tröng cuûa vuøng
soâng nöôùc Cöûu Long, ñoàng thôøi cuõng goùp phaàn quaûng baù aåm thöïc vaø phaùt trieån du lòch Vieät
Nam. Khi ñöa vaøo nhaø haøng, coù moät soá moùn ñaëc saûn raát laï, khaùch ngaïi duøng ta coù theå giôùi
thieäu caùch cheá bieán ñeå hoï giaûm bôùt taâm lí e ngaïi maø duøng thöû moùn aên.

Ngoaøi ra, ñeå taêng theâm söï môùi laï, ñoäc ñaùo, haáp daãn khi thöôûng thöùc ñaëc saûn vuøng, moät soá
nhaø haøng tieán haønh toå chöùc nuoâi soáng raén, ruøa, chuoät ñoàng, caùc loaøi chim coø, caùc loaïi caù ñoàng
nhö caùc loùc, caù treâ, caù chaïch, caù linh,.. sau khi thu mua ñöôïc töø nhöõng ngöôøi ñaàu moái. Nhaø
haøng ñem chuùng veà nuoâi döôõng, moãi ngaøy ñeàu ñöôïc chaêm soùc, cho aên raát kyõ löôõng ñaûm baûo
chaát löôïng thòt luùc naøo cuõng töôi ngon.  Khi khaùch du lòch ñeán nôi, vöøa ñöôïc nhìn ngaém vöøa
ñöôïc quyeàn löïa choïn theo sôû thích, nhaân vieân seõ tieán haønh baét roài ñem caân. Sau ñoù, ñem chuùng
cheá bieán theo thöïc ñôn cuûa du khaùch. Ngoaøi ra, nhaø haøng coù theå toå chöùc cho du khaùch töï cheá
bieán moät soá moùn ñaëc saûn muøa nöôùc noåi ngoaøi trôøi nhö: caù loùc nöôùng trui, raén nöôùng moïi, chim
chuoät nöôùng,… neáu du khaùch coù yeâu caàu, nhaø haøng seõ chuaån bò moät khu vöïc rieâng daønh cho
khaùch, baøy moät vaøi baøn aên vôùi ñaày ñuû duïng cuï aên, ñaët moät beáp than thaät to cuøng vôùi vó nöôùng
ôû giöõa ñeå cuøng moät luùc nhieàu du khaùch ñöôïc söû duïng vaø coù theå troø truyeän laøm quen vôùi nhau,
vöøa taïo khoâng khí thoaûi maùi, töï nhieân vöøa ñöôïc thöôûng thöùc höông vò thôm noùng cuûa moùn aên.

b. Ñöa nhaø saøn vaøo hoaït ñoäng du lòch

Ngaøy nay, hoøa cuøng nhòp soáng hieän ñaïi, con ngöôøi ta ñaõ quen vôùi vieäc ôû trong nhöõng ngoâi
nhaø cao taàng maùi ngoùi, töôøng voâi, laùt gaïch sang troïng duø laø ôû nhaø hay ñi du lòch. Ñieàu naøy
khoâng taïo ñöôïc caûm giaùc môùi laï, aán töôïng saâu saéc trong loøng du khaùch. Thay vaøo ñoù, nhaø saøn
muøa nöôùc noåi vôùi nhöõng ñaëc ñieåm veà keát caáu, khoâng gian soáng giuùp môû ra cho du khaùch moät
caùi nhìn môùi neáu ñem noù vaän duïng vaøo phaùt trieån du lòch.

     Hình 2. Giaêng löôùi  Hình 3. Caâu caù  Hình 4. Haùi boâng ñieân ñieån
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Chuùng ta coù theå quy hoaïch, cho xaây döïng moät soá ngoâi nhaø saøn tieâu bieåu hoaëc thueâ laïi
nhaø saøn cuûa ngöôøi daân baûn ñòa ñeå cho khaùch vaøo tham quan. Ñoàng thôøi, tuyeån nhaân vieân coù
nhieàu kinh nghieäm veà soâng nöôùc, bieát chaïy taéc raùng, bôi xuoàng, cheøo ghe... ñöa khaùch ñeán
nhaø saøn vaø ñeå ñaûm baûo an toaøn caàn trang bò theâm aùo phao cöùu hoä. Tuøy theo yeâu caàu cuûa du
khaùch maø ñaùp öùng loaïi phöông tieän vaän chuyeån, ngoài treân xuoàng giöõa ñoàng nöôùc meânh moâng,
moät khoâng gian môû hieän ra, xa xa môùi coù moät ngoâi nhaø saøn. Soáng treân nhaø saøn seõ ñem ñeán
cho du khaùch caûm nhaän môùi meõ veà moät khoâng gian cö truù ñoäc ñaùo vaø tieáp tuïc laøm neàn cho
nhöõng hoaït ñoäng haáp daãn phía sau.

Beân caïnh ñoù, chuùng ta coù theå toå chöùc cho khaùch ñöôïc traûi nghieäm cuoäc soáng ñôøi thöôøng
vuøng soâng nöôùc cuøng vôùi cö daân Ñoàng Thaùp Möôøi nhö moät loaïi hình du lòch “homestay” treân
nhaø saøn - ñaây cuõng laø ñieàu mang laïi söï môùi laï, kích thích söï toø moø cuûa khaùch du lòch. Böôùc
ñaàu, ta caàn coù moät khoâng gian chính laø nhaø saøn, coù theå thueâ nhaø cuûa ngöôøi daân vaø keâu goïi söï
keát hôïp cuûa hoï vöøa ñaûm baûo ñöôïc sinh hoaït haøng ngaøy vöøa taêng theâm thu nhaäp. Ñoàng thôøi,
neân môû theâm nhöõng lôùp huaán luyeän veà kó naêng giao tieáp, phuïc vuï du khaùch, ñaëc bieät laø khaû
naêng ngoaïi ngöõ ñoái vôùi ñoái töôïng khaùch laø ngöôøi nöôùc ngoaøi cho daân ñòa phöông. Trong thôøi
gian löu truù treân nhaø saøn, du khaùch seõ ñöôïc cung caáp moät vaøi boä trang phuïc ñaëc tröng phuø hôïp
vôùi ñôøi soáng lao ñoäng vuøng soâng nöôùc laø boä aùo baø ba ñen vaø chieác khaên raèn, ñöôïc hoøa mình
vaøo ñôøi soáng gia chuû, tham gia caùc sinh hoaït thöôøng nhaät cuûa ngöôøi daân noâng thoân, cuøng cheøo
ghe, bôi xuoàng, loäi ñoàng, taùt möông, taùt ñìa, caém caâu, giaêng löôùi.. sau ñoù ñem nhöõng saûn phaåm
thu hoaïch ñöôïc veà nhaø cheá bieán thaønh caùc moùn aên ñaäm ñaø höông vò ñoàng queâ.

c. Cho du khaùch cheá bieán moät soá moùn aên ñaëc saûn

Ñeán vôùi Ñoàng Thaùp Möôøi du khaùch ngoaøi vieäc khaùm phaù nhöõng ñieåm ñeán thuù vò, thöôûng
thöùc nhöõng höông vò moäc maïc cuûa vuøng soâng nöôùc, coøn ñöôïc tham gia vaøo vieäc cheá bieán nhöõng
moùn aên ñaëc tröng ôû ñaây, ñöôïc töï tay mình naáu nhöõng moùn aên mang ñaäm höông vò cuûa vuøng
soâng nöôùc. Du khaùch seõ ñöôïc ngöôøi daân höôùng daãn moät caùch cuï theå vaø chi tieát töø vieäc nhoùm
löûa, laøm caù, laët rau ñeán vieäc neâm neám gia vò ñeå hoaøn taát moät böõa côm vôùi nhöõng moùn aên maø
hoï thích. Qua lôøi giôùi thieäu cuûa ngöôøi daân thì khaùch coøn bieát ñöôïc höông vò vaø coâng duïng cuûa
töøng loaïi rau ñeå bieát loaïi rau naøy coù theå aên keøm vôùi moùn naøo thì ngon vaø phuø hôïp hôn, rau naøo
duøng ñeå naáu canh, rau naøo duøng aên soáng hay laøm goûi,… thì seõ ngon hôn.

d. Tham gia caùc troø chôi daân gian vaø giao löu vaên ngheä

Höôùng daãn vieân coù theå toå chöùc nhieàu troø chôi cho du khaùch nhö caùc troø chôi daân gian vôùi
noäi dung tìm hieåu veà thieân nhieân, khí haäu vaø con ngöôøi Ñoàng Thaùp Möôøi. Beân caïnh, cuõng coù
theå toå chöùc caùc cuoäc thi ngaén veà haùt daân ca, ñoïc thô hay keå chuyeän veà vuøng Ñoàng Thaùp Möôøi.
Ngoaøi ra chuùng ta coøn cho khaùch thöôûng thöùc ñôøn ca taøi töû vaø ñaëc bieät hôn laø nghe hoø Ñoàng
Thaùp trôû thaønh ñieäu hoø ñaëc tröng cuûa vuøng ñaát naøy vôùi söùc loâi cuoán haáp daãn ñeán kyø laï töø nhöõng
aâm ñieäu traàm boång cao vuùt nhö keùo caû khoâng gian xích gaàn laïi.

3. Keát luaän
Töø bao ñôøi nay ngöôøi daân Ñoàng Thaùp Möôøi ñaõ quen thuoäc vôùi hình aûnh “nöûa muøa naéng

chaùy, nöûa muøa nöôùc daâng”. Muøa naéng thì ñaát ñai nöùt neû, ñoàng khoâ coû chaùy, coøn khi muøa nöôùc
veà thì nöôùc traøn traéng xoùa caû caùnh ñoàng, toaøn vuøng laø moät bieån nöôùc meânh moâng. Muøa nöôùc
noåi ñaõ trôû thaønh neùt ñaëc tröng voán coù cuûa nôi ñaây.
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Du lòch Ñoàng Thaùp Möôøi muøa nöôùc noåi coù yù nghóa quan troïng trong vieäc khai thaùc, söû
duïng hôïp lyù nguoàn taøi nguyeân thieân nhieân, keát hôïp vôùi nhöõng neùt vaên hoùa truyeàn thoáng vaø
sinh hoaït thöôøng ngaøy cuûa con ngöôøi nôi ñaây, taïo neân moät loaïi hình du lòch ñaëc tröng cuûa vuøng,
mang laïi nhieàu höùa heïn trong töông lai. Du lòch muøa nöôùc noåi Ñoàng Thaùp Möôøi coøn söû duïng
taøi nguyeân moät caùch coù hieäu quaû, haïn cheá toái ña söï laõng phí taøi nguyeân, taïo coâng aên vieäc laøm
cho ngöôøi daân, taêng thu nhaäp, naâng cao chaát löôïng cuoäc soáng cho hoï vaø phaùt trieån kinh teá cho
toaøn vuøng, ñi ñoâi vôùi vieäc giöõ gìn, baûo toàn caûnh quan thieân nhieân vaø neùt vaên hoùa truyeàn thoáng
cuûa vuøng. Ngoaøi ra, du lòch muøa nöôùc noåi coøn goùp phaàn ñöa hình aûnh Ñoàng Thaùp Möôøi ngaøy
caøng ñeán gaàn vôùi moïi ngöôøi hôn, ñeå moïi ngöôøi thaáy raèng, ngaøy nay Ñoàng Thaùp Möôøi khoâng
coøn laø moät vuøng ñaát hoang vu ñaày coû laùc, noù ñang daàn daàn chuyeån mình vaø ñi leân nhôø baøn tay
khoái oùc cuûa con ngöôøi./.
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Summary
Annually, from July to September of lunar calendar, Dong Thap Muoi is submerged in a

vast expanse of water. The local people describe this phenomenon when “the river overflows
its banks” as the “flood season”. People's living activities during this time have distinctive features.
Therefore, this season creates favorable conditions for developing ecotourism accompanied with
interesting, unique and nature-friendly specialties.
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