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ÑAËC ÑIEÅM THÍCH NGHI CUÛA BOÁN LOAØI THÖÏC VAÄT ÑIEÅN HÌNH:
TRAØM, BOØNG BONG, DAÂY CHOAÏI VAØ RAU DÖØA NÖÔÙC

ÔÛ KHU DI TÍCH LÒCH SÖÛ - VAÊN HOÙA XEÛO QUYÙT,
HUYEÄN CAO LAÕNH, TÆNH ÑOÀNG THAÙP

� ThS. Nguyeãn Thò Beù Nhanh (*)

Toùm taét

Thöïc vaät soáng trong moâi tröôøng ñaát ngaäp nöôùc Khu di tích lòch söû - vaên hoùa Xeûo Quyùt
mang nhöõng ñaëc ñieåm thích nghi nhö ngaäp nöôùc ñònh kyø vaøo muøa nöôùc noåi vaø ngaäp uùng thieáu
oxy: traøm moïc theâm boä reã khí treân thaân, rau döøa nöôùc coù reã phao, trong reã, thaân vaø laù rau döøa
nöôùc coù nhieàu khoaûng troáng lôùn chöùa khoâng khí; thích nghi vôùi moâi tröôøng khoâ noùng vaøo muøa
khoâ: bieåu bì laù coù phuû cutin daøy, voû traøm coù nhieàu lôùp bong ra haïn cheá söï ñoát noùng, daây choaïi
coù loâng bieåu bì; thích nghi vôùi moâi tröôøng nhieàu taùc ñoäng gioù baõo: reã coù caáu taïo vöõng chaéc,
ñaëc bieät laø traøm coù reã aên saâu vaø lan roäng, gaân laù cöùng chaéc (traøm, rau döøa nöôùc) coù chöùc naêng
naâng ñôõ vaø baûo veä giuùp laù khoâng bò gaõy ruïng khi gaëp nhöõng ñieàu kieän baát lôïi cuûa moâi tröôøng.

1. Ñaët vaán ñeà

Khu di tích lòch söû - vaên hoùa Xeûo Quyùt laø moät heä sinh thaùi ñaát ngaäp nöôùc theo muøa treân
ñaát chua pheøn. Ngoaøi giaù trò veà lòch söû - vaên hoùa, Xeûo Quyùt coøn coù giaù trò veà maët du lòch sinh
thaùi, khoa hoïc... Hôn nöõa, ñaây laø nôi cö truù, kieám aên vaø sinh saûn cho nhieàu loaøi chim nöôùc. Vì
vaäy, vieäc baûo toàn nguoàn gen ñoäng thöïc vaät nôi ñaây seõ goùp phaàn baûo toàn sinh caûnh, baûo toàn ña
daïng sinh hoïc vaø ñeå phaùt trieån beàn vöõng Khu di tích lòch söû - vaên hoùa naøy.

Ñeå goùp phaàn vaøo vieäc baûo toàn ña daïng sinh hoïc, nôi hoïc taäp vaø nghieân cöùu cho moïi ngöôøi
cuõng nhö ñeå phaùt trieån beàn vöõng Khu di tích lòch söû - vaên hoùa Xeûo Quyùt, chuùng toâi böôùc ñaàu
nghieân cöùu ñaëc ñieåm thích nghi cuûa moät soá loaøi thöïc vaät ñieån hình nôi ñaây.

2. Noäi dung

2.1. Phöông phaùp nghieân cöùu

2.1.1. Phöông phaùp nghieân cöùu ngoaøi thöïc ñòa

- Boá trí thu maãu: Maãu ñöôïc thu raûi raùc ôû caùc moâi tröôøng trong Khu di tích lòch söû - vaên
hoùa Xeûo Quyùt.

- Quan saùt, moâ taû ñaëc ñieåm hình thaùi: Quan saùt moâ taû ñaëc ñieåm hình thaùi caùc cô quan sinh
döôõng cuûa caùc loaøi thöïc vaät nghieân cöùu, ghi cheùp caùc ñaëc ñieåm sinh thaùi ôû caùc moâi tröôøng
nghieân cöùu. Chuïp aûnh caùc ñoái töôïng nghieân cöùu trong ñieàu kieän töï nhieân.

(*) Khoa Sö phaïm Hoùa - Sinh - Kyõ thuaät Noâng nghieäp, Tröôøng Ñaïi hoïc Ñoàng Thaùp.
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- Thu maãu vaø coá ñònh maãu.

+ Maãu laù: Choïn laù baùnh teû treân nhöõng caây tröôûng thaønh.

+ Maãu thaân: Laáy thaân hay caønh baùnh teû ñoái vôùi thaân goã; laáy caây ñieån hình trong quaàn theå
ôû nhieàu ñòa ñieåm khaùc nhau ñoái vôùi thaân thaûo, sau ñoù laáy maãu ôû ñoaïn giöõa thaân.

+ Maãu reã: Laáy reã thöù caáp ôû nhöõng loaøi Hai laù maàm, reã sô caáp ôû nhöõng loaøi Moät laù maàm.

Caùc maãu reã, thaân, laù laáy ñoàng ñeàu veà kích thöôùc nhaèm ñaûm baûo tính ñoàng boä, chính xaùc
khi nghieân cöùu so saùnh.

Coá ñònh maãu baèng dung dòch FAC caûi tieán vôùi tyû leä thaønh phaàn caùc chaát: 400ml coàn etylic
96o, 40ml axit axetic 40%, 80ml focmalin vaø 280ml nöôùc caát.

2.1.2. Phöông phaùp nghieân cöùu trong phoøng thí nghieäm

- Phöông phaùp caét, nhuoäm maãu: Caét tröïc tieáp baèng tay vôùi löôõi dao lam, söû duïng phöông
phaùp nhuoäm keùp ñeå tieán haønh nhuoäm maãu.

- Phöông phaùp ño treân kính hieån vi: Ño giaùn tieáp baèng caùch laép theâm vaøo kính hieån vi
moät thöôùc ño thò kính vaø moät thöôùc ño vaät kính.

- Soá lieäu ñöôïc xöû lí baèng phöông phaùp toaùn thoáng keâ

- Phöông phaùp chuïp aûnh hieån vi: Söû duïng kính hieån vi keát noái vôùi maùy aûnh kyõ thuaät soá.

2.2. Keát quaû nghieân cöùu

2.2.1. Ñaëc ñieåm thích nghi hình thaùi

a. Traøm (Melaleuca leucadendra L.)  (Hình 1)

- Traøm laø loaøi caây goã, thaân phaân chia nhieàu caønh, voû
maøu traéng xaùm. Thaân cao khoaûng 15-20 m. Laù moïc so le,
luùc non laù meàm coù maøu luïc nhaït, luùc tröôûng thaønh laù cöùng
boùng coù maøu luïc saãm, cuoáng laù ngaén, phieán hình maùc hay hình
traùi xoan heïp nhoïn daàn veà hai phía. Phieán laù daøi 4-8 cm, roäng
1,5-2 cm, treân laù coù hai gaân hình cung meàm, khi laù giaø gaân
laù cöùng vaø gioøn. Traøm laø caây öa saùng, taùn laù thöa, sinh tröôûng
nhanh, taùi sinh haït toát, khaû naêng ñaâm choài maïnh.

- Thaân coù voû xoáp, caáu taïo nhieàu lôùp giuùp caùch nhieät.
Do ñoù traøm coù khaû naêng chòu noùng trong muøa khoâ. Ngoaøi
ra, lôùp voû xoáp coøn haïn cheá söï thaám nöôùc neân traøm coù theå
soáng trong muøa nöôùc luõ.

- Reã vöøa ñaâm saâu vöøa lan roäng giuùp giöõ vöõng thaân caây,
huùt ñuû nöôùc vaø dinh döôõng. Khi muøa nöôùc noåi veà, reã traøm coù theå moïc ôû vò trí treân thaân goïi laø
reã khí sinh, reã naøy coù vai troø haáp thu oxy vaø huùt ñöôïc nhieàu chaát dinh döôõng töø nguoàn phuø sa
caùc con soâng ñoå veà.

Hình 1. Caây Traøm
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b. Boøng bong (Lygodium microphyllum (Var.) R.Br.) (Hình 2)

- Thaân leo chaèng chòt, cöùng chaéc, thích nghi vôùi moâi tröôøng raäm raïp vaø aåm thaáp.

- Laù coù cuoáng daøi, xeû loâng chim 2-3 laàn, moïc thaønh cuïm taêng khaû naêng haáp thu aùnh saùng
cung caáp cho quang hôïp.

- Reã coù maøu naâu saäm, nhieàu reã con, taêng khaû naêng haáp thu nöôùc.

c. Daây choaïi (Stenochlaena palustris (Burm.f) Bedd.) (Hình 3)

- Thaân leo, hình sôïi nhoû nhöng raát chaéc.

- Laù keùp loâng chim coù cuoáng daøi, moïc so le, coù loâng bieåu bì haïn cheá söï ñoát noùng vaøo
muøa khoâ.

- Reã nhieàu, giuùp giöõ vöõng thaân, taêng haáp thu nöôùc.

d. Rau döøa nöôùc (Ludwidgia adscendens (L.) Hara.) (Hình 4)

Rau döøa nöôùc laø caây thaân thaûo, thöôøng moïc boø ôû nôi aåm öôùt, coù buøn hoaëc noåi treân maët
nöôùc ôû caùc ñaàm, ao hoà nhôø coù reã phao noåi maøu traéng, hình tröùng, xoáp. Reã moïc ra töø caùc maáu
giuùp caây baùm vaøo ñaát aåm, buøn; ñoái vôùi moâi tröôøng ngaäp nöôùc, caùc reã naøy giuùp taêng khaû naêng
haáp thu dinh döôõng. Nhôø coù reã phao neân caây luoân noåi treân maët nöôùc, thích nghi vôùi muøa nöôùc
luõ. Laù nguyeân, moïc so le, coù hình baàu duïc ngöôïc. Hoa maøu vaøng ngaø, moïc ôû naùch laù. Rau döøa
nöôùc ra hoa vaøo khoaûng thaùng 10. Quaû nang, hình truï.

    Hình 2. Boøng bong  Hình 3. Daây choaïi      Hình 4. Rau döøa nöôùc

2.2.2. Ñaëc ñieåm thích nghi caáu taïo giaûi phaãu

a. Ñaëc ñieåm thích nghi cuûa reã

- Ñoái vôùi traøm

Lôùp baàn giuùp baûo veä reã choáng chòu vôùi nhöõng taùc ñoäng cô hoïc. Caùc teá baøo moâ cöùng ôû lôùp
voû laøm taêng khaû naêng choáng ñôõ cho caây. Kích thöôùc phaàn truï lôùn goàm caùc teá baøo maïch goã, sôïi
goã vaø tia goã giuùp traøm coù caáu taïo heä reã vöõng chaéc, coù khaû naêng ñaâm saâu vaøo ñaát, thích nghi
vôùi moâi tröôøng ñaát ngaäp nöôùc.
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- Ñoái vôùi boøng bong

Boøng bong coù 3 phaàn voû, truï vaø ruoät töông ñoái baèng nhau, ñaëc bieät laø phaàn ruoät chieám
32,19%, goùp phaàn laøm taêng tính vöõng chaéc, taêng khaû naêng soáng cho caây.

- Ñoái vôùi daây choaïi

Daây choaïi coù voû daøy hôn, chieám 63,09% baùn kính reã, goàm caùc teá baøo vaùch daøy xeáp saùt
nhau khoâng chöøa caùc khoaûng troáng gian baøo nhaèm baûo veä cho phaàn truï beân trong.

- Ñoái vôùi rau döøa nöôùc

Bieåu bì daøy taêng khaû naêng baûo veä cho caùc moâ beân trong. Phaàn voû daøy coù chöùc naêng döï
tröõ. Phaàn truï daøy hôn nhieàu so vôùi voû, goàm nhieàu teá baøo moâ cô vaùch daøy ôû trong cuøng nhaèm
taêng ñoä beàn vöõng cuûa reã.

Baûng 1. Caáu taïo giaûi phaãu reã (% baùn kính reã)

- Ñoái vôùi traøm

Lôùp baàn daøy coù vai troø caùch nhieät vaø baûo veä cho lôùp voû beân trong khi ñieàu kieän moâi tröôøng
naéng noùng vaøo muøa khoâ. Ñoä daøy cuûa lôùp moâ meàm voû khaù lôùn, laø nôi döï tröõ chaát dinh döôõng
cho caây, ñoàng thôøi cuõng laø nôi döï tröõ nöôùc khi ñieàu kieän moâi tröôøng thieáu nöôùc. Caùc teá baøo
moâ cöùng naèm raûi raùc xen laãn vôùi moâ meàm voû giuùp cho thaân caây theâm cöùng chaéc. Phaàn ruoät
chieám tyû leä lôùn, coù soá löôïng moâ cöùng töông ñoái nhieàu, laøm taêng theâm söùc beàn cô hoïc cho
thaân, giuùp thaân coù caáu taïo vöõng chaéc hôn.

b. Ñaëc ñieåm thích nghi cuûa thaân

Baûng 2. Caáu taïo giaûi phaãu thaân (% baùn kính thaân)
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- Ñoái vôùi boøng bong vaø daây choaïi

Boøng bong vaø daây choaïi coù lôùp baàn vaø voû töông ñoái moûng, caùc phaàn beân trong coù kích
thöôùc raát daøy giuùp cho cô theå vöõng chaéc, coù theå leo leân raát cao taïo thaønh moät ñaùm chaèng chòt
neân khoù bò xaâm haïi, laøm taêng khaû naêng soáng soùt cuûa loaøi.

- Ñoái vôùi rau döøa nöôùc

Phaàn voû coù nhieàu khoaûng troáng lôùn coù taùc duïng döõ tröõ khí. Phaàn truï coù nhieàu teá baøo moâ
meàm vaùch daøy xeáp saùt nhau taêng khaû naêng vöõng chaéc cho thaân. Caùc boù maïch saép xeáp thaønh
voøng ngoaøi truï taêng khaû naêng choáng ñôõ.

c. Ñaëc ñieåm thích nghi cuûa laù

Baûng 3. Caáu taïo giaûi phaãu laù (% ñoä daøy laù)

Rau döøa coù bieåu bì treân daøy, coù phuû cutin haïn cheá söï ñoát noùng vaøo muøa khoâ. Kích thöôùc
moâ ñoàng hoùa töông ñoái daøy, chieám 85,57% ñoä daøy cuûa laù vaø chöùa nhieàu haït dieäp luïc nhaèm
taêng khaû naêng quang hôïp. Gaân to giuùp naâng ñôõ cho laù.

Laù cuûa ba loaøi: traøm, boøng bong vaø daây choaïi ñeàu coù bieåu bì töông ñoái daøy, coù phuû lôùp
cutin trong ñoù bieåu bì treân daøy hôn bieåu bì döôùi, thích nghi vôùi moâi tröôøng noùng vaøo muøa khoâ.

Teá baøo thòt laù cuûa traøm coù söï phaân hoùa thaønh moâ giaäu vaø moâ khuyeát, moâ giaäu phaùt trieån
giuùp caây quang hôïp toát.

3. Keát luaän

Xeûo Quyùt coù moâi tröôøng nöôùc pheøn, khoâng thuaän lôïi cho caùc loaøi thöïc vaät sinh soáng.
Do ñoù, muoán toàn taïi vaø phaùt trieån thì chuùng phaûi hình thaønh nhöõng ñaëc ñieåm thích nghi vôùi
moâi tröôøng.

Traøm: voû xoáp caùch nhieät, laù daøy, boùng; reã khí moïc ra vaøo muøa luõ ñeå taêng khaû naêng haáp
thu dinh döôõng; phaàn truï daøy hôn phaàn ruoät ñeå baûo veä cho caùc teá baøo goã vaø libe trong ruoät,
taïo ñieàu kieän thuaän lôïi cho quaù trình vaän chuyeån chaát.

Boøng bong vaø daây choaïi: coù nhieàu laù, thaân leo thaønh ñaùm, raát cöùng chaéc, bieåu bì daøy; ôû



TRÖÔØNG ÑAÏI HOÏC ÑOÀNG THAÙP Taïp chí Khoa hoïc soá 07 (02-2014)

46

thaân vaø reã coù truï vaø ruoät chieám tæ leä lôùn so vôùi baùn kính, giuùp caây baùm chaët vaøo ñaát, voû daøy
baûo veä cho ruoät ñaûm baûo quaù trình vaän chuyeån chaát cuûa caây.

Rau döøa nöôùc soáng trong moâi tröôøng nöôùc neân reã, thaân vaø laù coù raát nhieàu khoaûng troáng
lôùn chöùa khoâng khí./.
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Summary

The plants growing up in the wetland environment of the cultural-historical relic site of
Xeo Quyt have a number of adaptive characteristics such as being flooded periodically in the
flooding season and being flooded with little oxygen. Melaleuca tree has aerial roots on its
trunk, while Red Ludwigia has floating roots. Besides, there are many gaps of air found in the
root, body and leaves of Red Ludwigia. To get adapted to hot, dry climate in the dry season,
leaves are covered by a thick layer of cutin; the outer cover of Melaleuca has many layers
which slough off to prevent them from heating; a great number of tiny skin hairs appear on
the body of Polypody plant. For the winds and storms, roots are strongly built; in particular,
those of Malaleuca are wide and deep. Besides, the leaf veins (of Melaleuca and Red Ludwigia)
are very hard so that they can boost and protect their leaves from being broken off in unfavorable
environmental conditions.
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