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Toùm taét

Thaønh phaàn hoùa hoïc tinh daàu laù vaø voû caønh caây Re ñoû (Cinnamomum tetragonum A. Chev)
thu haùi taïi Khu baûo toàn thieân nhieân Puø Huoáng, tænh Ngheä An ñöôïc phaân tích baèng phöông phaùp
GC vaø GC/MS ñaõ xaùc ñònh ñöôïc 36-38 hôïp chaát, trong ñoù chuû yeáu laø caùc monoterpene. Thaønh
phaàn chính cuûa tinh daàu laø cis-geraniol (33,83-65,13%), cinnamaldehyde (2,55-40,99%), geranyl
acetate (0,19-14,77%), �-farnesene (0,29-3,66%), caryophyllene (1,57-2,19%) vaø β-pinene
(1,13-1,58%). Caùc daãn xuaát chöùa oxi chieám haøm löôïng cao (85,37-88,11%), ñaëc bieät laø hôïp
chaát cis-geraniol vaø cinnamaldehyde.

Töø khoùa: Cinnamomum tetragonum, monoterpene, cis-geraniol, cinnamaldehyde, tinh daàu.

1. Môû ñaàu

Long Naõo (Lauraceae) laø moät hoï thöïc vaät coù nhieàu loaøi caây coù giaù trò nhö laøm thuoác, laáy
goã, vaø ñaëc bieät laø cho tinh daàu. Nhoùm caây cho tinh daàu khaù phong phuù thuoäc chi queá goàm moät
soá ñaïi dieän chính nhö: Re cuoáng daøi (C. longepetiolatum), Queá ñôn (C. cassia), Long naõo (C.
camphora), Re traéng muõi maùc (Phoebe lanceolata), Re höông (C. balansae) [3], [6], [11], [16].

Haøm löôïng vaø thaønh phaàn hoùa hoïc cuûa tinh daàu ôû moãi loaøi thöôøng khaùc nhau. Moät soá loaøi
coù thaønh phaàn chuû yeáu cuûa tinh daàu laø cinnamaldehyde; ôû nhöõng loaøi khaùc, thaønh phaàn naøy laø
caùc hôïp chaát nhö eugenol, camphor hay safrol. Trong ñoù, moät soá loaøi ñaõ ñöôïc nghieân cöùu khaù
saâu nhö: laù loaøi Long naõo (C. camphora) ôû Trung Quoác ñaõ xaùc ñònh thaønh phaàn hoùa hoïc chính
cuûa tinh daàu laø camphor (83,87%); loaøi Xaù xò (C. parthenoxylum) coù caùc thaønh phaàn chính laø
α-pinene (22,41%), sabinen (12,71%) vaø terpinen-4-ol (21,21%). ÔÛ Malayxia, tinh daàu laù Xaù
xò coù thaønh phaàn chuû yeáu laø eugenol (45%) vaø safrol (20%) [8], [15], [16] . Trong khi ñoù, trans-
methyl iso-eugenol laø thaønh phaàn chuû yeáu (85,71-94,04%) cuûa tinh daàu töø loaøi C. septentrionale
vaø C. platyphyllum [10].

Beân caïnh ñoù thaønh phaàn vaø hoaït tính tinh daàu cuûa moät soá loaøi thuoäc chi queá ñaõ ñöôïc ñeà
caäp trong nhieàu nghieân cöùu nhö: Loaøi Queá ñôn (C. cassia), Queá thanh (C. loureirii) [7], Queá
treøn (C. burmanni) [9], Queá xaây-lan (C. zeylanicum) [5], Vuø höông (C. porrectum), Re hoa
nhoû (C. micranthum) [4], Re moác (C. glaucescens) [15], [16].

(*) Khoa Sinh hoïc, Tröôøng Ñaïi hoïc Vinh.
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ÔÛ Vieät Nam, caùc coâng trình cuûa Nguyeãn Xuaân Duõng, Nguyeãn Thò Taâm ñaõ nghieân cöùu
moät soá loaøi trong chi Cinnamomum khaù ñaày ñuû nhö C. albiflorum, C. parthenoxylon, C. loureirii
vaø C. camphor. Ñaëc bieät laø nghieân cöùu veà caây Long naõo (C. camphora), caùc taùc giaû ñaõ ñaùnh
giaù veà haøm löôïng vaø söï tích luõy tinh daàu ôû caùc boä phaän khaùc nhau töø caây non ñeán caây tröôûng
thaønh cuõng nhö nhaân gioáng vaø trieån khai saûn xuaát treân quy moâ coâng nghieäp [2], [3], [4], [12].

Caùc loaøi Vuø höông (C. parthenoxylon), Re höông (C. ovatum), Re hoa nhoû (C. micranthum)
coù thaønh phaàn chuû yeáu trong tinh daàu laø safrol (70-90%) [12], [13]. ÔÛ nöôùc ta, khi phaân tích
caùc maãu tinh daàu Queá khaùc nhau ñaõ cho thaáy haøm löôïng (E)-cinnamaldehyde töø 80-95%, ngoaøi
ra coøn coù caùc hôïp chaát khaùc nhö cinnamyl acetate, cinnamyl alcohol, coumarin, benzyl benzoat
[11], [14].

Re ñoû hay coøn goïi laø Queá ñoû, Queá naâu (Cinnamomum tetragonum A. Chev) thuoäc chi
Cinnamomum, ñöôïc A. Chev moâ taû khoa hoïc ñaàu tieân naêm 1918. Re ñoû laø loaøi caây goã nhoû,
cao 8-10 m; nhaùnh non vuoâng. Laù ñôn, moïc ñoái, phieán hình traùi xoan ngoïn giaùo, kích thöôùc 13
x 5 cm, maøu naâu töôi; gaân goác 3, caùch goác laù 3-4 mm, ñoâi gaân beân chaïy ñeán ¼ cuoái cuûa phieán,
gaân beân mòn, loài caû hai maët; cuoáng laù daøi 5-13 mm. Quaû hình traùi xoan, kích thöôùc 15 x 8 mm,
trong bao hoa toàn taïi thaønh ñaáu nhoû [6]. ÔÛ Vieät Nam, loaøi naøy phaân boá ôû Laøo Cai (Sa Pa),
Thanh Hoùa, Ngheä An (Quyø Chaâu). Veà daïng soáng vaø sinh thaùi, Re ñoû laø caây goã nhoû, moïc raûi
raùc trong röøng nhieät ñôùi, chuû yeáu laø ôû heä sinh thaùi röøng phuïc hoài sau nöông raãy [6], [11].

Nhìn chung caùc coâng trình nghieân cöùu veà caây Re ñoû coøn haïn cheá, ñaëc bieät chöa coù nghieân
cöùu naøo ñeà caäp ñeán tinh daàu cuûa loaøi naøy. Vì vaäy, muïc tieâu cuûa baøi baùo laø cung caáp caùc daãn
lieäu veà thaønh phaàn hoaù hoïc tinh daàu caây Re ñoû ñöôïc thu töø Khu baûo toàn thieân nhieân Puø Huoáng,
tænh Ngheä An.

2. Nguyeân lieäu vaø phöông phaùp

2.1. Nguyeân lieäu

Caùc boä phaän laù vaø voû caønh cuûa caây Re ñoû ñöôïc thu taïi Khu baûo toàn thieân nhieân Puø Huoáng,
tænh Ngheä An, thôøi gian thu maãu töø thaùng 5 ñeán thaùng 9 naêm 2012. Caùc maãu ñöôïc laøm saïch vaø
tieán haønh caát thu tinh daàu ngay sau khi thu haùi. Maãu thöïc vaät cuõng ñoàng thôøi ñöôïc thu ñeå ñònh
loaïi vaø löu giöõ taïi Boä moân Thöïc vaät, Khoa Sinh hoïc, Tröôøng Ñaïi hoïc Vinh.

2.2. Phöông phaùp

Tinh daàu töø laù vaø voû caønh caây Re ñoû ñöôïc taùch baèng phöông phaùp caát loâi cuoán hôi nöôùc
theo tieâu chuaån Döôïc ñieån Vieät Nam III [1]. Maãu töôi (2 kg) ñöôïc caét nhoû vaø chöng caát trong
thôøi gian 4 giôø ôû aùp suaát thöôøng. Haøm löôïng % tinh daàu laù vaø voû caønh caây Re ñoû ñöôïc tính
theo nguyeân lieäu töôi.

Thaønh phaàn hoaù hoïc cuûa tinh daàu ñöôïc xaùc ñònh baèng phöông phaùp saéc kyù khí (GC) vaø
saéc kyù khí gheùp khoái phoå (GC/MS). Saéc kyù khí thöïc hieän treân maùy Trace GC Ultra Gas Chro-
matograph gaén vôùi detector FID (Thermo Scientific). Coät taùch mao quaûn TR - 5MS: daøi 30 m,
ñöôøng kính 0,25 mm, lôùp phim daøy 0,25 μm. Chöông trình nhieät ñoä: 60oC (2 phuùt) taêng 4oC /
phuùt, ñeán 220oC (10 phuùt); nhieät ñoä injector 250oC; nhieät ñoä detector 250oC; khí mang He
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(1,4 ml/phuùt); theå tích bôm maãu 1 μl cuûa dung dòch ñaõ pha loaõng (50 mg tinh daàu hoøa tan trong
1 ml metanol); tyû leä chia doøng 1:50.

Caùc thoâng soá vaän haønh khoái phoå (MS) laø ñieän theá ion hoùa 70 eV; nhieät ñoä nguoàn ion 220oC,
khoaûng khoái löôïng m/z 35-450.

Caùc thaønh phaàn tinh daàu ñöôïc xaùc nhaän baèng caùch so saùnh caùc döõ kieän phoå MS cuûa chuùng
vôùi phoå chuaån ñaõ ñöôïc coâng boá coù trong thö vieän NIST.

3. Keát quaû nghieân cöùu vaø thaûo luaän

Baèng phöông phaùp caát loâi cuoán hôi nöôùc, chuùng toâi ñaõ chieát xuaát ñöôïc tinh daàu trong laù
(0,23%) vaø voû caønh (0,59%) caây Re ñoû. Tinh daàu thu ñöôïc laø chaát loûng maøu vaøng vaø coù muøi
thôm töï nhieân.

Söû duïng phöông phaùp saéc kyù khí (GC) vaø saéc kyù khí gheùp khoái phoå (GC/MS), chuùng toâi
ñaõ xaùc ñònh ñöôïc thaønh phaàn hoaù hoïc tinh daàu laù vaø voû caønh caây Re ñoû ôû Khu baûo toàn thieân
nhieân Puø huoáng, tænh Ngheä An nhö sau (hình 1 vaø baûng 1).

Hình 1. Saéc kyù ñoà tinh daàu laù (A) vaø voû caønh (B) caây Re ñoû

Baûng 1. Thaønh phaàn hoaù hoïc tinh daàu laù vaø voû caønh caây Re ñoû
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Ghi chuù: KI: Chæ soá Kovats (Kovats index); Veát < 0,1%
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Daãn lieäu baûng 1 cho thaáy, thaønh phaàn hoaù hoïc tinh daàu töø caùc boä phaän laù vaø voû caønh cuûa
caây Re ñoû laø moät hoãn hôïp goàm nhieàu chaát khaùc nhau cuûa hydrocarbon, alcohol, aldehyde,
ketone vaø ester, trong ñoù toång thaønh phaàn caùc hôïp chaát chöùa oxy chieám töø 85,37-88,11%. Trong
toång soá caùc hôïp chaát coù chöùa oxy thì monoterpene alcohols chieám haøm löôïng lôùn (40,20-
66,89%), sesquiterpene aldehydes khoâng thaáy xuaát hieän (baûng 2).

Baûng 2. Caùc nhoùm hôïp chaát cuûa tinh daàu laù vaø voû caønh caây Re ñoû

Toång soá ñaõ coù 36 hôïp chaát ñaõ ñöôïc xaùc ñònh ôû tinh daàu töø voû caønh, 38 hôïp chaát ôû tinh daàu
töø laù trong ñoù chuû yeáu laø monoterpene chieám töø 90,48-94,98% coøn laïi laø caùc sesquiterpene. Thaønh
phaàn chính cuûa tinh daàu laø cis-geraniol (33,83-65,13%), cinnamaldehyde (2,55-40,99%), β-pinene
(1,13-1,58%), geranyl acetate (0,19-14,77%), caryophyllene (1,57-2,19%) vaø α-farnesene (0,29-
3,66%). Caùc thaønh phaàn coù haøm löôïng töông ñoái lôùn nhö D-limonene, linalool,
hydrocinnamaldehyde, cinnamyl acetate, (-)-terpinen-4-ol, α-terpineol vaø germacrene D. Ñaùng
chuù yù trong soá caùc hôïp chaát chöùa oxi, cis-geraniol vaø cinnamaldehyde chieám haøm löôïng lôùn nhaát,
ñaëc bieät ôû voû caønh cis-geraniol coù haøm löôïng 65,13% coøn cinnamaldehyde ôû laù chieám 40,99%.

Vieät Nam laø moät trong nhöõng nöôùc troàng raát nhieàu queá, haøng naêm xuaát khaåu haøng traêm
taán queá voû vaø haøng chuïc taán tinh daàu queá. Thöïc teá queá coù nhieàu loaøi khaùc nhau, trong ñoù coù
3 loaøi ñöôïc troàng töø laâu ñôøi vaø coù haøm löôïng cinamaldehyde (thaønh phaàn chính coù giaù trò)
chieám töø 80-95% [11], [14] laø:

C. loureirii Nees goïi laø Queá thanh, moïc hoang vaø ñöôïc troàng ôû nhieàu ñòa phöông nhö
Thanh Hoùa, Ngheä An, Haø Tónh, Quaûng Nam, Quaûng Ngaõi.

C. cassia Nees goïi laø Queá quaûng hay Queá ñôn, ñöôïc troàng nhieàu ôû Laøo Cai, Yeân Baùi,
Quaûng Ninh, Quaûng Nam, Quaûng Ngaõi, Ñaø Naüng, Thöøa Thieân - Hueá.

C. zeylanicum Nees goïi laø Queá xaây-lan (Xrilanca) hay Queá quaûng ñöôïc troàng raûi raùc ôû
nhieàu nôi nhö Baùi Thöôïng (Thanh Hoùa), Coå Baï (Ngheä An), caùc tænh Nam Trung Boä, mieàn
Nam nhö Baø Ròa, Taây Ninh.
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Ngoaøi ra coù nhieàu loaøi queá moïc hoang, ñöôïc khai thaùc tinh daàu vaø voû caønh ñeå baùn queá
giaû. Tinh daàu caùc loaïi queá naøy coù haøm löôïng cinamaldehyde thaáp (döôùi 60%), ñeå laâu mau
hoùa nhöïa, muøi vò keùm thôm [11], [14], ñieån hình nhö caùc loaøi:

C. tetragonum A. Chev goïi laø Re ñoû, Queá ñoû, Queá naâu. Voû caønh cuûa loaøi queá naøy thöôøng
baùn ôû caùc chôï tænh Hoøa Bình, coù vò chaùt, cay, muøi thôm nheï.

C. miobtusifobru Nees goïi laø Queá lôïn, caây to thaúng, coøn ñöôïc troàng ñeå laáy goã ôû Nghóa Loä,
Yeân Baùi. Voû caønh ñeå baùn giaû queá, ñaëc bieät coù nhieàu chaát nhaày, muøi haéc, vò cay nheï, hôi ngoït.

C. caryophyllus Moore goïi laø Queá raønh, Queá re. Ñaây laø loaøi moïc hoang raûi raùc ôû caùc khu
röøng nöôùc ta, duøng khai thaùc goã laø chính. Voû caønh ñöôïc ñem baùn giaû queá.

Trong nghieân cöùu naøy, keát quaû cuõng cho thaáy haøm löôïng cinnamaldehyde coù maët trong
tinh daàu töø caùc boä phaän cuûa Re ñoû chæ chieám töø 2,55-40,99% laø thaáp hôn nhieàu so vôùi tinh daàu
Queá ñôn (C. cassia), Queá thanh (C. loureirii), Queá xaây-lan (C. zeylanicum) [11], [14].

Thaønh phaàn vaø haøm löôïng caùc hôïp chaát trong tinh daàu caây Re ñoû ôû caùc boä phaän khaùc
nhau khaù nhieàu. Trong voû caønh coù 36 hôïp chaát, trong khi ñoù ôû laù laø 38 hôïp chaát, moät soá hôïp
chaát coù trong tinh daàu voû caønh nhöng khoâng thaáy trong tinh daàu laù laø: α-Phellandrene, γ-
muurolene, vaø ledol, ngöôïc laïi coù moät soá chaát coù maët trong tinh daàu laù nhöng chöa tìm thaáy
trong voû caønh, trong ñoù coù nhöõng hôïp chaát chieám haøm löôïng ñaùng keå nhö: sabine (1,14%),
endo-borneol (0,59%), α-terpinolen (0,15%), δ-cadinene (0,18%) vaø nerolidol (0,15%). Maët
khaùc cis-geraniol laø thaønh phaàn chính ôû voû caønh (65,13%), coøn cinnamaldehyde laïi laø thaønh
phaàn chính trong tinh daàu laù (40,99%).

4. Keát luaän

Ñaõ xaùc ñònh ñöôïc tinh daàu töø laù vaø voû caønh caây Re ñoû thu haùi taïi Khu baûo toàn thieân nhieân
Puø Huoáng, tænh Ngheä An coù 36-38 hôïp chaát, trong ñoù chuû yeáu laø caùc hôïp chaát monoterpene.
Thaønh phaàn chính cuûa tinh daàu laø cis-geraniol (33,83-65,13%), cinnamaldehyde (2,55-40,99%),
geranyl acetate (0,19-14,77%), α-farnesene (0,29-3,66%), caryophyllene (1,57-2,19%) vaø β-
pinene (1,13-1,58%). Caùc daãn xuaát chöùa oxi chieám haøm löôïng cao (85,37-88,11%), ñaëc bieät
laø hôïp chaát cis-geraniol vaø cinnamaldehyde./.
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Summary

Chemical compounds of the essential oils extracted from leaves and branch barks of
Cinnamomum tetragonum A. Chev in Pu Huong Nature Reserve, Nghe An province were
analyzed by GC (gas chromatography) and GC/MS (gas chromatography/mass spectrometry).
The results showed that 36-38 compounds were identified, mostly monoterpene. The domi-
nant components were cis-geraniol (33.83-65.13%), cinnamaldehyde (2.55-40.99%), geranyl
acetate (0.19-14.77%) α-farnesene (0.29-3.66%), caryophyllene (1.57-2.19%) and β-pinene
(1.13-1.58%). Oxygen derivatives are of high contents (85.37-88.11%), especially those of
cis-geraniol vaø cinnamaldehyde.

Key word: Cinnamomum tetragonum, monoterpene, cis-geraniol, cinnamaldehyde, es-
sential oil.
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