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HIEÄU QUAÛ CUÛA HOAÏT ÑOÄNG CAËP NHOÙM TRONG VIEÄC HOÏC
KYÕ NAÊNG NOÙI TIEÁNG ANH

� ThS. Traàn Thò Hieàn ( *)

Toùm taét

Hoaït ñoäng caëp nhoùm laø moät phöông phaùp hoïc taäp tích cöïc trong vieäc daïy hoïc tieáng Anh
theo höôùng giao tieáp. Hoaït ñoäng naøy ñaëc bieät caàn thieát trong hoïc kyõ naêng noùi tieáng Anh vì noù
toái öu hoùa thôøi gian cho ngöôøi hoïc ñöôïc thöïc haønh noùi nhieàu. Baøi baùo naøy giôùi thieäu keát quaû
nghieân cöùu thöïc nghieäm vieäc aùp duïng hoaït ñoäng caëp nhoùm treân sinh vieân naêm thöù nhaát taïi Tröôøng
Ñaïi hoïc Ñoàng Thaùp vôùi nhöõng söï chuù yù ñaëc bieät veà boá trí lôùp hoïc, söï thay ñoåi choã ngoài cuûa
ngöôøi hoïc sau moãi hoaït ñoäng, hoã trôï sinh vieân kòp thôøi trong töøng baøi taäp noùi, caùch phaân chia
caëp vaø nhoùm… Keát quaû nghieân cöùu ñaõ cho thaáy caùc sinh vieân naêm nhaát ñaõ giaûm bôùt söï ngaïi
nguøng, caêng thaúng, taêng möùc ñoä töï tin khi noùi tieáng Anh theo caùc caëp vaø nhoùm nhoû, vì vaäy goùp
phaàn caûi thieän kyõ naêng noùi cuûa ngöôøi hoïc.

Töø khoùa: hoaït ñoäng caëp nhoùm, kyõ naêng noùi, tieáng Anh, Ñaïi hoïc Ñoàng Thaùp

1. Ñaët vaán ñeà

Trong daïy hoïc tieáng Anh theo phöông phaùp giao tieáp hieän nay, noùi laø moät trong nhöõng
kyõ naêng quan troïng nhaát vì nhu caàu giao tieáp trong lôùp hoïc cuõng nhö phuïc vuï cho giao tieáp
trong moâi tröôøng laøm vieäc vaø hoïc taäp coù yeáu toá nöôùc ngoaøi. Nhieäm vuï giaûng daïy vaø hoïc taäp
ngoaïi ngöõ ñaëc bieät laø tieáng Anh trong giai ñoaïn hieän nay nhaán maïnh khaû naêng söû duïng ngoân
ngöõ cuûa ngöôøi hoïc. Maëc duø ñöôïc hoïc tieáng Anh raát nhieàu theo chöông trình chuaån töø lôùp 6 (ôû
moät soá ñòa phöông hoïc sinh coøn ñöôïc hoïc tieáng Anh taêng cöôøng töø baäc tieåu hoïc) vaø sau ñoù
tieáp tuïc hoïc tieáng Anh ôû baäc ñaïi hoïc nhöng ña soá sinh vieân Vieät Nam khoâng noùi toát tieáng
Anh. Trong boái caûnh ñoù, caùc giaùo vieân daïy tieáng Anh ñaõ lieân tuïc coá gaéng aùp duïng caùc hoaït
ñoäng giao tieáp trong giaûng daïy nhaèm thuùc ñaåy, caûi thieän kyõ naêng noùi cuûa sinh vieân. Hoaït ñoäng
caëp nhoùm laø moät trong soá ñoù. Moät trong nhöõng trôû ngaïi lôùn cuûa ngöôøi hoïc noùi laø söï ngaïi nguøng
vaø caêng thaúng khi phaûi noùi tieáng Anh tröôùc lôùp vaø hoaït ñoäng caëp nhoùm laø moät giaûi phaùp toát
cho trôû ngaïi aáy. Ñeå naâng cao tính hieäu quaû cuûa loaïi hình hoaït ñoäng naøy, taùc giaû ñaõ nghieân cöùu
daïy thöïc nghieäm kyõ naêng noùi tieáng Anh vôùi söï löu taâm ñaëc bieät ñeán boá trí lôùp hoïc, thay ñoåi
choã ngoài cuûa sinh vieân sau moãi hoaït ñoäng, caùch phaân chia sinh vieân theo nhöõng caëp vaø nhoùm
khaùc nhau hay giuùp ñôõ sinh vieân theo caùc chuû ñeà noùi baèng caùch chia nhoû chuû ñeà thaønh nhöõng
baøi taäp nhoû, ñôn giaûn. Muïc ñích chính cuûa baøi baùo naøy laø ñeå giôùi thieäu nhöõng hieäu quaû ñaït
ñöôïc töø quaù trình thöïc nghieäm ñoù.

(*) Khoa Sö phaïm Ngoaïi ngöõ, Tröôøng Ñaïi hoïc Ñoàng Thaùp.
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2. Noäi dung

2.1. Hoaït ñoäng caëp nhoùm vaø nhöõng maët maïnh, maët yeáu

Doff [1] trong taùc phaåm Teach English ñaõ neâu ñònh nghóa veà hoaït ñoäng caëp vaø nhoùm. Theo
oâng, hoaït ñoäng caëp trong daïy hoïc laø quaù trình giaùo vieân phaân chia hoïc sinh trong caû lôùp laøm
vieäc theo töøng caëp vôùi hai thaønh vieân treân moãi caëp. Caùc thaønh vieân trong moãi caëp seõ laøm vieäc
theo yeâu caàu cuûa giaùo vieân vaø taát caû caùc caëp seõ thöïc hieän hoaït ñoäng cuøng luùc. Hoaït ñoäng naøy
khoâng bao goàm hình thöùc töøng caëp sinh vieân thay phieân noùi tröôùc lôùp. Töông töï nhö vaäy, hoaït
ñoäng nhoùm cuõng dieãn ra theo ñuùng quaù trình ñoù nhöng chæ coù söï khaùc bieät laø soá löôïng thaønh
vieân cuûa caùc nhoùm laø töø 3 - 5 hoïc sinh.

Theo Skrzynski  [5] vaø Matera vaø Zmieniony [4], hoaït ñoäng caëp nhoùm ñeàu coù nhöõng öu
ñieåm vaø nhöõng haïn cheá nhaát ñònh. Veà maëc öu ñieåm, hoaït ñoäng naøy giuùp taêng thôøi gian daønh
cho hoïc sinh thöïc haønh tieáng, naâng cao söï töï tin vaø phaùt trieån tính löu loaùt trong hoaït ñoäng noùi
cuûa ngöôøi hoïc cuõng nhö kích thích hoïc sinh thích thuù tham gia vaøo quaù trình hoïc taäp. Beân caïnh
nhöõng maët maïnh, hoaït ñoäng caëp nhoùm cuõng coù nhöõng ñieåm yeáu nhaát ñònh. Nhöõng ñieåm yeáu
ñoù theå hieän ôû vieäc trong caëp nhoùm, ngöôøi hoïc coù theå seõ söû duïng tieáng meï ñeû ñeå dieãn taû suy
nghó cuûa mình moãi khi gaëp khoù khaên veà töø vöïng. Ñieåm keá tieáp laø tính thieáu chính xaùc haàu nhö
khoâng theå traùnh khoûi. Ñoái vôùi töøng caëp nhoùm, giaùo vieân khoâng theå quaûn lyù heát nhöõng loãi maø
ngöôøi hoïc maéc phaûi ñeå kòp thôøi hoã trôï, söûa loãi hoaëc ngay caû khi giaùo vieân naém baét ñöôïc thì söï
can thieäp cuûa giaùo vieân trong khi hoïc sinh ñang noùi laø ñieàu khoâng ñöôïc khuyeán khích vì noù coù
theå laøm döøng laïi doøng suy nghó hay laøm hoïc sinh khoâng muoán noùi tieáp. Ngoaøi ra, nhöõng hoïc
sinh yeáu keùm coù theå khoâng thaät söï tham gia vaøo hoaït ñoäng caëp nhoùm nhö yeâu caàu vì trong caëp
hay nhoùm coù nhöõng hoïc sinh troäi hôn muoán chieám lónh vò trí daãn ñaàu caëp hay nhoùm. Cuoái
cuøng, ñoái vôùi nhöõng lôùp hoïc ñoâng hoïc sinh, hoaït ñoäng caëp nhoùm coù theå seõ raát oàn aøo vaø thieáu
tính traät töï, kyû luaät.

Töø nhöõng caùi ñöôïc vaø maát cuûa hoaït ñoäng caëp nhoùm, ngöôøi giaùo vieân caàn phaûi bieát chuû
ñoäng ñeå naâng cao nhöõng öu ñieåm vaø haïn cheá toái ña nhöõng nhöôïc ñieåm maø loaïi hình hoaït ñoäng
naøy coù theå mang laïi.

2.2. Nhöõng hoaït ñoäng caëp nhoùm thoâng duïng

Khi aùp duïng loaïi hình hoïc taäp naøy, nhöõng hoaït ñoäng caëp nhoùm thöôøng ñöôïc toå chöùc laø:
thaûo luaän, khaûo saùt, ñieàu tra (theo quy moâ cuûa hoaït ñoäng trong lôùp), ñoùng kòch, saém vai, caùc
hoaït ñoäng troø chôi hoïc taäp mang tính giao tieáp…

2.3. Nghieân cöùu thöïc nghieäm

Ñaõ coù nhieàu nghieân cöùu veà hieäu quaû cuûa vieäc öùng duïng hoaït ñoäng caëp nhoùm trong hoïc
taäp moân tieáng Anh. Mai [3], Nguyeãn [8] vaø Phaïm [2] ñaõ thöïc hieän caùc nghieân cöùu lieân quan
ñeán vieäc aùp duïng caùc hoaït ñoäng caëp nhoùm trong daïy kyõ naêng noùi tieáng Anh ñeå ñaùnh giaù hieäu
quaû cuûa loaïi hình hoïc taäp naøy. Caùc nghieân cöùu cho thaáy hoaït ñoäng caëp nhoùm ñöôïc aùp duïng ñaõ
mang laïi moät soá hieäu quaû tích cöïc nhö ngöôøi hoïc thích tham gia hoaït ñoäng trong lôùp vaø ñöôïc
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noùi nhieàu… Tuy nhieân, ña phaàn caùc nghieân cöùu naøy ñöôïc thöïc hieän qua phöông phaùp ñònh löôïng
(khaûo saùt ñieàu tra baèng caùch phaùt phieáu phoûng vaán cho sinh vieân) vaø ñònh tính (döï giôø tieáng
Anh ñeå quan saùt vaø sau ñoù phoûng vaán coù choïn loïc treân moät soá sinh vieân). Khoâng coù taùc giaû
naøo trong soá hoï coù aùp duïng phöông phaùp giaûng daïy tröïc tieáp treân hoïc vieân söû duïng hoaït ñoäng
caëp nhoùm ñeå qua ñoù tìm caùch toái öu hoùa hieäu quaû cuûa loaïi hình hoaït ñoäng naøy ñöôïc tìm thaáy.

Baøi nghieân cöùu naøy cuõng keát hôïp caû nghieân cöùu ñònh tính vaø ñònh löôïng nhöng coù söï khaùc
bieät laø coù theâm quaù trình daïy thöïc nghieäm keùo daøi suoát gaàn moät hoïc kyø (töø 20 – 25 tieát hoïc).
ÔÛ ñaàu hoïc kyø, moät phieáu ñieàu tra ñöôïc göûi cho sinh vieân nhaèm thu döõ lieäu veà söï töï ñaùnh giaù
khaû naêng ngoân ngöõ tieáng Anh noùi chung vaø khaû naêng ôû kyõ naêng noùi noùi rieâng. Vieäc naøy cuõng
nhaèm kieåm chöùng xem sinh vieân naêm nhaát coù quen thuoäc vôùi loaïi hình hoaït ñoäng naøy tröôùc
kia trong giôø hoïc tieáng Anh ôû baäc hoïc phoå thoâng hay chöa. Sau ñoù vieäc giaûng daïy thöïc nghieäm
ñöôïc aùp duïng vôùi nhöõng xem xeùt ñaëc bieät nhö:

- Sinh vieân ñöôïc yeâu caàu thay ñoåi choã ngoài sau moãi hoaït ñoäng nhaèm traùnh söï nhaøm chaùn
khi phaûi laøm vieäc caëp nhoùm chung vôùi cuøng moät ñoái töôïng vaø taêng nhu caàu giao tieáp thoâng tin
khi laøm vieäc vôùi moät ñoái töôïng môùi.

- Vôùi moãi chuû ñeà noùi, giaùo vieân seõ phaân chia thaønh nhöõng baøi taäp nhoû, ñôn giaûn theo khaû
naêng cuûa sinh vieân, ñoàng thôøi hoã trôï sinh vieân toái ña veà maët yù töôûng cuõng nhö ngoân ngöõ.

- Nhöõng chuû ñeà hay baøi taäp noùi seõ thöïc hieän treân lôùp seõ khoâng cho sinh vieân bieát tröôùc ñeå
chuaån bò ôû nhaø. Ñieàu naøy nhaèm traùnh vieäc hình thaønh moät thoùi quen leä thuoäc vaøo baøi chuaån bò
saün vaø hoïc thuoäc loøng ñeå noùi. Neáu ñöôïc hoûi veà moät ñieàu maø khoâng naèm trong söï chuaån bò
tröôùc, sinh vieân coù theå khoâng noùi ñöôïc gì. Thöïc hieän ñieàu naøy keát hôïp vôùi vieäc trôï giuùp cuûa
giaùo vieân (moâ taû ôû treân) seõ khoâng laøm cho sinh vieân caûm thaáy quaù khoù khaên ñeå thöïc hieän hoaït
ñoäng noùi.

- Caùch phaân boá sinh vieân theo caùc caëp vaø nhoùm seõ ñöôïc thay ñoåi lieân tuïc töø thöïc haønh vôùi
ngöôøi coù khaû naêng gaàn gioáng nhau ñeán thöïc haønh vôùi nhöõng sinh vieân khaù hôn hoaëc yeáu hôn
mình, hoaëc laàn löôït laøm vieäc chung vôùi taát caû caùc sinh vieân trong lôùp.

- Boá trí lôùp hoïc vôùi choã ngoài coù theå deã daøng di chuyeån trong lôùp vaø theo chieàu caùc thaønh
vieân trong caëp nhoùm hay caû lôùp phaûi nhìn thaáy roõ maët nhau khi thöïc hieän hoaït ñoäng.

Trong suoát quaù trình thöïc nghieäm, söï quan saùt cuûa giaùo vieân veà söï theå hieän cuûa sinh
vieân seõ ñöôïc tieán haønh caån thaän. Sau quaù trình daïy thöïc nghieäm, moät phieáu ñieàu tra thöù hai
ñöôïc göûi ñeán sinh vieân ñeå laáy yù kieán cuûa hoï veà hieäu quaû cuûa hoaït ñoäng cuõng nhö ñeå tìm
hieåu thaùi ñoä cuûa hoï ñoái vôùi hoaït ñoäng ñaõ ñöôïc aùp duïng. Phoûng vaán coù choïn loïc treân moät soá
sinh vieân cuõng ñöôïc tieán haønh. Ngoaøi ra, moät phieáu ñieàu tra thöù ba cuõng ñöôïc thieát keá ñeå
göûi ñeán caùc giaùo vieân tieáng Anh coù tham gia daïy kyõ naêng noùi ñeå thu thaäp söï ñaùnh giaù cuûa
hoï veà hoaït ñoäng naøy cuõng nhö theâm thoâng tin tham khaûo, boå sung cho caùc coâng cuï thu thaäp
soá lieäu khaùc ñaõ ñeà caäp.
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2.4. Keát quaû nghieân cöùu vaø bình luaän

2.4.1. Phieáu ñieàu tra thöù nhaát

Phieáu ñieàu tra phaùt cho sinh vieân ôû ñaàu hoïc kyø ñaõ cho thaáy khaû naêng ngoân ngöõ Anh noùi
chung vaø kyõ naêng noùi noùi rieâng cuûa caùc sinh vieân laø chöa toát maëc duø hoï ñaõ coù thôøi gian hoïc
tieáng Anh töø 7 ñeán 12 naêm. Hôn 90% sinh vieân (N=62) töï ñaùnh giaù naêng löïc tieáng Anh cuûa
mình laø chæ ôû möùc ñoä trung bình vaø döôùi trung bình. Rieâng vôùi kyõ naêng noùi, coù hôn 94% sinh
vieân töï nhaän laø khaû naêng chæ ôû möùc taïm ñöôïc hoaëc döôùi trung bình. Ñieàu naøy phuø hôïp vôùi söï
quan saùt cuûa giaùo vieân vaø söï ñaùnh giaù chung cuûa caùc giaùo vieân daïy noùi khaùc. Keát quaû treân,
theo caùc sinh vieân, baét nguoàn töø vieäc ôû baäc hoïc phoå thoâng, hoïc sinh chæ hoïc nghieâng veà ngöõ
phaùp vaø ñoïc hieåu nhaèm phuïc vuï cho caùc baøi kieåm tra vaø caùc kyø thi. Trong giôø tieáng Anh, hoaït
ñoäng caëp nhoùm chæ ñöôïc aùp duïng thænh thoaûng vaø haàu nhö coù raát ít giaùo vieân daønh thôøi gian
cho hoaït ñoäng noùi neân hoaït ñoäng caëp nhoùm trong giôø hoïc noùi laø haàu nhö khoâng coù.

Baûng 1. Keát quaû cuûa phieáu ñieàu tra thöù nhaát (tröôùc quaù trình daïy öùng duïng)
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2.4.2. Quan saùt lôùp hoïc trong quaù trình daïy hoïc öùng duïng

Theo quan saùt, ôû ñaàu khoùa hoïc, caùc sinh vieân toû ra e deø, ngaïi nguøng vaø thöôøng hay im
laëng, chæ traû lôøi caàm chöøng nhöõng caâu hoûi cuûa giaùo vieân. Tuy nhieân, sau caùc hoaït ñoäng “phaù
baêng”, laøm quen, sinh vieân baét ñaàu giaûm bôùt lo ngaïi vaø baét ñaàu noùi trong nhöõng hoaït ñoäng deã,
ñôn giaûn duø laø söï tieán boä khoâng nhieàu. Khi aùp duïng nhöõng bieän phaùp neâu ra trong phaàn moâ taû
nghieân cöùu thöïc nghieäm, coù nhöõng sinh vieân coù veû thoaûi maùi hôn khi hoï ñöôïc laøm vieäc chung
vôùi caùc baïn quen vaø cuõng coù nhöõng sinh vieân hôi ngaïi nguøng khi noùi chuyeän vôùi caùc baïn maø
mình chöa thaân quen. Nhieàu tuaàn sau aùp duïng daïy thöïc nghieäm, söï do döï vaø ngaïi nguøng trong
hoaït ñoäng noùi ñöôïc giaûm xuoáng ñaùng keå treân ña soá caùc sinh vieân vaø hoï thoaûi maùi, vui veû, töï
tin hôn khi thöïc hieän hoaït ñoäng. Tuy nhieân, coù vaøi sinh vieân vaãn theå hieän söï ngöôïng nguøng
hoaëc theå hieän thaùi ñoä khoâng muoán laøm vieäc, khoâng muoán noùi. Nhöõng sinh vieân naøy sau ñoù
ñöôïc phaân chia laøm vieäc vôùi nhöõng sinh vieân coù khaû naêng noùi khaù vaø vôùi söï giuùp ñôõ, theo saùt
cuûa giaùo vieân thì hoï baét ñaàu tham gia hoaït ñoäng. Lôùp hoïc vôùi baøn gheá deã di chuyeån, saép xeáp
laøm cho lôùp hoïc naêng ñoäng hôn, sinh vieân nhieät tình di chuyeån ñeå laøm vieäc theo caëp vaø nhoùm
theo phaân coâng cuûa giaùo vieân.

2.4.3. Phieáu ñieàu tra thöù hai

Phieáu ñieàu tra thöù hai chuû yeáu ñeå thu nhaän thaùi ñoä vaø söï ñaùnh giaù cuûa sinh vieân veà hoaït
ñoäng caëp nhoùm ñaõ ñöôïc aùp duïng sau quaù trình daïy thöïc nghieäm. Ña soá sinh vieân cho bieát hoï
raát thích loaïi hình hoïc taäp naøy vì hoï ñöôïc hoïc hoûi töø baïn beø, hoï giaûm ñöôïc söï caêng thaúng khi
phaûi noùi tröôùc lôùp khi hoï chæ laøm vieäc theo caëp vaø nhoùm nhoû vaø hôn nöõa hoï laïi coù nhieàu cô
hoäi, nhieàu thôøi gian hôn ñeå noùi tieáng Anh trong lôùp. Nhaän xeùt veà nhöõng ñieàu ñoåi môùi trong aùp
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duïng hoaït ñoäng caëp nhoùm, phaàn lôùn caùc sinh vieân ñeàu thích khi ñöôïc laàn löôït laøm vieäc vôùi
caùc baïn khaùc trong lôùp. Hoï khoâng thaáy quaù khoù khaên khi khoâng ñöôïc giao baøi chuaån bò tröôùc
ôû nhaø vì hoï ñaõ nhaän ñöôïc caùc söï trôï giuùp caàn thieát töø giaùo vieân vaø baïn beø trong lôùp. Ñieàu quan
troïng laø sinh vieân phaûn hoài raèng hoï caûm thaáy khoâng coøn sôï seät nhö luùc ñaàu laøm quen vôùi kyõ
naêng noùi vì trong caëp vaø nhoùm nhoû hoï khoâng caûm thaáy coù nhieàu söùc eùp taâm lyù neân hoï caûm
thaáy deã daøng hôn trong hoaït ñoäng reøn luyeän kyõ naêng noùi.

Baûng 2. Keát quaû cuûa phieáu ñieàu tra thöù hai (sau quaù trình daïy öùng duïng)
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2.5. Baøn luaän

Keát quaû thu ñöôïc töø baøi nghieân cöùu cho thaáy nhöõng gì sinh vieân naêm nhaát theå hieän luùc
ñaàu hoaøn toaøn coù theå hieåu ñöôïc do thöïc traïng daïy hoïc tieáng Anh vaãn coøn naëng neà veà hình
thöùc vaø vaãn coøn daïy hoïc leäch vôùi yeâu caàu cuûa xaõ hoäi do söùc eùp töø ñieåm soá vaø thi cöû. ÔÛ baäc
hoïc chuyeân saâu taïi ñaïi hoïc, khi phaûi thöïc hieän nhöõng kyõ naêng maø mình chöa ñöôïc reøn luyeän
nhieàu tröôùc ñoù thì sinh vieân seõ caûm thaáy bôû ngôõ vaø e deø. Ngoaøi ra, do yeáu toá vaên hoùa, sinh
vieân coøn ngaïi noùi do sôï maéc phaûi sai laàm, ñaëc bieät khi ñöùng tröôùc moät ñaùm ñoâng ñang nhìn
vaøo mình. Ñieàu ñoù laøm hoï thieáu töï tin vaø caêng thaúng khi thöïc hieän hoaït ñoäng noùi. Khi ñöôïc
laøm vieäc trong nhoùm nhoû, hoï giaûm ñi söï caêng thaúng khoâng caàn thieát vaø tieáp nhaän nhöõng söï hoã
trôï, giuùp ñôõ cuûa giaùo vieân vaø beø baïn trong lôùp neân hoï ñöôïc töï tin hôn vaø caûi thieän ñaùng keå
trong kyõ naêng noùi.

Qua nhöõng noäi dung aùp duïng trong daïy thöïc nghieäm vaø keát quaû thu ñöôïc, giaùo vieân caàn
nhìn nhaän raèng caëp nhoùm khoâng chæ laø gheùp hai hay vaøi sinh vieân laïi vôùi nhau hay cuõng khoâng
caàn phaûi tranh caõi xem neân nhoùm sinh vieân mình theo tieâu chí naøo. Vaán ñeà laø tuøy tình hình
lôùp hoïc vaø ñoái töôïng sinh vieân maø giaùo vieân caàn coù nhöõng ñieàu chænh caàn thieát ñeå phaùt huy
hieäu quaû toái öu cuûa loaïi hình hoaït ñoäng naøy. Chuùng ta ñang muoán caûi thieän ñaùng keå khaû naêng
giao tieáp baèng tieáng Anh cuûa sinh vieân, ñaëc bieät laø kyõ naêng noùi thì phaûi neân caân nhaéc ñeán
vieäc giao baøi ñeå chuaån bò ôû nhaø ñeå traùnh vieäc sinh vieân chæ bieát hoïc thuoäc loøng vaø neáu ñöôïc
hoûi moät thöù maø hoï chöa chuaån bò hoï caûm thaáy luùng tuùng, khoâng noùi ñöôïc. Ñieàu naøy veà laâu daøi
coù theå hình thaønh thoùi quen leä thuoäc vaøo kyõ naêng ghi nhôù trong noùi: sinh vieân phaûi vieát ra
nhöõng gì mình nghó, hoïc thuoäc loøng vaø roài môùi noùi nhöõng gì ñaõ hoïc. Ñieàu naøy seõ laøm haïn cheá
phaûn xaï nhanh nhaïy trong giao tieáp baèng lôøi maø ñaây laø yeáu toát raát quan troïng cho giao tieáp
thaønh coâng. Toùm laïi, giaùo vieân laø ngöôøi coù hieåu bieát veà ñoái töôïng sinh vieân cuûa mình neân caàn
coù söï ñieàu chænh cho phuø hôïp ñeå coù keát quaû daïy hoïc cao.

3.  Keát luaän

Hoaït ñoäng caëp nhoùm laø cöïc kyø quan troïng trong daïy hoïc tieáng Anh, ñaëc bieät laø trong reøn
luyeän kyõ naêng noùi trong lôùp hoïc. Ñeå naâng cao hieäu quaû cuûa hoaït ñoäng naøy trong giôø hoïc noùi,
giaùo vieân caàn coù söï xem xeùt kyõ caøng veà nhöõng noäi dung nhö boá trí baøn gheá, vò trí ngoài cuûa
sinh vieân trong lôùp, trong caëp, trong nhoùm sao cho coù theå taïo ñieàu kieän vaø taïo ra söï naêng ñoäng
cuûa lôùp hoïc; söï hoã trôï kòp thôøi veà caû yù töôûng laãn ngoân ngöõ cho sinh vieân ñeå hoï coù theå thöïc
hieän hoaït ñoäng noùi deã daøng; caùch giaùo vieân gheùp sinh vieân laïi vôùi nhau theo caëp vaø nhoùm …
Khi aùp duïng nhöõng noäi dung naøy vaøo nghieân cöùu thöïc nghieäm keát quaû mang laïi raát khaû quan.
Sinh vieân coù thaùi ñoä tích cöïc vaø töï tin hôn trong vieäc noùi tieáng Anh trong lôùp./.
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Summary

Pair work and group work are modern positive techniques in Communicative Language
teaching and learning. Hence, they are especially important in English speaking skill learning
since they can maximize the students’ talking time in class. This article aims to introduce
the research findings of an experimental study on the effects of pair work and group work
on training English speaking skill for first-year English majors at Dong Thap University
focusing on class setting, monitoring class, organizing pairwork, groupwork in accordance with
each type of speaking activity… The results show that new freshmen of English overcame their
shyness and nervousness pretty well. In fact, they were more confident when speaking
English in pairs or small groups. That resulted in better English speaking skill for students.
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