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DAY HOC THEO THUYET PA THONG MINH

e PGS.TS. Phan Van Nhan ©

Tém tit

Bai viét nay trinh bay khdi qudt mét Iy thuyét nhu la co sé cho viéc tiép can ldy nguoi hoc
lam trung tam ciing nhu doi mdi cdc phuong phdp day hoc, va viéc van dung 1y thuyét dé vao
nhitng phwong phdp day hoc cu thé nhu thé nao? D6 la thuyét da thong minh.

Tit khéa: Phuong phdp day hoc, thuyét da thong minh, bay loai hinh thong minh ciia Howard
Gardner, phong cdch hoc tap phit hop véi tieng cd nhan, day hoc qua sit dung ban do tw duy.

1. Pit van dé

Ban vé phuong phap day hoc va d8i méi phuong phép day hoc (PPDH), trong nhitng nim
gin day, ching ta ton khong it thdi gian va gidy muc. Song trong thuc t&, phuong phip day
hoc chura thyc sy trd thanh mot chia khod, mot cong cu dé gitip cac thiy co gido trong gidng
day ma phuong phap day hoc vin chi y&€u nam trong chit nghia gidly t, din dé€n mot thuc
trang khi€n nhitng ngudi quan tAm dén van dé nay khong khéi bin khodn. Mot trong nhitng
nguyén nhan cla thuc trang trén 12 chiing ta méi chi tip trung bdi dudng cho doi ngii gido
vién nhitng phuong phdp day hoc cu thé ma chua chid y d&n viéc gitp ho thay ddi nhan thic
tif viéc cung cap cho ho nhitng cd s khoa hoc clia viéc d6i méi phuong phéap day hoc. Bai
viét nay mudn trinh bay khdi quat mot 1y thuyé&t nhu la ¢o s& cho viéc ti€p can 1y ngudi hoc
lam trung tAm ciing nhu d8i m&i cac phuong phip day hoc, va viéc van dung 1y thuyét dé vao
nhitng phuong phap day hoc cu thé nhu thé nao? P6 1a thuyét da thong minh.

2. Noi dung
2.1. So luge vé Thuyét da thong minh

Thuyé&t da thong minh xuat phat tir cong trinh nghién cttu ctia Howard Gardner lan dau
tién dugc cong b vao 1983 trong cuén Frames of Mind. Trong thuy&t ctia Howard Gardner
quan tam d&n nang luc ca ngudi hoc trén cd s§ ti€p can van dé nay thong qua thuyét da thong
minh. Gardner tin tudng ring khai niém vé thong minh néi chung, hay cac khai niém vé thong
minh theo phan loai Bloom va dugc st dung dé€ kiém tra sy thong minh clia cic c4 nhan thong
qua nhitng bai ki€m tra IQ theo chuén 12 qua han ch€&. Do vy, trong nghién ctu clia 6ng da
chi ra ring, tit cA moi ngudi déu c6 hang loat sy thong minh, nhung khong phéi tat ca déu c6
nhitng tAp hdp cic su thong minh gidng nhau hay déu phit trién ching dén cling mot cap do.

Vi du c4c nhac sy thé hién kha ning linh hoi, phan biét, chuyén héa va thé hién cic dang
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am thanh rét cao; céc dién vién, vii cong, vAn dong vién dién kinh lai c6 kha ning st dung
toan bd cd thé dé thé hién cic y tudng va tinh cAm mot cach thanh thao; nhitng ngudi thg thi
cong va cdc nha diéu khic lai cho thiy kha nang sit dung doi ban tay d€ sdng tao va chuyén
héa cdc vat thé theo nhitng y tudng nhat dinh... Cac gido su khoa hoc sidng gid nhit c6 thé c6
su thong minh vudt bac trong mdt s6 cac linh vuc (c6 thé 12 linh vuc logic - toan hoc, va mot
dé&n hai linh virc khic) nhung ciing c6 thé cac gido su nay sé c6 kha ning kém hon trong céc
loai hinh thong minh khéc, va tham chi con c6 thé 1a khdng c6 khi ning trong mot s6 loai
hinh. Nhitng sinh vién phai vat 16n v6i ngdn ngit va cic con s6 ¢6 thé d& dang trd thanh nhitng
van dong vién, nhac cong hay cac nghé si tai ba. Rt nhi€u cd nhan thanh dat trong kinh doanh
tirng bi danh gi4 1a nhitng ngudi kém cdi trong trudng hoc. TAt nhién, nhitng c4 nhin nay da
bi dénh gid bing nhitng dinh nghia hep vé di€u gi 1am nén cac thanh tich hoc tap va nhitng
thanh cong trong trudng hoc. Nhiéu ngudi thanh dat trong cdng ddng - nhu nhitng nha linh
dao, nha vin, quan nhan, nha khoa hoc va nhitng ngudi hoat dong trong linh vuc thé thao -
déu tirng bi danh gia 1a nhitng c4 nhan kém trong céc trudng - nhitng con ngudi nay ciing da
bi danh gia theo mot dinh nghia han hep vé diéu gi tao nén tri thdng minh. Biing k&t qua nghién
cttu cua Gardner, da xac dinh dugc bay loai hinh thong minh cd ban sau.

Bang 1. Bay loai hinh thong minh cia Howard Gardner

Cic loai hinh cua sy thong minh Kha ning va nhan thic
1. Thong minh v& ngdn ngit - Céc con chit va ngdn ngit
2. Thong minh vé logic - todn hoc - Logic va céc con s&
3. Thong minh 4m nhac - Am nhac, 4m thanh, giai diéu
4. Thong minh vé chuyén dong co thé - Kiém sodt chuyén dong co thé

5. Thong minh vé thi gidc va khong gian | - C4c hinh 4nh va khong gian

6. Thong minh vé tuong tic - Céam xuc cua nhirng ngudi khac
7. Thong minh vé ndi tAim - Ty nhan thic

Theo Howard Gardner, tr thong minh da dang cho thdy mdi con ngudi c6 kha ning - biéu
dat tri thifc clia minh va hoc theo céch t6t nhit nhu thé nao theo 7 cach khac nhau:

- Thong minh ngdn ngit: ThE hién sy yéu thich tir ngit va cdch st dung chiing dé doc,
vi€t, n6i. Nhay cdm véi ngit Am, ngit nghia hay ngit canh, thich choi hodc tao ra cdc trd
chai chit. Cac nha vin, nha thd, luat su va dién gid thudng 1a nhitng ngudi ¢6 tri thong minh
ngdn ngwt.

- Thong minh logic/toédn hoc: Thé hién & sy dé& dang hiéu cic con s0 va khai niém toan
hoc, thich tim ki€m céc chi tiét ti mi va kha nidng phan tich cdc van dé mot cich logic, thuc
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hién cdc hoat dong lién quan dén todn hoc, xem xét cic van dé rit khoa hoc. Hay to mo va
thich quan sat con ngudi su vat va khong gian. Tu duy 16gic 12 cong cu gitip ho gidi quy&t moi
van dé.

- Thong minh vé Am nhac: Thé hién & sy say xua va yéu thich Am nhac, bi€t thuéng thic,
nhay cdm va nghe dugc mot cach chinh xac cac giai diéu, nhip diéu. Nhitng ngudi c6 tri thong
minh nay c6 thi€én huéng hoc tap thong qua cic giai di€u, am nhac, thich chdi nhac cu, hat,
doc truyén cAm cic tic pham,...

- Thong minh vé thi gidc va khong gian: Nhitng ngudi ¢ tri thong minh nay hoc va suy
nghi bing hinh 4nh, hinh tugng va kha ning cdm nhan, chuyén d6i va tii tao lai nhitng géc do
khac nhau cia thé giGi khong gian qua truc quan. Ngudi ¢6 tri thong minh khdng gian ¢6 xu
huéng nhan thitc th€ gidi qua hinh dnh thay vi tif ngit, giip khé khin trong viéc nhd cic su
kién bing tir ngit va con s0.

- Thong minh vé chuyén dong co thé: Bi€u hién kha nang ché& ngu cic dong tic cla co
thé minh va stt dung db vat. Nhitng ngui ¢6 tri thong minh nay c¢6 thién huéng hoc tap thong
qua cdch van dong va st dung dong tdc, cAm thiy thich thd khi van dong co thé, chai thé thao...

- Thong minh vé tuong téc c4 nhan: Bi€u hién kha ning nhan biét va dap tng mdt cich
thich hgp vé6i cdc tam trang cia ngudi khac. Nhitng ngudi sé hitu tri thdng minh nay c6 thién
huéng hoc tap thong qua sit dung cic k§ ning xa hoi, giao ti€p, hgp tac lam viéc véi ngudi
khéc, thich gip g& va trdo chuyén, c6 kha ning thong hi€u ngudi khic,..

- Tri thong minh ndi tAm: Nhitng ngudi thudc nhém nay c6 kha ning t6t trong viéc nhan
bi€t nhitng diém y&u hay di€m manh ctia bdn than minh. Ho thudng c6 thién huéng hoc tap
thong qua tinh cAm, cAm gic, diéu khién va 1am chii t6t viéc hoc ctia minh, hiéu 16 céc suy
nghi ctia ban than, tir @6 c6 thé hi€u dudc cdm xic, tinh cAm clia ngudi khéc.,...

2.2. Van dung Thuyét da thong minh trong day hoc

Nhiéu nha tam 1y hoc, nha gido duc da ¢ng dung thuyét nay vao qua trinh nghién cifu
clia minh trong céc linh vyc kinh t€ - x4 hoi. Trong s& d6, Thomas Armstrong da Gng dung
thanh cong mot phin thuyét da tri tué cia H. Gardner vao viéc giang day va gido duc. Ong
dd cong bd mot s6 cudn sach ndi ti€ng nhu: 7 loai hinh tri thong minh, Ban thong minh hon
ban nghi, Pa tri tué trong 16p hoc,... cdc cudn sédch nay chii yéu viét vé cac vin dé gido duc va
huéng dan cha me gido duc con céi, gitip gido vién day hoc theo cac phuong phap phat huy
cac nang luc trf tué ndi trdi ctia hoc sinh.

Gi4 tri 16n nhét do 1y thuyé&t cia Howard Garnder mang lai cdi nhin mdi vé tiém ning
clia con ngudi; 6ng hudng su chi y t6i nhitng c4 nhan ngudi hoc cu thé va tim quan trong clia
phong cach hoc tAp phil hdp véi tirng c4 nhan do 6ng 1ap luin ring mdi modt ca nhan 1a mot sy
pha tron ddc ddo ciia nhitng sy thong minh khic nhau. Nhitng loai thong minh ma mot cd nhan
s& hitu (Gardner cho ring phan 16n c4c c4 nhan déu manh trong ba loai) chi ra ring khong chi
do ning lyc clia titng cd nhan va cdc van d& nhu cach thifc va phuong phdp ma hoc vién thich
thd v6i viéc hoc va phét trién cdc th€ manh - va dong thdi han ché nhitng di€m yéu.
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Vi du nhu: Mot ¢4 nhan c6 kha ning gidi vé Am nhac nhung lai han ché khi lam viéc véi
céc con sd, vi vy ngudi d6 c6 thé phat trién k§ ning lam viéc vdi cdc con s6 va logic thong
qua Am nhac, chtt khong thé ti€p tuc 1am viéc truc ti€p véi cdc con s6. Mot cd nhan y&u vé
mit khong gian nhung lai gidi vé cdc con sd, nhiéu kha ning ¢ thé phét trién kh4 ning vé
khong gian néu vin dé nay dugc gidi thich va phat trién bing cdch sit dung céc con sd va
logic. Piéu nay c6 ¥ nghia gi cho céc nha gido duc, d6 la siic manh cia mdi con ngudi, 1a mot
kénh dé phét trién viéc hoc tap sau hon. Piém y&u ctia mdt c4 nhan 12 mdt kénh y&u va nén
tranh. R® rang 1a gidng day truyén thdng da dat ning vao su thong minh ngdn ngit va thong
minh logic - todn hoc va da khong tinh d&€n nhitng loai thong minh khac.

D€ tirng budc van dung thuyét da tri tué trong day hoc, trudc hét gido vién can nhin nhan:
mdi hoc sinh déu c6 nhitng loai hinh trf tué dic thi, coi trong su da dang vé tri tué § mdi hoc
sinh, mdi loai tri tué déu quan trong vad mdi hoc sinh déu c6 it nhiéu kha ning theo nhiéu
khuynh huéng khac nhau. Nha trudng, thiy cd gido, cha me hoc sinh phai 12 noi gitip d5, khoi
gdi tiém ning, tao di€u kién hoc tip theo cdc huéng khic nhau cho céc chii nhan tuong lai
clia xd hoi. Chuyén héa nhitng quan niém mdi vao cic phuong phap day hoc thdong qua cich
suy ngam, chon lya phuong phép day hoc sao cho hay nhat va phit hgp nhat v6i ban than ho
va ho hi€u thiu d4o vi sao phuong phap d6 1a hiéu qua hoic chi hiéu qué vdi hoc sinh nay ma
khong hiéu qua véi hoc sinh kia.

Thuy&t nay ciing gitp hoc sinh tu tin hon vé ti€m nang hoc tap clia minh, gitip gido vién
4p dung linh hoat hon cdc PPDH va ki ning st dung céc tai liéu, cac thi€t bi day hoc da dang
hon, phong phi hon. Gido vién trong 16p hoc quan triét 1y thuyét da thong minh khac véi trong
16p hoc truyén thdng. Trong 16p hoc da thdng minh, gido vién phai linh hoat thay ddi phuong
phap va khéo 1éo chuyén tir 16i day ngon ngif sang 181 day khong gian rdi 16i day Am nhac hay
van dong, giao ti€p,... Qua nghién cttu va thuc nghiém cho thay, viéc 8 chic day hoc bing ap
dung linh hoat, tdng hop cac phuong phép, k¥ thuat day hoc tich cuc 18y hoc vién lam trung
tam ma Bo Gido duc va Pao tao dang tri€n khai gn day nhu: ddy manh ¥ng dung cong nghé
thong tin, st dung phuong phdp "ban tay nan bot", phuong phap hoat dong nhém, phuong phap
"ban do tu duy",... s& tao ra moi trudng hoc tip da tri tué rat hiéu qua. Trong d6, phuong phép
day hoc st dung ban dd tu duy da huy dong dudc nhiéu loai hinh tri thong minh & hoc sinh
trong qué trinh day hoc, gép phan phat tri€n toan dién cho hoc sinh. Theo dinh huéng nay,
khi t8 chitc day hoc bing phudng phap ti€p cin ban db tu duy theo ly thuy&t da thong minh
ngudi gido vién can thong qua cic hoat dong sau:

- Hoat dong 1: Hoc sinh nghién cttu tai liéu, doc tham sach gido khoa, tim tir khéa (phat
huy tri thong minh ndi tAm, ngdn ngit);

- Hoat dong 2: Hoc sinh thdo luin nhém, 16p vé ndi dung, dudi s din dit ggi y cla gido
vién (phét huy tri thong minh giao ti€p);

- Hoat dong 3: Hoc sinh thi€t 1ap ban d6 tu duy vé bai hoc (phat huy tri thong minh ngdn
ngit, logic, khong gian) vi bin dd tu duy 1a su k&t hgp cd dudng nét, mau sic, chit viét va cé
th€ vé& thém cac hinh &nh lién tudng trong thuc t& cudc sdng, trong thién nhién vao ban db tu
duy (tri thong minh ty nhién hoc).
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- Hoat dong 4: Hoc sinh thuy&t trinh vé€ ban dd tu duy truéc nhém, 16p. Viéc thuyét trinh
cin ca ngft diéu, am diéu, diéu bd co thé (phat huy tri thong minh giao ti€p, hinh thé dong
nang, Aam nhac).

Van dung Thuyét da thong minh gitp Hiéu trudng nha trudng ddi mdi toan dién tif phan
cong, dén danh gid gido vién chi nhiém, gido vién bd mon, gido vién gidi... Van dung Thuyét
da thong minh trong day hoc, gido vién cin van dung cic phuong phéap day hoc tich cuc mot
céch linh hoat, mém déo, da dang pht hgp véi cac loai tri thong minh khéc nhau clia hoc sinh
16p minh dang giang day.

3. K&t luan

Thong diép ctia Gardner chuyén tii cho cic gido vién la rit rd rang: khi chiing ta gido
duc va phat trién con ngudi cin thdng qua cic di€ém manh cla ho, chiing ta khong chi kich
thich su phat trién ma con dit niém tin vao cic hoc vién c6 thé dat dudc cic muc tiéu ciia bai
hoc. Phit huy di€m manh ctia mot c4 nhan sé ting cudng nhitng hdi d4p clia hoc vién ddi véi
qué trinh hoc, b&i sy tu tin va y thifc vé gid tri sé ting, diéu nay gitip hoc vién vira phat trién
th€ manh vira han ché cic di€m y&u. Mot thong diép khac ciing khong kém phan quan trong
clia Gardner 12 tit c4 chiing ta déu c¢6 su thong minh theo nhitng cich riéng. Van dung Thuyét
da thong minh trong day hoc, gitip gido vién d8i mdi cach day, cach nhin nhan, danh gia hoc
sinh, trdnh viéc dinh ki€n y€u kém cho nhitng hoc sinh chua gidi todn, gidi vin, gidi ngoai
ngif... Gitip cdc em tu tin hon va ¢6 cdch hoc phit hgp nhat, hiéu qua nhat vdi kha nang ndi troi
clia minh, qua d6 ning cao chit lugng va hiéu qua gido duc. Van dung Thuyét da thong minh
ciing gitp cha me hoc sinh tranh 4p luc vé diém sd vdi con em minh, chi y t6i gido duc toan
dién va khich 1& con em minh trong hoc tap, rén luyén va dinh huéng lua chon nghé nghiép
trong tuong lai phtt hgp véi s& trudng, khd nang clia mdi em./.
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Summary

This article aims to generally present the theory of multiple intelligences by Howard
Gardner as the basic for learner-centered teaching method and renovating teaching methods
as well as ways to apply this theory to choose appropriate teaching methods.
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