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DAÏY HOÏC THEO THUYEÁT ÑA THOÂNG MINH

� PGS.TS. Phan Vaên Nhaân (*)

Toùm taét

Baøi vieát naøy trình baøy khaùi quaùt moät lyù thuyeát nhö laø cô sôû cho vieäc tieáp caän laáy ngöôøi hoïc
laøm trung taâm cuõng nhö ñoåi môùi caùc phöông phaùp daïy hoïc, vaø vieäc vaän duïng lyù thuyeát ñoù vaøo
nhöõng phöông phaùp daïy hoïc cuï theå nhö theá naøo? Ñoù laø thuyeát ña thoâng minh.

Töø khoùa: Phöông phaùp daïy hoïc, thuyeát ña thoâng minh, baûy loaïi hình thoâng minh cuûa Howard
Gardner, phong caùch hoïc taäp phuø hôïp vôùi töøng caù nhaân, daïy hoïc qua söû duïng baûn ñoà tö duy.

1. Ñaët vaán ñeà

Baøn veà phöông phaùp daïy hoïc vaø ñoåi môùi phöông phaùp daïy hoïc (PPDH), trong nhöõng naêm
gaàn ñaây, chuùng ta toán khoâng ít thôøi gian vaø giaáy möïc. Song trong thöïc teá, phöông phaùp daïy
hoïc chöa thöïc söï trôû thaønh moät chìa khoaù, moät coâng cuï ñeå giuùp caùc thaày coâ giaùo trong giaûng
daïy maø phöông phaùp daïy hoïc vaãn chuû yeáu naèm trong chöõ nghóa giaáy tôø, daãn ñeán moät thöïc
traïng khieán nhöõng ngöôøi quan taâm ñeán vaán ñeà naøy khoâng khoûi baên khoaên. Moät trong nhöõng
nguyeân nhaân cuûa thöïc traïng treân laø chuùng ta môùi chæ taäp trung boài döôõng cho ñoäi nguõ giaùo
vieân nhöõng phöông phaùp daïy hoïc cuï theå maø chöa chuù yù ñeán vieäc giuùp hoï thay ñoåi nhaän thöùc
töø vieäc cung caáp cho hoï nhöõng cô sôû khoa hoïc cuûa vieäc ñoåi môùi phöông phaùp daïy hoïc. Baøi
vieát naøy muoán trình baøy khaùi quaùt moät lyù thuyeát nhö laø cô sôû cho vieäc tieáp caän laáy ngöôøi hoïc
laøm trung taâm cuõng nhö ñoåi môùi caùc phöông phaùp daïy hoïc, vaø vieäc vaän duïng lyù thuyeát ñoù vaøo
nhöõng phöông phaùp daïy hoïc cuï theå nhö theá naøo? Ñoù laø thuyeát ña thoâng minh.

2. Noäi dung

2.1. Sô löôïc veà Thuyeát ña thoâng minh

Thuyeát ña thoâng minh xuaát phaùt töø coâng trình nghieân cöùu cuûa Howard Gardner laàn ñaàu
tieân ñöôïc coâng boá vaøo 1983 trong cuoán Frames of Mind. Trong thuyeát cuûa Howard Gardner
quan taâm ñeán naêng löïc cuûa ngöôøi hoïc treân cô sôû tieáp caän vaán ñeà naøy thoâng qua thuyeát ña thoâng
minh.  Gardner tin töôûng raèng khaùi nieäm veà thoâng minh noùi chung, hay caùc khaùi nieäm veà thoâng
minh theo phaân loaïi Bloom vaø ñöôïc söû duïng ñeå kieåm tra söï thoâng minh cuûa caùc caù nhaân thoâng
qua nhöõng baøi kieåm tra IQ theo chuaån laø quaù haïn cheá. Do vaäy, trong nghieân cöùu cuûa oâng ñaõ
chæ ra raèng, taát caû moïi ngöôøi ñeàu coù haøng loaït söï thoâng minh, nhöng khoâng phaûi taát caû ñeàu coù
nhöõng taäp hôïp caùc söï thoâng minh gioáng nhau hay ñeàu phaùt trieån chuùng ñeán cuøng moät caáp ñoä.

Ví duï caùc nhaïc syõ theå hieän khaû naêng lónh hoäi, phaân bieät, chuyeån hoùa vaø theå hieän caùc daïng

(*) Vieän Khoa hoïc giaùo duïc Vieät Nam.



TRÖÔØNG ÑAÏI HOÏC ÑOÀNG THAÙP Taïp chí Khoa hoïc soá 04 (8-2013)

4

aâm thanh raát cao; caùc dieãn vieân, vuõ coâng, vaän ñoäng vieân ñieàn kinh laïi coù khaû naêng söû duïng
toaøn boä cô theå ñeå theå hieän caùc yù töôûng vaø tình caûm moät caùch thaønh thaïo; nhöõng ngöôøi thôï thuû
coâng vaø caùc nhaø ñieâu khaéc laïi cho thaáy khaû naêng söû duïng ñoâi baøn tay ñeå saùng taïo vaø chuyeån
hoùa caùc vaät theå theo nhöõng yù töôûng nhaát ñònh... Caùc giaùo sö khoa hoïc saùng giaù nhaát coù theå coù
söï thoâng minh vöôït baäc trong moät soá caùc lónh vöïc (coù theå laø lónh vöïc logic - toaùn hoïc, vaø moät
ñeán hai lónh vöïc khaùc) nhöng cuõng coù theå caùc giaùo sö naøy seõ coù khaû naêng keùm hôn trong caùc
loaïi hình thoâng minh khaùc, vaø thaäm chí coøn coù theå laø khoâng coù khaû naêng trong moät soá loaïi
hình. Nhöõng sinh vieân phaûi vaät loän vôùi ngoân ngöõ vaø caùc con soá coù theå deã daøng trôû thaønh nhöõng
vaän ñoäng vieân, nhaïc coâng hay caùc ngheä só taøi ba. Raát nhieàu caù nhaân thaønh ñaït trong kinh doanh
töøng bò ñaùnh giaù laø nhöõng ngöôøi keùm coûi trong tröôøng hoïc. Taát nhieân, nhöõng caù nhaân naøy ñaõ
bò ñaùnh giaù baèng nhöõng ñònh nghóa heïp veà ñieàu gì laøm neân caùc thaønh tích hoïc taäp vaø nhöõng
thaønh coâng trong tröôøng hoïc. Nhieàu ngöôøi thaønh ñaït trong coäng ñoàng - nhö nhöõng nhaø laõnh
ñaïo, nhaø vaên, quaân nhaân, nhaø khoa hoïc vaø nhöõng ngöôøi hoaït ñoäng trong lónh vöïc theå thao -
ñeàu töøng bò ñaùnh giaù laø nhöõng caù nhaân keùm trong caùc tröôøng - nhöõng con ngöôøi naøy cuõng ñaõ
bò ñaùnh giaù theo moät ñònh nghóa haïn heïp veà ñieàu gì taïo neân trí thoâng minh. Baèng keát quaû nghieân
cöùu cuûa Gardner, ñaõ xaùc ñònh ñöôïc baûy loaïi hình thoâng minh cô baûn sau.

Baûng 1. Baûy loaïi hình thoâng minh cuûa Howard Gardner

Theo Howard Gardner, trí thoâng minh ña daïng cho thaáy moãi con ngöôøi coù khaû naêng - bieåu
ñaït tri thöùc cuûa mình vaø hoïc theo caùch toát nhaát nhö theá naøo theo 7 caùch khaùc nhau:

- Thoâng minh ngoân ngöõ: Theå hieän söï yeâu thích töø ngöõ vaø caùch söû duïng chuùng ñeå ñoïc,
vieát, noùi. Nhaïy caûm vôùi ngöõ aâm, ngöõ nghóa hay ngöõ caûnh, thích chôi hoaëc taïo ra caùc troø
chôi chöõ. Caùc nhaø vaên, nhaø thô, luaät sö vaø dieãn giaû thöôøng laø nhöõng ngöôøi coù trí thoâng minh
ngoân ngöõ.

- Thoâng minh logic/toaùn hoïc: Theå hieän ôû söï deã daøng hieåu caùc con soá vaø khaùi nieäm toaùn
hoïc, thích tìm kieám caùc chi tieát tæ mæ vaø khaû naêng phaân tích caùc vaán ñeà moät caùch logic, thöïc
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hieän caùc hoaït ñoäng lieân quan ñeán toaùn hoïc, xem xeùt caùc vaán ñeà raát khoa hoïc. Hay toø moø vaø
thích quan saùt con ngöôøi söï vaät vaø khoâng gian. Tö duy loâgic laø coâng cuï giuùp hoï giaûi quyeát moïi
vaán ñeà.

- Thoâng minh veà aâm nhaïc: Theå hieän ôû söï say xöa vaø yeâu thích aâm nhaïc, bieát thöôûng thöùc,
nhaïy caûm vaø nghe ñöôïc moät caùch chính xaùc caùc giai ñieäu, nhòp ñieäu. Nhöõng ngöôøi coù trí thoâng
minh naøy coù thieân höôùng hoïc taäp thoâng qua caùc giai ñieäu, aâm nhaïc, thích chôi nhaïc cuï, haùt,
ñoïc truyeàn caûm caùc taùc phaåm,…

- Thoâng minh veà thò giaùc vaø khoâng gian: Nhöõng ngöôøi coù trí thoâng minh naøy hoïc vaø suy
nghó baèng hình aûnh, hình töôïng vaø khaû naêng caûm nhaän, chuyeån ñoåi vaø taùi taïo laïi nhöõng goùc ñoä
khaùc nhau cuûa theá giôùi khoâng gian qua tröïc quan. Ngöôøi coù trí thoâng minh khoâng gian coù xu
höôùng nhaän thöùc theá giôùi qua hình aûnh thay vì töø ngöõ, gaëp khoù khaên trong vieäc nhôù caùc söï
kieän baèng töø ngöõ vaø con soá.

- Thoâng minh veà chuyeån ñoäng cô theå: Bieåu hieän khaû naêng cheá ngöï caùc ñoäng taùc cuûa cô
theå mình vaø söû duïng ñoà vaät. Nhöõng ngöôøi coù trí thoâng minh naøy coù thieân höôùng hoïc taäp thoâng
qua caùch vaän ñoäng vaø söû duïng ñoäng taùc, caûm thaáy thích thuù khi vaän ñoäng cô theå, chôi theå thao…

- Thoâng minh veà töông taùc caù nhaân: Bieåu hieän khaû naêng nhaän bieát vaø ñaùp öùng moät caùch
thích hôïp vôùi caùc taâm traïng cuûa ngöôøi khaùc. Nhöõng ngöôøi sôû höõu trí thoâng minh naøy coù thieân
höôùng hoïc taäp thoâng qua söû duïng caùc kyõ naêng xaõ hoäi, giao tieáp, hôïp taùc laøm vieäc vôùi ngöôøi
khaùc, thích gaëp gôõ vaø troø chuyeän, coù khaû naêng thoâng hieåu ngöôøi khaùc,…

- Trí thoâng minh noäi taâm: Nhöõng ngöôøi thuoäc nhoùm naøy coù khaû naêng toát trong vieäc nhaän
bieát nhöõng ñieåm yeáu hay ñieåm maïnh cuûa baûn thaân mình. Hoï thöôøng coù thieân höôùng hoïc taäp
thoâng qua tình caûm, caûm giaùc, ñieàu khieån vaø laøm chuû toát vieäc hoïc cuûa mình, hieåu roõ caùc suy
nghó cuûa baûn thaân, töø ñoù coù theå hieåu ñöôïc caûm xuùc, tình caûm cuûa ngöôøi khaùc,…

2.2. Vaän duïng Thuyeát ña thoâng minh trong daïy hoïc

Nhieàu nhaø  taâm lyù hoïc, nhaø giaùo duïc ñaõ öùng duïng thuyeát naøy vaøo quaù trình nghieân cöùu
cuûa mình trong caùc lónh vöïc kinh teá - xaõ hoäi. Trong soá ñoù, Thomas Armstrong ñaõ öùng duïng
thaønh coâng moät phaàn thuyeát ña trí tueä cuûa H. Gardner vaøo vieäc giaûng daïy vaø giaùo duïc. OÂng
ñaõ coâng boá moät soá cuoán saùch noåi tieáng nhö: 7 loaïi hình trí thoâng minh, Baïn thoâng minh hôn
baïn nghó, Ña trí tueä trong lôùp hoïc,… caùc cuoán saùch naøy chuû yeáu vieát veà caùc vaán ñeà giaùo duïc vaø
höôùng daãn cha meï giaùo duïc con caùi, giuùp giaùo vieân daïy hoïc theo caùc phöông phaùp phaùt huy
caùc naêng löïc trí tueä noåi troäi cuûa hoïc sinh.

Giaù trò lôùn nhaát do lyù thuyeát cuûa Howard Garnder mang laïi caùi nhìn môùi veà tieàm naêng
cuûa con ngöôøi; oâng höôùng söï chuù yù tôùi nhöõng caù nhaân ngöôøi hoïc cuï theå vaø taàm quan troïng cuûa
phong caùch hoïc taäp phuø hôïp vôùi töøng caù nhaân do oâng laäp luaän raèng moãi moät caù nhaân laø moät söï
pha troän ñoäc ñaùo cuûa nhöõng söï thoâng minh khaùc nhau. Nhöõng loaïi thoâng minh maø moät caù nhaân
sôû höõu (Gardner cho raèng phaàn lôùn caùc caù nhaân ñeàu maïnh trong ba loaïi) chæ ra raèng khoâng chæ
do naêng löïc cuûa töøng caù nhaân vaø caùc vaán ñeà nhö caùch thöùc vaø phöông phaùp maø hoïc vieân thích
thuù vôùi vieäc hoïc vaø phaùt trieån caùc theá maïnh - vaø ñoàng thôøi haïn cheá nhöõng ñieåm yeáu.
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Ví duï nhö: Moät caù nhaân coù khaû naêng gioûi veà aâm nhaïc nhöng laïi haïn cheá khi laøm vieäc vôùi
caùc con soá, vì vaäy ngöôøi ñoù coù theå phaùt trieån kyõ naêng laøm vieäc vôùi caùc con soá vaø logic thoâng
qua aâm nhaïc, chöù khoâng theå tieáp tuïc laøm vieäc tröïc tieáp vôùi caùc con soá. Moät caù nhaân yeáu veà
maët khoâng gian nhöng laïi gioûi veà caùc con soá, nhieàu khaû naêng coù theå phaùt trieån khaû naêng veà
khoâng gian neáu vaán ñeà naøy ñöôïc giaûi thích vaø phaùt trieån baèng caùch söû duïng caùc con soá vaø
logic. Ñieàu naøy coù yù nghóa gì cho caùc nhaø giaùo duïc, ñoù laø söùc maïnh cuûa moãi con ngöôøi, laø moät
keânh ñeå phaùt trieån vieäc hoïc taäp saâu hôn. Ñieåm yeáu cuûa moät caù nhaân laø moät keânh yeáu vaø neân
traùnh. Roõ raøng laø giaûng daïy truyeàn thoáng ñaõ ñaët naëng vaøo söï thoâng minh ngoân ngöõ vaø thoâng
minh logic - toaùn hoïc vaø ñaõ khoâng tính ñeán nhöõng loaïi thoâng minh khaùc.

 Ñeå töøng böôùc vaän duïng thuyeát ña trí tueä trong daïy hoïc, tröôùc heát giaùo vieân caàn nhìn nhaän:
moãi hoïc sinh ñeàu coù nhöõng loaïi hình trí tueä ñaëc thuø, coi troïng söï ña daïng veà trí tueä ôû moãi hoïc
sinh, moãi loaïi trí tueä ñeàu quan troïng vaø moãi hoïc sinh ñeàu coù ít nhieàu khaû naêng theo nhieàu
khuynh höôùng khaùc nhau. Nhaø tröôøng, thaày coâ giaùo, cha meï hoïc sinh phaûi laø nôi giuùp ñôõ, khôi
gôïi tieàm naêng, taïo ñieàu kieän hoïc taäp theo caùc höôùng khaùc nhau cho caùc chuû nhaân töông lai
cuûa xaõ hoäi. Chuyeån hoùa nhöõng quan nieäm môùi vaøo caùc phöông phaùp daïy hoïc thoâng qua caùch
suy ngaãm, choïn löïa phöông phaùp daïy hoïc sao cho hay nhaát vaø phuø hôïp nhaát vôùi baûn thaân hoï
vaø hoï hieåu thaáu ñaùo vì sao phöông phaùp ñoù laø hieäu quaû hoaëc chæ hieäu quaû vôùi hoïc sinh naøy maø
khoâng hieäu quaû vôùi hoïc sinh kia.

Thuyeát naøy cuõng giuùp hoïc sinh töï tin hôn veà tieàm naêng hoïc taäp cuûa mình, giuùp giaùo vieân
aùp duïng linh hoaït hôn caùc PPDH vaø kó naêng söû duïng caùc taøi lieäu, caùc thieát bò daïy hoïc ña daïng
hôn, phong phuù hôn. Giaùo vieân trong lôùp hoïc quaùn trieät lyù thuyeát ña thoâng minh khaùc vôùi trong
lôùp hoïc truyeàn thoáng. Trong lôùp hoïc ña thoâng minh, giaùo vieân phaûi linh hoaït thay ñoåi phöông
phaùp vaø kheùo leùo chuyeån töø loái daïy ngoân ngöõ sang loái daïy khoâng gian roài loái daïy aâm nhaïc hay
vaän ñoäng, giao tieáp,… Qua nghieân cöùu vaø thöïc nghieäm cho thaáy, vieäc toå chöùc daïy hoïc baèng aùp
duïng linh hoaït, toång hôïp caùc phöông phaùp, kyõ thuaät daïy hoïc tích cöïc laáy hoïc vieân laøm trung
taâm maø Boä Giaùo duïc vaø Ñaøo taïo ñang trieån khai gaàn ñaây nhö: ñaåy maïnh öùng duïng coâng ngheä
thoâng tin, söû duïng phöông phaùp "baøn tay naën boät", phöông phaùp hoaït ñoäng nhoùm, phöông phaùp
"baûn ñoà tö duy",… seõ  taïo ra moâi tröôøng hoïc taäp ña trí tueä raát hieäu quaû. Trong ñoù, phöông phaùp
daïy hoïc söû duïng baûn ñoà tö duy ñaõ huy ñoäng ñöôïc nhieàu loaïi hình trí thoâng minh ôû hoïc sinh
trong quaù trình daïy hoïc, goùp phaàn phaùt trieån toaøn dieän cho hoïc sinh. Theo ñònh höôùng naøy,
khi toå chöùc daïy hoïc baèng phöông phaùp tieáp caän baûn ñoà tö duy theo lyù thuyeát ña thoâng minh
ngöôøi giaùo vieân caàn thoâng qua caùc hoaït ñoäng sau:

- Hoaït ñoäng 1: Hoïc sinh nghieân cöùu taøi lieäu, ñoïc thaàm saùch giaùo khoa, tìm töø khoùa (phaùt
huy trí thoâng minh noäi taâm, ngoân ngöõ);

- Hoaït ñoäng 2: Hoïc sinh thaûo luaän nhoùm, lôùp veà noäi dung, döôùi söï daãn daét gôïi yù cuûa giaùo
vieân (phaùt huy trí thoâng minh giao tieáp);

- Hoaït ñoäng 3: Hoïc sinh thieát laäp baûn ñoà tö duy veà baøi hoïc (phaùt huy trí thoâng minh ngoân
ngöõ, logic, khoâng gian) vì baûn ñoà tö duy laø söï keát hôïp caû ñöôøng neùt, maøu saéc, chöõ vieát vaø coù
theå veõ theâm caùc hình aûnh lieân töôûng trong thöïc teá cuoäc soáng, trong thieân nhieân vaøo baûn ñoà tö
duy (trí thoâng minh töï nhieân hoïc).
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- Hoaït ñoäng 4: Hoïc sinh thuyeát trình veà baûn ñoà tö duy tröôùc nhoùm, lôùp. Vieäc thuyeát trình
caàn caû ngöõ ñieäu, aâm ñieäu, ñieäu boä cô theå (phaùt huy trí thoâng minh giao tieáp, hình theå ñoäng
naêng, aâm nhaïc).

Vaän duïng Thuyeát ña thoâng minh giuùp Hieäu tröôûng nhaø tröôøng ñoåi môùi toaøn dieän töø phaân
coâng, ñeán ñaùnh giaù giaùo vieân chuû nhieäm, giaùo vieân boä moân, giaùo vieân gioûi… Vaän duïng Thuyeát
ña thoâng minh trong daïy hoïc, giaùo vieân caàn vaän duïng caùc phöông phaùp daïy hoïc tích cöïc moät
caùch linh hoaït, meàm deûo, ña daïng phuø hôïp vôùi caùc loaïi trí thoâng minh khaùc nhau cuûa hoïc sinh
lôùp mình ñang giaûng daïy.

3. Keát luaän

Thoâng ñieäp cuûa Gardner chuyeån taûi cho caùc giaùo vieân laø raát roõ raøng: khi chuùng ta giaùo
duïc vaø phaùt trieån con ngöôøi caàn thoâng qua caùc ñieåm maïnh cuûa hoï, chuùng ta khoâng chæ kích
thích söï phaùt trieån maø coøn ñaët nieàm tin vaøo caùc hoïc vieân coù theå ñaït ñöôïc caùc muïc tieâu cuûa baøi
hoïc. Phaùt huy ñieåm maïnh cuûa moät caù nhaân seõ taêng cöôøng nhöõng hoài ñaùp cuûa hoïc vieân ñoái vôùi
quaù trình hoïc, bôûi söï töï tin vaø yù thöùc veà giaù trò seõ taêng, ñieàu naøy giuùp hoïc vieân vöøa phaùt trieån
theá maïnh vöøa haïn cheá caùc ñieåm yeáu. Moät thoâng ñieäp khaùc cuõng khoâng keùm phaàn quan troïng
cuûa Gardner laø taát caû chuùng ta ñeàu coù söï thoâng minh theo nhöõng caùch rieâng. Vaän duïng Thuyeát
ña thoâng minh trong daïy hoïc, giuùp giaùo vieân ñoåi môùi caùch daïy, caùch nhìn nhaän, ñaùnh giaù hoïc
sinh, traùnh vieäc ñònh kieán yeáu keùm cho nhöõng hoïc sinh chöa gioûi toaùn, gioûi vaên, gioûi ngoaïi
ngöõ… Giuùp caùc em töï tin hôn vaø coù caùch hoïc phuø hôïp nhaát, hieäu quaû nhaát vôùi khaû naêng noåi troäi
cuûa mình, qua ñoù naâng cao chaát löôïng vaø hieäu quaû giaùo duïc. Vaän duïng Thuyeát ña thoâng minh
cuõng giuùp cha meï hoïc sinh traùnh aùp löïc veà ñieåm soá vôùi con em mình, chuù yù tôùi giaùo duïc toaøn
dieän vaø khích leä con em mình trong hoïc taäp, reøn luyeän vaø ñònh höôùng löïa choïn ngheà nghieäp
trong töông lai phuø hôïp vôùi sôû tröôøng, khaû naêng cuûa moãi em./.
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Summary

This article aims to generally present the theory of multiple intelligences by Howard
Gardner as the basic for learner-centered teaching method and renovating teaching methods
as well as ways to apply this theory to choose appropriate teaching methods.
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