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Abstract

Competency development is one of the important tasks in teaching mathematics in primary schools.
The article proposes some measures to develop 4™ grade students’ mathematical reasoning competencies
through teaching mathematics.
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1. Pit vin dé

Day hoc phat trién nang luc (NL) néi chung,
phat trién ning lyc tu duy (NLTD) va lap luan toan
hoc (LLTH) néi riéng la muyc ti€u quan trong trong
chuong trinh gido duc phd théng mén Toan 2018.
Toan 4 c6 nhiéu co hdi cho hoc sinh (HS) tap luyén
cac thao tac tu duy, tap duot cac suy lugn 1oglc va
giai thich cing nhu diéu chinh cach thuc giai quyet
vén dé (GQVD) vé phuong dién toan hoc. Bai viét
quan tdm cac bién phap phat trién trién NLTD va
LLTH cho HS 16p 4.

2. Quan niém nang luc tw duy va lap ludn
toan hoc ciia hoc sinh 16p 4

Tu duy la mt qua trinh nhén thirc, phan anh
nhitng thudc tinh ban chét phat hién ra tinh quy luat
ctia sy vat (Tran & Truong 2015). Qua trinh tu duy
toan hoc & tiéu hoc thuong dugc thuc hién baoi thao
tac tu duy: Phan tich, so sanh, tong hop, cu thé hoa,
dac biét hoa, tuong ty hoéa, triru twong hoa, khai
quat hoa.

Lap luan 1a trinh bay c6 li 1§, hé thong d
chting minh cho két luan vé van dé nao d6. Viéc rt
ra két luan béng cac lap luan dua trén co s van
dung cac quy tic suy luan (Pham, 2009). Céac suy
luan thuong st dung trong day hoc todn tiéu hoc
gdm quy nap, suy dién va tuong tu. Nhu vay, ldp
ludn todn hoc la khd ndng ciia méi c¢d nhdn diwa vao
nhitng tién dé cho trude, sir dung ngon ngir todn hoc
dé dwa ra cdc két lugn ding. D6 la két qud ciia qud
trinh tw duy logic, bang mét chudi cdc suy ludgn dé
GQVD.

Tu duy va lap luan toan hoc c6 quan hé mat
thiét v6i nhau, bién ching 1in nhau, tu duy dién ra
trong suy nghi va bdc 10 ra bén ngoai qua ngdn
ngit, qua lap luan. Lap luén la két qua cta qua trinh
tu duy va nguoc lai tu duy dé dwa ra lap luan. Ca tu
duy va lap luan déu phai thong qua ngdn ngit d
thuc hién thao tac, hoat dong. Ké thira céac nghién
ctru néu trén, ching t6i quan niém NLTD va LLT
cua HS Ilop 4 la kha nang HS 16p 4 si dung cdc
thao tac tw duy va suy ludn todn hoc dé gidgi thich,
chi ra chung ci, lap lugn, diéu chinh cach thire
giai quyet van dé nham dwa ra két lugn ding trong
nhitng diéu kién cu thé.

3. Bién phap phat trién ning lwc tw duy va
1ap luén toan hoc cho hgc sinh lop 4 thong qua
day hoc mon Toan

3.1. Nhom bién phap 1: Tang cwong cho
hgc sinh cac thao tic tu duy trong cic hoat dong
day hoc

Theo quy luat lugng chat, khi tich luy di vé
luong s€ chuyén thanh chét. Luong la s6 1an dugc tap
luyén, HS c6 co hoi dugc tap luyén thuong xuyén thi
s& dan chuyén hoa thanh ki nang, ki xao, thanh NL.
M@t trong nhitng cach tang cuong cac thao tac tu duy
va 1ap luan hiéu qua do 1a str dung cac phuong phap
kich thich tu duy va LLTH cta HS nhu: Day hoc
tuong tac; Sir dung 161 khuyén; khuyén khich HS biéu
dat tu duy bang nhiéu hinh thc.

3.1.1. Day hoc tuwong tac

Tur nhirng nam 1960, Vién Nghién cau Gido
duc My da cho ra doi thdp hoc tap vai cac mac do
luu gilr thong tin cta nguoi hoc nhu sau: Nghe
(5%), doc (10%), nghe nhin (20%), thuyét trinh
(30%), thao luan nhom (50%), trai nghiém (75%)
va day lai cho ngudi khac (90%) (Dan theo Nguyén
& ¢s. 2007). Theo d6, néu hoc khdng ¢ su tuong
tac thi kha nang Iuu lai thdng tin rat thap. GV cé
thé t6 chirc day hoc twong tac theo tién trinh: Xdc
dinh cdch gidi quyét tinh hudng, gidi quyét tinh
huong (khuyén khich lam viéc nhém), bdo cdo két
qua.

Vi du 1: Tinh gi4 tri cac biéu thic sau bang
cach nhanh nhat:

A—l 31 B:l+l+1;
2 4 2 4 8
C—l+1+1+1
2 4 8 16
C=1+1+1+ +i.
2 4 8 256

- Xdc dinh cdach gidi quyét tinh huong: HS
quan sat hinh thuc cac biéu thirc, thao luan su
tuong dong 1a cac biéu thic dugc trinh bay theo
trat ty ngu y quy ludt. Tir do, HS bac bo cach tinh
thu cong theo kiéu quy dong cong kénh tung c@p
phén s6 trong tung biéu thirc, théng nhat can tim
quy luat tinh tong nhanh.

- Gidi quyét tinh huéng: C6 nhiéu cach tinh
tong nhanh ma cach nao cling mang lai dap s6
ding. Sau day la mot vai cach ma HS thuong thuc
hién. Cu thé: HS phan tich, 1ap luén va trinh bay cach
tinh tong nhanh cho A, B, C:

o A= 1+1 4x A=2+1; A—3
2 4 4
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8xB=4+2+1, B:%

16xC=8+4+2+1; ng.
16

Vi cach phan tich va tinh toan nhu trén, HS
tim ra duoc két qua cua ting biéu thirc ma chua
hiéu dugc ¥ nghia cua né. Day hoc khong chi t6
chtic cho HS tim ra két qua tinh todn ma can dam
bao cho HS vira kham ph4 cach GQVD vira hiéu
dugc y nghia cua kién thuc dwoc kham pha. Y
nghia cta cach tinh tong nhanh trong trudng hop
nay do 1a théng qua phan bu cua tong. Cu thé:

e 2xA=1+ %;ZX A-A=1-

N
Nlw

2><B=1+£+£,
2><B—B=1—l—Z
8

e C= l+1+1+i
2 4 8 16
2xC= 1+1+1+l
2 4 8
2xC-C= 1—1—15
16 16

HS khao sat cac truong hop cu thé A, B, C két
hop phan tich, so sanh:

Nhan xét: l 12‘1 s6 hang cubi cta A, l la sb
hang cudi cta B

hop tur 3 truong hgp cu thé nhu trén, HS khai quét
cach tinh tong nhanh va ap dung cho D nhu sau: Vi

la sO hang cudi ciia C Tong

J4 L 1 A 1 n
s0 hang cudi cia D 1a — nén D =1 — —. Vay
e 256 256

255
D j—
256"

Mot cach phan tich, khai quat khac ciing co

2 . ;1A N £ ) 3 7

thé xem xét. D6 1a: Tiur cac két qua A = " B = p
15 s LR A A / s A A

C = o khi tong hop, HS nhan thay cac tir so déu

nho hon mau sé 1 don vi, c&c mau sé nay tring voi
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cac mau sb caa s6 hang cudi trong mdi biéu thuc.
Tuong tu, vi D ¢ mau s cua sé hang cudi 1a 256
n 255 re
nén tong D = 1—ﬁ Vay D =g Voi cach tu
duy va lap luan trong truong hop nay chi khai quat
dugc meo tinh téng nhanh, chua phan anh duoc y
nghia va ban chat cta cach tinh tong nhanh can
hinh thanh. GV can giai thich cho HS hiéu van d¢
nay dé HS diéu chinh cach tiép can tinh toan theo
hudng thé hién ban chat ¥ nghia kién thirc néu trén.

- Bdo cdo két qua: Pai dién cac nhom trinh
bay cdch gidi quyét ciia nhém minh.

Trong tinh hudng trén, sy tuong tic thé hién
thong qua tra 1oi cau hoi, trinh bay ¥ kién, quan
diém, thao luan, tranh luan, thuyét phuc ngudi khac
dong tinh hay bac bo, thu hit cac thoa thuan khon
ngoan dé giai quyét... d6 ludn 1a co hoi dé HS chi
ra chung cw, 1i 18 va 1ap luan hop 1i trude khi két
luan. Tung budc HS duge trau doi kha niang 1ap
luan logic, chat ché&, chinh xac. Hoat dong tuong
tac nhom tré thanh qua trinh hoc héi 1an nhau, phat
trién ki nang xa hoi dé hoc tap sudt doi chir khong
chi don thuan kham pha kién thic trong pham vi
bai hoc. Khi két thic su tuong tac, HS co6 duogc
niém vui cta sy kham pha, truéng thanh vé mat tu
duy va LLTH.

3.1.2. Sur dung loi khuyén

Trong day hoc, thuong xuyén st dung 1oi
khuyén s€ kich thich HS tu duy va 1ap luén; su tu
tin, hirng tht va phuong phap hoc tép tich cuc cua
HS ciing dugc khuyén khich nhiéu dén mic c6 thé.
Mot s6 101 khuyén c6 thé sir dung gdbm: Hiy tu tin
vao ban than. T6i tin rang ban s& lam tét. Ban c6
thé lién twong dén giai phap tuyét voi khi biéu dién
chung trén mot so do/mé hinh. Tbi tin rang ban da
khao sat can than, hdy néu nhimng nhan xét tuyét
voi cua ban. Du doan/nhan xét cia ban rat hop 1i.
Hay néu thém cac dy doan/nhén xét hop li khac.
Do 1a mot y tudng tuyét voi. Hay thir ngay phuong
an tuy¢t voi cta ban. Hay trinh bay phuong an
tuy8t voi cia ban. Téi tin rang ban s¢ tim duoc
phuong an tuyét voi khac. T6i tin rang ban da kiém
nghiém can than, hay trinh bay cach kiém nghiém
ctia ban. Pé c6 két luan tuyét voi ndy ban da dya
trén cac can cir nao? Mdi y kién nhan xét s& lam
cho san phdm cua ban tré nén hoan hao hon. Ban
¢6 thé ghi nhé tét hon khi ding mot cong cu nao do
hd trg - ching han So d@6 fir duy. Ban can biét minh
con thiéu diéu gi dé thanh cong, hiy ghi ra nhiing
wu nhuoc diém cua ban, cach phat huy va cach han
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ché ching. Ban chi thiéu mdt phuong phap hoc
hiéu qua, hay danh thoi gian dé tim ra nd.

~ 3.1.3. Thuong xuyén k@uyén khich hoc sinh
biéu dat tw duy va ldp lugn bang nhiéu hinh thikc

Tu duy va ngdn ngit c6 quan hé mat thiét voi
nhau. Tu duy chi ton tai nho cai vo ngon ngit, ngdn
ngit 1a hién thyc tryc tiép cia tu duy, ngdn ngir
duogc xem la phuong tién cua tu duy, cac san phém
cta tu duy nhu khai niém, phan doan, suy luén can
dugc biéu dat bang ngdn ngit (Tran & Truong
2015). Ngon ngit biéu dat cia tu ~duy gom ngon
ngit noi, viét, ki hiéu, hinh thé, so do, biéu
do.. Chéng han, HS viét hodc néu bai toan theo
tranh, viét hodc néu phép tinh thich hop, tom tat bai
toan bang ngdn ngit viét hodc so do, sir dung ban
dd tu duy trong cac truong hop hé thong, clng ¢
kién thirc... Thong qua giao tiép, khuyén khich HS
biéu dat 1ap luan bang nhiéu hinh thirc nhu ngdn
ngit toan hoc, ngdn ngit thong thuong. HS c6 thé
biéu dat cach GQVD véi nhiéu hinh thic khac
nhau: Biéu thuc, bang, m6 hinh tryc quan... Viéc
biéu dat tu duy va 1ap ludn bang nhiéu hinh thic s&
l1a co hoi tiép can van dé mot cach linh hoat. Do do,
can khuyén khich HS biéu dat tu duy bang nhiéu
hinh thirc khac nhau dé phat trién tu duy va lap
luan cho HS.

3.2. Nhom bién phap 2: Tap luyén cho hoc
sinh chi ra ching ciw, li 1€ va lap luin hegp li
truée khi két luan

Ching ta biét rang trong tu duy co6 logic thi
1ap luadn bdc 10 ra bén ngoai sé c6 can cur va dinh
huéng dugce cac hanh dong hiéu qua. Do do6, trong
day hoc can tao co hoi cho HS tap luyén chi ra
chung ct, 1i 18 va 1ap luan hop 1i trude khi két luan
thong qua hoat dong két ndi giira tién dé va két
luan theo cac quy tic suy luan trong hoat dong hinh
thanh kién thoc khai quat, trong hoat dong vén
dung kién thire khai quat da hoc.

3.2.1. Tap luyén cho hoc sinh chi ra chitng ci,
Ii 1€ va Idp ludn hop Ii trude khi két ludn théng qua
hoat dong day hoc hinh thanh kién thirc khdi quat

a. D6i véi hinh thanh khai niém

GV ¢6 thé td chirc cho HS khdo sat cc sy vat
hodc hién tugng cu thé, nhan xét cac diu hiéu
chung ciia cac ddi tugng khao sat, khai quat hoa
didc diém va gi6i thiéu khai niém.

Vi du 2: Hinh thanh khai niém hinh thoi (D
& cs. 2020):

Hinh 1.

- Khao sat cac sw vdt hodc hién twong cu thé.
Véi hoa vin ciia phan gach p nhu hinh trén, yéu
cau HS thuc hién céc cong viéc: Dat tén céc dinh
cua cac hinh (A, B, C, D, E...). Dy doan tén cac
hinh cé trong hinh trén (hinh binh hanh, hinh thoi,
hinh t& giac...). Liét k&€ tén cac hinh (hinh binh
hanh ABCD... Hinh thoi ABCD... Hinh ti giac
ABCD...). Néu tinh chit cac cip canh d6i dién
ctia mdi hinh da liét ké (hai cip canh dbi dién
song song). Po d6 dai cac canh mdi hinh d3 liét
ké. Lap bang thong keé sé lidu cac dir kién da khao
sat néu trén.

- Nhdn xét cdc dau hiéu chung cua cac doi
twong khdo sat. Néu dac diém cac canh cia mdi
hinh da liét ké (hinh c6 hai cip canh dbi dién
song song va bbn canh bang nhau). Néu diu hiéu
gidng nhau giita cac hinh d liét ké (cac hinh déu
c6 hai cap canh déi dién song song va bén canh
bang nhau).

- Khdi quat hod ddc diém va gidi thiéu khdi
niém. Gioi thiéu: Hinh c6 hai cdp canh ddi dién
song song va bon canh bang nhau goi 1a hinh thoi.
Khai quat: Hinh thoi ¢6 hai cap canh ddi dién song
song va bbn canh bang nhau.

Theo cach td chirc cac hoat dong nhu trén, HS
¢6 co hoi phat trién NLTD va LLTH. Cuy thé: HS
¢6 co hdi tap dugt phan tich thong qua viéc chia
hinh hoa vin phan gach &p thanh cac hinh nho
quen thudc, tir cac hinh nay HS di sau khao sat cac
canh mdi hinh. HS ¢6 co héi tap duot tong hop céc
dir kién di khao sat vao bang thong ké sé liéu, d6 1a
co s& dé HS két ndi, so sanh d6i chiéu cac dit kién
dé nhan ra du hiéu giéng nhau giita cac hinh. HS
c6 co hoi tép duot triru twong thong qua viée loai
b6 cac ddu hiéu khong ban chit nhu gach dp, mau
sdc, to nho, rong hep, nhiéu it, dep Xau. .. gitr lai
déu hiéu biéu twong hinh va dic diém cac canh mdi
hinh. HS ¢6 co hoi tdp dugt khai quat cac déu hiéu
gidng nhau cta mdi hinh thanh dic diém cta hinh
thoi, tir @6 hinh thanh khai niém hinh thoi. HS co6
co hoi tap duot 1ap ludn thong qua hoat dong néu
b?mg 161 no6i hodc viét thanh 101 van cac nhin xét
theo yéu cau.
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b. Déi véi hinh thanh céng thirc, quy tdc, quy
trinh tinh, ddu hiéu, tinh chat

Toan & tiéu hoc thuong st dung suy ludn quy
nap khong hoan toan trong hinh thanh céac cong
thirc, quy tic, quy trinh tinh... Dy doan tong quat
dugc rut ra c6 thé dung hodc sai, can kiém nghiém
trude khi sir dung. Theo do, GV ¢6 thé t6 chirc cho
HS khdo sat cac truong hop cu thé, nhdn xét cdc
dédu hiéu chung cua cdc doi tuwong khao sat, du
dodn khdi quat, kiém nghiém.

Vi du 3: Hinh thanh quy tic cong hai phén sb
cung mau sé (P & cs. 2020). Pé nhan manh diu
hiéu chung cua cac d6i tuong khao sat, trong tinh
hudng nay, GV co thé to chuc theo nhom, moi
nhém dugc giao cac bang glay khac nhau (to, nho,
dai, ngin, mau séc...). Cu thé:

- Khdo sdt cdc truong hop cu thé. Chia bing

gidy thanh 8 phan bang nhau. T6 mau g bing gidy,
t6 mau tiep 3 bang giay. Viét phép tinh chi phan da

- 2 _ .
t0 mau (§+§). ba t6 mau bao nhiéu phan cua
bing giéy” (5 phan). Viét phan sé chi phan da to
3.2 5

mau( ). TacO—+—
8 8

- thn xét cdc dau hiéu chung cua cdc doi

2 I4 A r x A 5 A A 3 Y

tuwong khdo sat. Nhan xét mau so cia phan so 3 va
A A 2 . A A \ X A A r 5
phan so0 3 (hai phan s6 cung mau s6). Nhan xét ti
A 5 A A 5 R A 5 A A 3 A
s0 cua phan so g So vdi tur sO cua phén so g va
A A 2 A A A r X A
phén so 3 (nhén thay 5=3+2). Nhén xét mau so
5 A A 5 7. X A 5 A A 3 A
ctua phan so 3 so véi mau sO cua phan so 3 va

. 2 . x x
phén so 3 (ba phan s0 cung mau sO 8/mau so 8

khong thay d6i/giit nguyén mau s 8).

- Dy dodn khdi quat. Cac sb 3, 2, 5 goi 1a gi
cua cac phan s6? (cac tu s0). So 8 goi la gi cua cac
phan so‘7 (cac mau so) Mubn cong hai phén 56
cung mau s0 ta lam thé nao? (Muon cong hai phan
s0_cung mau sb, ta cong hai tir s va giir nguyén
mau sb).
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- Kiém nghiém. Tinh S, bang cach to
18 18

mau trén bang gidy (chia bang gidy thanh 138 phan
bang nhau, t6 mau 5 phan, t6 mau tlep 7 phan, ¢ém
duoc 12 phan viét phan sé chi phan di t6 mau la

7
—). Tinh —+— bang cach ap dung quy tic vira
18) 15 1g bne p dung quy

du doan (i lzﬂ) Déi chiéu két qua hai

18 18 18 i
cach tinh (két qua bang nhau). Khang dinh du
doan dung.

Theo cach t6 chirc cac hoat dong nhu trén, HS
¢6 co hoi phat triéen NLTD va LLTH. Cu thé: HS
¢ co hoi tap dugt phén tich théng qua viéc quan
sat, chia bang glay thanh 8 phan bang nhau, xac
dinh cac phan can t6 mau va cic phan s chi sb
phan da to mau... HS ¢6 co hoi tap duot triru tuong
thong qua viéc loai bo cac dau hiéu khong ban chét
nhu bang gidy, mau sc, to nho, rong hep, dai ngan,
nhleu it, dep xau . gitr lai ddu hiéu tong hai phan
s6 cung mau sb. HS 6 co hoi tap duot tu duy so
sanh thong qua viéc so sanh tir s6 voi nhau va mau
s6 cla cac phan s6 voi nhau. HS ¢6 co hoi tap duot
tu duy tong hop céc dir kién 5=3+2, 5 1a tur 50 cua
két qua tong, 3va2latr sd cta cac phan s sb
hang, 8 1a mau sé khong thay dbi. Tt viéc khao sat
vi du cu thé, HS Kkhai quat dé ¢ co so du doan va
rt ra quy tic chung can hinh thanh. HS c6 co hoi
tap duot 1ap luan thong qua hoat dong néu bang 1oi
n6i hodc viét thanh 16 vin cac nhin xét theo yéu
cAu. Trong tu duy c6 logic thi 1ap luan duoc boc 16
ra bén ngoai s€ ¢o can cr va dinh hudng dugc cac
hanh dong hi€u qua. HS st dung cac phép tinh cu
thé & budc 1, phép tinh cu thé & bude 3 nhu 1a
ching cir, 1i 18 dé 1ap luan hop li trude khi két luan.
HS c6 co hoi tap duot kiém nghiém thong qua viéc
chon trudng hop cu thé, so sanh két qua giira viéc
ap dung kién thic méi vira du doan va ap dung
cach tinh tha cong, khéng dinh hoac bac bo du
doan, diéu chinh du doan.

Ngoai huéng quy nap nhu trén, GV co thé
hinh thanh cong thic, quy tac, quy trinh tinh, ddu
hiéu, tinh chét... theo huéng sur dung tuong tu.
Tuong tu la phep suy luan di tr sy giong nhau cia
moét s6 thudc tinh nao d6 cua hai d6i tuong dé rut ra
két luan vé sy giéng nhau cta cac thudc tinh khéac
cua hai d6i tuong do. Theo do6, GV ¢o thé t6 churc
cho HS khdo sat cac truong hop cu thé, nhan xét
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cdc dau hidu chung cua cdc doi twong khdo sat, dy
dodn khdi quat, kiém nghiém.

Vi du 4: Hinh thanh tinh chat giao hoan cua
phép nhan (P4 & cs. 2020):

- Khao sat cdc truong hop cu thé. Nhic lai tén
goi cac thanh phan trong phép cong a+b (a va b
1a s6 hang, a+b 14 tong). Nhic lai tinh chat giao
hoan cua phep cong (khi d6i chd céc s6 hang trong
mot tong thi tong khong thay d01) Viét ki hiéu
thich hop vao chd cham a+b=...

- Nhdn xét dau hiéu chung cua cac doi tuwong
khdo sat. Nhic lai tén goi cac thanh phan trong
phép nhan axb (a va b 1a thira s6, axb la tich).
Khi d6i chd céc thira sé trong mét tich thi tich nhu
thé nao?

- Du doan khdi quat. Tuong tu, dg doan khi
ddi cho cac thura so trong mét tich thi tich khong
thay d6i. Viet ki hiéu thich hgp vao chd cham
axb=..x

- Kiém nghiém. Biét 6x215=1290, ap dung
cach tinh vira dy doan dé tim két qua ciia 215x6.
Dit tinh va tinh dé tim két qua cua 215x6. Dbi
chiéu két qua hai cach tinh (két qua bang nhau).
Khiang dinh dy doan dung.

Theo céch t6 chirc nhu trén, HS ¢ co hoi phat
trién NLTD va LLTH nhu sau: HS ¢6 co hoi tap
duot phan tich thong qua viéc tich cu triic cu
phat biéu cta tinh chit thanh cac diu hiéu thanh
phan “d6i chd”, “cac s6 hang trong mot tong”,
“t6ng khong thay d6i”. HS c6 co hoi tap duot khai
quat thong qua viéc ki hiéu a va bla cac sb hang,
a+b 1a téng; ki hiéu a va bla cac thira s6, axb
1a tich. HS c6 co hoi tap duot so sanh thong qua
viéc dbi chibu sy glong nhau trong ciu tric cia ciu
phat biéu tinh chit ctia phép cong va phép nhan,
nhén ra sy khac nhau cia cac cum tir “tong” va
“tich”, “s6 hang” va “thira $6”, nhén ra su giéng
nhau cia cac cum tir “ddi chd”, “khong thay d6i”.
HS ¢6 co hoi tap duot tong hop thong qua viée két
ndi va thay thé cic cum tir twong mg trong phép
cong néu trén thanh cac cum tur tuong g trong
phép nhan theo ciu trac phat biéu twong ty nhu
tinh chdt giao hoan cua phép cong. HS co co hoi
tap duot du doan thong qua viéc phat biéu tinh chat
giao hodn ctia phép nhan twong ty véi tinh chat
giao hoan cua phép cong. HS st dung tinh chat
giao hoan cua phép cong & budc 1 nhu l1a minh
chimng, 1i 1& d& 1ap luan hop li truée khi két ludn vé

tinh chit giao hoan cta phép nhan. HS ¢6 co hoi
tap duot kiém nghiém thong qua viéc chon trudng
hop cu thé 215x6, so sanh két qua tinh giita cach
ap dung tinh chét giao hoan vira dy doan va két qua
tir cach dat tinh, khéng dinh hodc bac bo du doan,
diéu chinh dy doan. Tom lai, HS ¢6 co hoi trai
nghiém va huy dong tong hop cac kién thirc, ki
nang, kinh nghiém da co dé két nbi va nhén ra cac
du hiéu chung tir cac trudng hop cu thé. GV can
tao co hdi cho tit ca HS déu dugc tham gia vao qua
trinh kham pha voi nhimg nhiém vu phu hop, can
chu y tap luyén cho HS trinh bay hodc dién dat mot
cach logic.

3.2.2. Tdp luyén cho hoc sinh Chi ra chirng cut,
Ii 18 va Idp ludn hop li trieée khi két ludn thdng qua
hoat dong day hoc van dung kién thirc khai quat

a. Van dung khdi niém

Véi ndi dung toan 16p 4, ndi dung van dung
khai niém co thé thong qua cac bai tip nhan dang
khai niém. Theo d6, GV c6 thé t6 chic cho HS
Nhdc lgi dic diém cua khai niém, doi chiéu dic
diém cua doi twong dang xét véi dic diém ciia khdi
niém. Néu d6i tuong co day du cac dic diém cua
khai niém thi déi tuong d6 thudc ngoai dién cua
khai niém dang xét, két ludn trén doi twong cu thé
dang xét.

Vi du 5: Véi bai tip “Trong cac hinh, hinh nao
12 hinh binh hanh?” (Pd & cs. 2020):

- Nhdc lai ddc diém cua khdi niém: HS nhéc
lai ddc diém cua hinh binh hanh (hinh binh hanh c6
hai cip canh dbi dién song song va bang nhau).

- Déi chiéu dic diém cua doi twong dang xét
Vi ddc diém ciia khdi niém: Xac dinh hai cap canh
d6i dién. Dung thudc kiém tra tinh song song cua
hai cip canh ddi dién. Dung thudc kiém tra sy bang
nhau cua hai cdp canh dbi dién. Nhan xét (Hinh 1
¢6 hai cip canh dbi dién song song va bang nhau).

- Két luan trén dbi twong cu thé dang xét:
Hinh ... 1a hinh binh hanh.

Theo cach t6 chirc nhu trén, HS ¢6 co hoi phat
trién NLTD va LLTH. Cu thé: HS duoc tap duot
phan tich thong qua viéc dwa khai ni¢m hinh binh
hanh vé yéu té canh, chi tiét trén canh dbi dién voi
dic diém cap canh dbi dién song song, cap canh déi
dién bang nhau. Khao sat cac hinh trén yéu t6 canh,
xac dinh cac cdp canh dbi dién, kiém tra tinh song
song va su bang nhau cua hai cip canh dbi dién.
HS duoc tap duot so sanh thong qua viée két ndi su
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lién twong vé dic diém cua khai niém hinh binh
hanh voi yéu cau bai tip, so sanh tinh chit song
song va do dai cua cac cip canh d6i dién, tir d6 dbi
chiéu dic diém cua cac hinh dang xem xét v6i dic
diém cua hinh binh hanh. HS duoc tap duot téng
hop thong qua viéc xac dinh hinh ndo thoa man day
du va hinh nao chua thoa man day da dic diém cua
hinh binh hanh. D6 ciing 13 co hoi dé HS xem xét
minh ching dé néu két luan cac hinh nao 1a hinh
binh hanh va hinh nao khoéng la hinh binh hanh,
qua d6 tap duot HS chi ra chung cu, 1i 1€, 1ap luan
hop 1i trude khi két luan.

b. Van dung cong thuee, quy tdc, quy trinh tinh,
dau hiéu, tinh chat

Viéc van dung cong thirc, quy tic, quy trinh
tinh... & tiéu hoc thuong st dung suy luan suy
dién. Suy dién 1a phuong phap suy ludn ma tién dé
mang tinh chat chung, tong quat, con két luan mang
tinh chét riéng, cu thé. Theo d6, GV ¢6 thé t6 chirc
cho HS nhdc lai cong thire, quy tdc, quy trinh
tinh... can vin dung; vin dung céng thite, quy tdc,
quy trinh tinh... vdo truong hop cu thé; két ludn
cho truong hop cu thé da xét.

Vidu 6: Tinh g+§
4 4

- Nhic lai cong thirc, quy tic, quy trinh tinh..
can van dung: Vai HS nhic lai quy tic cong ha1
phan s cung miu sb.

- Van dung cong thic, quy tic, quy trinh
tinh... vao truong hop cu thé: HS ty lam. HS giai

2 Y . r ~
thich cach lam (Z va % la hai phan s0 cung mau

A 2 3 N oA . A AN X A A .
s0, 2 + 2 la cong hai phan s6 cung mau so, 1ay hai

tlr s6 cong lai voi nhau 2+3, gilr nguyén mau s 4).
GV hudng dan néu HS gap kho khan.

- Két luan cho truong hop cu thé da xét: HS

neuketqua(2+—=—)

Theo cach t chirc nhu trén, HS ¢6 co hoi phat
trién NLTD va LLTH. Cuy thé: HS duoc tap duot
phan tich thong qua viéc tach ciu trac quy tic
thanh cac yeu t6 nhé hon nhu phén s, tir sb va
mau sd; cac thao tac chi tiét hon nhu cong tu sd,
gitlr nguyén rnau s6; khao sat hai phan so, xac dinh
cac tir b va mau sb. HS dugc tap duot so sanh
thong qua viéc so sanh hai mau s6. HS duoc tap
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duot tong hop thong qua viée két ndi cac yéu td da
khao sat, ttir d6 xac dinh bai tap la la cong hai phan
s0 cung mau s0. HS c6 co hoi tap duot dic biét hoa
thong qua viéc ap dung quy tac vao phan so cu thé
2 .3 P

7 va 7 cu thé hoa viéc cong hai tir s6 khai quat
trong quy tic vao truong hop 243, cu thé hoa viéc
giit nguyén mau s6 khai_quat trong quy tic Vao
truong hop gilt nguyén mau s6 5. HS tap duot xem
xét cac minh ching néu trén 13 cin ctr dé néu két

2
luan Z+% =% , qua do6 tap duot HS chi ra ching

ctr, 1i 18 va 1ap luan hop Ii trude khi két luan.

3.3. Nhém bién phap 3: Tap luyén hgc sinh
giai thich hodc diéu chinh cach thirc gidi quyét
van dé vé phuong dién toan hoc

3.3.1. Sir dung cdc tinh huéng c6 nhiéu cach
thire gidi quyét

Khi GQVD bang nhiéu cach khac nhau, HS
¢6 co hoi n6i hodc viét ra nhitng gi minh suy nghi,
duoc tap luyén tim hiéu van dé & nhiéu khia canh
khac nhau, trai nghiém duogc nhiéu céach lap luan
logic, tich lily duoc nhiéu kinh nghiém néu ching
ctr, 1i 1& va 1ap luan hop li trudc khi két luan, danh
gia tinh vu viét cua ting cach thuc giai quyét. Do
vay tap cho hoc sinh giai quyét van dé theo nhiéu
cach khac nhau dugc xem la mot trong cac bién
phap quan trong trong day hoc phat trién NLTD
va LLTH.

a. Poi véi hoat dong hinh thanh kién thir

GV t6 chic cho HS trinh bay y tudng va dua
ra nhiéu cach giai quyét van dé& khac nhau. Tir cac
¥ twong va cach thirc do, giao vién to chirc cho hoc
sinh phan tich ndi dung, ¥ nghia, cic mbi quan hé
1an nhau. Trén co s¢ d6, gido vién tap cho hoc sinh
nhan dinh va phat hién dugc cach giai quyét vin dé
nao 1a ti uu dé dat dugc muc tiéu hoc tap.

Vi du 7: Hinh thanh quy tic tinh dién tich hinh
binh hanh (B3 & cs. 2020), GV c6 thé to chirc cho
HS cat hinh binh hanh ghép thanh hinh chit nhat
theo nhiéu cach khac nhau nhu sau: Hay cét hinh
binh hanh dé ghép thanh 1 hinh chir nhat (Thong
thuong, HS sé& cat theo duong cao AH nhu goi y
trong SGK va ghép thanh hinh chir nhat). Hay trinh
bay cach cit ghép. Vi cach cit ghép nay ta tim dién
tich hinh binh hanh thé nao? (Dién tich hinh binh
hanh br:ing dién tich hinh chir nhat, chiéu rong hinh
chir nhat bang chidu cao hinh binh hanh, chiéu dai
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hinh chit nhat bang d¢ dai day hinh binh hanh. Vay
dién tich hinh binh hanh béng dién tich hinh chir
nhat va bang axh). Con co cach cat ghép nao
khac? (Cat theo duong cao CK va ghép thanh hinh
chir nhat). Véi cach cat ghép nay ta tim dién tich
hinh binh hanh thé nao? (Dién tich hinh binh hanh
dau bang dién tich hinh chit nhat, chidu rong hinh
chir nhat bang chidu cao hinh binh hanh, chiéu dai
hinh chit nhat bang d dai day hinh binh hanh. Dién
tich hinh binh hanh bang dién tich hinh chit nhat va
bang axh). HS nhan xét hai cach cit ghép (Tuong
tu nhau, cach 1 cit tai AH, ghép vao canh BC, cach
2 cit tai CK, ghép vao canh AD. C4 hai céch cung
tao thanh hinh chit nhat c6 dién tich nhu nhau). HS
nhén xét hai cach tinh dién tich hinh binh hanh (Ca
hai cach cit ghép cing tao thanh hinh chir nhat c6
dién tich nhu nhau nén cach tinh dién tich hinh binh
hanh ciing nhu nhau). GV khing dinh cach tinh dién
tich hinh binh hanh.

A B ‘ A ' B
D D
'\ H (E/f
Hinh 2.

b. Péi véi hoat dong thue hanh luyén tip

GV sir dung cac dang toan c6 nhiéu cach giai
quyét. O tiéu hoc, c6 nhiéu dang toan c6 thé khai
thac nhiéu cach giai quyét, sau day 1a mot s6 dang
toan cu thé:

Véi dang todn tinh gid tri biéu thire, HS c6 thé
gidi quyét bang nhiéu cach khic nhau nhu sau:
Céch 1: HS thuong thuc hién l1an luot ting phép
nhan, chia rdi cong, trir cac két qua véi nhau. Céch
2: HS c6 thé sir dung tinh chat giao hoan, két hop
dé ddi chd va nhom cac phan so lai voi nhau cho
thuan tién, rat gon, nhan mot s6 voi mot hiéu, chia
mot téng cho mét s6... Dé tinh toan nhanh hon, véi
dang toan nay, GV cin dinh huéng HS khai thac
cac tinh chat phép toan dé rit ngan thoi gian tinh
toan. Viéc chuyén ddi cach tinh cong kénh vé cach
tinh don gidn hop li ta ndi coé su tham gia cta cac
thao tac tu duy & muc sang tao; tinh toan dot pha,
nhay vot, thu gon cac budc 1ap luan.

Véi dang todn so sanh phan sé, HS co thé so
sanh bang nhiéu cach khac nhau: Cach 1: Thong
thuong HS quy dong hai phan sb Ve cung tr so
hodc cing mau s6 10i 4p dung quy tic so sanh hai

phan sé cung mau sd hodc cung tir sb. Cach nay
kha céng kénh nhung s€ &p dung dugc cho moi cdp
phan sb. Cach 2: HS c6 thé so sanh hai phan sb véi
s6 1, so sanh hai phan s6 voi phan s trung gian, so
sanh hai phén s6 thong qua phin bu cta mot phan
s6. Cac cach nay mic du nhanh gon nhung khong
thé ap dung dugc cho tit ca cac cap phan so. Tuy
vao dic diém cia timg cip phan sd can so sanh ma
linh hoat ap dung céc cach so sanh hop li.

Voi dang toan dém hinh, HS c6 thé so sanh
bang nhiéu cach khac nhau: Cach 1: Pém tryc tiép
ting hinh. Cach nay kha cong kénh dé sai sot, c6
thé 4p dung cho cac hinh ¢ s6 lwong hinh can dém
tuong d6i nho. Cach 2: Dém nhanh bang phép tinh.
Néu hinh c6 tiém an quy luat thi can xac dinh quy
luat va dém theo quy luat.

Trong toan 4 ndi riéng, co rat nhidu dang toan
khac ciing ¢6 nhidu cach giai quyét. GV can khai
thac cac dang toan d6 dé HS tich lity kinh nghiém
giai thich va diéu chinh cach thie GQVD, dan phat
trién NLTD va LLTH.

3.3.2. Sir dung hé théng cdu héi kich thich nhu
cau giai thich va diéu chinh cdch thirc gidi quyét
bai toan

Pé vuon t6i viéc giai thich va diéu chinh
cach thitc GQVD, HS can c6 tinh hoai nghi khoa
hoc, ¢6 co hoi ty danh gia va y thic khong bé“lng
long vé&i cac phuong 4n san co6. Mot trong cac giai
phap do la HS duogc dat trong moi truong kich
thich nhu cdu khdm pha théng qua hé thdng cau
hoi. Theo tién trinh GQVD cua Polya, chiing toi
dé xuat hé thong cau hoi goi ¥ twong ung trong
ting hoat dong nhu sau:

- Tom tat bai todn. Cac cau hoi gom: Bai toan
cho biét gi? Dir kién nay biéu thi thé nao? Mdi
quan hé nay biéu thj thé nao?... C6 thé tom tit bai
toan thé nao? Co6 thé tom tat bang cach khac thé
nao? Toém tat bang 10i van? Tém tit bang so do?
Tom tit bang mé hinh/hinh anh thé nao?

- Tim cach gidi. Cac cAu hoi gom: Bai toan
thudc dang gi? Bai toan hoi gi? (Bai toan héi x).
Mubn tim x thi phai tim gi? (Mudn tim x thi phai
tim a va b). a c6 chwa? Néu c6 roi thi chuyén qua
hoi b. b ¢6 chua? Néu chua c6 thi tiép tuc sir dung
c4u hoi dang “mudn tim ... thi phai tim gi?”. Tiép
tuc hoi nhu vay cho dén khi cac dir kién déu di biét
thi ngimg. C6 thé tim ... theo cach khac thé nao?

- Trinh bay bai gidi. Cac cau hoi gom: C6 ...
va c6 ... thi tim duoc gi? Tim nhu thé nao? Tim

53



Chuyén san Khoa hoc Xa héi va Nhan van

duoc ... va tim dugc ... thi tim duogc gi nta? Tim
nhu thé nao? Tiép tuc hoi nhu thé cho dén khi tim
dugc x dé tra 10i cau hoi cua bai toan thi ngimg.
Con co cach trinh bay nao khac?

- Panh gid bai gidi. Cac cau hoi gdm: Lap
luén nao chua hop li? Vi sao 1ap luén nay chua hop
1i? Piéu chinh thé nao dé hop 1i? Cau 1oi giai nao
chua phu hop? Vi sao cau 101 gidi nay chua phu
hop? Piéu chinh thé nao dé phu hop? Chd tinh toan
nao chua chinh xac? Vi sao chd tinh toan nay chua
chinh x4c? Diéu chinh thé nao dé chinh x4c? Con
c6 cach 18p luén nao khac? Con co6 cau 161 gidi nao
khac cling phu hgp? Con c¢6 cach giai nao khac hay
hon? Con c6 cach giai nao khac nhanh hon?

- Phat trién badi todn. Cac cau hoi gdbm: Néu
bai toan méi bang cach d6i sb lidu? Néu bai toan
moi bang cach ddi dai lwong? Néu bai toan mdi
bang cach doi sd liéu va dai luong? Néu bai toan
moi bang cach doi mdi quan hé? Néu bai toan méi
bang cach dit cau hoi gian tiép? Néu bai toan méi
bang cach dic biét hoa? Néu bai toan mdi bang
cach khai quat hoa?

3.3.3. Tao co hoi cho hoc sinh dwoc gidi quyét
cdc tinh huong thuec tién

Khi giai quyét tinh hudng thuc tién, HS trai
qua cac giai doan cua qua trinh mo6 hinh hoa toan
hoc. HS ¢6 co hoi tap duot giai thich va diéu chinh
cach thic GQVD, dan phat trien NLTD va LLTH.
Mo hinh hoa toan hoc luc dau 1a san pham cua hoat
dong sau d6 tro thanh cong cu tu duy.

Vi du 8: Xét tinh hudng thyc tién “O d6 thi,
moi bén via hé cac con dudng ngudi ta thudng
trdng mot hang cdy xanh, cdy xanh vira tao bong
mat vira han ché 6 nhiém moi truong vua tao vé mi
quan d6 thi. Nguoi ta tién hanh tréng cdy xanh doc
theo 2 bén via hé ctia duong Lé Van Tam dai 1500
m vira méi thi cong xong, ctr 15 m trong mdt cay.
Hoi trdng dugc bao nhiéu cay?”. Khi xir li tinh
hudng, HS trai qua qua trinh mé hinh hoa toan hoc
nhu sau:

Giai doan 1 (Xdy dung mé hinh thiee tién): HS
xé4c dinh van dé trong tinh hudng “Héi trdng duoc
bao nhiéu cay?”, quan sat, nghi€én ctu cac thuat
ngit trong tinh huéng; luoc bo cac dir kién thir yéu
(do6 thi, via hé, con duong, tréng cdy, cdy xanh,
béng mat, 6 nhiém moi truong, mi quan do thi,
duong Lé Van Tam, thi cong), gitt lai cac dir kién
chu yéu (hai bén duong, mdi bén dai 1500 m, 15 m
mot cay); xac dinh vén dé thuc tién.
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Giai doagn 2 (Xay dung mo hinh toan hoc):
HS chuyén dbi hinh thtrc biéu dién van dé vé mo
hinh toan bang so d6 doan thang: HS So séanh, lién
tuong dén nhimg van dé tuong tu da biét. HS phan
tich, tong hop, quy la vé quen, dién dat tinh huéng
duéi nhiéu hinh thire khac nhau: Khoéng thuc hién
dugc viée trong cdy nhung v& doan thing va vé&
diém trén doan thiang thi dé dang. Khai quat con
duong thanh doan thang, hoat dong trong cay
chuyén thanh hoat dong vé diém trén doan théng,
mdi diém dai dién cho 1 cdy, khoang cach giita 2
diém 1a 15 m. Vi con dudng kha dai nén kho bicu
dién hét sb cay, hodc néu biéu dién hét s cdy thi
so dd cong kénh kho dinh huéng tinh toan. O day,
HS cin v& so d0 doan thing voi quing dudng
ngan (30 m, 45 m, 60 m...) (Hinh 3). Xem quang
duong 1a mot doan thing, vé diém dau tién & dau
doan thang, cach 15m v& mot diém.

45m 60 m
e e () (e e e ()

Hinh 3.

Giai doan 3 (Gidi quyét THHT theo mé hinh
todn hoc di chon): HS chuyén ddi tir ngon ngir
thue tién sang ngon ngir toan hoc; lién tuong két
nbi y tuong toan hoc véi yéu té thuc tién; udc
lugng khoang cach mdi diém trén doan thang. HS
nhay bén trong thao tac tu duy; quy la vé quen;
chuyén d6i ngdn ngit truc quan trén so do sang ki
hiéu phép tinh két hop suy ludn: Tir so d6, HS nhan
ra néu 45:15=3(cdy) (hoic 60:15=4 (cay)) thi
chua du sb cay trén so d0, can trong thém mot cay
& dau mat cudi duong 45:15+1=4(cdy) (hoic
60:15+1=>5(cdy)). Tir d6 khai quat cach tim sb
cdy mot bén duong la 1500:15+1=101(cdy), sb
cdy hai bén duong la 101x2 =202 (Cay) Khi trinh
bay phuong an giai quyét, HS chuyén doi giita
ngon ngir thyuc tlen ngbdn nglt tryc quan va ngoén
nglt ki hi€u, st dung ngén ngir toan va cong cu
toan dé mé ta y twong, biéu dién cac van dé trong
thyc tién.

Giai dogn 4 (Li giai két qua toan hoc theo
tinh huong thyc tzen) HS két no6i phuong an da deé
xuét v6i thyue tién trong cdy. Khong thé do 15 m
trén doan thing nén HS uwéc luong khoang cach
giita hai diém, HS hiéu nhiing pht hop va han ché
cua cac khai ni€ém toan trén tinh huéng thuc tién,
phan anh céac 1ap luan toan, giai thich va kiém tra
két qua, xem xét tinh phu hop cia phuong an va
mo hinh.
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Nhu vay, théng qua giai quyét tinh hudng
thuc tién, HS duoc tap luyén giai thich, diéu chinh
cach thtc GQVD toan hoc. HS 1ap mo hinh, tinh
toan trén mo hinh, x4c dinh cac két ndi dé co lap
luan ding dan; 1i giai két qua toan theo tinh hudng
thuc tién. HS thuc hién cac hoat dong tinh todn
trong moi giai doan clia qua trinh toan hoc hoa.
Nghia 1& HS suy nghi, két ni kién thirc, khai quat
hoa dé phac hoa mo6 hinh; khi ¢c6 md hinh, HS su
dung thao tac tu duy dé tim cach GQVP thong qua
phép tinh, quy tac, cong thuc; dy doan; s dung
ngon ngir dé trinh bay; thuc hién phép tinh trén mo
hinh, ki hiéu... Chuyén d6i, giai thich xudi va
nguoc giita mo hinh toan hoc véi tinh huéng. Thé
hién va danh gid duoc 101 giai trong nglr canh thuc
té dé xem xét tinh kha thi cia mo hinh da thiét 1ap.
Cai tién dugc md hinh néu cach tinh khong phu
hop. HS tich cuc hoc tap, hiéu duoc su két ndi giira
toan hoc véi thuc tién, viéc hoc toan tré nén y
nghia va thiét thyc, tao dong co va niém say mé
hoc tap. Pdng thoi phat trién NLTD va LLTH.

4, Két ludn

Tom lai, ting cudong cho HS cac thao tac tu
duy trong cac hoat dong day hoc; tdp luyén cho HS
chi ra ching cur, 1i 1€ va lap luan hop li trudc khi
két luan; tdp luyén cho HS giai thich hoic diéu
chinh cach thirc GQVD vé phuong dién toan hoc la
mat trong cac bién phap gop phan phat trién NLTD
va LLTH cho HS 16p 4. Can phdi hop véi cac bién
phap khiac mot cach linh hoat sang tao va xuyén

sudt dé nang cao hiéu qua phét trién NLTD va

LLTH cho HS.

_ Loi cam on: Nghién ctru ndy dugc ho trg boi
dé tai nghién ctru khoa hoc cua giang vién Trudng
Dai hoc BPong Thap ma so SPD2021.01.02.
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