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Toém tit

Gido duc tinh tw ldp cho tré la mét nhiém vu mang ¥ nghia quan trong va can thiét. Thong qua ché dg
sinh hoat hang ngdy & trieong mam non givip tré chii dong, tw tin, san sang thich ing trude moi thay doi cia
hoan canh. Trong bai viét chung toi xdy dung mét s6 khdi niém ciia van dé nghién civu; lam ré ché do sinh
hoat hang ngay, cac yeu 16 anh hwong dén viéc hinh thanh tinh tw ldp cia tré 25-36 thang tuéi & tru"ong mam
non va thuc trang veé viéc glao duc tinh tw ldp cho tré trén dia ban thanh phé Cao Lanh tinh Pong Thap. Ti
dé, chiing t6i dé xudt mot sé bién phdp gido duc tinh tw ldp cho tré 25-36 thang tuéi théng qua ché dé sinh
hoat hang ngdy & trueong mam non.

Tir khéa: Ché dg sinh hoat hang ngay, gido duc tinh tw ldp, tinh ti lap, tré 25-36 thang.
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Abstract

Educating children to be independent is an important and necessary task. Through the daily routine at
preschool, children can be proactive, confident and ready to adapt to any changes in circumstances. In the
article, we develop some concepts related, clarify daily routine and factors affecting the formation of 25-36
month-old children’s independence in preschools and the reality of educating their independence in Cao
Lanh City, Dong Thap Province. Thereby, we propose some measures to educate independence for these
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1. Pit van dé

Tinh ty lap (TTL) 1a mot trong nhitng pham
chat rat quan trong trong nhéan cach ctia con nguoi.
Trong qué trinh phat trién va hoan thién nhan cach
Itra tudi mam non TTL c¢6 vi tri dic biét quan trong,
¢6 y nghia quyét dinh dén su phat trién sau nay. Gido
duc TTL cho tré ngay tir khi con nho 1a hét stc can
thiét, gitp tré ¢ y thirc trach nhiém ddi véi ban than,
cong viéc, nhiém vu duoc giao; dac biét la tré 25-36
thang tudi da xuat hién nhu cau ty lap.

Ché d6 sinh hoat hang ngay (CDSHHN) ¢
truong mam non 1a phuong tién gido duc TTL
phu hop va hiéu qua d6i véi tré néi chung va tré
25-36 thang tudi noi riéng. Thong qua cac hoat
dong trong CDSHHN, tré duogc tu dua ra y tudng,
tw quyét dinh va duoc ty thé hién moi nhu cau,
s& thich ctia minh. Tré c6 nhiéu co hdi duge thue
hanh, trai nghiém thong qua nhiing hoat dong trong
thuc tién; qua do6 hinh thanh, cting cb,rén luyén
nén nép thoi quen tdt cho tré, 1 co s¢ khoa hoc dé
gidao duc TTL cho tré 25-36 thang tudi. Vi vay, dé
CDBbSHHN mang lai hiéu qua cao trong viéc giao
duc TTL cho tré, nguoi gido vién (GV) dong vai
trd v cung quan trong trong vi¢c giup tré 25-36
thang tudi phat huy TTL thong qua cac hoat dong
trong CDSHHN & trudng mam non. Tir co s6 li
luan va thuc tién trén, bai viét dé xuat mot sb bi¢n
phép gido duc TTL cho tré 25-36 thang tudi thong
qua CDSHHN ¢ trudng mam non

2. N§i dung nghién ciru

2.1. Mot s6 khai ni¢m cé lién quan

2.1.1. Khai niém gido duc tinh tu ldp cho tré
25-36 thang tudi

Gi4o duc TTL cho tré 25-36 thang tudi 1a qua
trinh tdc dong c6 muc dich, cé ké hoach cua nha giao
duc t6i tré thong qua cac hoat ddng nham hinh thanh
cho tré kha nang ty hoat dong, tu thuc hi€én ma khong
phu thudc vao nguoi khac.

2.1.2. Khdi niém ché dé sinh hoat hang ngay
clia tré ¢ truong mam non

CDSHHN la sy luan phién ro rang va hop ly cac
dang hoat dong va nghi ngoi cua tré trong mot ngay,

nham théa min day du nhu ciu vé an ngu, vé sinh ca
nhan, hoat dong va nghi ngoi cua tré theo lua tudi,
dam bao trang thai cin bang cua hé than kinh, gitp
co thé phat trién tét.

2.2. Ché d9 sinh hoat hang ngay cia tré
25-36 thang tudi & tredomg mam non

Hoat dong trong sinh hoat hang ngay cua tré
25-36 thang tudi duoc thé hién rd rang, cu thé, chi
tiét trong chuong trinh GDMN (B9 gi4o duc va dao
tao, 2021) da ban hanh. Theo d6, cac hoat dong di
theo trinh ty sau:

Dén tré - Choi tap - An chinh - Ngu - An phy -
Choi tap - An chinh - Choi - Tra tré.

Céc hoat dong nay dugc thuc hién theo trinh tu
thoi gian; mot s6 hoat dong lap di lap lai trong ngay.
Khi xem xét cac hoat chi xét nhiing hoat dong co ban,
chung nhét dic trung ciia tré 25-36 thang tudi. Mat
khac, c6 nhitng hoat dong khong néu tén trong bang
CDPSHHN nhung van duge t6 chirc thudng xuyén
nhu hoat dong v¢€ sinh ca nhan.

MJi hoat dong déu thé hién duoc TTL nhit
dinh cua tré. Trong hoat dong do, tré thuc hién cac
ki ning ty thao tac véi cac dd dung trong CDSHHN.
Cu thé nhu sau:

- Hoat dong don - tra tré.

GV giao nhiém vu cho tré ty [am nhiing cong
vi€c ty phuc vu ca nhan thong qua viéc ¢6 co thé goi
¥ cho tré tu cit va lay d6 ca nhan ctia minh.

+ Tré thao gidy dép dat vao gia; coi balo dé vao
tu ca nhan.

+ Khi tré an: Tré tu ngéi vao ban an, tré biét mot
tay giit 14y bat mot tay cam thia n cho ding bi roi,
biét ty xtic dn va xong biét lay khan lau mat va biét
dé bat dung noi quy dinh. Khi dn xong thi biét dem
ghé cat dung noi.

Gio tra tré: Tré cat ghé; liy do ding c4 nhan,
mang cip, doi mi, di gidy dép.

- Hoat dong choi - tap.

Choi tép c6 chu dich: linh vuc chiém uu thé
trong hinh thanh TTL cho tré cudi tubi nha tré.

Choi tu chon: choi thao tac vai. Tré tu chon cac
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loai d6 dung do6 choi dudi dang do choi d€ nau an,
cho em bé an uong; mac quan ao cho em bé...

Tré thuc hanh qua trd choi. GV tao co hoi cho
tré tu duara y tuong vé tro choi, tu lwa chon gdc choi,
ndi dung choi, vai choi, qua do tré tu kh.'flng dinh duoc
minh. Pay la co hdi ma nguoi 16n trao cho tré, giap
tré manh dan, tu tin dé boc 160 moi nhu cau, s& thich
va kha ning ctia minh, tir 46 nguoi 16n nim bét dugc
dé 6 tac dong phu hop, giup tré phat huy duoc TTL
cua minh trong cac hoat dong.

Vi du: Tré duogc tu quét nha gitp co, tu bé em,
tu cho em an,... thong qua cac vai choi.

- Hoat ddng an uéng.

Tré tuy 1am céc cong vié¢c phuc vu viéc an uéng
ctia ban than nhu: 1ay ghé ngdi dat vao vi tri; tré cam
thia x(ic com canh; cat thia - bat, ghé ngdi vao noi
quy dinh; tré ti 14y khin lau miéng, tw uéng nudc.

- Hoat dong ngu.

Tré tu lay gdi, dat ngay ngin dung vi tri trén
giwdng ngu; tré kéo chin tu dép cho minh va vé ding
giudng cua minh.

- Hoat dong vé sinh.

Tré ty rtra tay, lau mat: tré¢ van voi nudc thuc
hién thao tac rtra tay dudi su trg giup cia co; khoa
voi nude. Tré thuc hién thao tac lau mit, cit khin
vao noi quy dinh.

Toém lai, qua trinh td chirc cac hoat dong duogc
lap di, lap lai trong CDSHHN va duoc td chirc mot
cach thuong xuyén, lién tuc voi sy da dang vé ndi
dung, phuong phap, hinh thirc va bién phap 6 chirc
s& 1a co hoi dé tré duoc thuc hanh, rén luyén tir 6
hinh thanh cho tré né nép, théi quen tét trong cac hoat
dong, 13 co s6 tot cho qua trinh gido duc TTL cho tré.

2.3. Cac yéu t6 anh hwéng dén viée hinh thanh
tinh tw 1p thong qua ché d9 sinh hoat hang ngay
ciia tré 25-36 thang tudi

Thir nhat, dac diém tam sinh lf cia tré 25-36
thang tuéi: Co thé khang dinh rang: “Qua trinh mielin
hoa céc soi than kinh dién ra manh nhét trong giai
doan tir 1-3 tudi” (Ta & Tran, 2017). Tré trén 2 tudi,
st dung tay khi van dong tré nén khéo 1€o hon: “Tré
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biét dung thia xuc an. Tré tu tdm rira duoc, co thé tu
mac quén 40...”. Cudi nam thtr 3 “tré ty an léy mot
cach gon gang, c6 thé mé goi da budc” (Nguyén &
Nguyén, 2009). Tré 1én ba: “Mubn duoc doc 1ap va
tu chi” “Xudt hién v mudn ty khfmg dinh 10 rét ban
ngi ctia minh” (Nguyén, 2004). Tré mudn ty khing
dinh ban than, khong mudn nguoi 16n can thiép va
luén mudn hanh dong doc lap. Bay la mét loi thé, co
héi trong ren tinh TTL cho tré.

Thir hai, moi truwong hoat dong trong [op:
Montessori cho rang: “Tré phai duoc bao quanh boi
moi truong song... moi trudng tré co thé 1am cha va
thy huong” (Montessori, 2015), mdi truong md dé
tré dugc lam chu, dugc ty do hoat dong trong moi
truong d6. Sap xép khoa hoc sao cho tré dé dang
quan sat, d& lay hay tré hoan toan chu dong khi sir
dung do dung. Ngoai ra, sap xép con phai tao cho tré
htrng tht st dung.

Thir ba, tac dong gido duc cua gidao vién, phu
huynh: TTL cia tré khong thé hinh thanh néu thiéu
su day gid cua gido vién va phu huynh. Sy tac dong
cua gido vién va phy huynh s€ giup cho tré dugc tu
lam, ty thdéa man nhu cAu, s& thich cua ban than ma
khong phai chiu sy cam doan cta ngudi 16n. GV
can t6 chure cac hoat dong trong CDSHHN mét cach
thuong xuyén, lién tuc, giup tré co6 co hoi duge rén
luyén, cung cb va phat trién TTL.

2.4. Thyec trang vé viéc gido duc tinh tu 1ap
cho tré 25-36 thang tudi thong qua ché dp sinh
hoat hang ngay & truong mam non tai thanh pho
Cao Linh, tinh Pong Thap

Pé 1am co s dé xuat cac bién phap giao duc
TTL cho tré 25-36 thang tudi thong qua CDSHHN &
trudng mam non, tic gia da tién hanh khao sat thuc
tién. Tuy nhién, do tinh hinh dich Covid kéo dai tré
khong dén 16p, nén chung toi chi tién hanh tim hiéu,
diéu tra thyc trang gido duc TTL cho tré thong qua
CDSHHN bang phiéu khao sat dbi véi 30 GV dang
phu trach day tré 6 do tudi 25-36 thang ¢ truong mam
non tai thanh phd Cao Lanh, tinh Dong Thap: Trudng
Mam non Hong Gam, Truong Mam non Sao Mai va
Trudng Mam non Anh Dao.
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Biang 1. Bang khio sat vé viéc sir dung
CDSHHN ¢ truong mam non dé gidao duc TTL
cho tré 25-36 thang tudi

Sir dung Khong sir
Cac hoat dyng
STT don )
ong o | TR | o | TR
% %
1 | DPon - tra tré 17 | 56,7 | 13 | 433
2 | Choi tap 25 | 833 5 16,7
3 | Anubng 30 100 | 00 00
4 |Ngu 21 70 9 30
5 |Vésinh 24 80 6 20

Qua Bang 1 chung ta nhén thiy:

Hoat dong don - tra tré: Qua bang khao sat
ching ta théy két qua GV lya chon hoat dong nay
dé gido duc TTL cho tré chiém 56,7%. Piéu do
cho thdy nhidu GV d3 nhén ra vu diém, va khai
thac tot hoat dong nay dé gido duc TTL cho tré.
Bén canh do, ti 1€ khong lya chon 1a 43,3%, cho
thay rang nhiéu GV van chua khai thac, chwa nhan
ra nhitng co hoi c6 thé gido duc TTL tir hoat dong
d6n - tra tré. Trong qué trinh tro chuyén, (nhiéu)
¢6 TNV cho biét thém: “Ho biét rd vai tro cta viée
gido duc TTL cho tré ¢ hoat dong don tra tré, song
GV khong c6 nhiéu thoi gian gido duc TTL cho
tré trong hoat dong nay”.

Hoat dong choi tap: Til¢ GV st dung hoat dong
nay chiém 83,3%, thdy rang GV da sir dung hoat dong
nay thuong xuyén dé gido duc TTL cho tré. Chi c6
16,7% khong st dung hoat dong nay. Qua trao ddi,
v6i nhiéu 1i do khach quan GV NTNN cho rang tré
chua tu st dung dugc hét tat ca céc loai do dung dd
choi va nén chi chon mot vai do dung dd choi cho
tré st dung.

Hoat déng dn uéng: Dya vao bang khao sat
cho thay dat ti 1¢ 100%, GV déu sir dung CDSHHN
& trudng mam non dé gido duc TTL cho tré 25-36
thang tudi. Trao doi véi GV LTL cho rang: “Cac do
dung str dung & hoat dong an udng nhu: chén, mudng,
ca udng nudc. .. tat ca tré déu sir dung dugc. GV dé

dang chi dan, rén luyén hang ngay cho tré cach tu sir
dung cac loai d0 dung quen thudc”.

Hoat déng ngii: Dua vao két qua ¢ Bang 1, cho
théy ¢6 dén 70% lya chon st dung hoat dong nay dé
gi4o duc TTL cho tré. Ho cho rang ¢ hoat dong nay
dé chi dan vi khi tré dugc giao nhiém vu nhu: léy géi,
chan ctia minh 1a tré c¢6 thé lam dwoc ngay. Nhung
van con 30% khong lya chon hoat dong nay. Qua trao
dbi, van con sb it quan niém cho rang: “Pi gido duc
TTL cho tré & cac hoat dong khac trong ngay, nén
hoat dong ngu khong can thiét gido duc TTL cho tré
nita, GV s& danh nhiéu thoi gian cho tré¢ ¢ cac hoat
d6ng khac nhu 1 4n ubng, choi tap...”.

Hoat déng vé sinh: Dua vao Bang 1, c6 dén 80%
lya chon str dung hoat dong nay dé giao duc TTL cho
tré. Thiy dugc rang, GV tap cho tré tu phu vu nhu
cau ban than 1a diéu rat can thiét va tré rat hing tha
khi dugc giao nhiém vu. Con lai 20% GV khong st
dung hoat dong nay dé giao duc tré. Qua trao ddi truc
tiép voi GV LTXM, chia sé: “Tré ty lam s& khong
sach, nha vé sinh tron trot dé gay rui ro. Vi vdy, co
lam gitp tré s€ sach hon, nhanh hon va c6 yén tam
hon dé cho tré tu lam cho minh”.

Ngoai ra, qua trao doi tryc tiép v6i GV, nhiéu
GV cho rang thiéu sy hop tac tir phu huynh nén van
con gap mot s6 han ché nhét dinh nhu: nudng chiéu
con, coi tré 1a “trung tdm cua vii try”, san sang phuc
vy, lam thay tré... Nhitng van d¢ trén gay can trd viée
gido duc TTL cho tré cudi tudi nha tré.

2.5. Bién phap gido duc tinh tu 14p cho tré
25-36 thang tu6i thong qua ché d¢ sinh hoat hang
ngay ¢ trueong mam non

2.5.1. Bién phap 1: Tang cwong cho tré thuc
hanh trai nghiém trong sinh hoat hang ngay ¢ truong
mam non

a. Muc dich

- Thu hut tré ty nguyén tham gia vao cac hoat
dong qua céc vai choi hay yéu to choi.

- Kich thich tré hing thu trong hoat dong tu
phuc vu, gitp cac hoat dong cuia tré ¢ truong mam
non dat hi¢u qua.

b. Y nghia

Té chuc cho tré trai nghiém la cho tré duoc
tham gia vao cac hoat dong nham tang tinh tich cuc,
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doc lap cua tré, tré sé tu tin trong cudc séng sinh
hoat hang ngay. Khi tham gia vao céc hoat dong
duoc su dong vién khen ngoi cia co, tré s€ nd luc
hoat dong, ) géng lam t6t nhiém vu. Ki nang tot
s& gitp tré chu dong tu phuc vu nhu ciu ban than
trong sinh hoat. Tré ty tin giai quyét nhiing vudng
mic dién ra trong cudc sébng. Nhu vdy, thuc hanh
trai nghiém hd tro dic luc trong khi hinh thanh TTL
cho tré 25-36 thang tudi trong sinh hoat hang ngay.

¢. Ngi dung va cach tién hanh

- Hoat dong don - tra tré: C6 lam mau cac thao
tac cét, 1dy d6 dung ca nhan nhu quan 4o, gidy dép,
ba 16; sir dung ba 10, di gidy dép... Sau d6, hang ngay
khi tré dén 16p hay ra vé, gido vién dua ra yéu cau
khuyén khich tré tu 14y - cit d6 dung c4 nhén.

- Hoat dng an - uong: Trudce khi an, ¢o yéu cau
ca 16p cam thia tay phai, gio 1én hodc cho tré choi
mot tro choi don gian: Co6 hai tré tay phai con dau?
tay phai cam gi? C6 cho tré cam thia. Tuong tu, cd
hoi tay trai dau? Tay trai lam gi? Co6 cho tré dua tay
trai gilr bat. C6 khen tré, sau d6 moi tré an com. Khi
tré an, co bao quat tré. Tré nao thyc hi¢n tbt, co dong
vién ting ca nhan tré, khen ngoi tré kip thoi.

- Hoat dgng ngii: Hudng dan: C6 hi tré sip dén
gio gi? Sau d6 noi cho tré biét néu ban tu léy géi, dat
gbi ngay ngin trén givong cua minh s& duoc gin tén
vao bang vang. Nhitng ban cé tén trong bang vang
s& nhan duoc phan thuong ciia ¢6. Sau khi ngu day,
¢6 cho tré lan luot tu di cat gdi ding quy dinh. Vi
nhing truong c¢6 chin ci nhan, ¢b cho tré tap gp
chan. Khi tré lam, ¢6 quan sat, nhic nhé chi dan,
d6ng vién khuyén khich tré.

- Choi - tgp: Choi tap 1a mdt hoat dong trong
tam trong ché do sinh hoat hang ngay cua tré nha tré.
Véi gid choi tap c6 cha dich nham rén luyén TTL
cho tré, c6 can chuan bi nhitng d6 dung do choi véi
kich thudc, chét liéu, mau sic phu hop véi tré. Vi
gid choi ty chon, ¢6 chuén bi d6 choi da dang gan
giii v6i sinh hoat hang ngay hap din tao htng thu
cho tré dén voi nhitng dd ding do.

Thuc hanh trai nghiém trong thuc tién 1a bién
phap hitu higu dé cing c6, rén luyén TTL cho tré.
Nhin chung, trai nghiém trong moi hoat dong déu
hudng téi viée cho tré 1am lai nhiéu 1an cac thao tac

92

¢6 da hudng dan. Xong, mdi hoat dong mang dic diém
riéng nén vi€c trai nghiém can phu hgp. Trong qua
trinh trai nghiém GV két hop voi dong vién, khuyén
khich nham tao dong luc cho tré nd luc ¢ gang thuc
hién tdt cac nhiém vu.

d. Diéu kién vin dung

- Do ding dd choi cho tré phai dugc chudn bi
phong phu vé chung loai, mau sac, kich thudc phu
hop vdi tré,;

- Cin ctr vao nhitng hoat dong trong cudc song
hang ngay cua tré tai truong mam non, cd chon
nhiing hoat ddng tré ty thuc hién trong sinh hoat
hang ngay dé ting cuong hoat dong cho tré thuc
hanh trai nghi¢m;

- Khi tré thyc hanh trai nghiém, c¢6 thuong xuyén
dong vién, khuyeén khich, khen ngoi, giup dd tré khi
can; C6 kién tri, khong nong voi, khong lam thay tré.

2.5.2. Bién phap 2: Luyén tap tinh tu ldp cho tré
25-36 thang tuoi qua tro choi

a. Muc dich
- Tao htrng thu thé hién TTL qua tro choi;

- Cung cb, luyén tap TTL qua cac thao tac st
dung d6 dung dd choi cho tré.

b. Y nghia

Tré nam tht ba, cha yéu van thich choi vai
dd vat, dd choi. Tro choi tré wa thich 12 trd choi mo
phong hay con goi 1a tro choi phan anh sinh hoat. Tré
choi say sua, ty nguyén ma khong hé bi ép budc. Tré
thuong bat chude vai ngudi 16n gan giii xung quanh,
phan anh sinh hoat hang ngay ctia ho nhu nau com,
cho em an, sap xép chan gdi ngay ngan... Tir do, tao
TTL cho tré mdt cach hi¢u qua.

¢. Noi dung, cach tién hanh

Tro choi mé phong cua tré cudi tudi nha tré
la tro choi phan anh sinh hoat ctia nguoi 16n xung
quanh nhu: bé em, ndu dn, mic quﬁn 4o cho bup bé,
ban hang.

Nhing tro choi trén duge t6 chirc vao gid choi
tap ¢ khu vuc gdc thao tac vai. Thoi gian choi khoang
15-20 phut tiy vao hing thii ciia tré. Tré ¢6 thé choi
theo nhom nho khoang 4-5 tré hodc choi cd nhan. Sau
day 1a cach huéng dan mot s tro choi mé phong nham
6n luyén TTL cho tré 25-36 thang tudi:
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Dung trd choi mé phong nhim 6n luyén, cing
¢b ki nang hinh thanh TTL cho tré 25-36 thang tudi
trong CDSHHN ¢ truong mam non ludn dat hiéu qua.
Tré ludn thich thu, say sua véi loai tro choi nay. Tré
duoc tu do choi ma khdong bi ép budc. Su hung tha s€
lam tang hiéu qua hoat dong, tir d6 c6 tac dung giao
duc TTL cho tré thong qua choi.

d. Diéu kién van dung

- Nam duoc dic diém, phuong phap hudng dan
tré hoat dong véi dd vat.

- Chuén bi céc loai phuong tién choi can phong
phu vé chung loai, mau sac, kiéu dang moi goi, kich
thich tré st dung.

- Tao su thich thu cho tré khi choi.

- Tao tinh hudng kich thich tré sir dung dd choi
la dung gia dinh trong khi choi thao tac vai.

2.5.3. Bién phdp 3: Phoi hop véi phu huynh
dé thong nhat yéu cau, ndi dung, phwong phdp hinh
thanh tinh tw ldp cho tré 25-36 thang tudi

a. Muc dich

- Tang cuong hiéu biét cho cha me tré, dong
thoi lam 16 yéu cﬁu, ndi dung, cach thirc rén luyén
TTL cho tré.

- Tao su lién lac hai chiéu nhim diéu chinh viéc
hinh thanh TTL cho tré mot cach hi¢u qua.

b. Y nghia

Su két hop gitta cha me tré va nha truong ludn
mang lai hiéu qua cao trong cham soc, gido duc tré.
Hinh thanh TTL cho tré 25-36 thang tudi cin co su
két hop giita gia dinh va nha trudng. Su phdi hop nay
gitip GV va cha me tré trao ddi thong tin can thiét
vé yéu cAu, ndi dung, cach thirc hinh thanh TTL cho
tré. Tlr d6, gitip modi bén co thém thong tin, kip thoi
diéu chinh bién phap hinh TTL cho tré.

Thong tin hai chiéu luén mang lai hiéu qua giao
duc cao nhit. Nhan sy phan hoi thong tin gitra cha me
tré va nha truong s€ tao ra su két ndi chit chd trong
hinh thanh TTL cho tré 25-36 thang trong CDSHHN
& truong mam non.

¢. Noi dung, cach tién hanh

Thay d6i nhan thirc cho phu huynh vé vai trd
ctia viéc hinh thanh TTL cho tré 25-36 thang tui.

Théng bao cho phu huynh nhirng yéu cu vé
ki nang hinh thanh TTL ma tré 25-36 thang tudi tu
thuc hién duoc.

Théng tin cho phy huynh biét vé viéc gido duc
TTL cua tré trén 16p. Pong thoi qua trao doi, gido
vién biét duoc ki ning nay cua tré & nha.

- Trao doi truc tiép véi phu huynh

Trao d6i v&i phu huynh dién ra trong gid don - tra
tré, qua cac budi hop phu huynh.

+ Trao d6i qua gio don - tra tré.

GV thuong xuyén thong tin cho phy huynh biét
vé TTL ma tré da dat va chua dat & trén 16p. Pong
thoi, dua ra ndi dung yéu cau phu huynh phéi hop.

+ Qua cac budi hop phu huynh.

Hop phu huynh dugc dién ra theo dinh ki dau,
giita va cubi nam hoc.

Hop phu huynh dau nam.

Trao dbi, thao luan vé vai tro, tam quan trong,
yéu cau, ndi dung, bién phap gido duc tinh tu 1ap cho
tré 25-36 thang tudi.

Gi4o vién huéng dan cho phy huynh cic budc
tap luyén dé gido duc TTL cho tré.

Hop phu huynh giita nam - cudi nam.

GV va phu huynh nhéan xét két qua kha ning
thé hién TTL cia ting tré so voi muc tiéu da dé
ra, ddng thoi xay dung phuong hudng cho giai
doan tiép theo.

GV va phu huynh nhén xét, rat ra kinh nghi¢m
vé viée gido duc TTL cua timg tré trong ndm hoc.

- Trao déi gidn tiép

+ Dung nhitng phuong tién truc quan: tranh
anh, bang hinh... lién quan dén gido duc TTL cho
tré 25-36 thang tudi.

+ Xay dung goc tuyén truyén t6i phu huynh vé
muc tiéu, ndi dung, bién phap gido duc TTL cho tre
25-36 thang tudi.

+ Swr dung phuong tién truyén thong tuyén
truyén nhu: trang web, zalo, facebook... vé vin
dé co lién quan dén gido duc TTL cho tré 25-36
thang tudi.
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d. Diéu kién van dung

- GV phai nim viing ndi dung trao doi véi
phu huynh

- Lén k& hoach cu thé cho tung noi dung
tuyén truyén

- Khi trao ddi truc tiép v6i phu huynh, GV can
sir dung cach noi don gian, ngén gon va d& hiéu; tranh
dai dong. GV sén sang gitp d&, giai dap moi thic méc
cua phu huynh.

- Khi trao doi gian tiép, GV phai chon, st dung
ndi dung phu hop.

3. Két luan

Gi4o duc TTL c¢6 ¥ nghia dic biét ddi véi tré
mam non néi chung va tré 25-36 thang tudi néi riéng.
Viéc st dung COSHHN lam phuong tién dé giao duc
TTL that sy mang lai hi¢u qua khi GV biét tan dung
nhirng uu thé trong CDSHHN dé tao co hoi tré duge
thoa man nhu cau, so thich ciia ban than. GV ting
cuong cho tré thyc hanh trai nghi¢m, td chirc cac tro
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choi dé rén luyén TTL; phdi hop v&i phu huynh. Tat
ca nhiing diéu nay, khi dugc GV sur dung linh hoat,
phu hop thi viéc gido duc TTL cho tré sé phat huy
hiéu qua t6t nhat 1am tién d& cho viéc gido duc TTL
cho tré & giai doan tiép theo.

Loi cam on: Nghién ctru nay dugc hd tro boi dé
tai nghién ctru khoa hoc Trudng Pai hoc Pong Thap
mi s6 SPD2020.01.16...
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