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Tém tit

Pé gop phan thyee hién muc tiéu gido duc phé théng hién nay, gido vién can tich cuc doi méi
phwong phap day hoc, ing dung cong nghé mot cach hiéu qua givip hoc sinh lam chu kién thirc,
vin dung kién thirc, kj ndng da hoc vao doi séng. Tuy nhién, trong qud trinh day hoc chii dé Hé
thirc lwong trong tam glac va Vecto — Todn 10, nhiéu gido vién gdp khé khdn trong viéc dwa nhwng
tinh huong thuc tlen vao bai day ciing nhu viéc huéng dan hoc sinh sur dung kién thirc todn vio
gidi quyét nhitng van dé thuc tién trong cugc song. Tur do, rat nhiéu hoc sinh ghl nhé kién thirc
toan mot cach may moc, khong nhin thdy dwgc moi lién két giita todn hoc véi cic mén khoa hoc
khac va giira todn hoc voi thuc tlen cude song. Bai viét nay, phan tich lam ré cac biéu hién cia
nang e gidi quyét van dé thiee tién, trén co sé doé dé xudt mét sé bién phdap gop phan boi dwéng
nang lwc gidi quyét van dé thuec tién cho hoc sinh trong day hoc chii dé Hé thirc hrong trong tam
giac va Vecto.
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dé thuc tién, vecto.
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Abstract

For current general education goals, teachers have to innovate teaching methods and
effectively apply technology to help students master knowledge, apply learned knowledge and
skills in their life. However, while teaching the topic of Quantitative relation in triangle and Vector,
many teachers have faced difficulties inserting real-life situations into lessons and guiding
students to use mathematical knowledge in solving practical problems. Therefore, many students
mechanically learn formulas, without seeing the connection between mathematics and other
scientific subjects, as well as between mathematics and real-life practical situations. This article
addresses practical problem-solving competence and proposes a number of measures to foster that

competence for students in teaching the topic of Quantitative relation in triangle and Vector -
Grade 10 Mathematics.

Keywords: Problem-solving competence, practical problem-solving competence,
quantitative relations in triangle, vector.
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1. Pit van dé

Toan hoc (TH) bit ngudn tir thuc tién (TT), TT 1a co s nay sinh va phat trién cac 1y thuyét
TH. Ngay nay “TH ngay cang co nhzeu ung dung trong cugc song, nhiing kién thirc va ki nang TH
co ban da giup con nguoi gidi quyét cac van dé trong thuc té cudc song mot cach cé hé thong va
chinh xac, gop phan thic day xd hoi phat trién”( B6 Gido duc va Pao tao, 2018b) thi viéc phat
trién nang luc (NL) giai quyet van d& (GQVD) TT bang cong cu TH 1a diéu can thiét dbi véi su
phat trién cua xa hoi, gop phan thyc hién muc tiéu chwong trinh gido duc phd théng hién hanh.

“Chuong trinh mon Todn chi trong tinh ung dung, gdn két véi TT hay cdac mon hoc, hoat
dong gido duc khdc... i véi cdp trung hoc phé théng, mén Todn c6 hé thong chuyén d@é hoc tdp
chuyén sdau va cdac noi dung hoc tap giip hoc sinh (HS) ndng cao kién thire, ki ning thuwc hanh,
van dung gidi quyét van dé gan véi TT” (BO Gido duc va Pao tao, 2018b).Tir d6 mot lan nita
khang dinh y nghia va tAm quan trong ctia NL GQVD TT la gitip HS co6 kha nang lién két kién
thire, van dung klen thirc — ky nang vao cudc séng dung voi phuong cham “Hoc di doi véi hanh”,
giai quyét cac van dé trong cudc song, tao dong luc hinh thanh kha ning ty hoc, hoc tap subt doi.

Viéc gan TH v6i TT da va dang duoc cac nha gido duc Viét Nam hét st quan tdm. C6 nhiéu
cong trinh nghién ctru da dé xuit nhimng giai phap hiru ich nham két ndi giita TH véi TT, gop phan
phat trién NL GQVD TT nhu: “Day hoc toan ¢ truong trung hoc phé thong theo hwdng phat trzen
ndng liec gidi quyét van dé thuec tién théng qua viéc khai thac va sur dung cdc tinh huong thue tién”
(Ha, 2017), “Pdnh gid ndng lyc gidi quyét van dé thuc tién cia hoc sinh trung hoc co s6 trong
day hoc hinh hoc phdng I6p 97 (Tran, 2019), “Vin dung Iy thuyét gido duc todn gdin véi thiee tién
trong day hoc chii dé hé thire long trong tam gidc vuong — Hinh hoc 9" (Lé, 2022). Tuy nhién,
chua c6 cong trinh nao cu thé héa kién thire chii dé Hé thire heong trong tam gidc va Vecto — Todn
10 vao phdt trién NL GOVP TT cho HS.

Trong chuong trinh Toan trung hoc phd thong, ndi dung chu dé Hé thirc luong trong tam
giac va Vecto ¢ nhiéu Ung dung trong TT va cac nganh khoa hoc khac. Cac van dé TT trong day
hoc toan gitip cho HS thay dugc ¥ nghia va gié tri cia TH. Nho d6 HS tré nén himg tha hon, tich
cuc hon, manh dan va ty tin hon trong cac hoat dong hoc tap ciling nhu trong doi séng. Bui va Tran
(2024) cho rang: “ “H¢ thitc lwong trong tam gidc” trong chirong trinh Todn 10 la mét néi dung co
ban, c6 nhieu noi dung co moi lién hé chdt ché véi cdc tinh hu(fng TT va trong cac linh vuc khoa
hoc khac”. “Vecto con la mot ngi dung lon co rat nhiéu ung dung trong thuc té va cé tinh lién mon
nhue: Sinh hoc, Héa hoc, déic biét Vit Iy ”(Nguyén, 2024). Vi thé day hoc chu dé nay c6 nhiéu co
hoi dé phat trién NL GQVD TT cho HS. Trén co s¢ do, bai viét d& xuit mot sb bién phéap nham
g6p phan phat trién NL GQVD TT cho HS trong day hoc cha dé Hé thirc lugng trong tam giac va
Vecto-Toan 10.

2. Téng quan ly thuyét, lwgc sir nghién ciru va phat trién gia thuyét
2.1. Niing lwe giai quyét van dé thue tién trong day hoc Toan
2.1.1. Nang lye gidi quyét van dé todn hoc

Pham (1988) cho rang: “NL chinh 1a mét t6 hop dic diém tAm 1i ciia mot con ngudi (con goi
1a t6 hop thudce tinh tdm 1i cia mot nhan céch), t6 hop dac diém nay van hanh theo mot muc dich
nhat dinh tao ra két qua cia mot HP nao”.

Tran va Nguyen (1998) cho rang: “NL 1a to hop nhimg thudc tinh doc ddo cta ca nhan phu
hop véi nhiing yéu cau dic trung ciia mot HD nhét dinh, nhdam dam bao hoan thanh c6 két qua t6t
trong linh vuc HD 4y”.

Trong bai bdo nay, chung toi tiép can NL theo quan niém cua Bo Gido duc va Dao tao
(2018a) cho rang: “NL la thuoc tinh ca nhan dwoc hinh thanh, phat trién nho to chat san co va qua
trinh hoc tap, ren luyén, cho phép con nguwoi huy dong tong hop cac kién thuc, ky nang va cac
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thugc tinh ca nhan nhuw hirng thu, niém tin, y chi, ... thuc hién thanh cong mot loai hoat dong nhat
dinh, dat ket qua mong muon trong nhitrng diéu kién cu thée”.

Nguyén (2011) cho rang: “Mét bai todn dwoc goi la van dé néu chii thé chua cé trong tay
mot thudt gidi cé thé dp dung dé gidi bai todn do”.

Nhu vay, Vén dé xét trén linh viee hoc tdp la mot cau hoi hay mot bai toan chwa co cach giai
quyét, doi héi HS vin dung nhitng kién thirc, ki ning, kinh nghiém ciia bdn théan dé tim ra loi gidi,
dap an mgt cach chinh xdc va hop Ii. Tuy nhién, khong phai bai toan ndo ciing la van dé. Néu bai
todn chi Gp dung truc tiép cong thirc, quy tic, quy trinh ndo dé da co san ma co thé gidi quyét
dwege thi khong dwege goi la vin dé. Mot bai todn chi dwoc xem la van dé néu tai thoi diém dé HS
chwa ¢6 dii tri thire hodc kinh nghiém dé gidi quyét.

Hoang (2020) cho rang: “GQVB la thuée tinh cd nhdn dwoc hinh thanh, phdt trién nho té
chdt san c6 la qud trinh hoc tap, rén luyén cho phép con nguoi huy dong kién thirc, ki nang cung
voi thai do cua ban thdn dé GOVP dat ra khi chua biét cdach thirc gidi quyét ngay vin
dedo”.

Tir d6, ching t6i cho rang: GOVD la qud trinh tim kiém, phdn tich va tim ra cdc giai phdp
cho mot van dé dang doi mat, tw do dwa ra giai phap va thuc hién cac budc can thiét dé thuc hién
yéu cau, nhiém vy ma van dé dat ra mot cdach hiéu qua.

Qua trinh GQVD cua G. Polya gdm 4 budc sau (dan theo Mai & Pinh, 2022):

Buc 1. Tim hiéu va nhén biét van dé: HS tim hicu tong thé van d¢, xéc dinh rd thong tin da
cho va thong tin can tim, déng thoi huy dong cac kién thirc va thong tin minh c6 lién quan dén van
dé, str dung cac cach tham do dé bién d6i thong tin, tim ra thong tin can thiét méi.

Budc 2. Tim giai phap: T chirc va sir dung céc thong tin c6 dugc, d6 chinh 1a sy tich hop
thong tin va kién thtrc da cd, dua ra phan xét va quyét dinh st dung thong tin nao, dua ra gia thuyeét
ve cach GQVD dua trén céc thong tin nay.

Bue 3. To chire thiee hién gidi phdp: Qua trinh ndy bao gdm xéac dinh muc tiéu ctia van dé, 1ap
ke hoach cho cac muc tiéu va cac budc cu thé theo gia thuyét da dua ra tir trudge dé tim cac giai phap.

Budc 4. Nghién ciru sdu giai phap: Ra soat lai giai phap da duoc thyc hién va xem xét danh

gi4 liéu mot cach tiép can khac c6 thé phu hop hon, giai phap nhu thé c6 diing hay khong, c6 nén
xem xét lai cac gia thuyét ban dau, hay c6 thé dua ra cac van dé méi.

Phan (2014) cho réng: “NL GQVD cua HS trong hoc toan la 16 hop cac NL dwoc boc 1o
qua cac hoat dong trong quda trinh GOQVD”.

L& (2021) cho rang: “NL GOVP todn hoc la NL cd nhdn, cho phép con nguoi huy d_o”ngjo;ng
hop cac kien thirc, ki nang TH cung voi cac kinh nghiem TT, hiing thi, niém tin, y chi,...de gidi
quyét thanh cong nhitng nhiém vu lién quan dén tri thic TH ma ¢ do khong co quy trinh, thi tuc,
giai phap, cach thicc hanh dong thong thwong co san”.

i Chuong trinh gido duc ph(f) thong mon Toe'l’n (Bo Giédo duc Vf‘:l bao tao, 2018b), biéu hién cu
thé cia NL GQVD TH va yéu cau can dat cho cap THPT duoc thé hi¢n nhu sau:

Bang 1. Cac biéu hién cu thé cia NL GQVPD TH va yéu cau cin dat cho cAp THPT

Thanh t6 ning luc Yéu ciu cin dat

Xac dinh dugc tinh huong c6 van de¢; thu thap, sap
xep, giai thich va danh gia dugc d¢ tin cay cua
thong tin; chia sé sy am hi€u van dé voi nguoi khac.

1. Nhan ]aiéti, phat hién duoc van dé can
giai quyet bang TH.

178



Tap chi Khoa hoc Pai hoc Déng Thap, Tap 13, S Pic biét (01), 2024, 175-186

Thanh t6 ning luc Yéu ciu can dat

2. Lua chon, dé xuat dugc cach thuc, giai  Lya chon va thiét 1ap dugc cach thuc, quy trinh
phap GQVD. GQVD.

3. St dung duoc céac kién thire, ki nang

TH tuong thich (bao gdm cac cong cu va Thuc hi¢n va trinh bay duoc giai phap GQVD.
thuat toan) dé GQVD dit ra.

banh gia dugc giai phdp da thuc hién; phan anh
duogc gia tri cua gidi phap; khai quat hoa dugc cho
véan dé tuong tu.

4. banh gia dugc giai phap dé ra va khai
quat hoa duogc cho van dé tuong tu.

Tir nhitng nghién ciru trén, chiing t6i quan niém rang: NL GQ VD TH la kha nang van dung
kién thire, kinh nghiém, kj nang TH da duweoc trang bi ciia mét cé nhdn vao gidi quyét van dé TH
cu thé.

2.1.2. Nang lyc gidi quyét van dé thuc tién trong day hoc Todn
Hoang & cs. (2003) cho rang: “TT la mét dang ton tai ciia thiee té bao gom nhitng hoat dong

i3

mang tinh chu quan, cé muc dich cua con nguoi nham cdi tao thé gioi khdach quan’.

Nguyen (201T1) cho rang “Mot tinh hudng dwge hiéu la mot hé thong phirc tap gom chii thé
va khdch thé, trong dé chii thé cé thé la nguoi, con khdch thé lai la mét hé thong nao dé”.

Ha (2017) cho rang: “Tinh huong TT la logi tinh hudng ma trong khdch thé cia né chira
dung cdc yéu to mang ndi dung thuc té, trong dé cé cdc hoat dong tac dong cia con nguoi nham
bién doi thuc té. Tinh huéng TT la logi tinh huéng ma dé gidi quyet né can hoat dong vt chat cé

2

muc dich, mang tinh lich sir — xa hoi ciia con ngwoi nham cdi bién tw nhién va xd hdi”.

Nhu vay, tinh huong TT la tinh huong ma khéch thé chira cdc yéu t6 mang noi dung TT, trong
do ham chira it nhat mot yéu cau hay mét nhiém vu nao dé doi héi con nguoi can phdi gidi quyét.

Trén phuong dién chung, NL GQVD TT bao gom: Phat hién/ xac dinh r6 van dé can giai
quyét; chuyén van dé TT thanh dang c6 thé kham pha, giai quyét (bai toan khoa hoc); Thu thép
thong tin va phén tich; Dua ra (cac) phuong an giai quyét; Chon phuong an tbi wu va dua ra y kién
ca nhan vé phuong an lya chon; Hanh dong theo phuong 4n di chon d¢ GQVD; Kham phé cac
giai phap madi ma co thé thyc hién dugc va dleu chinh hanh dong cua minh; Panh gia cach lam
ctia minh va dé xuat nhirng cai tién mong muén.

Db & Nguyén (2021) cho rang: “NL GOVP TT duwgc hiéu la kha ndng cd nhén véi tw cach
la mot cong dan c6 trach nhiém voi xa hoi sir dung hiéu qua cdc qud trinh nhdn thirc, hanh dong
va thdi do, déng co, xiic cam dé gidi quyét nhitng van dé TT ma & do khong cé san quy trinh, thi
tuc, giai phap thong thuwong”.

Trong pham vi bai viét, chung t6i tip trung vao NL GQVD TT trong day hoc toan.

Phan (2005) cho ra‘jlng: “NL véin dung TH vao TT la tong hop ciia ba thanh t6: NL thu nhén
thong tin TH tu tinh huong thuc té; NL chuyén doi thong tin gita thuc te va TH; NL thiét lap mo
hinh TH cua tinh huong thuc te".

Phan (2012) cho rang: "NL vdn dung TH vao TT ciia HSpho thong la kha nang HS van dung
nhitng hiéu biét ciia minh dé chuyén mét tinh huéng TT vé dang TH".

Cao & Nguyén (2021) cho rang: “NL vdn dung TH vao TT la khd néng thue hién thanh cong
mot hoat dong trong mot béi canh TT nhdt dinh nho hiéu vai tro cia TH trong cugc
song, sw huy dong tong hop cdc kién thire, ki ndng mén Todn va cdc thude tinh cd nhan khdc nhiw
hitng thu, niém tin, ychi”.
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Trong bai viét nay, chung t6i théng nhét voi quan niém cua Ha (2017) cho rang: “NL GOVE
TT la NL tra 1o nhitng cdu héi, GOVD dat ra tir nhitng tinh huong TT trong hoc tdp mon Toan,
trong hoc tdp nhitng mén hoc khdc & trieong phé théng va trong TT cudc song”.

2.2. Biéu hién ning lyc giai quyét vin dé thuc tién cia hoc sinh trong day hoc chi dé
H¢ thirc lwgng trong tam giac va Vecto

Tham chié'u‘ v6i chuong trinh gido duc phé thong 2018 cua Bo Gido duc va Dao tao; ndi
dung va yéu cau can da‘t mon Toan 10 hién hanh, cu thé trong chfl de H¢ thuc luong trong tam giac
va Vecto; quan ni¢m vé NL van dung TH vao TT; quan ni€ém vé NL GQVD TT; géc thé hién cua
NL GQVD TH, ching téi‘xéc dinh biéu hién NL GQVD TT trong day hoc chu d¢ H¢ thic lugng
trong tam giac va Vecto gom

2.2.1. Hoc sinh phat hién va néu van dé tir cée bai todn thuee tién lién quan dén chu dée

HS doc, nghién ctru va tim hiéu ki tinh huéng TT va nhiing van d& c6 lién quan nham thu
thap va phén loai thong tin, tim moéi lién hé gilra cac thong tin va xac dinh duge van dé can giai
quyét.

_ 2.2.2. Hoc sinh thiét ldp dwoc mo hinh toan hoc cua nhitng bai todn chira tinh huong thuc
tién co liéen quan den chu dé

HS can xac dinh 18 cac yéu td quan trong tic dong 1én van dé va sir dung ngén ngir TH dé
mo ta bai toan chira tinh huéng TT, dua bai toan chira tinh hudng TT vé bai toan TH thuén tay. Co
thé c6 nhiéu mo hinh TH khac nhau tmg voi van dé dang xem xét, nén khi lua chon mé hinh, cn
xem xét muc d chinh xac va hiéu qua ciia moé hinh.

2.2.3. Hoc sinh dé xudt,vd thyc hi¢n giai phap dé giai quyét van dé dwoc ddt ra trong bai
toan thuc tién co lién quan den chu de

HS dé xuat va phan tich cac giai phap GQVD va dua ra lya chon phuong phap phu hop, t6i
uu nhat; trinh bay 161 giai, lap luén chat ché, 16gic.

2.2.4. Hoc sinh thuc hién kiém tra va danh gia gidi phép gidi quyét van dé da thuc hién

HS can xem xét qua trinh thyc hién va lya chon két qua da tim dugc qua giai quyét mo hinh
TH phu hop véi dac di€m tinh hudng trong bai toan va tra 101 két qua. Dong thoi danh gia lai
phuong 4an da thuc hién nham phat hién, diéu chinh nhiing sai sot, han ché va hoan thién
giai phap.

Céc biéu hién nay théng nhat, lién hé chit ché v6i nhau trong qua trinh giai quyét cac bai
toan TT cua chu d€. Day la co s¢ d€ xuat cac bién phap phat trién NL GQVD TT cho HS trong
day hoc chu dé H¢ thirc lugng trong tam gidc va Vecto.

3. Dir liéu va phwong phap nghién ciru

3.1. Dir liéu nghién ctru

Véan ban, hinh anh, cong thirc Toédn hoc, biéu bang.

3.2. Phwong phap nghién ciru

Nghién ctru st dung phuong phap tong quan tai liéu nhu tap chi, céc’dé tai khoa hoc da dugc
cong bo; sach Toan 10 (Tap 1) cua ba b sach: Keét noi tri thirc voi cude song, Canh Diéu va Chan
troi sang tao; sach tham khao c6 li€n quan dén chu dé H¢ thirc lugng trong tam gidc va Vecto va
kinh nghi¢m TT duoc tong két tir qua trinh day hoc dé dé€ xuat bién phap phat trien NL GQVD TT
cho HS phu hop v6i muc tiéu gido duc deé ra.

4. Mt so bién phap phat trién niing luc giai quyét van dé thwc tién cho hoc sinh trong
day hoc chi dé H¢ thirc lwgng trong tam giac va Vecto — Toan 10
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4.1. Bién phap 1: Téng cwong sir dung cac tinh hudng thue tién dé goi dong co trong
cac khau cia qua trinh day hoc chu dé H¢ thirc lwgng trong tam giac va Vecto — Toan 10

4.1.1. Myc dich: Bién phap nay nham gitp HS thiy duoc y nghia, vi tri cua chu dé trong
thuc te. T d6 HS hing thu, tu giac, tich cuc va chu dong hon trong hoc tap, gép phan phat trién
NL GQVD TT cho HS.

4.1.2. Cach thirc thuec hién:
- Xuat phat tir tinh hudng TT lién quan tryc tiép dén kién thirc chii d& dé dit van dé cho tiét hoc;
- Tim hinh 4nh, mé hinh trong TT gén chit v6i kién thirc TH can trang bi trong qué trinh day hoc;

- Gioi thi€u cac ung dung cua kién thirc chu dé di duoc hoc trong TT (goi dong co
két thuc).

Vi du 1: Khi day noi dung “Hé thirc lirong trong tam gidc”, giao vién (GV) s& md dau: “Tir
xa xua con nguoi da biét cach do dac cac khoang cach ma khong thé tién hanh do truc tiép dugc.
Ching han do khoang cach tir mot vi tri bén bd bién dén mot hon dao, do chiéu cao ciia kim tir
thap, do chiéu cao ciia mét ngon nii,... Vay ho da do khodng cach d6 nhu thé nao? Kién thirc vé
Hé thitrc luong trong tam giac s& gitp ching ta lam sang to van dé nay”.

Cach tiép can giup HS to mo, dat nghi vén “tai sao chung ta can hoc kién thure nay?”’; tao cho
HS ¥ thirc muon tim hiéu, kham pha kién thire dé thay ung dung cua kién thirc nay nhu thé nao?

Vi du 2: GV c6 thé st dung hinh v& dé hinh thanh dinh nghia hodc cing c¢6 dinh nghia.
+ Minh hoa cho phép cong hai vecto

van toc xuoi dong
—_—

e van toc dong nuoce

—_—

cssessend vian toc nguoc dong

van toc dong nurdce SR, N

—_— Specse 0
—————EET

Hinh 1. Ca n6 chay xuéi dong nwéc va ngwoc dong nuwdéc

HS s& rat phan khich khi phat hién hinh anh quen thudc xung quanh 1a biéu hién cia kién
thirc ma cac em sap/da dugc tim hiéu va nhitng van dé gan giii nhu “hién nhién” trong cudc séng
hang ngay nhu “vi sao v&i cliing van tc riéng thi ca nd chay xudi dong nuwéc nhanh hon ca nd chay
ngugc dong nude?”’, HS hau hét co thé st dung vecto dé mé hinh vén dé thuc tién dit ra thanh mot
bai toan TH thuan ty va van dung kién thirc “phép cong vecto” dé giai quyét van dé mot cach
logic, khoa hoc.

Str dung hinh anh 14 phuong phap tic dong tryc quan nham lam ting tinh hip dan cta noi
dung bai hoc, giup HS tiép nhan kién thirc d& dang hon, kich thich tinh td mo, kham pha, tinh than
tu hoc cua HS.

4.2. Bién phap 2: Lua chon cac bai toin chira tinh hudng thye tién, hwéng din cho hoc
sinh thiét 1ap mé hinh toin hoc dé gidi quyét bai toan trén md hinh toin hoc da dwoc thiét
1ap theo huwéng giai quyét van dé
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4.2.1. Myc dich: Giap HS tim kiém dugc nhimg kién thitc TH phi hop dé chuyén doi tir
ngon ngtr TT sang ngoén ngtr TH, thiét 1ap dugc mo hinh TH va giai quyét duoc bai toan TT theo
quy trinh day hoc GQVD; gop phan phat trién NL GQVD TT

4.2.2. Cach thirc thuc hién
- GV lwa chon bai toan chura tinh huéng TT phu hop véi ndi dung bai hoc chu dé;

- GV huéng dan HS thiét 1ap mé hinh TH giai bai toan trén mo hinh TH theo cac budc cia
day hoc GQVD cua Polya;

- GV huéng dan HS kiém tra két qua c6 phu hop véi thuc té hay khong?
Vi du 3: Cho bai toan “Trong mdt thiét ké quy hoach khu db thi c6 xay dung cong vién hinh

tam giac, vdi cac kich thude nhu trong hinh 2. Dy kién — dién tich cong vién dugc sir dung dé

trong hoa va cay kiéng, 3 dién tich cong vién dé xay dung 161 di va dai phun nudec.

30m

Hinh 2. Thiét ké xay dung cong vién trong khu dé thi

Cau hoi 1. Theo du kién nhu trén, dién tich trong hoa va cay kiéng & cong vién bang bao
nhiéu?

Cau hoi 2. Ban quan li du an dy kién dat mot cay den co lon chiéu sang cong vién nham muyc
dich vira trang tri, vira thip sang cong vién ve dém dé nguoi dan noi day c6 thé tan dung dé thu
gian, tap thé duc. Gia str dén co tam chiéu sang t6t nhat 12 18m. Em hay giup ban quan 1 x4c dinh

vi tri dat cdy dén dé toan bo cong vién co thé dugce chiéu sang trong tim anh sang tot nhat cua dén
va em hay giai thich cach dat d6?”

Bang 2. T6 chirc day hoc

Hoat dong GV Dy kién hoat dong ciia HS

Bwoc 1: Tim hiéu va nhin  Bwdc 1: Tim hiéu va nhdn biét van deé
biéet van deé

- Chiéu hinh anh mét sb cong
vién trong khu db thi va yéu cau
HS néu mét vai vai tro cua cong
vién trong thiét ké xay dung khu
do thi?

- Vai tro cta cong vién: tao canh quan, cai thién moi trudong
song, 1a noi vui choi, giai tri, tap thé duc.
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-Puara vi du 3 va yéu cau HS
xac dinh bai toan da dua ra
nhiing thong tin gi?

- Van dé gi can duoc giai
quyeét?

- Em hay du doan mé6 hinh TH
s€ str dung d€ biéu dién cho tinh
hudng nay?

Buwdéc 2: Tim gidai phap

- Phét biéu van dé du6i dang
bai toan TH thuan tay?

- Bai toan dua ra nhiing sb
li¢u, dit kién nao? Chiung minh
hoa cho diéu gi?

- Xac dinh kién thuc dé
GQVD TH vtra néu?

Buéc 3: Té chirc thwe hién
gidai phap

- Néu chién luge gidi va thuc
hién giai

- Hinh dang va kich thudc ctia cong vién quy hoach trang tri
cong vién, yéu cau thict ke, tam xa chi€u sang cua dén.

- Van d¢ can giai quyét: dién tich trong hoa va cay kiéng va
vi tri dat cay den trong cong vién.

- Cong thirc tinh dién tich tam giéc va dinh 1i sin
Bwoc 2: Tim gidi phap

- Cho tam giac ABC, c6 d6 dai 3 canh a=30, b=34
c=19.

2
CH 1. Goi S la dién tich tam giac ABC . Tinh gS ?

CH 2 Xé(; dinh yi tri diém | sao cho khoang céach tur | dén
mdt diem bat ki nam trong tam giac ABC khong 1on hon 18.

+ CH 1: Bai toan cho biét 46 dai 3 canh cia AABC , phan

. .2
dién tich can tim chi bang 3 dién tich cia AABC .

+ CH 2: Vi tri diém | ¢b dinh va khoang cach tur | dén mot
diém bat ki nam trong tam giac ABC khoéng 16n hon 18. Tur
d6 ta xac dinh | 1a tim duong tron ngoai tiép tam gidc ABC
v6i ban kinh duong tron R <18.

+ CH 1: ¢6 thé sir dung tryc tiép cong thirc tinh dién tich tam
giac hoac su dung dinh li c6sin tim ra d§ 16n mot gée roi tim
dién tich tam giac.

+ CH 2: Ap dung dinh li sin hodc céng thirc tinh tinh dién
tich tam giac dé tim ban kinh duong tron ngoai tiép R.

Buéc 3: Té chive thue hién gidi phdp

- HS néu chién lugc giai bai toan

+CH 1:
e Cach 1. Ap dung dinh li cosin dé tim d¢ 16n goc A
2 2 2
cos A= bz# ~0,478=sinA~0878 (do Ala
C

goc nhon), tinh S = %bcsin A~ 283,59 = %S ~189,06

e Céch 2. Nira chu vi p =415 sau dé ap dung cong thic
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S=\p p-a p-b p—c ~28379 ;sgsmsg,lg

+ CH 2:

e Cach 1. Ap dung dinh 1y sin —2R=R~17,08

sin A
. . . . abc
e Cach 2. Ap dung cong thic S = R = R~17,08
Tir d6 két luan R <18 (thda mén ycbt)
- Trinh bay 10i giai va thuyét trinh bai giai
- Yéu cau HS trinh bay la
thuyét trinh bai giai theo chién
lugc giai ma HS lya chon
Buwdéc 4: Nghién ciru sdu gidgi
phap
Yéu ciu HS nhan xét, danh
gié cac phén trinh bay va chon

.....

Buwéc 4: Nghién ciru sdu gidi phap
Nhén xét bai giai, so sanh nhiéu cach giai va lwa chon cach
giai phu hop.

Buéc 5: Trd 1oi vin dé thwe — Bwéc 5: Trd 1oi vin dé thuc tién ban diu
tién ban diu A A v A1k N
) . - Dién tich trong hoa va cy kiéng bing 189,19m?

Tt két qua tim duoc, yéu cau . o . . o
HS tra 16i vin dé TT ban diu - Vi tri ddt cua cay dén la tam duong tron ngoai ti€p cong

vién voi ban kinh R ~17,08m <18m

Bai toan TT ¢ vi du 3 ngoai viéc gitip HS cung ¢ va van dung kién thirc chu dé Hé thire
luong trong tam giac mot cach linh hoat (mdi dinh huéng khéac nhau s& st dung cong thirc khac
nhau trong chu de) ma con tang cuong kha nang nhan dién cac véan dé TH trong thyc té, tur do dua
cac van dé thuce té vé bai toan TH thuan tay, dé xuat va danh gia cac phuong an giai quyét, 1i giai
duoc nhitng van de vé thiét ké xay dung, khang dinh tinh TT cua TH, tam quan trong cua chu deé
kién thirc minh tiép thu, tir &6 HS ty tin hon trude nhitng van dé cia cudc sdng, md ra dinh hudng
nghé nghiép trong twong lai.

4.3. Bi¢n phdp 3: Huéng din hoc sinh tim kiém cdc bai todn thuc tién gidi quyét vin dé
cua cac bg mon khoa hoc khac co sww dung noi dung kién thirc ciia chu dé Hé thirc luong trong
tam gidc va Vecto — Toan 10

4.3.1. Muc dich: Bién phap nay nham gitp HS thdy dugc vai tro, tam quan trong cua kién
thirc chu dé vai cac mon hoc dang duoc hoc tdp & chuong trinh trung hoc pho thong.

4.3.2. Cach thirc thuec hién:

- GV huéng din HS phét hién cac bai tip di cho trong sach gido khoa, sach bai tap ¢ kién
thirc chu dé 1ién quan dén cac mon hoc khac.

- Té chac HS suu tdm, hé théng cac bai toan ¢ cac mon khoa hoc khac c6 van dung kién
thire chu dé dé giai quyét.

Vi du 4: Cac bai tip co trong bd mon Vit 1i can kién thirc chu dé Hé thirc lugng trong tam
giac va Vecto dé giai quyet.
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Bai tap 1: Mot chlec thuyén chuyén dong nguoc dong nude voi van téc 14km/h so v6i mit
nude. Nude chay véi toc do 9km/ h so v6i bo. Hoi van tde cia thuyén so v6i bd?

Thug chét cua bai tap nay la tim cuong do luc tong hop tac dung Ién mdt vat cua hai lyc
nguoc chiéu nhau: mét lyc c¢6 d6 16n 14 va mot luc ¢6 do 16n 9.

Bai tap 2: Mot thanh dai OA c6 trong tdm & gitra thanh va khdi lwong m =1kg . Pau O cua
thanh lién két véi tuong béng ban 18, con ddu A dugc treo vao tuong béng mot soi day AB.
Thanh duoc giit nim ngang va diy lam voi thanh mot goc « = 30° (hinh 3). Ldy g =10m/s?. Hay
xac dinh d¢ 16n cua lyc cang day?

Hinh 3. Thanh dai ¢6 mdt dau cé dinh vao twong

Bai toan nay thyc chat 1a dang bai tap phén tich lyc tac dung lén thanh dai: trong luc P,

phan lyc cta ban 18 Q luc cang cua day T.

Qua céc bai toan trén, HS thiy dugc nhiing tmg dung, tim quan trong va y nghia hinh hoc
cua chu dé H¢ thtc lugng trong tam gidc va Vecto — Toan 10 doi vdi cdc bo mon khoa hoc khac
va trong thuc té.

5. Két luan

TH ndi chung, Hé thirc lwong trong tam giac va Vecto noéi riéng déu bat ngudn tir TT va tir
TT tac dong trd lai TH, timg bude cing TH khong ngimg phat trién va hoan thién. Viéc day hoc
Toan theo hudng phat trién NL GQVD TT cho HS trung hoc phd thong 1a diéu cap thiét va co the
thuc hién dugc. Tuy nhién, viéc giang day TH hién nay nhin chung chi tap trung rén luyén cho HS
NL van dyng kién thae TH trong ndi bd mon Todn 1a chu yéu, con NL van dung TH vao giai quyét
cac bai toan trong TT, két ndi kién thie TH v6i cac bd mon khoa hoc khac chua dugce chi y dung
muc va chua tré nén thuong xuyén. Ching ti cho rang, viéc phat trién NL GQVD TT cho HS 1a
cap thiét, dic biét trong day hoc chu d& Hé thuc luong trong tam giac va Vecto — Toan 10. Vi
nhitng bién phép ma tac gia da trinh bay va trién khai trong qua trinh day hoc da tao hig thu cho
HS trong cac hoat dong hoc tap, HS chu dong va tu tin hon trong thyuc hién cac nhiém vu hoc tap,
hinh thanh ky nang phét hién van d¢, huy dong kién thic, dé xuit va danh gia giai phap khi giai
quyét nhitng van dé TT - day 1a nhimg k¥ niang thuc su can thiét va hiru ich cho HS trong thoi dai
toan cau hoa nhu hién nay.
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