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Tóm tắt 

Phát triển năng lực toán học nói chung, năng lực tư duy và lập luận trong dạy học môn 

Toán trung học phổ thông nói riêng đóng vai trò quan trọng trong việc đáp ứng mục tiêu của 

chương trình giáo dục phổ thông môn Toán năm 2018. Trong chương trình giáo dục phổ thông 

môn Toán năm 2018, nội dung chủ đề Đại số tổ hợp - Toán 10 có những khái niệm có thể vận 

dụng để giải các bài toán thực tiễn.  Ngoài việc cung cấp những khái niệm và công cụ cần thiết 

để giải quyết những bài toán đếm thường gặp trong thực tế cuộc sống, một trong những ứng 

dụng trực tiếp là phục vụ cho việc học tập nội dung xác suất trong chương trình Toán. Nhìn 

chung, nội dung của chủ đề này là tương đối khó và khá trừu tượng đối với học sinh lớp 10. 

Thông qua các dạng bài tập chủ đề Đại số Tổ hợp học sinh có nhiều cơ hội phát triển năng lực 

toán học nói chung, năng lực tư duy và lập luận toán học cho học sinh nói riêng. Trong bài viết 

này, chúng tôi đưa ra các định hướng và đề xuất một số biện pháp nhằm phát triển năng lực tư 

duy và lập luận toán học cho học sinh lớp 10 thông qua dạy học giải bài tập chủ đề Đại số tổ 

hợp – Toán 10, nhằm góp phần nâng cao chất lượng dạy học môn toán ở trường trung học phổ 

thông,  đáp ứng mục tiêu chương trình giáo dục phổ thông 2018. 

Từ khóa: Chủ đề Đại số tổ hợp, dạy học giải bài tập, năng lực, năng lực tư duy và 

lập luận toán học, phát triển năng lực. 
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Abstract 

Developing general mathematical competence as well as reasoning abilities in teaching 

high school mathematics in particular, plays an important role in meeting the goals of the 2018 

General Education Mathematics Program. In this Program, the content of the topic of Algebra 

problem complex in Math 10 has several concepts applied to solve practical problems. In 

addition to providing the necessary concepts and tools to solve common counting problems in 

real life, one of the direct applications is to serve the learning of probability content in the 

mathematics program. In general, the content of this topic is relatively difficult and quite 

abstract for grade 10 students. Through the types of exercises on this topic, students have many 

opportunities to develop general mathematical competences, and mathematical reasoning 

abilities for students in particular. This article provides orientations and measures to develop 

mathematical reasoning ability for 10th grade students through teaching and solving Algebra 

problem complex of Math 10 for teaching improvement, meeting the goals of the 2018 general 

education program. 

Keywords: Competence, competeney development, mathematical thinking and reasoning 

ability, teaching and solving exercises, Algebra problem complex topic. 
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1. Đặt vấn đề 

Một trong những mục tiêu chủ yếu của chương trình giáo dục phổ thông (GDPT) môn 

Toán năm 2018 là hình thành và phát triển năng lực toán học cho học sinh bao gồm các thành tố 

cốt lõi sau: Năng lực tư duy và lập luận toán học; năng lực mô hình hóa toán học; năng lực giải 

quyết vấn đề toán học; năng lực giao tiếp toán học; năng lực sử dụng công cụ, phương tiện học 

toán (Bộ Giáo dục và Đào tạo, 2018b).  

Giải bài tập toán ở trường trung học phổ thông (THPT) là một hoạt động rất có hiệu quả và 

không thể thay thế được trong việc giúp học sinh nắm vững tri thức, phát triển năng lực tư duy, 

hình thành kĩ năng kĩ xảo, ứng dụng Toán học vào thực tiễn, góp phần vào việc phát triển một số 

phẩm chất và năng lực cho học sinh. Khai thác hệ thống bài tập trong chủ đề Đại số tổ hợp - Toán 

10, giúp tạo cơ hội cho học sinh rèn luyện và phát triển năng lực tư duy và lập luận toán học.  

Theo Đỗ Đức Thái (Đỗ, 2018) cho rằng dạy học phát triển năng lực môn Toán THPT đóng 

vai trò quan trọng trong việc phát triển năng lực của học sinh đáp ứng mục tiêu của Chương trình 

GDPT 2018. 

Chủ đề Đại số tổ hợp có nhiều dạng toán thuận lợi cho việc phát triển năng lực tư duy và 

lập luận toán học cho học sinh thông qua hoạt động dạy học giải bài tập. Tuy nhiên, Qua thực 

tiễn dạy học giải bài tập chủ đề Đại số tổ hợp cho thấy giáo viên chưa quan tâm nhiều việc nhận 

xét khả năng phân tích, so sánh, đặc biệt hóa, trừu tượng hóa, suy luận và lập luận của học sinh 

đối với việc giải bài toán thông qua đó nhằm phát triển năng lực tư duy và lập luận toán học cho 

học sinh. Giáo viên chỉ mới thực hiện việc giải bài tập mà chưa thể hiện tốt việc dạy học giải bài 

tập, chưa hình thành cho học sinh cách suy nghĩ, huy động kiến thức đã học để tìm lời giải khi 

đứng trước một bài toán, chưa cho học sinh thấy được tại sao với bài toán này lại chọn cách giải 

như thế. Vì vậy, nếu yêu cầu học sinh giải một bài toán không cùng dạng với bài toán đã giải thì 

học sinh sẽ gặp khó khăn trong việc tìm lời giải bài toán. 

Việc phát triển năng lực tư duy và lập luận toán học cho học sinh cần phải tạo ra môi 

trường học tập tích cực, khuyến khích sự sáng tạo, lập luận logic, chặt chẽ của học sinh. Tuy 

nhiên, thực tiễn dạy học Toán ở trường THPT cho thấy, nhiều học sinh còn bộc lộ những hạn chế 

về năng lực tư duy và lập luận toán học, thiếu linh hoạt trong định hướng cách làm, thường suy 

nghĩ máy móc rập khuôn, lúng túng khi đứng trước bài toán. Do đó, trong bài viết này chúng tôi 

trình bày một số khái niệm liên quan đến năng lực tư duy và lập luận Toán học, các biểu hiện của 

năng lực tư duy và lập luận Toán học, vai trò của dạy học giải bài tập và quy trình dạy học giải 

bài tập làm cơ sở lí luận. Từ đó, chúng tôi đề xuất một số biện pháp nhằm góp phần phát triển 

năng lực tư duy và lập luận toán học cho học sinh thông qua việc dạy học giải bài tập chủ đề Đại 

số tổ hợp - Toán 10. 

2. Nội dung 

2.1. Một số khái niệm liên quan đến năng lực tư duy và lập luận toán học 

2.1.1. Năng lực, năng lực toán học 

Năng lực (competency) là thuật ngữ thường dùng trong khoa học và đời sống. Hiện nay 

khái niệm năng lực (tùy theo lĩnh vực và cách tiếp cận) được hiểu theo nhiều nghĩa khác nhau, 

chẳng hạn:  

- Theo Weinert (2001) cho rằng “Năng lực là tổng hợp các khả năng và kĩ năng sẵn có 

hoặc học được cũng như sự sẵn sàng của học sinh nhằm giải quyết những vấn đề nảy sinh, hành 

động một cách có trách nhiệm, có sự phê phán để đi đến giải pháp”.  

- Theo Từ điển tiếng Việt của Hoàng Phê (Hoàng, 2003) cho rằng: “Năng lực là phẩm chất 

tâm lí và sinh lí tạo cho con người khả năng hoàn thành một loạt hoạt động nào đó với chất 

lượng cao”. 
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- Theo Chương trình GDPT tổng thể năm 2018 (Bộ Giáo dục và Đào tạo, 2018a) “Năng 

lực là thuộc tính cá nhân được hình thành, phát triển nhờ tố chất sẵn có và quá trình học tập, 

rèn luyện, cho phép con người huy động tổng hợp các kiến thức, kĩ năng và các thuộc tính cá 

nhân khác như hứng thú, niềm tin, ý chí, ... thực hiện thành công một loại hoạt động nhất định, 

đạt kết quả mong muốn trong những điều kiện cụ thể”. 

Theo Trần Kiều (Trần, 2014) thì những năng lực cần thiết phát triển thông qua môn Toán 

bao gồm: năng lực tư duy; năng lực giải quyết vấn đề; năng lực mô hình hóa toán học; năng lực  

giao tiếp; năng lực sử dụng các công cụ, phương tiện học toán; năng lực tự học.  

Trong bài viết này, chúng tôi quan niệm năng lực toán học theo Chương trình GDPT môn 

Toán 2018 bao gồm các thành tố cốt lõi sau: “năng lực tư duy và lập luận toán học; năng lực mô 

hình hoá toán học; năng lực giải quyết vấn đề toán học; năng lực  giao tiếp toán học; năng lực 

sử dụng công cụ và phương tiện học Toán”. 

2.1.2. Năng lực tư duy và lập luận toán học 

Năng lực tư duy và lập luận toán học là một năng lực thành phần cốt lõi quan trọng của 

năng lực toán học trong Chương trình GDPT 2018, được hình thành và phát triển một phần nhờ 

tố chất sẵn có còn lại chủ yếu là do quá trình học tập, rèn luyện, hoạt động giải quyết những 

nhiệm vụ học tập môn Toán. Nó là tổng hợp khả năng ghi nhớ, tái hiện, vận dụng, so sánh, phân 

tích, tổng hợp, trừu tượng hóa, suy luận giải quyết vấn đề, xử lí và linh cảm trong quá trình phản 

ánh, phát triển tri thức và vận dụng toán học vào thực tiễn.  

Chương trình GDPT môn toán 2018 xác định cụ thể 5 năng lực thành phần cốt lõi của năng 

lực toán học, mỗi năng lực thành phần cốt lõi đều có những biểu hiện và yêu cầu cần đạt riêng. 

Biểu hiện cụ thể và yêu cầu cần đạt của năng lực tư duy và lập luận toán học là: 

Biểu hiện A: Thực hiện được các thao tác tư duy như: So sánh, phân tích, tổng hợp, đặc 

biệt hoá, khái quát hoá, tương tự, quy nạp và diễn dịch. 

Biểu hiện B: Chỉ ra được chứng cứ, lí lẽ và biết lập luận chặt chẽ, hợp lí trước khi hình 

thành và đưa ra lời giải bài toán. 

Biểu hiện C: Giải thích hoặc điều chỉnh được cách thức giải quyết các vấn đề về phương 

diện toán học nói chung và mỗi bài toán cụ thể nói riêng. 

Đối với học sinh cấp THPT, biểu hiện cụ thể yêu cầu cần đạt về năng lực tư duy và lập 

luận toán học: “Thực hiện được tương đối thành thạo các thao tác tư duy, đặc biệt phát hiện 

được sự tương đồng, khác biệt trong những tình huống tương đối phức tạp và lí giải được kết 

quả của việc quan sát; sử dụng được các phương pháp lập luận, quy nạp và suy diễn để nhìn ra 

những cách thức khác nhau trong việc giải quyết vấn đề; nêu và trả lời được câu hỏi khi lập 

luận, giải quyết vấn đề; giải thích, chứng minh, điều chỉnh được giải pháp thực hiện về phương 

diện toán học”(Bộ Giáo dục và Đào tạo, 2018b).  

2.1.3. Dạy học giải bài tập  

a. Vai trò của dạy học giải bài tập  

Theo Polya (1975), “Bài tập (bài toán) đặt ra sự cần thiết phải tìm kiếm một cách có ý 

thức phương tiện thích hợp để đạt mục đích trông thấy rõ ràng nhưng không thể đạt ngay được. 

Giải toán tức là tìm phương tiện đó”. 

Theo Nguyễn Bá Kim (Nguyễn, 2015, tr.302) cho rằng: “Bài tập toán học ở trường phổ 

thông chứa đựng những hoạt động thể hiện mức độ đạt mục tiêu dạy học, đồng thời thể hiện 

những chức năng khác nhau hướng đến việc thực hiện các mục tiêu dạy học môn Toán. Qua hoạt 

động giải bài tập toán học, học sing được hình thành, củng cố tri thức, kĩ năng, kĩ xảo ở những 

khâu khác nhau của quá trình dạy học; kĩ năng ứng dụng toán học vào thực tiễn. Hình thành và 

phát triển cho học sinh những phẩm chất chủ yếu, năng lực chung và năng lực toán học với các 

thành tố cốt lõi là năng lực tư duy và lập luận toán học, năng lực mô hình hóa toán học, năng 

lực giải quyết vấn đề toán học, năng lực sử dụng công cụ và phương tiện toán học; bồi dưỡng 

thế giới quan duy vật biện chứng”. 
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Như vậy, những bài tập toán tạo ra các tình huống kích thích học sinh ra tìm lời giải đáp, 

mà lời giải này có thể toàn bộ hoặc từng phần không ở trạng thái có sẵn ở học sinh tại thời điểm 

bài tập được đưa ra. Dạy học giải bài tập không chỉ là việc truyền đạt kiến thức mà còn là quá 

trình tạo ra môi trường học tập tích cực và hỗ trợ, nơi mà học sinh có thể phát triển kĩ năng và 

kiến thức của mình một cách toàn diện và có thể áp dụng kiến thức toán học vào thực tiễn. 

b. Quy trình dạy học giải bài tập toán 

Trong dạy học giải bài tập Toán, kĩ năng tìm kiếm lời giải là một trong các kĩ năng quan 

trọng nhất, mà việc rèn luyện các thao tác tư duy là thành phần không thể thiếu trong dạy học 

giải bài tập Toán. Trong tác phẩm của Polya (Polya, 1975), ông đã đưa ra 4 bước để đi đến lời 

giải bài toán, thể hiện qua sơ đồ sau: 

 

Sơ đồ 1. Quy trình dạy học giải bài tập toán 

2.2. Một số biểu hiện năng lực tư duy và lập luận toán học của học sinh thông qua dạy 

học giải bài tập chủ đề Đại số tổ hợp 

Trong dạy học giải bài tập môn Toán nói chung và chủ đề Đại số tổ hợp – Toán 10 nói 

riêng, năng lực tư duy và lập luận toán học của học sinh được biểu hiện thông qua các thành 

phần năng lực của nó. Theo Chương trình GDPT môn Toán 2018, biểu hiện năng lực tư duy và 

lập luận toán học của học sinh trong dạy học thông qua giải bài tập chủ đề Đại số tổ hợp gồm:  

Biểu hiện a: Áp dụng được các quy tắc đếm tổng quát, khái niệm hoán vị, chỉnh hợp, tổ 

hợp, nhị thức Newton, phát hiện được phương pháp giải bài toán mới thông qua trừu tượng hóa, 

khái quát hóa từng bài tập cụ thể riêng lẻ. 

Biểu hiện b: Thông qua phân tích, tổng hợp, so sánh để làm rõ sự giống nhau và khác nhau 

giữa quy tắc cộng và quy tắc nhân, giữa các khái niệm hoán vị, chỉnh hợp, tổ hợp trong trường 

hợp khái quát và cụ thể.  

Biểu hiện c: Lựa chọn các quy tắc đếm phù hợp, lựa chọn khái niệm, công thức tính số 

hoán vị, chính hợp, tổ hợp để giải bài toán theo nhiều cách. Lập luận hợp lí để lựa chọn cách giải 

bài toán tối ưu. 

- Sử dụng được các phương pháp lập luận, quy nạp và diễn dịch để nhìn ra những cách 

thức khác nhau trong giải bài tập chủ đề Đại số tổ hợp. 

- Phát hiện được những sai lầm thường gặp trong bài toán Đại số tổ hợp, điều chỉnh được 

cách thức giải bài toán. 

2.3. Một số biện pháp phát triển năng lực tư duy và lập luận toán học cho học sinh 

thông qua dạy học giải bài tập chủ đề Đại số Tổ hợp 

2.3.1. Định hướng đề xuất biện pháp 

Dựa trên cơ sở lí luận và các biểu hiện của năng lực tư duy và lập luận toán học được trình 

bày trong mục 2.2, chúng tôi đưa ra một số định hướng, từ đó đề xuất các biện pháp nhằm phát 

triển năng lực tư duy và lập luận toán học cho học sinh thông qua dạy học giải bài tập chủ đề Đại 

số tổ hợp – Toán 10. Các định hướng cụ thể như sau: 

- Các biện pháp phải đảm bảo đáp ứng được mục tiêu, nguyên tắc dạy học môn Toán theo 

Chương trình GDPT môn Toán năm 2018. 

Tìm hiểu nội 

dung đề bài 
Tìm cách giải 

  Trình bày lời 

giải 

Đánh giá và 

nghiên cứu sâu lời 

giải 
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- Các biện pháp phải mang tính khả thi, có thể thực hiện được trong điều kiện thực tế của 

quá trình dạy học giải bài tập Toán chủ đề Đại số tổ hợp – Toán 10. 

- Các biện pháp cần phải thể hiện rõ quan điểm phát triển năng lực toán học nói chung, 

năng lực tư duy và lập luận toán học cho học sinh nói riêng thông qua các hoạt động giải bài tập 

toán chủ đề Đại số tổ hợp – Toán 10.  

- Các biện pháp phải đảm bảo yêu cầu cần đạt về phẩm chất và năng lực của chủ đề Đại số 

tổ hợp – Toán 10. 

- Hệ thống các bài tập của chủ đề Đại số tổ hợp được phân loại và có quan tâm đến các bài 

toán thực tiễn để phát triển năng lực tư duy và lập luận toán học cho học sinh. 

2.3.2. Một số biện pháp phát triển năng lực tư duy và lập luận toán học cho học sinh thông 

qua dạy học giải bài tập chủ đề Đại số tổ hợp - Toán 10 

Trên cơ sở những định hướng đã được trình bày ở mục 2.3.1, chúng tôi đề xuất một số biện 

pháp góp phần phát triển năng lực tư duy và lập luận toán học cho học sinh thông qua dạy học 

giải bài tập chủ đề Đại số Tổ hợp - Toán 10. 

2.3.2.1. Phát triển năng lực tư duy và lập luận toán học cho học sinh thông qua hoạt động 

tổ chức cho học sinh phân biệt khái niệm quy tắc cộng và quy tắc nhân; khái niệm hoán vị, chỉnh 

hợp và tổ hợp 

a) Mục đích của biện pháp 

Biện pháp này giúp cho học sinh không nhầm lẫn giữa các quy tắc đếm, phân biệt các khái 

niệm hoán vị, chỉnh hợp và tổ hợp, thấy được sự tương đồng và khác biệt của các khái niệm, 

công thức, các định lí từ đó giúp học sinh vận dụng chúng một cách linh hoạt và hiệu quả trong 

việc giải quyết các bài toán liên quan. Đồng thời giúp học sinh giải được các bài toán tương tự 

hoặc mở rộng trong chủ đề Đại số tổ hợp, từ đó học sinh có thể vận dụng kiến thức đã học vào 

các tình huống mới và sáng tạo trong việc giải quyết các bài toán đại số tổ hợp phức tạp hơn. 

Học sinh cũng có thể tự tìm ra nhiều cách giải bài toán, vận dụng các quy tắc và công thức đã 

học vào các tình huống đặc biệt. Qua đó giúp học sinh phát triển năng lực tư duy và lập luận toán 

học. 

b) Cách thức thực hiện  

- Giáo viên lựa chọn các bài toán tổng hợp liên quan đến việc lựa chọn khái niệm quy tắc 

cộng hay quy tắc nhân, hoán vị, chỉnh hợp hay tổ hợp. Lựa chọn các bài toán vừa có sử dụng quy 

tắc cộng vừa có sử dụng quy tắc nhân, vừa sử dụng chỉnh hợp vừa sử dụng tổ hợp. 

- Giáo viên hướng dẫn cho học sinh hiểu bài toán, phân tích giả thiết và kết luận của bài 

toán chỉ rõ dấu hiệu, dữ kiện, điều kiện bài toán. Xác định điều kiện, dữ kiện này liên quan tới 

khái niệm nào, quy tắc nào?. Có bài toán nào tương tự đã từng gặp không? Giáo viên giúp học 

sinh tự tìm ra lời giải đúng để giải bài toán. 

- Giáo viên có thể cho học sinh thảo luận thông qua hoạt động nhóm, chia sẽ và phát biểu ý 

kiến đưa ra lí lẽ chỉ rõ tính chất khái niệm quy tắc cộng, quy tắc nhân, hoán vị, chỉnh hợp, tổ hợp 

để thấy sự giống nhau và khác nhau của chúng, giải thích lí do sử dụng khái niệm này mà không 

phải là khái niệm kia. Đây là cơ hội để học sinh học hỏi, củng cố kiến thức thông qua việc hỗ trợ, 

giải thích cho nhau.  

c) Ví vụ minh họa 

Ví dụ 1: Cho một bàn dài có 10  ghế và 10  học sinh trong đó có 5  học sinh nữ. Hỏi có bao 

nhiêu cách sắp xếp chỗ ngồi cho 10  học sinh sao cho nam, nữ ngồi xen kẽ nhau? 

Bước 1: Tìm hiểu nội dung đề bài, giáo viên yêu cầu học sinh tìm hiểu và tóm tắt đề bài. 
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- 10  học sinh trong đó có 5  học sinh nữ, suy ra cũng có 5 học sinh nam.  

- 5 học sinh nam và 5 học sinh nữ ngồi xen kẽ nhau, tức là không có 2 nam hay 2 nữ ngồi 

cạnh nhau. 

- Bài toán yêu cầu sắp xếp 10 học sinh (5 nam, 5 nữ) ngồi trên một bàn có 10 ghế sao cho 

nam và nữ ngồi xen kẽ nhau. 

Sau khi tiếp nhận câu hỏi thì học sinh phải suy nghĩ và qua đó làm nảy sinh vấn đề tư duy 

như: Dạng toán này đã gặp hay chưa? Cách giải bài toán hiện tại đã có hay chưa? 

-  Xác định dạng bài toán: Sắp xếp 10 học sinh ngồi vào 10 ghế. 

Bước 2: Tìm cách giải bài toán. 

Giáo viên nêu một số câu hỏi phân tích để dẫn dắt học sinh tìm ra cách giải. 

Giáo viên: Dãy 10 ghế xếp theo bàn dài, có những phương án nào xếp cho 5 học sinh nam 

không ngồi cạnh nhau? 

Học sinh: Có hai phương án xếp 5 học sinh nam không ngồi cạnh nhau đó là ngồi vị trí 

chẵn 2, 4, 6, 8, 10 hoặc ngồi vị trí lẻ 1, 3, 5, 7, 9 (quy tắc cộng). 

Giáo viên: Mỗi phương án có bao nhiêu cách xếp 5 học sinh nam ngồi vào 5 chỗ?  

Học sinh: Mỗi cách xếp 5 học sinh nam ngồi vào 5 chỗ là một hoán vị 5 phần tử, suy ra có 

5! cách xếp (hoán vị). 

Giáo viên: Mỗi cách xếp 5 học sinh nam ngồi trong một phương án, ta cần phải xếp 5 học 

sinh nữ ngồi vào 5 ghế còn lại, có bao nhiêu cách xếp 5 học sinh nữ ngồi vào 5 chỗ?  

Học sinh: Mỗi cách xếp 5 học sinh nam ngồi trong một phương án, cách xếp 5 học sinh 

nữ ngồi vào 5 chỗ còn lại là một hoán vị 5 phần tử, suy ra có 5! cách xếp (hoán vị).  

Giáo viên: Vậy trong một phương án có bao nhiêu cách xếp 5 học sinh nam và 5 học sinh 

nữ ngồi vào 10 ghế xen kẽ nhau? 

 Học sinh: Trong một phương án có 5!.5! cách xếp 5 học sinh nam và 5 học sinh nữ ngồi 

vào 10 ghế xen kẽ nhau (quy tắc nhân). 

Bước 3: Trình bày lời giải. 

Lời giải mong đợi từ học sinh, với định hướng là sử dụng quy tắc cộng, quy tắc nhân và 

hoán vị để giải bài toán. 

Phương án 1:  Xếp 5 học sinh nam ngồi vào vị trí chẵn có 5! cách, sau đó xếp 5 học sinh 

nữ vào 5 vị trí còn lại có 5! cách. Theo quy tắc nhân có 5!.5! cách. 

Phương án 2:  Xếp 5 học sinh nam ngồi vào vị trí lẻ có 5! cách, sau đó xếp 5 học sinh nữ 

vào 5 vị trí còn lại có 5! cách. Theo quy tắc nhân có 5!.5! cách. 

Vậy theo quy tắc cộng có 5!.5! 5!.5! 2.5!.5! 28800+ = =  cách. 

Bước 4: Đánh giá, nghiên cứu sâu lời giải. 

Thông qua ví dụ học sinh biết khái quát được vấn đề, tìm ra phương án, cũng như cách sử 

dụng hợp lí các khái niệm quy tắc cộng, quy tắc nhân và hoán vị. 

Để học sinh có thể sử dụng phương pháp giải bài toán này cho một bài toán khác, giáo viên 

đề xuất bài toán mới: thay “xếp xen kẽ”  thành “ xếp cạnh nhau”. Chẳng hạn giáo viên cho học 

sinh bài toán sau: Cho một bàn dài có 10  ghế và 10  học sinh, trong đó có 5  học sinh nữ. Hỏi có 

bao nhiêu cách sắp xếp chỗ ngồi cho 10  học sinh sao cho các học sinh nữ ngồi cạnh nhau? 
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Khái quát bài toán sắp xếp vị trí và chú ý học sinh phân biệt cách sắp xếp xen kẽ với cách 

sắp xếp cạnh nhau. 

Ví dụ 2: Một nhóm công nhân gồm 15 nam và 5 nữ. Người ta muốn chọn từ nhóm ra 5 

người để lập thành một tổ công tác sao cho phải có 1 tổ trưởng nam, 1 tổ phó nam và có ít nhất 1 

nữ. Hỏi có bao nhiêu cách lập tổ công tác? 

Giáo viên yêu cầu học sinh tìm hiểu bài toán và sau đó giáo viên gợi ý, hỗ trợ học sinh tìm 

cách giải bài toán thông qua hệ thống câu hỏi như sau: 

Giáo viên: Giả thiết và yêu cầu của bài toán là gì? Bài toán đã cho có giống với ví dụ nào 

trước đây đã làm không? 

Học sinh: Bải toán cho 15 nam và 5 nữ. Yêu cầu chọn từ nhóm ra 5 người để lập thành một 

tổ công tác sao cho phải có 1 tổ trưởng nam, 1 tổ phó nam và có ít nhất 1 nữ. Bài toán này có 

phần giống với bài toán: Lớp có 40 học sinh gồm 25 nam và 15 nữ. Hỏi có bao nhiêu cách chọn 

6 học sinh tham gia mùa hè xanh trong đó có ít nhất 3 nam. 

Giáo viên: Để giải quyết bài toán này với giả thiết ít nhất 2 nam (1 tổ trưởng, 1 tổ phó) và 

ít nhất 1 nữ thì ta có bao nhiêu trường hợp? 

Học sinh: có 3 trường hợp: 4 nam và 1 nữ, 3 nam và 2 nữ, 2 nam và 3 nữ. 

Giáo viên: Mỗi trường hợp chọn 1 tổ trưởng nam, 1 tổ phó nam và chọn 3 người còn lại 

phải có nữ thì ta có những công đoạn nào, ta sử dụng quy tắc nào? 

Học sinh: Thực hiện theo 3 công đoạn chọn 2 nam 1 nữ, 1 nam 2 nữ, 3 nữ. 

Sau khi học sinh phân tích giả thiết và yêu cầu bài toán, với sự hỗ trợ của giáo viên, học 

sinh đưa ra hướng giải quyết bài toán cụ thể như sau: 

Cách 1: 

+ Trường hợp 1: chọn 4 nam và 1 nữ. 

- Bước 1: chọn 2 trong 15 nam làm tổ trưởng và tổ phó có 2
15A  cách (có tính thứ tự). 

- Bước 2: chọn 1 nữ trong 5 nữ có 5 cách. 

- Bước 3: chọn 2 nam trong 13 nam còn lại có 2
13C  cách (không tính thứ tự). 

Suy ra có 2 2
15 135A .C  cách chọn cho trường hợp 1. 

+ Trường hợp 2: chọn 3 nam và 2 nữ. 

- Bước 1: chọn 2 trong 15 nam làm tổ trưởng và tổ phó có 2
15A  cách. 

- Bước 2: chọn 1 nam trong 13 nam còn lại có 13 cách. 

- Bước 3: chọn 2 nữ trong 5 nữ có 2
5C  cách.  

Suy ra có 2 2
15 513A .C  cách chọn cho trường hợp 2. 

+ Trường hợp 3: chọn 2 nam và 3 nữ. 

- Bước 1: chọn 2 trong 15 nam làm tổ trưởng và tổ phó có 2
15A  cách.  

- Bước 2: chọn 3 nữ trong 5 nữ có 3
5C  cách. 

Suy ra có 2 3
15 5A .C  cách chọn cho trường hợp 3. 
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Vậy theo quy tắc cộng có 2 2 2 2 2 3
15 13 15 5 15 55A .C 13A .C A .C 111300  cách. 

Sau khi học sinh phân tích và giải bài toán, giáo viên nhận xét và nhấn mạnh lại dấu hiệu 

nhận biết để áp dụng quy tắc đếm, chỉnh hợp hay tổ hợp. Đồng thời có thể đặt vấn đề còn cách 

nào khác để giải bài toán này không? Tìm cách trình bày ngắn gọn hơn được không? 

Giáo viên có thể gợi ý cho học sinh trong 3 trường hợp trên luôn có công đoạn chọn 2 bạn 

nam để làm tổ trưởng và tổ phó trong 15 bạn nam (có phân biệt thứ tự).  

Giáo viên: Nếu chia công việc cần thực hiện theo 2 công đoạn thì chia như thế nào? 

Học sinh: Công đoạn 1: chọn 2 bạn nam để làm tổ trưởng, tổ phó trong 15 bạn nam. Công 

đoạn 2: Chọn 3 thành viên còn lại. 

Giáo viên: Công đoạn 2: Chọn 3 thành viên còn lại như thế nào? 

Học sinh: Công đoạn 2 có 3 trường hợp độc lập là 1 nữ 2 nam, 2 nữ 1 nam, 3 nữ. 

Giáo viên: Như vậy để tìm số cách chọn theo yêu cầu đề bài các em có thể tìm số cách 

chọn 2 nam làm tổ trưởng và tổ phó trong và 3 tổ viên, trong đó có nữ (ít nhất 1 nữ). 

Từ gợi ý này của giáo viên, học sinh có thể tìm được phương án giải quyết cho bài toán 

ngắn gọn, đơn giản hơn, cụ thể như sau: 

Cách 2: 

+ Bước 1: Chọn 2 trong 15 nam làm tổ trưởng và tổ phó có 2
15A  cách. 

+ Bước 2: chọn 3 tổ viên, trong đó có nữ. 

- Trường hợp 1: chọn 1 nữ và 2 nam có 2
135.C  cách. 

- Trường hợp 2: chọn 2 nữ và 1 nam có 2
513.C  cách. 

- Trường hợp 3: chọn 3 nữ có 3
5C  cách. 

Vậy có 2 2 2 3
15 13 5 5A 5.C 13.C C 111300  cách. 

* Cơ hội phát triển năng lực tư duy và lập luận toán học cho học sinh: Thông qua biện 

pháp này, giúp học sinh phân biệt được dấu hiệu nhận biết các khái niệm quy tắc cộng, quy tắc 

nhân, chỉnh hợp và tổ hợp, điểm giống nhau và khác nhau. Chẳng hạn, điểm giống nhau giữa 

chỉnh hợp và tổ hợp là đều chọn một số phần tử trong một tập hợp, nhưng khác nhau ở chỗ, 

chỉnh hợp là chọn có quan tâm đến xếp thứ tự, còn tổ hợp là chọn không quan tâm đến xếp thứ 

tự. Tức là, mỗi tổ hợp chập k của n phần tử có k! chỉnh hợp chập k của n phần tử. Do đó, mối 

quan hệ giữa số chỉnh hợp và số tổ hợp được thể hiện qua công thức: !.=k k

n nA k C . Tư duy được 

bài toán chia theo trường hợp hay giai đoạn, chia thế nào để thuận lợi. Từ đó, giúp học sinh biết 

giải thích và đưa ra lí lẽ, chứng cứ của mình để điều chỉnh, trình bày lời giải ngắn gọn hơn, phù 

hợp hơn. Qua đó, góp phần phát triển năng lực tư duy và lập luận toán học cho học sinh. 

2.3.2.2. Phát triển năng lực tư duy và lập luận toán học cho học sinh thông qua việc tổ 

chức dạy học giải bài tập có tính thực tiễn
 

a) Mục đích của biện pháp 

Trong quá trình dạy học giải bài tập chủ đề Đại số tổ hợp giáo viên cần chú ý sử dụng các 

yếu tố thực tiễn của Toán học, để tạo sự hứng thú cũng như động lực học tập cho học sinh. 

Thông qua các bài toán có tính thực tiễn trong quá trình dạy học giải bài tập toán sẽ giúp học 
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sinh khơi gợi sự tò mò, muốn khám phá cái mới.  

Thông qua các bài toán thực tiễn giúp học sinh biết được mình học các kiến thức liên quan 

đến chủ đề Đại số tổ hợp để làm gì? Vận dụng vào thực tiễn như thế nào? Điều đó giúp học sinh 

có được động cơ học tập, động cơ khám phá, tìm hiểu. Từ đó phát triển năng lực tư duy và lập 

luận toán học của học sinh. 

b) Cách thức thực hiện 

Giáo viên lựa chọn các bài toán có tính thực tiễn liên quan chủ đề Đại số tổ hợp và phù hợp 

với năng lực của học sinh. 

Giáo viên khơi gợi, dẫn dắt học sinh tìm cách giải bài toán thông qua hệ thống câu hỏi gợi 

ý, định hướng cho học sinh như: Phân tích giả thiết, kết luận; bài toán thuộc loại nào; phân tích 

cái đã cho và cái phải tìm; bài toán đã cho liên quan đến quy tắc, khái niệm nào? Bài toán có 

phần nào tương tự như những bài toán đã làm rồi không? 

Học sinh thực hiện việc phân tích, huy động kiến thức và đưa ra phương hướng giải bài 

toán, sau đó trình bày lời giải của bài toán. 

Giáo viên nhận xét, sửa chữa bài giải của học sinh, nhấn mạnh mấu chốt của bài toán. 

Thông qua lời giải giáo viên cho học sinh nhận xét, trình bày ý nghĩa thực tiễn của bài toán. 

c) Ví dụ minh họa 

Ví dụ 3. Gia đình bạn Tài đặt mật mã của chiếc khóa cổng (Hình 1) là một dãy gồm 4 chữ 

số khác nhau. Bạn tài chẳng may quên dãy mật mã đã đặt. Hỏi bạn Tài thực hiện tối đa bao nhiêu 

lần thì sẽ mở được chiếc khóa cổng? 

 

Hình 1. Khóa cổng số  

Cách thức thực hiện 

Giáo viên dẫn dắt, gợi ý và tạo động lực cho học sinh tìm cách giải bài toán thông qua hệ 

thống câu hỏi như sau: 

Giáo viên: Tìm hiểu đề bài, giả thiết và yêu cầu của bài toán là gì?  

Học sinh: Bải toán đặt mật mã chiếc khóa cổng 4 chữ số với yêu cầu các chữ số đôi một 

khác nhau. Hỏi số lần thử tối đa để bạn Tài mở được chiếc khóa cổng nếu quên mật mã. 

Giáo viên: Số lần thử tối đa để bạn Tài mở được chiếc khóa cổng nếu quên mật mã chính 

là gì? 

Học sinh: Số lần thử tối đa để bạn Tài mở được chiếc khóa cổng nếu quên mật mã chính là 

số cách lập mật mã với 4 chữ số đôi một khác nhau, tức là số cách xếp bốn chữ số khác nhau lấy 

từ 10 chữ số 0; 1; 2; 3; 4; 5; 6; 7; 8; 9. 

Học sinh nhận ra 4 công đoạn để lập được một mật khẩu (công cụ: Quy tắc nhân), hoặc 

công cụ chỉnh hợp để giải quyết bài toán (chỉnh hợp chập 4 của 10 phần tử). 

Giáo viên ghi nhận kết quả của học sinh và dẫn dắt học sinh kiểm tra kết quả câu trả lời 

của bạn có chính xác chưa? Các quy tắc nào giúp giải quyết những bài toán tương tự như vậy? 

Lời giải mong đợi từ HS: Công cụ sử dụng Quy tắc nhân 
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 Gọi dãy số mật mã mã của chiếc khóa cổng là abcd: 

- Công đoạn 1: Chọn a: có 10 cách chọn. 

- Công đoạn 2: Chọn b: có 9 cách chọn (khác a đã chọn). 

- Công đoạn 3: Chọn c: có 8 cách chọn(khác a, b đã chọn). 

- Công đoạn 4: Chọn d: có 7 cách chọn (khác a,b,c đã chọn). 

Vậy theo quy tắc nhân có 10.9.8.7 =5040 cách đặt mật mã hay số lần thử tối đa để bạn Tài 

mở được chiếc khóa cổng nếu quên mật mã. 

Cách giải khác: Công cụ sử dụng khái niệm chỉnh hợp 

Mỗi cách lập mật khẩu là một chỉnh hợp 4 của 10. Vậy số cách lập mật khẩu là 
4

10 5040A =
 
cách. 

Nhận xét: Thông qua ví dụ học sinh thấy được ý nghĩa của Quy tắc đếm, tính được số cách 

đặt mật mã khóa cho chiếc khóa, vận dụng cho thực tiễn đặt mật khẩu trong một phần mềm ứng 

dụng máy tính, điện thoại,... 

Ví dụ 4: Một đội bóng đá gồm 22 cầu thủ, mỗi trận đấu huấn luyện viên cần chọn ra đội 

hình gồm 11 cầu thủ để thi đấu.  

a. Có bao nhiêu cách chọn một đội hình thi đấu với giả thiết cầu thủ nào của đội cũng có 

thể chơi ở bất kỳ vị trí nào? 

b. Giả sử đội bóng được huấn luyện viên triệu tập có 3 thủ môn, 7 hậu vệ, 8 tiền vệ, 4 tiền 

đạo. Hỏi có bao nhiêu cách chọn một đội hình thi đấu với sơ đồ đội hình 4:4:2 (1 thủ môn, 4 hậu 

vệ, 4 tiền vệ và 2 tiền đạo). 

c. Nêu nhận xét về kết quả khác nhau của hai trường hợp trên. Tuy nhiên, thực tế huấn 

luyện viên của đội bóng không có nhiều cách chọn như câu b. Tại sao? 

Cách thức thực hiện 

Giáo viên phân tích bài toán theo hướng cho học sinh đóng vai là một Huấn luyện viên thì 

học sinh sẽ thực hiện công việc chọn đội hình như thế nào?  

Công cụ toán học là quy tắc cộng, quy tắc nhân hay hoán vị, tổ hợp, chỉnh hợp. 

Giáo viên: Câu a, yêu cầu như thế nào? sử dụng khái niệm nào để tính số kết quả? 

Học sinh: Mỗi đội hình thi đấu là một cách chọn 11 cầu thủ trong 22 cầu thủ, sắp xếp vào 

11 vị trí trên sân thi đấu hợp (không kể thứ tự), sử dụng khái niệm chỉnh hợp. 

Giáo viên: Câu b, yêu cầu như thế nào? Nếu lấy 1 cầu thủ bất kì làm thủ môn (hoặc tiền 

đạo,…) có được không? sử dụng công thức, khái niệm quy tắc nào để tính số kết quả? 

Học sinh: Huấn luyện viên muốn sử dụng sơ đồ đội hình 4:4:2 (1 thủ môn, 4 hậu vệ, 4 tiền 

vệ và 2 tiền đạo) chọn đội hình thi đấu, bao gồm 4 bước thực hiện: Bước 1 chọn thủ môn, bước 2 

chọn hậu vệ, bước 3 chọn tiền vệ và bước 4 chọn  tiền đạo. 

Lời giải mong đợi từ học sinh 

a. Mỗi cách chọn 11 cầu thủ từ 22 cầu thủ là một chỉnh hợp chập 11 của 22 phần tử. Số 

cách chọn là: 
11

22 70543211!=A  

b. Có các bước chọn và sắp xếp như sau: 

- Bước 1: Chọn 1 thủ môn từ 3 thủ môn có: 
1

3A  cách. 
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-Bước 2: Chọn  và xếp 4 hậu vệ từ 7 hậu vệ có: 
4

7A  cách. 

- Bước 3: Chọn và xếp 4 tiền vệ từ 8 tiền vệ có: 
4

8A  cách. 

- Bước 4: Chọn 2 tiền đạo từ 4 tiền đạo có: 
2

4A  cách. 

Theo quy tắc nhân có: 
1 4 4 2

3 7 8 4.A .A .A 50803200A =  cách. 

c. Nhận xét về kết quả khác nhau của hai trường hợp trên (mong đợi từ học sinh): 

Về kết quả tìm được trong câu a. và câu b. có giá trị rất lớn, tức là huấn luyện viên có rất 

nhiều cách lựa chọn một đội hình thi đấu. 

 Kết quả ở câu b. ít hơn nhiều so với kết quả ở câu a. vì các phần tử lựa chọn (cầu thủ) ở 

câu b. thu hẹp (chọn vị trí cầu thủ trong đội hình thi đấu theo nhóm) hơn nhiều ở câu a. 

Về thực tế, mỗi nhóm cầu thủ có năng lực khác nhau, cách lựa chọn một đội hình thi đấu 

của huấn luyện viên bao gồm sự lựa chọn cầu thủ phù hợp, khả năng làm việc với sơ đồ đội hình 

hiện tại và phong độ hiện có của cầu thủ, chắc chắn số kết quả lựa chọn ít hơn nhiều so với kết 

quả của câu b. 

Nhận xét: Đây là bài toán có tính thực tiễn rất cao, qua đó rèn luyện cho học sinh lựa 

chọn các quy tắc đếm phù hợp, phân tích, tổng hợp, vận dụng toán học vào đời sống, nghề 

nghiệp, kích thích tình yêu toán học, qua đó phát triển năng lực tư duy và lập luận toán học. 

Ví dụ 5: Một đội thanh niên tình nguyện có 15 người, gồm 12 nam và 3 nữ. Hỏi có bao 

nhiêu cách phân công đội thanh niên tình nguyện đó về giúp đỡ 3 tỉnh miền núi, sao cho mỗi 

tỉnh có 4 nam và 1 nữ?  

Cách thức thực hiện 

Giáo viên phân tích bài toán theo hướng cho học sinh đóng vai là một nhà quản lí thanh 

niên tình nguyện thì học sinh sẽ thực hiện công việc chia nhóm như thế nào? Việc nào trước, 

sau, quy trình có mấy bước (Quy tắc nhân), mỗi bước thực hiện như thế nào?  

Lời giải mong đợi từ học sinh 

Bước 1: Phân công các thanh niên tình nguyện về tỉnh thứ nhất. Có 
4

12C .
1

3C  cách. 

Bước 2: Phân công các thanh niên tình nguyện về tỉnh thứ hai có 
4

8C .
1

2C   cách. 

Bước 3: Phân công các thanh niên tình nguyện về tỉnh thứ ba có 
4

4C .
1

1C   cách. 

Theo quy tắc nhân, số cách phân công đội thanh niên tình nguyện về 3 tỉnh thỏa mãn yêu 

cầu bài toán  là 
4

12C .
1

3C .
4

8C .
1

2C .
4

4C .
1

1C =207900. 

Tổng quát hóa lớp bài toán: “… có bao nhiêu cách phân công/chia tổ ...”. Dạng toán này 

có ý nghĩa thực tiễn rất lớn là việc phân công sắp xếp công việc một cách chính xác, khoa học, 

khách quan để đem lại hiệu quả cao nhất. 

* Cơ hội phát triển năng lực tư duy và lập luận toán học cho học sinh được thể hiện: Học 

sinh biết cách định hướng, phân tích, huy động kiến thức đưa ra lí lẽ hợp lí trong giải bài toán 

đếm của chủ đề Đại số tổ hợp. Ngoài ra, thông qua các bài toán thực tiễn của chủ đề, học sinh 

thấy ý nghĩa của quy tắc đếm và khái niệm chỉnh hợp, tổ hợp; có thêm hứng thú, niềm tin trong 

học tập, học sinh sẽ cố gắng hơn, quan tâm đến tìm hiểu toán nhiều hơn. Hơn thế nữa, kiến thức 

toán còn là công cụ hữu ích, hiệu quả để giải quyết vấn đề vào thực tiễn  cuộc sống. 
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3. Kết luận 

Năng lực tư duy và lập luận toán học là một trong những năng lực cốt lõi, quan trọng. Giáo 

viên cần phát triển cho học sinh THPT trong quá trình dạy học môn Toán. Chủ đề Đại số tổ hợp 

có nhiều dạng Toán thuận lợi cho việc phát triển năng lực tư duy và lập luận toán học cho học 

sinh. Thông qua dạy học gải bài tập chủ đề Đại số tổ hợp sẽ góp phần phát triển năng lực toán 

học nói chung, phát triển năng lực tư duy và lập luận toán học của học sinh nói riêng. Chúng tôi 

đã dựa vào các biểu hiện của năng lực tư duy và lập luận toán học để đưa ra định hướng cũng 

như các biện pháp nhằm phát triển năng lực tư duy và lập luận toán học trong quá trình dạy học 

chủ đề này. Từ những biện pháp đã đề xuất trong bài viết này, giáo viên cần áp dụng một cách 

linh hoạt nhằm giúp học sinh tiếp cận vấn đề theo nhiều hướng khác nhau, từ đó dễ dàng giải 

được bài toán, qua đó phát triển được năng lực tư duy và lập luận toán học.  
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