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Tém tit

Theo Chuirong trinh gido duc phé théng mén Todn nam 2018, mén Todn gép phan hinh
thanh va phdt trién cho hoc sinh ndng liec todn hoc (biéu hién tdp trung nhadt ciia ning luc
tinh todn), bao gom cdc thanh phan cot 16i sau: nang lc tw duy va ldp ludn todn hoc; ning
lire mé hinh héa todn hoc; ndng lwc gidi quyét van dé todn hoc, ning luc giao tié}) toan hoc,
nang luc su dung cong cu, phwong tién hoc toan. Nhu vdy, nang luc giao tiép todn hoc la
mét trong ndam thanh t6 nang lwc can phdt trién cho hoc sinh, givp hoc sinh nghe hiéu, doc
hiéu, ghi chép (tom tat) chuyen doi qua lai giita ngon ngit thong thuong voi ngon ngir todn
hoc, ... qua do cing c6 hiéu biét va ghi nhé sau sac cdc khdi niém, biét cach trinh bay, néu
cdu hoz thao lugn, tranh lugn cdc ngi dung Y tuong, giai phap toan hoc trong su tuong tac
Véi thay cé va ban be. Trong bai viét nay, sau khi dwa ra quan niém vé ndng lic giao tlep,
nang luc giao tzep todn hoc, ching t6i dé xudt mét sé bién phdp day hoc nham phdt trién
nang le giao tiép todn hoc cho hoc sinh 16p 9 thong qua day hoc chiwong hé thirc lwong
trong tam gidc vuéng. Cdac bién phdap s pham dwgc dé xudt mét cach hop li sé gép phan
tiang hiéu qua va chat heong day hoc chiwong Hé thire lwong trong tam gidc vuéng néi riéng
va trong day hoc moén Toan o truong Trung hoc co so noi chung.

Tir khéa: Hé thirc lwong trong tam gidc vudng, nang lwc, nang liee giao tiép todn hoc.

Trich dan: Nguyén, D. H., & Nguyén, . T. (2025). Phat trién ning Iyc giao tiép toan hoc cho
hoc sinh 16p 9 thong qua day hoc chuong hé thie lugng trong tam gidc vudng. Tap chi Khoa
hoc Dai hoc Dong Thap, 14(01S), 165-179. https://doi.org/10.52714/dthu.14.01S.2025.1565
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Abstract

Under the 2018 General Education Curriculum for Mathematics, this subject
contributes to the formation and development of students' mathematical competence (with
computational ability being its most prominent expression), which includes the following
core components: mathematical thinking and reasoning competence, mathematical modeling
competence, mathematical problem-solving competence, mathematical communication
competence, and the competence to use tools and means for learning mathematics. Thus,
mathematical communication competence is one of the five essential components for
students. It helps students listen, understand, read, take notes (summarize), and convert
between everyday language and mathematical language. This, in turn, reinforces their
understanding and deepens their concept memory, as well as equipping them with the skills
to present, ask questions, discuss, and debate mathematical content, ideas, and solutions in
interaction with teachers and peers. After presenting the concepts of communication
competence and mathematical communication competence, this paper proposes several
teaching strategies aimed at developing mathematical communication competence for 9th-
grade students through the instruction of the topic “Trigonometric Relations in Right
Triangles.” Reasonably proposed pedagogical measures will help improve the effectiveness
and quality of teaching this topic in particular, and mathematics instruction at the lower
secondary level in general.

Keywords: Competency, mathematical communication competence, right triangle
relations.
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1. it van dé

Chuong trinh Gido dyc pho thong tong thé 2018 thuc hién Nghi quyét s6 29-NQ/TW
cia Ban Chap hanh Trung wong Dang vé ddi méi cin bén, toan dién gido duc va dao tao da
dinh hudng ndi dung gido duc nhu sau:

“Gido duc todn hoc gép phan hinh thanh va phat trién cho hoc sinh cdc pham chat
chii yéu, nang e chung va nang lwc todn hoc - biéu hién tdp trung ciia ndang lic tinh todn
Vvéi cdc thanh phan sau: tw duy va lap lugn toan hoc, mo hinh hod toan hoc, gidi quyét van
dé todn hoc, giao tiép todn hoc, sir dung cdc cong cu va phwong tién hoc todn; phat trién
kién thire, ki nang then chot va tao co hoi dé HS dwoc trdi nghiém, van dung todn hoc vao
thuec tién...”. (Bd Gido duc va DPao tao, 2018).

Nhu vay day hoc toan nham phat trién ning luc va phim chit cho hoc sinh 13 mét xu
hudng tat yéu gop phan thuc hién muc tiéu giao duc va mot trong nhitng ning luc can hinh
thanh cho hoc sinh d6 13 ning luc giao tiép toan hoc. Trong chuong trinh gido duc phd thong
2018, toan 9 chuong hé thic lugng trong tam giac vudng bao gdm cac kién thire: Ti s6 lwong
gidc cta goc nhon, hé thirc giita canh va goc cua tam gidc vudng ¢ nhiéu img dung trong
thuc tién nhu: do dac, thiét ké xay dung,... Déng thoi cling co nhiéu co hoi dé phat trién cac
ning luc can thiét. Viéc phat trién ning luc giao tiép toan hoc cho hoc sinh 16p 9 thong qua
chuong h¢ thirc luong trong tam gidc vudng giup cho hoc sinh ¢6 co hoi dién dat nhing y
tudng todn hoc bang 101 noi hodc viét, qua d6 cing ¢ hiéu biét va ghi nhé siu sic cac khai
niém, kha nang dién dat cac kién thirc toan hoc mot cach logic va ro rang, tu tin hon trong
giao tiép, biét cach trinh bay, dién dat, néu ciu hoéi, thao lun, tranh ludn cac ndi dung, ¥
tudng, giai phap toan hoc trong su tuong tic véi ngudi khac. Tuy nhién, trong thuc té giang
day ching t61 nhan thdy con nhiéu giao vién con lung ting, chua c6 dugc nhing bién phap
cu thé dé phat trién ning lyc giao tiép toan hoc cho hoc sinh thong qua day hoc chuong hé
thirc luong trong tam giac vudng. Vi vdy, nghién ciru phat trién nang luc giao tiép toan hoc
cho hoc sinh 1a can thiét.

Bai viét d& xuit bdn bién phap gdp phan phat trién ning luc giao tiép toan hoc cho hoc
sinh 16p 9 thong qua day hoc chuong h¢ thuc lugng trong tam giac vuong.

2. Phuwong phap nghién ciru

Dua trén cac phan tich, tong hop, thu thap thong tin tir cac gido trinh, tai liéu; cac dé
tai nghién ctru khoa hoc da dugc cong bd, sach giao khoa Toan 9, sach tham khao cé lién
quan dén dé tai nghién ctru... dé tir 46 x4c dinh cac biéu hién cua ning lyc giao tiép toan hoc
va céc bién phap phét trién ning luc giao tiép toan hoc cho hoc sinh 16p 9 trong day hoc
chuong hé thirc lugng trong tam gidc vudng.

3. Két qua va thio luin
3.1. Niing lwc giao tiép toan hoc

Trong day hoc Toan, giao tiép toan hoc 1a giao tiép dién ra giira gidao vién - hoc sinh,
gitra hoc sinh — hoc sinh. Qua trinh nay st dung ngén ngir toan hoc 1a phuong tién quan
trong va chu yéu dé tiép nhan va chuyén tai cac y tudng, kién thtrc toan hoc, dua ra 13p luan,
chtng minh, giai quyét vin d& nhdm dat duoc muc tiéu hoc tap mon Toan.

Turner va cong su (2015) cho rang: “Nang luc giao tiép toan hoc 1a kha ning doc va
giai thich duoc céac phat biéu, cau héi, huéng din, nhiém vy, hinh anh va déi tuong lién quan
dén ndi dung toan; hinh dung va hiéu duoc nhiém vu, thong tin dugc cung cip bao gém cac
thuat ngir toan hoc; trinh bay va giai thich dugc bai lam hoac suy luan toan hoc ctia minh
cling nhu danh gia dugc y tudng toan hoc cua nguoi khac”.
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PISA (2009) cho rang “Nang luc giao tlep toan hoc 1a kha nang hiéu duoc cac van dé
toan hoc thong qua giao tiép, bang viét, noi, 6 hoa cua ngudi khac va kha nang bay t6 quan
diém toan hoc ciia minh theo cac cach khac nhau. Ning luc giao tiép toan hoc 1a mét trong
nhiing ning lyc quan trong trong chuong trinh gido duc toan hoc phd thong & nhidu nudc
trén thé gisi”.

Dd (2014) cho rang “Ning lyc giao tiép toan hoc 1a mot thanh phan cia ning luc toan
hoc duge biéu hién qua cac tiéu chi, chi bao: nghe hiéu, doc hiéu va ghi chép duoc cac thong
tin toan hoc can thiét duge trinh bay dudi dang vin ban toan hoc; trinh bay, dién dat duoc
cac ndi dung todn hoc trong su twong tac voi nguoi khac; st dung hi€u qua ngdén nglr todn
hoc két hop véi ngdn ngir thuong hodc dong tac hinh thé khi twong tac véi ngudi khac™.

Tran (2014) cho rang: “Ning luc giao tiép (qua noi va viét) lién ‘quan toi viée sir dung
¢6 hiéu qua ngdn ngir toan hoc (chit, ki hiéu, biéu do, do thi, cac lién két logic,...) két hop véi
ngon ngir thong thudng. Ning luc nay duoc thé hién qua viéc hiéu cac van ban toan hoc, dit
cau hoi, tra 101 cau hoi, 1ap luan khi chirng minh sy dung dén cta cac ménh dé, khi giai
toan,...”.

Vi (2016) cho rang “Nang luc giao tiép toan hoc 1a kha nang hiéu duoc cac van dé
toan hoc qua giao tiép bang viét, noi, d6 hoa: kha ning st dung hiéu qua ngon ngir toan hoc
trong mdi quan hé chit ché voi ngdn ngir ty nhién va sy hop tac voi nhau dé trao doi, trinh
bay, giai thich, 1ap luan, chiing minh toan hoc mot cach chinh xéac, logic, 1am 18 cac y tudng
toan hoc trong bdi canh cu thé”.

Chuong trinh gido duc phd thong mén Toan, ning luc giao tiép toan hoc duoc thé hién
qua viéc: Nghe hiéu, doc hiéu va ghi chép duoc cac thong tin toan hoc can thiét duge trinh
bay dudi dang van ban toan hoc hay do ngudi khac noi hodc viét ra; Trinh bay, dién dat (noi
hoic viét) dugc cac ndi dung, ¥ tudng, giai phap toan hoc trong su trong tac voi ngudi khac
(v6i yéu cau thich hop vé su day du, chinh x4c); St dung duoc hiéu qua ngdn ngit toan hoc
(chit s6, chit cai, ki hiéu, biéu do, dd thi, cac lién két logic,...) két hop v6i ngon ngit thong
thuong hodc dong tac hinh thé khi trinh bay, giai thich va danh gia cac ¥ tuéng toan hoc
trong su tuong tac (thao ludn, tranh luin) véi ngudi khac; Thé hién duoc sy tu tin khi trinh
bay, dién dat, néu cau hoi, thao luan, tranh luan cac ndi dung, ¥ tuong lién quan dén toan
hoc. (B Giao duc va Pao tao, 2018).

Tir cac nghién ctru trén, ching t6i dong thuan theo quan diém vé Nang luc giao tiép
toan hoc ciia Chuong trmh giao duc pho thong mon Toan 2018, theo d6: cac thanh t6 va biéu
hién ciia nang lyc giao tiép toan hoc & cip trung hoc co sé nhu sau:

Bing 1. Biéu hién ciia niing lye toan hoc va yéu ciu cin dat cip trung hoc co sé

Thanh phin cia NL GTTH Biéu hién va yéu ciu cin dat

Nghe hiéu, doc hiéu va ghi chép Nghe hiéu, doc hiéu va ghi chép (tom tit)
dugc cac thong tin toan hoc can thiét dugc cac thong tin toan hoc co ban, trong tdm
dugc trinh bay dudi dang vin ban toan ftrong vin ban (& dang vin ban noi hodc viét).
hoc hay do nguoi khac noi hodc viétra.  [Tir 6 phén tich, lya chon, trich xuét duoc cac
thong tin toan hoc can thiét tir van ban (¢ dang
vin ban noi hoic viét).
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Trinh bay, dién dat (ndéi hoic Viét) Thyc hién dugc viéc trinh bay, dién dat,
duoc cac ndi dung, v tudng, gidi phap néu cau hoi, thdo luan, tranh ludn cac ndi dung,
toan hoc trong sy tuong tic véi nguodi [y tudng, gidi phap toan hoc trong su twong tac
khac (v6i yéu cau thich hop vé su ddy du, voi ngudi khac (¢ muc twong dbi ddy du, chinh
chinh x4c). Xac).

St dung duoc hiéu qua ngbn ngilr Str dung duge ngdn ngir toan hoc két hop
toan hoc (chir sd, chit cai, ki hiéu, biéu vdi ngdn ngir thong thuong dé biéu dat cac noi
d6, do thi, cac lién két logic,...) két hop |dung toan hoc ciing nhu thé hién ching ctt, cach
v6i ngdn ngir thong thudng hodc dong tac thirc va két qua lap luan.

hinh thé khi trinh bay, giai thich va danh
gia cac y tudng toan hoc trong sy tuong
tac (thao ludn, tranh luan) véi nguoi
khac.

Thé hién duoc sy tu tin khi trinh bay, Thé hién dugc sy tu tin khi trinh bay, dién
dién dat, néu cau héi, thao luan, tranh dat, thao luan, tranh luan, giai thich cac noi dung
luan cac ndi dung, y tuong lién quan dén [toan hoc trong mot s tinh hudng khéng qua
toan hoc. phurc tap.

3.2. Mot s6 biéu hién ciia ning lyc giao tiép toan hoc ciia hoc sinh trong chwong
Hg¢ thirc lwgng trong tam giac vudng

3.2.1. Ngi dung va yéu cau can dat ciia chwong Hé thirc lvong trong tam gidc vudng

Bang 2. Ndi dung va yéu ciu can dat ciia chwong Hé thirc lwgng trong tam giic vudng

Noi dung Yéu cau can dat

He¢ thac |77 s6
lugng lwong
trong tam | gidc cua )
gidc gbc — Giai thich dugc ti s6 lugng giac cla cac goc nhon dic biét (goc 30°,
vuong nhon. 45°, 60°) va cua hai goc phu nhau.

Mot so
i é'o th;’(c) — Tinh duoc gia tri (ding hodc gan dang) ti sd luong giac cua goc

nhon bang may tinh cam tay.

— Nhan biét duoc cac gia tri sin (sine), cosin (cosine), tang (tangent),
coOtang (cotangent) cia goc nhon.

vé canh
va goc
trong
tam gidc
vuong

— Giai thich dugc mot sd hé thirc vé& canh va goc trong tam giac
vuong (canh goc vudbng bang canh huyen nhan véi sin goc ddi hodc
nhén v6i cosin goc ké; canh goc vudng bang canh goc vuong kia nhan
v6i tang goc dbi hodc nhan voi cotang goc ké).

— Giai quyét duoc mét s6 van dé thuc tién gin véi ti s6 lugng giac
cua goc nhon (vi du: Tinh d6 dai doan thang, d6 16n goc va ap dung
gidi tam giac vuong,...).

3.2.2. Nhitng biéu hién ciia ndng e giao tiép todn hoc trong day hoc chuwong Hé thirc
luong trong tam gidc vuong

Trén co s& nhitng thanh t6 ctia ning lyc giao tiép toan hoc dugc chi ra trong Chuong
trinh gido duc pho thong mén Toan 2018, Noi dung chuong trinh toan 9 thé hién trong cac
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bo sach Chén troi sang tao (Tran & cs., 2023), Két ndi tri thirc voi cude séng (Ha & cs.,
2023), Canh diéu (D5 & cs. , 2023), két qua nghién ciru cia Hoa (2014), Nguyen va cong su
(2024) chiing t6i x4c dinh mot s6 biéu hién dic trung ctia nang luc giao tiép toan hoc cia hoc
sinh trong hoc tap chuong Hé thiic lugng tam gidc vuéng nhu sau:

a) Biéu hién 1: Nghe hiéu, doc hiéu va ghi chép (tom tal) dugc cdc thong tin toan hoc
co ban, trong tdm trong van bdn (6 dang van bdan néi hodc viét) vé ti sé lwong gidc ciia goc
nhon, hé thirc gitta canh va goc trong tam giac vuong. Tu do phdn tich, lva chon, trich xuat
dwoc cdc thong tin todan hoc can thiét tir van ban (ndi hoac viét)

Biéu hién nghe hiéu, doc hiéu va ghi chép (tom tit) dugc tuong ddi thanh thao cac
thong tin toan hoc co ban la biéu hién dau tién cua ning luc giao tiép toan hoc. O day, nghe
hiéu, doc hiéu thé hién nhu hoc sinh nghe gido vién doc, nghe gido vién hudéng dan thuc hi¢n
nhiém vy hodc mot yéu cau bai toan. Hoc sinh dugc gido vién yéu cau doc mét yéu ciu
nhiém vy, bai toan gan vdi nhiing tinh huong hoc tap cu thé; nghe, doc phan trinh bay, giai
thich, 18p luén, ching minh cua ban, cua gido vién,... Tir d6 co thé ghi chép cac thong tin
trong tam, can thiét.

b) Biéu hién 2: Thuc hién viéc trinh bay, dién dat, néu cdu héi, théo ludn, tranh ludn
cdac ngi dung, y twong, gidi phdp todan hoc trong sy twong tdc voi nguoi khac (0 mirc twong
doi day du, chinh xdc) trong chuwong H¢ thirc luong trong tam gidc vuong

Biéu hién cu thé 1a hoc sinh c6 thé dién dat lai ndi dung thong tin toan hoc mot cach
ngan gon, tuong minh. Hoc sinh trinh bay, dién dat cac ndi dung, ¥ tuong, giai phap toan hoc
trong chuong Hé thirc luvong trong tam gidc vudng mot cach ngin gon, mach lac, rd rang, 1ap
luan chét ché, logic. Hoc sinh néu duoc y tudng, 1i gidi cé can cu trong tranh luan cac ndi
dung thong tin toan hoc. Hoc sinh néu duoc giai phap khi giai quyét cac bai tap ma gido vién
dua ra hodc 6 thé tranh luan v&i ban cac bai tap lién quan dén hé thirc lugng trong tam giac
vudng.

c) Biéu hién 3: Sir dung dwoc ngén ngir todn hoc két hop voi ngén ngir théng thuong
dé biéu dat cdc ndi dung todn hoc ciing nhw thé hién chimng cik, cdch thire va két qua Idp ludn
khi chirg minh mét s6 cong thire va mét s6 dang bai tdp trong chiwong Hé thirc lrong trong
tam gidac vuong

Hoc sinh str dung hop li ngon ngir toan hoc nhu: viét ding ki hiéu, cong thirc cua ti s6
luong giac ctia goc nhon, hé thirc gitta canh va goc trong tam giac vudng; v€ dung hinh, sur
dung chir sd, chir cai, ki hiéu, biéu d0, d6 thi, cac lién két logic,... tir ngdn ngit thong thuong
cua bai toan. Hoc sinh sir dung hop li ngdn ngir toan hoc va ngdn ngir ngu thong thudng dé
trinh bay, 1ap ludn chit ch& khi chimg minh 14 rat cAn thiét. Thong qua giai cac bai tip trong
chuong hoc sinh chuyén dbi dugc gitta ngon nglr toan hoc va ngdn ngir thong thuong, trinh
bay duoc 10i giai bai toan bang cach noi hodc viét; hoc sinh sir dung ngon ngit phu hop, ngin
gon, logic, khai quat héa dugc ndi dung toan hoc trong qua trinh giai toan.

d) Biéu hién 4: Thé hién dwoc s tw tin khi trinh bay, dién dat, thao lugn, gidi thich
cac ngi dung todan hoc trong mot so tinh huong khong qua phire tap lién quan dén ti so lwong
gidc, hé thirc luvong trong tam gidc vuong

Biéu hién cu thé 1a hoc sinh c6 kha nang trinh bay ndi dung ciia bai hoc va trinh bay
161 giai trudc toan bo nhoém hodc 16p br:ing cach dién dat béng 161 n6i hodc viét. Hoc sinh chu
dong dit ra cac cau hoi thich hop lién quan dén ndi dung ciia bai hoc, tu tin khi trinh bay ¥
tudng cua minh. Hoc sinh cling chii dong, ndm bit co hoi trong viéc thiét 1ap cac lién Kkét va
tuong tac voi ngudi khac dé chia sé kién thirc lién quan dén noi dung bai hoc.
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3.3. Mot s6 bi¢n phap phat trién ning lyc giao tiép toan hoc cho hoc sinh 16p 9
thong qua day hoc chwong Hé thirc lwgng trong tam giac vudng

3.3.1. Bién phdp 1: To6 chirc cdc hoat dong nghe hiéu, doc hiéu va ghi chép (tom tdt)
cac thong tin toan hoc co ban, trong tam. Tw do phan tich, lya chon, trich xudt dwoc cdc
théng tin todn hoc can thiét tir vian ban (ndi hodc viét) trong chirong Hé thirc liong trong
tam gidac vuong

- Muc dich cua bién phap:

Bién phap nay nham trang bi cho hoc sinh nhiing kj ning nghe hiéu, doc hiéu, ghi
chép (tom tét) cac thong tin todn hoc co ban, trong tm. Gitp hoc sinh thanh thao tém tat cac
thong tin toan hoc dé trinh bay y tuong mot cach ngin gon, khoa hoc va chinh xac. T d6
phan tich, Iya chon, trich Xuét cac thong tin toan hoc can thiét tir van ban (noi hoac viét) khi
hoc chuong hé thic Iuwgng trong tam giac vudng.

- Cach thirc tién hanh bién phap:

Gi4o vién t6 chirc cho hoc sinh nghe hiéu va ghi chép duogc tién hanh tir nhitng bai hoc
don gian dén bai hoc phirc tap. Dé o chirc cho hoc sinh doc hiéu, nghe hiéu thi gido vién c6
thé doc hodc hoc sinh doc céc thong tin toan hoc co ban nhu théng bao ngén, cau tra loi
ngan, vi dy, dinh nghia, dinh i, bai toan, quan sat hinh vé,..., yéu cau HS tom tit, trinh bay
lai nhitng ndi dung da nghe, da doc, cac hoc sinh khac tap trung léng nghe, suy nghi dén
nhing diéu nghe duoc xac dinh gia thiét, két luan va ghi lai duoc nhing y chinh, cac thong
tin toan hoc quan trong, can thiét. Dan dan, d6 dai, 3 kho cua ndi dung nghe dugc nang Ién,
doi hoi hoc sinh phai tap trung nghe va phat hién ra cac “tir khoa”, tir “quan trong” dé c6 thé
tom tat dugc y chinh, xir 1i thong tin nghe duoc dé tra 16i dung, trinh bay dung phwong phap
va ghi chép lai biang ngdn ngi toan hoc ma minh vira duoc tiép thu.

Vi du 1: Khi day Dinh nghia ti s6 lwong giac cuia mot goc nhon, thong qua hoat dong
gidi thiéu cac yéu td vé canh ciia tam giac vudng, khi xét mot goc nhon. Gido vién yéu cau
hoc doc thong tin toan hoc sau:

Cho tam gidc ABC vuéng tai A ¢6 gée nhon B bing .
Ta goi AC la canh Aoi clia goc o, AB la carth ké ciia
26C o.

Tix % ta thiay trong cac tam giac Vuong clng mot
g6ce nhon o thi cac ti 50 giira canh dbi va canh huyul
canh ké va canh huyén; canh ddi va canh ké; canh ke
va canh doi cua goc nhon « do la khong ddi. Cac ti s6
trén goi 1a # sé lwong gide cia géc nhon o do.

Hinh 1. Hoat dong kham pha 1

Nguén: Tran va cong su (2023).

- Gio vién t chirc cho hoc sinh nghe hiéu, doc hiéu bang cach doc tham, goi dai dién
hoc sinh doc cho ca 16p nghe ndi dung thong tin toan hoc dua ra. Khuyén khich hoc sinh st
dung ngon ngir toan hoc dé dién dat lai cac nodi dung thong tin toan hoc.

- HS quan sat hinh v&, két hop voi thong tin toan hoc vira doc hiéu, nghe hiéu bang
cach dién dat lai ndi dung toan hoc béng hinh thirc noi hodc viét: canh d6i dién vai goc & goi
1a canh ddi ciia goc @ (canh AB), canh k& v&i goc & goi 1a canh ké goc @ (canh AC); c6 thé
néu lai ti sb cua gbc nhon cua goc nhon & 1a ti ) gilra canh dbi va canh huyén, canh dbi va
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canh huyén, canh doi va canh ke, canh ké va canh doi. Poc ding tén ti s6 lugng giac cua goc
nhon nhu: sin, cosin, tang, cotang cia dinh nghia:

Cho gbe nhon o.. Xét tam giac ABC vudng tai A ¢6 ABC = o, ta cé:

—Tisd gitta canh ddi va canh huyén dugce goi la sin ctia goc o, ki hiéu sino.
~Ti s6 gitta canh ké va canh huyén duge goi la edsin cua goc o, ki hidu coso.
—Ti 0 giita canh ddi va canh k& duogce goi 14 rang clia goe o, ki hidu tano.
~Ti sd giira canh ké va canh ddi dugc g0t la cotang clia goce o, ki hiéu coto.

Hinh 2. Pinh nghia ti s6 lwgng giac ciia géc nhon.

Ngudn: Tran va cong su (2023).

- Gi4o vién tb chtre cho hoc sinh ghi chép céac thong tin toan hoc vira doc hiéu, nghe
hiéu bang cach yéu cau hoc sinh viét ngan gon cac ndi dung thong tin toan hoc, gach chan
céc tir khoa dé giir lai cac thong tin toan hoc can thiét, ghi ding ki hiéu cua ti s6 lugng giac

cua gbc nhon.

- Hoc sinh quan sat hinh v€, doc cac thong tin toan hoc dua ra, ghi chép gach chan cac
cum tir quan trong nhu: ti s cua goc nhon cua goc nhone 1a ti sb giita canh ddi va canh
huyén, canh d6i va canh huyén, canh d6i va canh ké, canh ké va canh d6i. Hoc sinh ghi dang
ki hiéu ti sb lugng gidc cia goc nhon: sin, cos, tan, cot. Tom tat nodi dung dinh nghia ti )

lugng giac ciia goc nhon nhu sau:

Tam giac ABC vudng tai A. Xét goc nhon B, canh AC 1a canh ddi cua gbéc B, canh AB

la canh ké voi goc nhon B.

_ canh doi
sino =-
canh huyén
canh doi
tano =
canh ké

COS oL =

coto =

canh ké

canh huyén

canh ké

canh ddi

- Sau d6, gi4o vién ting dan mirc d¢ thong tin toan hoc bang cach cu thé dinh nghia ti
s0 lugng giac cua géc nhon doi voi tam giac vudng ABC trong hinh sau:

Bang 3. Tom tit dinh nghia ti s6 lwrong gidc ciia mét géc nhon trong tam giac

vuong
Cac ti s0 lwgng giac Hinh vé HS ghi cong thire
cia géc nhon &
Ti 0 giita canh d6i va canh huyén goi | Tam gidc ABC vudng tai A, Sing — A
la sin cta goc a, ki hiéusin cx. c6 B=a.
Ti s0 gilra canh k& va canh huyén goi cos g — AB
1 cosin cua goc a, ki hiéu cosar. BC’
Ti sb gitta canh ddi va canh ké goi 1a g =

tang cua goc &, ki hi€u tan c.
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Cic ti s6 lrong gidc Hinh vé HS ghi cong thirc

cua goc nhon

Ti s0 gitta canh ké va canh doi goi 1a &

cotang ctia goc a, ki hiéu cot ax. AC

canh ké

Quavidyl,ta thdy hoc sinh duoc rén luyén ki ning nghe hiéu, doc hiéu va ghl chep
trich xudt thong tin thong qua viéc nghe hiéu, doc hiéu yéu cau, nhin xét cua gido vién, ling
nghe y kién cua cac ban khi trao ddi dua ra y kién, va doc hiéu céac khai niém toan hoc, xac
dinh nhimg thuat ngit méi “ti s6 lugng gidc cua mot goc nhon” voi, sin, cosin, tang, cotang.
Két thuc qua trinh trén, gido vién can quan sat mot lugt cach hoc smh da nghe va ghi vo dé
chinh stra, bd sung, khen ngoi va rut kinh nghiém. Qua trinh nay néu duogc gido vién sir dung
hop li trong mdi gio 1én 16p, hoc sinh s& sdém hoc dugc ki ning nghe hiéu, doc hiéu va ghi
chép cac ndi dung toan hoc.

3.3.2. Bién phap 2: T 6 chire cdc hoat dong ren cho hoc sinh thuc hién viéc trinh bay,
dién dat, néu cau hoi, thao ludn, tranh ludn cdc ndi dung, y twong, gidi phdp todan hoc trong
sw twong tdc voi nguoi khdc (6 mike twong doi day dii, chinh xdc) thong qua chwong Hé thirc
lwong trong tam gidc vuong

- Muc dich cua bién phap:

Bién phap nay gitip hoc sinh thuc hién duoc viée trinh bay, dién dat, néu cau hoi, thao
luan, tranh luan cac ndi dung toan hoc trong sy tuong tac voi ban be théy ¢6 mot cach rd
rang va mach lac, tir 46 ning cao kha ning trao ddi va thao lun cac van dé toan hoc voi thay
¢ va ban be. Nho do, hoc sinh s€ tu tin hon trong viéc thuyét trinh, lam viéc nhom va tham
gia vao cac hoat dong tuong tac.

- Cach thirc tién hanh bién phap:

Gi4o vién td chirc cho hoc sinh doc cac vi du c6 trong sach gido khoa, yéu cAu hoc
sinh dién dat lai noi dung bai todn mot cach tom tat, ngin gon. Gido vién yéu cau hoc sinh
khong chi trinh bay ¥ tuéng bang 16i ma con bang viét, con phai biét cach sip xép thong tin,
trinh bay bai giai mét cach co cau tric va cé thir ty.

Gi4o vién ciing can thuong xuyén t6 chirc cac hoat dong hoc tap theo phuong phap
hop tac nhém. Tao co hoi dé hoc sinh trao doi, thé hién hiéu qua suy nghi, 1ap luan va giai
quyét van dé, trinh bay trudc tap thé 16p va gido vién.

bé rén luyén cho hoc sinh li giai dugc viéc trinh bay, dién dat, gido vién can thuong
xuyén dit ra cau hoi nhu: Tai sao phai...?; mudn... ta phai lam gi?; ta c6 diéu nay la can ctr
vao dau?... viéc tra 10i cac cau hoi s& gitip hoc sinh giai thich duoc viée trinh bay, dién dat,
1ap Iuan cac ndi dung, vy tudng, giai phap toan hoc khi giai bai tap trong su tuong tac giira
hoc sinh véi gido vién, gitra hoc sinh vdi hoc sinh.
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Vi du 2: Sau khi hoc sinh tim hiéu dinh 1i 2, giao vién t6 chirc cho hoc sinh tim hiéu vi
du sau:

Cé4c tia ndng mat trai tao vai mat dat mét gée xap
xi bang 34° va bdng cla mot toa thap trén mat dat
dai 8,6 m (H.4.17). Tinh chiéu cao clia toa thdp dé
(1am trén dén mét).

Hinh4.17

Hinh 3. Tinh chiéu cao ciia thap (Ha & cs., 2023)

- Gido vién yéu cau hoc sinh doc vi dy, tom tat ngén gon ndi dung bai toan.

- Hoc sinh trinh bay tém té‘g ndi dung bai toan: Cho tam gidc vuong, biét dugc 1 goc
nhon va 1 canh goc vudng (canh ké). Tim canh gbc vudng con lai (canh doi).

- Gido vién yéu cau hoc sinh doc 1oi giai vi du va tra 101 cau hoi:

Cau hoi 1: Xac dinh canh chiéu cao h cua thap, canh ké véi goc 34° trong tam gidc
vuong da cho?

Cau hoi 2: Sir dung kién thirc nao dé tim h?

Cau tra 161 mong doi:

Cau 1: Canh ddi v6i goc 34° 1a h chiéu cao cua thap can tim, canh k& v6i goc 34° 13 8,6 m.

Cau 2: Sir dung Pinh 1i 2 dé tim h, canh géc vudng bang canh ké nhén tang goc ddi.

Theo dinh i 2, ta c6 h = 8,6.tan 34° =6 (m).

Vay chiéu cao cta thap 1a khang 6 m.

Qua bai toan trén, giao vién yéu cdu hoc sinh tim hiéu d& bai toan bang hinh anh cta
nhitng sy vat gan gii trong cudc song va tim ra cach giai thi cac em s€ phai trinh bay 101 giai
bai toan. Co thé bang hinh thire néi hodc viét, cac em dién dat cho thay ¢d va cac ban biét bai
toan d6 dugc giai theo cach nao. Do d6 gido vién can tan dung cac co hdi nay dé rén cho hoc
sinh ki ning nghe hiéu, doc hiéu va ghi chép, giai thich duoc viée trinh bay, dién dat, 1ap
luén cac ndi dung, y tudng, gidi phap toan hoc khi gidi bai tap trong su tuong tac gilia hoc
sinh v&i giao vién, gilra hoc sinh véi hoc sinh.

3.3.3. Bién phap 3: Hudng dan sir dung hiéu qud ngén ngit toan hoc voi két hop véi
ngon ngir thong thuwong dé biéu dat ndi i dung toan hoc cing nhuw thé hién chimg cit, két quda ldp
ludn théng qua mét sé bai todn thiee tién trong chiwong Hé thirc lirong trong tam gidc vudng

- Muc dich cua bién phap:

Nham giap cho hoc sinh chuyén ngo6n ngir thong thudng ngdn nglr thong thuong sang
ngo6n ngir toan hoc ngdn ngir todn hoc bang viéc sir dung cac ky hiéu, cac cong thire, bicu do,
do thi, céac lién két logic dé bieu dat ndi dung, thong tin toan hoc thong qua mot s6 bai toan
thyc tien trong chuong H¢ thirc lugng trong tam gidc vudng. Giup cho hoc sinh str dung hop
li ngdn ngir thong thuong, ngdn ngir toan hoc dé trinh bay, thé hién chimg cir, 1ap luan chat
ché khi giai bai tap, chirng minh.

- Cach thirc tién hanh bién phap:
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Gi4o vién hudng dan hoc sinh hiéu ngdn ngit toan hoc la h¢ thdng cac biéu tuong, ki
hi€u, cum tir va cac quy tac két hop ching lam phuong tién dé dién dat ndi dung, thong tin
toan hoc mot cach chinh xac, logic, 10 rang.

Gi4o vién cho hoc sinh giai mot sb bai tap lién quan dén thuc tién, gan giii voi cude
sdng dé cac em thyc hanh, luyén tip giao tiép toan hoc bang ngdn ngir thong thudng (ngdn
ngir thong thuong 13 ngdn ngir ma con ngudi sir dung dé giao tiép véi nhau, bang nhiéu hinh
thirc: ngdn ngit noi, ky hiéu xuc giac hay chir viét,...) két hop voi ngdn ngir toan hoc (ngdn
ngit toan hoc theo nghia hep 1 ngdn ngit dugce xay dung trén hé thong cac ki hiéu toan hoc;
ngoén ngir toan hoc theo nghia rong bao ham ngodn ngtr todn hoc theo nghia hep va céac thuat
ngit toan hoc, hinh v&, mé hinh, biéu do, do thi,... co tinh chat quy udc nham dién dat noi
dung toan hoc mot cach chinh xac, logic va ngan gon). Tang cuong st dung cac dung cu day
hoc truc quan (mdy chiéu, tivi, hinh anh, ....) dé hoc sinh quan sat, hiéu vén dé, .

Vi dy 3: Tir chan mot thap cao 50 m nguoi ta nhin thiy dinh ctia mot toa nha véi goc
nang 30°. Trong khi do6 tur chan toa nha, nguoi ta lai nhin thay dinh thap voi goc nang 60°.
Tinh chi€u cao cta toa nha. Nguon: Tran va cong su (2023).

Gi4o vién chiéu bai toan 1én bang, yéu cau 1 hoc sinh doc d& bai, chia 16p thanh 04
nhom hoc tap, moi nhdm s€ thao ludn, trao doi d€ hoan thanh: V& hinh biéu dien cua bai toan.

D e

Hinh 9

Hinh 4. Tinh chiéu cao ciia toa nha.
Nguon: Ha va cong su (2023).

Gido vién: Cac em hiéu nghia cua cac cum tir sau trong bai toan trén theo ngén ngir
toan hoc 1a gi? Gido vién néu ndi dung bai toan bang ngdn ngili thong thuong, hoc sinh dai
dién nhém néu ngdn ngir toan hoc nhu bang 4.

Bang 4. Sir dung két hop ngén ngir dién dat ndi dung bai toan

Ngon ngir thong thudng. Ngon ngir toan hoc

Chiéu cao ctia Thap 1a 50 m. CD=50m

Tir chdn mdt thap cao 50 m ngudi ta nhin thay dinh cia mot ACB =30".
toa nha véi goc nang 30°.

Tir chan toa nha, ngudi ta lai nhin thdy dinh thap véi goc ning CAD = 60°".
60°.

Tinh chiéu cao cta toa nha. Tinh d6 dai AB.
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Sau qua trinh chuyén q& ngdn ngit thong thudng sang ngdn ngir toan hoc theo yéu cau
cua giao vién, hoc sinh c6 thé tra 101 cac cau hoi la:

+ Yéu cau ciia bai toan 1a: Tinh chiéu cao ctia toa nha.

+Y nghia: Tinh canh géc vudng ctia tam giac ABC vudng tai A.

'Giao vién yéu cau hoc sinh dai dién nhom 1én bang trinh bay 10i giai bai toan va tra 1oi
dap so.

Hoc sinh trinh bay 101 gidi bai toan nhu sau:

Ta c6 chiéu cao cta toa nha va thap 1an luot 1a AB, CD (don vi: m, AB > 0).

Khi d6: 4CB =30°, CAD = 60".

Xét tam giac ACD vuong tai C, ta co:

AC = DC.cotCAD = 50.cot 60° =

—Sof (m)

Xét tam giac ABC vudng tai A, ta co:

5043 5043 3 50

AB = ACtanACB—Tt n30° = —T:?~1667()

Vay chi€u cao cua toa nha xap xi 16,67 m.

Nhu vay, trong vi du trén, hoc sinh biét cach st dung cac thuét ngir va biéu biéu dién
toan hoc mot cach chinh xac dé trinh bay y tudng va lap ludn, chuyén tir ngdn ngir thong
thuong sang ngdn ngir toan hoc dé giai quyét mot sé bai toan trong thuc tién. Didu nay gitp
cac em biéu dat cach suy nghi va chirng minh cac khing dinh toan hoc mét cach rd rang.

3.3.4. Bi¢n phap 4: Tang cuong 16 chirc cdc hoat dong giiip hoc sinh tw tin khi trinh
bay, dién dat, thao ludn, tranh ludgn, gidi thich cac ngi dung toan hoc qua day hoc chuong
H¢ thiec lwong trong tam giac vuéng

- Muc dich cua bién phap:

Ting cudng td chirc cac hoat dong day hoc trong chuong Hé thirc luong trong tam
gidc vudng thong qua cac hoat dong hoc tdp lam viéc nhom dé giai quyét cac bai tap ap dung
ti s6 lugng giac, cac bai toan c6 ndi dung thue tidn dé rén luyén cho hoc sinh chu dong, tich
cuc trao ddi, thao luan véi ban bé trong nhom, st dung cac ngén ngir toan hoc dé trinh bay v
tuéng o rang, mach lac, hiéu qua. Sir dung t6t ca ngdn ngit toan hoc va ngdn ngir thong
thuong gitp hoc sinh ning cao k¥ ning viét, trinh bay, dién dat cac khai niém va 1i giai bai
toan mot cach d& hiéu. Bién phap nay gitip hoc sinh hinh thanh thoi quen vén dung toan hoc
vao cudc séng, phat trién sy tu tin trong viéc trinh bay, dién dat, thao luan, tranh luan va giai
thich cac khia canh toan hoc trong nhiing tinh huéng khong qué phirc tap. Qua d6, hoc sinh
phat trién ning lyc giao tiép toan hoc.

- Cach thirc tién hanh bién phap:

Gi4o vién hinh thanh cdc nhém trong 16p, nhém 2 hoc sinh ngdi cting ban hodc nhém
16n thuong bao gdm tir 6 dén 8 hoc sinh. Cach sip xép nhom cé thé phu thudc vao muc tiéu
giang day va yéu cau cua bai hoc. C6 thé sir dung phan chia ngiu nhién hodc dua trén cac
tiéu chi cu thé.
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Gi4o vién giao cho hoc sinh mét sb bai tap thyc té doi hoi hoc sinh phai két hop ngon
ngir toan hoc sang ngdn ngit thong thudng dé néu ra y tuong ctia minh dé hoc sinh thao luan,
tim kiém thong tin va trinh bay gidi phap, co thé 1am viéc theo cdp, nhom hoac doc lap.
Trong cac hoat dong nhom, hoc sinh chia sé y kién va két qua cua ho. Sau khi thao luén, cac
nhom déng thuan vé quan diém va trinh bay lai ndi dung thido luén cia nhém minh, déng
thoi lang nghe y kién ctia nhém khac va phan hdi khi can thiét. Qua viéc hudng dan va sira
d6i ctia gido vién, hoc sinh ¢ co hoi phat trién ki nang trinh bay va ty tin dién dat y tuong
mot cich chinh xac va rd rang hon.

Vi du 4: Sau khi hoc xong dinh 1i Hé thuc vé canh va gdc
trong tam giac vuéng. Gido vién cho hoc sinh giai bai tap sau: Mot »
chiéc may bay bay 18n vé6i vén tbc 500km/h. Puong bay 1én tao véi -
phuong nim ngang mét goc 300 (H.4.13). Hoi sau 1,2 phut, may /
bay 1én cao dugc bao nhiéu kilémét theo phwong thing dung. :

Hinh4.13
Gido vién cho 2 hoc sinh ngoi cung ban thanh 1 c¢dp thao ludn cung thyc hién nhiém
vu vo1 nhau.
Gi4o vién dat cau hoi goi mé dé hoc sinh ¢ thé hiéu tir ngdn ngir ty nhién sang ngon
ngit toan hoc nhu:
- Poan dudng may bay bay 1én trong 1,2 phiit tao v6i phuong nim ngang mét goc 300
la do dai doan nao? (Hoc sinh tra 161 1a d¢ dai doan AB).

- Hoi sau 1,2 phut, may bay 1én cao dugc bao nhiéu kilomét theo phuong thiang ding
la d6 dai doan nao? (Hoc sinh tra 101 1a 6 dai doan BH).

- Pé tim BH ta st dung kién thirc nao? (Hoc sinh tra 1oi: sir dung hé thirc gitra canh va
gbc trong tam giac vudng, tim canh goc vudng bi€t canh huyén va goc doi).

- Tim canh huyén AB nhu thé nao? (Hoc sinh tra 15i: biét van tbc 500km/h va thoi
gian 1,2 phut thi ta tim dugc quang dudng may bay bay).

Gi4o vién dit cau hoi cho hoc sinh thay cac thong tin quan trong trong bai nhu: tinh d6
dai canh AB va sur dung h¢ thure canh va goc trong tam giac vudng dé tim BH.

Gi4o vién cho 2 cip hoc sinh xung phong trinh bay két qua vao bang phu va treo 1én
bang lam méu. Cac cip hoc sinh con lai s& trinh bay y kién va danh gia bai 1am ciia minh va
2 cdp hoc sinh trén bang. Tir d6 ¢6 thé phat trién hon ky ning trinh bay, tranh luan, gép phan
gitip hoc sinh ty tin hon khi sir dung ngdn ngit thong thudng két hop véi ngdn ngit toan hoc
trong giai toan.

San pham du kién cua hoc sinh:

Gia st trong Hinh 4.13, AB 1a doan duong may bay bay 1én trong 1,2 phut thi BH
chinh la 4§ cao may bay dat dugc sau 1,2 phut do.

Ta co: 1,2 phit L gionén AB = 500.L =10(km).
50 50

Tam giac ABH vudng tai H, c6 A= 30°.
) ) 1
Theo Pinh li 1, ta c6: BH = AB.sin A=10.sin30° = 10.5 =5(km).

Vay sau 1,2 phut, may bay 1én cao dugc 5 km.

177



Tap chi Khoa hoc Pai hoc Pong Thap, Tap 14, Sé Ddc biét 01 (2025): 165-179

Qua vi du trén, hoc sinh phat trién ki nang nghe hiéu, doc hiéu, ghi chép tom tit cac
ndi dung toan hoc d& cho va yéu cau ciia bai toan. Poc hiéu bai 1am cua ban, nghe hiéu noi
dung trinh bay, nhan xét ctia ban va giao vién. Rén luyén cach i gidi viéc trinh bay, dién dat
cac ndi dung toan hoc khi trinh bay ndi dung thao luan ciia nhém minh. Két hop mot cach
hop li ngdn ngii todn hoc va ngdn ngir thong thudng trong khi trinh bay, nhén xét, giai thich
céc ¥ tuong toan hoc. Rén luyén su tu tin: viéc phan tich, giai quyét va trinh bay bai toan
theo tirg budc cho thiy su tu tin cta hoc sinh trong viée 1am viéc véi cac kién thirc vé giai
tam gidc vudng.

4. Két luan

Trong day hoc Toan, dé phat trién ning luc giao tiép toan hoc cho hoc sinh, gido vién
can cha trong vao viéc nghe hiéu, doc hiéu, cach trinh bay, dién dat ciia hoc sinh. Hoc sinh
can trinh bay dugc ¥ tudng cia minh thong qua théo luan, tranh luan, tir d6 gitip cac em cung
¢ siu hon kién thirc linh hdi duge. Ngoai ra, giao vién can t6 chirc cho hoc sinh nhiéu hoat
dong hoc tap nhu hoat dong cap doi, hoat dong theo nhém dé cac em c6 co hoi duge trao doi,
hop tac, thao ludn va phat trién ning luc giao tiép toan hoc. Dua trén cac biéu hién cla ning
luc giao tiép toan hoc, chung t6i da dua ra bon bién phat vé phat trién nang luc giao tiép toan
hoc cho hoc sinh 16p 9 théng qua day hoc chuong hé thirc lugng trong tam gidc vudng. Cac
bién phap nay khong tach roi nhau ma c6 moi lién h¢ hiru co v6i nhau, vi vy gido vién can
van dung linh hoat cic bién phap dé gop phan phat trién ning luc giao tiép toan hoc cho hoc
sinh, cling nhu nang cao chét luong day hoc mon Toan & Trung hoc co so.
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