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Toém tat

Nang lye tw hoc khdng chi la kha nang tiép thu kién thirc mét cach chi dong ma con
dong vai tro quan trong trong viéc hinh thanh tw duy doc ldp va kha nang giai quyét van dé
cua hoc sinh, dac biét trong béi canh gido duc hién dai. Bai viét nay la két qua nghién cuu
thuc trang nang luc ty hoc cua hoc sinh lop 10 va y kién cia gido vién tai trwdng Trung hoc
Phé théng Nguyén Du vé nhitng ky nang thwc hanh, ky thudt thuc hanh mon Tin hoc. Nhom
nghién ciru thyee hién khao sat bang bang héi, phan tich dit liéu dé dwa ra nhitng danh gid cu
thé vé nang liec tw hoc ciia hoc sinh I6p 10 thong qua cdc ky nang, ky thudt thuc hanh mon Tin
hoc. Tir do, danh gia dwoc mirc do hoc sinh c6 nang luc tw hoc va sy anh huong cua cdc ky
thudt, ky nang thue hanh trong mén Tin hoc dén nang luc tw hoc ciia hoc sinh. Két qud cho
thdy nang lie tw hoc duwgc cai thién thong qua viéc dp dung cdc ky nang, ky thudt thuc hanh
mén Tin hoc, d6 1a yéu té quan trong dé cdi thién hiéu qua hoc tdp cho hoc sinh va ndng cao
chat lwong gido duc va dao tao trong nha truong.

Tiwr khéa: hoc sinh, kp nang thuc hanh, ky thudt thuc hanh, mon tin hoc, nang luc tw hoc.

Trich dan: Nguyén, A. D., Mai, Q. V., & Nguyen T.N. Q (2025). Phat trién nang luc ty hoc
cho hoc sinh lop 10 truong trung hoc phé thong Nguyén Du thanh pho Sadéc thong qua ky
ning, k¥ thuat thyc hanh mén Tin hoc. Tap chi Khoa hoc Pai hoc Pong Thap, 15(6), 79-93.
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Abstract

Self-learning ability not only helps actively acquire knowledge but also plays a crucial
role in forming independent thinking and problem-solving skills in students, especially in the
context of modern education. This article presents the research findings on the current state
of self-learning ability among 10™-grade students and the opinions of teachers at Nguyen Du
High School regarding practical skills and applied techniques in Informatics. The study
employed a quantitative research design using questionnaires and analyzed the collected data
to provide specific assessments of students' self-learning ability through practical skills and
applied techniques in Informatics. The study evaluated students' self-learning ability and
analyzed the impact of practical skills and applied techniques in Informatics on this
competency. The results indicate that incorporating practical skills and applied techniques in
Informatics can significantly enhance students' self-learning ability, leading to improved
learning outcomes and contributing to the overall education quality.

Keywords: [Informatics, practical skills, practical techniques, pupil, self-study
capacity.
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1. Mé diu

Chuong trinh gido duc phd théng méi (2018) déa va dang cai thién, d6i méi timg budc
trong cac hoat dong day - hoc & hau hét cac cip hoc hién nay. Trong do6, Tin hoc 1a mén hoc
duogc nhidu gido vién (GV), hoc sinh (HS), phu huynh va xi hoi quan tdm dén cach hoc, cach
day, cach kiém tra danh gia... cing véi cac k¥ niang thiét yéu ma HS can dugc tiép can som
nhu: kj ndng thiee hanh (KNTH), kp thudt thwe hanh (KTTH), dap ng yéu cau ciia mon hoc.
KNTH va KTTH 1a nhitng yéu t6 quan trong gitup cho HS hinh thanh thoi quen tu hoc va phat
trién nang liec tir hoc (NLTH) hiéu qua khong chi riéng & mén Tin hoc. Pic thu ciia mén Tin
hoc 14 c¢6 su két hop gitta Iy thuyét voi thuc hanh, mang kién thirc 1ién mén 1 diéu kién cin
ban giup cho HS phat huy ning luc tu duy logic, NLTH, sang tao va van dung kién thirc da
hoc vao viée giai quyét cac van dé thuc tién. Chuong trinh Tin hoc cip trung hoc phd thong
(THPT) theo huéng tiép can ning lyc nhin manh viéc phat trién cac nhém nang lyc chung va
nang lyc déc thu cho HS, thong qua viéc td chirc day hoc dua trén dy an, sir dung phé‘m mém
ung dung, trién khai nhiém vu hoc tap thyc tién (Bo Gido duc va Pao tao, 2018).

Tuy nhién, hién nay HS 16p 10 Trudng THPT Nguyén Du con gip nhiéu kho khén trong
viéc ap dung hi€u qua cac k¥ nang va KTTH mén Tin hoc, tir d6 anh hudng dén két qua hoc
tap ciing nhu kha ning phat trién NLTH. Xuét phat tir thuc trang do, nghién clru nay dugc thuc
hién v6i muc dich khao sat, phén tich thyc trang va dé xuét cac giai phap su pham nhim phat
trién NLTH cho HS 16p 10 thong qua KNTH va KTTH mén Tin hoc, gop phan ning cao chat
lugng gido duc va dao tao trong nha truong noi riéng.

2. Téng quan nghién ciru
2.1. Mt s6 khai niém

Phat trién 14 qua trinh vin dong tién 1én tir thdp dén cao, tir chua t6t dén hoan hao vé
moi mat. Qua trinh van dong do dién ra vira dan dan, vira nhay vot dé dua to1 sy ra doi cua cai
moi thay the céi cii. Su phat trién 1a két qua cua qua trinh thay d6i dan vé luong din dén su
thay ddi vé chét, qua trinh dién ra theo duong xodn dc va hét mdi chu ky su vat lap lai duong
nhu sy vat ban ddu nhung ¢ muc cao hon (Long & Vui, 2010); (Thu, 2008).

Nang lyc dugc hiéuv 1a kha nang, diéu kién chu quan hodac tu nhién san c6 dé thuc hién
mot hoat dong nao do, pham chat tam sinh 1i va trinh d§ chuyén moén tao cho con ngudi kha
nang hoan thanh mot loai hoat dong nao do6 vai chat lugng cao (Phé, 2020).

Tu hoc “tu hoc 1a mot b phan khong thé tach roi cua qué trinh gido duc, 1a qué trinh
ma ngudi hoc ty minh hoat dong linh héi tri thire khoa hoc va rén luyén KNTH ma khong cé
su huéng dan truc tiép cuia GV va su quan Iy truc tiép cua co sé gido duc va dao tao. Pay la
phuong thire hoc tap co ban cua giao duc khong chinh quy, giao duc thuong xuyén, ddng thoi
con la bg phan khong the tach roi cua qua trinh hoc tap c6 hé thong trong cac trudng hoc nham
dao sau, mo rong dé nam viing kién thirc ciia HS” (Hién, 2001).

Theo téc gia Trinh Qubc Lap, NLTH dugc hiéu I kha nang ty minh tim kiém, thu thap
thong tin, xir 1i théng tin va van dung kién thirc vao tinh hudng cu thé dé giai quyét co hiéu
qua cac van dé trong hoc tip va trong cudc song, mang dén sy phat trién cho ban than
nguoi hoc (Lap, 2008). Theo Dignath va Sprenger, viéc phat trién NLTH cho HS c6 tac dong
tich cuc dén kha niang hoc tap doc lap, duy tri dong luc va nang lyc ty diéu chinh quéa trinh hoc
(Dignath va Sprenger, 2020). Trong b01 canh giao duc hién dai, Brenner nhin manh rang thyuc
hanh thuc ddy NLTH c6 vai tro thiét yeu trong viéc phét trién tu duy siéu nhén thuae, duy tri
dong luc hoc tap va hinh thanh cac chién luge hanh dong hiéu qua — nhitng yéu t6 cdt 161 giap
HS chu dong, doc lap va thich ung linh hoat trong qua trinh hoc tap (Brenner, 2022).
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Tw hoc la qua trinh nguoi hoc ty minh sw dung nang lyc tri tué va ph(fm chat ca nhéan
nhue: tw duy, y chi, dong co, tinh cam dé chiém linh tri thirc va bién ching thanh sé hiru cia
ca nhan. Tu hoc la hinh thirc hoc tdp doi hoi tinh tw giac cao, la thanh 16 thiét yéu trong viéc
hinh thanh néng luc hoc tdp suot doi cho HS. NLTH déng vai tro then chot trong viéc thiic
ddy suw phdt trién toan dién ciia nguoi hoc, givip nguoi hoc tir diéu chinh ké hoach va thich img
V&i méi truong hoc tdp khéng ngieng bién doi.

KNTH la kha nang dp dung cdc tri thirc da hoc vao thyc té mét cach thuan thuc, nhuan
nhuyén va dat két qua, KNTH bao gom qud trinh HS phdn tich thong tin, danh gid va diéu
chinh dé tim ra gidi phdp t6i wu cho méi van dé cu thé. K¥ nang ndy mang tinh cd nhan héa
cao, phan dnh phong cdch va tw duy riéng ciia moi nguwoi hoc.

Khac voi KNTH, KTTH tép trung vao viéc ma nguoi hoc ap dung dung cac quy trinh,
phuong phap va cong cu di duoc chudn héa vao thyc tién. KTTH doi hoi cac bude thuc hanh
ctia ngudi hoc phai dat toi sy chinh xéc, tuan thi nghiém ngit cac quy dinh ky thuat & dam
bao hi€u qua va an toan, thuong dugc trng dung trong cac linh vyc chuyén mon cao: ky thuét,
y t&, san xuét... ndi dung bang 1 minh hoa ¥ cho nay.

Bang 1. Nhirng khac biét giira ky nang thwe hanh va ky thuit thye hanh

Cac yeu to

K¥ nang thuc hanh

K¥ thuat thuc hanh

Kha nang van dung linh hoat kién

Ap dung phuong phap, quy trinh va ky

nghiém, kha nang tu duy, sang tao

Khai niém | thae dd hoc vao cac tinh hudng nang cu thé vao cong vige chuan xac
thuc té nham dat duoc két qua mong mudn
Tinh Doi hoi sy sang tao va kha ning | It yéu ciu sang tao, tip trung vao thao
sang tao thich img nhanh tac chinh xac va quy trinh chuan
Tinh Chuén muc, mang tinh sang tao va | Chu trong vao viéc tudn thi quy trinh
ca nhan hoa | dau an ca nhan hon 1a su khac biét cd nhan
Linh vuc Moi linh vuc, nhdn manh vao kha Trong céc linh vuc c6 chuyén mon cao:
ap dung nang thich tng, linh hoat ky thuat, y t€, gido duc, hodc san xuat
o Giai quyét van dé hiéu qua trong | Pam béao thuc hién cong viéc dung quy
Muc tiéu \ A Zo o L
ting tinh huong cu thé trinh, dat hiéu suat va an toan
Yéu cu Két hop giita kién thac, kinh | Tuan thi quy trinh d& dugc chuan hoa

da duoc thiét 18p, thuc hanh chinh xac

Tom lai, KNTH la kha nang dwa kién thiec 1y thuyét vao g dung thue tién, gitip nguoi

hoc gidi quyét cdc tinh huong cu thé cdch linh hoat va sang tao. KTTH tdp trung vao viéc thuc
hién chinh xdc cdc thao tdc theo quy trinh chudn da thiét lgp, dam bdo hiéu qud va an toan
trong lao dong, hoc tdp ndi chung cua HS. Sy ket hop gitta KNTH va KTTH giup HS ren luyén
kha néng ap dung kién thirc vao thuec té, phdt trién tw duy sdng tao, kha nang thich irng nhanh.

2.2. Lich sir va nhirng dong gép ciia nghién ciru

Tac pham "Ty hoc 14 nhu thé nao va 1am thé nao bdi dudng viée tu hoc" cia tac gia
Dimitrios Thanasoulas dd nhin manh: tu hoc 1a su két hop cia su doc 1dp va ty chu cua nguoi
hoc, day 1a mot khia canh quan trong nhit trong qué trinh giang day. Ngudi hoc can hoc mot
cach doc 1ap va chiu trach nhiém dbi voi viée hoc clia minh, trong khi van khong phu nhan vai
tro cua GV trong hudng dan ty hoc cho HS. Ong phan tich rat ki vé cac khia canh ciia tu hoc
v6i mdi ca nhan va dua ra nhitng chién lugc bién phap khuyén khich, thuc day HS tu hoc. Dya
trén nhirg nghién ctru ve nang luc hoc tdp va NLTH trén toan cau, chung ta nhan thy rang
tu hoc la yeu td quyet dinh ddi vai su phat trién hoc tép subt doi cia mdi ca nhan trong xa hoi
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hién dai. Pau tu vao viéc bdi dudng NLTH cho HS la rat can thiét, co tac dong truc tiép dén
qué trinh hoc tap ciia ngudi hoc. Trong thoi dai hién nay chiing ta thdy dugc tam quan trong
va anh hudng sau rong cua viéc ap dung cong ngh¢ thong tin vao qua trinh gido duc viée vén
dung KNTH dé giup HS tiép thu klen thirc mot cach hiéu qua ma con khuyen khich ho phat
trién tu duy logic, kha ning giai quyét van dé va su tu tin trong hoc tap. Bing cach nay khong
chi rén luyén NLTH cho HS ma con trang bi nhiing k¥ ning quan trong dé HS tu chu trong
hoc tap (Thanasoulas, 2000).

Nghién ctru “Connecting research and practice: Teacher inquiry and design-Based
research” cua McKenney va cong su da de cao tam quan trong ¥ chi, ky nang va co s ha tang
Y chi gom yeu t6 tinh cam, sy tu tin, sin sang cung véi thai do va niém tin - qua yéu t6 nay
GV xem xét mdi quan hé gitra cac hoat dong day hoc; ky nang thé hién nang lyc chuyén mon
ciia GV...; co so vat chat anh hudng toi hiéu qua cta yéu cau thyuc hanh... Nghién ctru nay dé
cap dén viéc thuc hanh ctia GV, chua thé hién cac KNTH cua HS (McKenney, 2018). Tiép
dén 13 nghién ctru cia nhom tac gia Aman Yadav va cong su vé Khoa hoc may tinh va tu duy
tinh toan trong chuong trinh giang day: Nghién ctru va thuc hanh. Noi dung nghién ctru nhin
manh dén viéc phat trién co sé thuc nghiém, cac yéu té anh huong dén HS hoc v€ Khoa hoc
mady tinh (Yadav & cs., 2018). Trong nghién ciru ctia Sara Dexter da chi ra rang thuc hanh 1a
viéc ma nguoi day thlet 1ap huéng dan str dung cong ngh¢ thong tin cho ngudi hoc nham xay
dung cac mdi quan hé va phat trién con nguoi voi tam nhin va nhitng muc tiéu & ra. Viéc hoc,
thuc hanh cia GV c¢6 anh huéng nhiéu dén su tlep can hoc tap cua HS cling nhu hinh thanh
nén su hiéu biét ctia HS vé nhu cau cia mdn hoc cu thé (Dexter, 2018).

Bén canh do, cac nghién ctru gin ddy cua Dignath va Sprenger (2020) da chirng minh
rr:ing viéc GV hiéu biét sdu vé NLTH tac dong truc tiép dén cach ho thiét ké moi trrong hoc
tap, hudng dan chién lugc siéu nhan thic va tao diéu kién dé HS phat trién kha nang tu diéu
chinh trong qua trinh hoc. Bay 1a yéu t6 then chét dé xay dung mai trudng hoc tap tich cuc va
thiic ddy NLTH hiéu qua trong bdi canh gido duc hién dai (Dignath & Sprenger, 2020). Ngoai
ra, nghién ctru ciia Brenner (2022) cting chi ra rang thuc hanh thiic ddy NLTH giup HS phat
trién tu duy siéu nhén thirc, duy tri dong lyc hoc tap va hinh thanh cac chién luoc hoc tap doc
1ap — nhitng yéu t6 cdt 13i trong qua trinh tu hoc chu dong va hiéu qua. Dac biét, trong bbi
canh gido duc tich hop cong nghé, nhiing ky ning nay cang trd nén thiét yéu dé HS thich tng
v6i su thay d6i ciia moi truong hoc (Brenner, 2022). Tuy nhién, qua ddi chiéu cac cong trinh
trong va ngoai nudc, co thé thay rang chua c6 nhidu nghién ciru tip trung vao viéc phat trién
NLTH duoc két hop gitta KNTH vo6i KTTH trong mon Tin hoc & bac THPT - mét linh vuc
doi hoi kha niang van dung linh hoat ca Iy thuyét va thao tac thyc hanh trong méi truong sd.
Céc nghién ctu trude day phﬁn 16n tép trung & bac dai hoc, hodc chi dé cap dén tu hoc & mirc
d6 khai quat, chua khai thac chiéu sau vé KNTH sd va cach to chirc hoat dong hoc tap tu chu
trong mon Tin hoc & THPT. Vi véy, két qua dé tai cia nhom tac gia dong gop vao viée lap day
chd tréng nghién cuu, nham tiém can dén hiéu qua, chét lwong day va hoc trong truong THPT,
dic biét 1a phat trién NLTH cho HS 16p 10 théng qua KNTH, KTTH mén Tin hoc, dap tmg
chuong trinh gido duc phd thong 2018.

2.3. Phat trién gid thuyét

Co s6 1y luan trinh bay trong nghién ctru da dat trong tm vao viéc tim hiéu méi quan
hé gitta KNTH, KTTH va NLTH ctia HS 16p 10 trong mén Tin hoc. Viéc hinh thanh gia thuyét
nghién ctru giup cho nhom nghién ctru xac dinh hudng khdo sat, thu thap va phan tich dir liéu
khoa hoc, tir d6 danh gi4 anh hudng ciia yéu t6 thyc hanh dén qua trinh phat trién NLTH cta
HS. Két qua khao sat 226 HS 16p 10 va GV Tin hoc tai Truong THPT Nguyén Du — thanh phd
Sa Péc, mo hinh nghién ctru da dé xuat, nhom tac gia xay dung gia thuyét nghién ctu:
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Gia thuyét H1: HS ¢6 KNTH mén Tin hoc cao s& c6 NLTH tot hon. (Gid thuyét nay
pi{dn anh vai tro co’{a viéc van dung kién thirc vao thuec tien — n’hu" khao sat cho thay 70,0% HS
dong y KNTH la ket hop giita ly thuyét va kinh nghiém thuc té, giup HS tu hoc hiéu qua hon).

Gia thuyét H2: KTTH chinh xac, diing quy trinh 13 nén tang dé hinh thanh sy tu giac,
ky luat va kha ning tu diéu chinh trong hoc tip — nhimg yéu t6 cot 16i cia NLTH. (DiF liéu
khao sat cho thcfy 77.1% HS cho rcfng KTTH tao diéu kién cho viéc hoc chinh xdc, hiéu qud;
50,2% HS khang dinh KTTH givip phat trién NLTH).

Gia thuyét H3: Viéc két hop KNTH va KTTH trong hoat dong hoc tap c6 tac dong tich
cuc va on dinh hon dén su phat trién NLTH so v6i chi 4p dung KNTH riéng 1&. (Két qud phdn
tich biéu do cho thdy khi chi ¢é6 KNTH, mirc phat trién NLTH cia HS bién thién khong on
dinh; trong khi két hop véi KTTH thi NLTH duwoc phat trién bén viing, toan dién hon ding voi
quy ludt/dinh nghia ciia sw phat trién — hinh 6).

Céc gia thuyét trén duge kiém dinh thong qua phuong phap khao sat bang hoéi va phan
tich dir liéu dinh lwong. Két qua kiém dinh s& cung cdp cin ctr khoa hoc cho viée xay dung
cac giai phap su pham nhdm nang cao NLTH cho HS 16p 10, dap tng muc tiéu cua chuong
trinh gido duc phd thong 2018 trong day hoc Tin hoc theo hudng phat trién ning lyc.

2.4. M6 hinh nghién ciru

Ky thuét thuwe hanh K§¥ ning thuc hanh Phat trién ning hre
mon Tin hoc 10 mon Tin hoc 10 tu hoc cho HS 16p 10

Hinh 1. M hinh nghién cttu do nhém thwe hién dé xuit

Sy chudn muc trong qua trinh thuc hanh cia HS 13 rit quan trong, cac k§ ning trong
hoat dong/mdi gio thyc hanh cia moén hoc hinh thanh cho HS nhiing dirc tinh: cAn than — dé
tranh sai sot, kién nhin — thir sai, chiu kho — tu duy tim cach lam cho bang dugc nhimng yéu
cau ciia bai tap... Su tuan thi cac KTTH 1a co so dé HS sang tao trong mdi KNTH. Hai yéu
t can ban nay 1a diéu kién can va di dé HS ty minh y thic viée ty hoc, tu nghién ciru, ty biét
ban than can phat huy nhiing gi... tir 6, gitp cho HS phat trién NLTH mat cach tu nhién, c6
¥ chi va dat dén hiéu qua nhu mong doi.

2.5. N§i dung thwe hanh moén Tin hgc trong chuwong trinh sach gido khoa 16p 10

Trong qué trinh nghién ctru va 1ap ké hoach thyc hién dé tai nhom téc gia thong nhét
chon sach giao khoa Tin hoc 10 — K&t n6i tri thirc véi cude song (Long, 2022). Chuong trinh
va ndi dung moén Tin hoc 10 cé sdu chu de, bao gom:

Chii dé 1 - Mdy tinh va xa hi tri thire: HS hiéu duoc vai tro cong nghé trong doi séng.

Chii dé 2 - Mang mdy tinh va Internet: HS duoc 1am quen véi viéc khai thac tai nguyén
trén mang Internet cho viéc hoc tap, nghién cuu.

Chii dé 3 - Pao dicc, phdp lugt va van hoa trong moi truong s6: HS dugc tim hiéu
nhitng quy dinh phap 1y vé ban quyen quyen sO hitu tri tug, ap dung Luat Cong nghé Thong
tin va an ninh mang vao cac tinh hudng cu thé.

Chii dé 4 - Ung dung tin hoc: HS dugc thyc hanh v6i phan mém thiét ké d6 hoa, HS
tao ra cac san pham s nhu: logo, ap phich, thi¢p chiic mung, rén luyén ky nang thiét ke co
ban va phat huy kha nang sang tao khi lam quen véi cac cong cu tin hoc.
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Chii dé 5 - Gidi quyét vin dé dwdi sw tro giup ciia mdy tinh: HS duge hoc ngbn ngir
1ap trinh, thiét ké dwoc nhiing giai thuat co ban, biét van dung kién thirc da hoc dé giai quyét
nhitng bai toan cu thé trong thyc tién.

Chii dé 6 - Huéng nghi¢p véi Tin hoc: HS hiéu dugc vai tro, gia tri clia nghé nghiép
c6 lién quan dén moén Tin hoc, nham tao dyng ni€m tin, tao ddng co tich cuc dé HS ty tin chon
nghé sau khi hoc xong chuong trinh THPT.

2.6. Tam Iy hoc sinh trong hoat dong hoc tip va yéu td phat trién niing lue tw hoc

Sy phat trién tdm 1y cua HS cap THPT hinh thanh qua cdc mau thudn nhu: giira kha
ning cii va nhu ciu méi phat sinh; gitta nang luc dang phat trién voi cic quan hé cii; giita cac
hinh thire cii va méi; gitta hinh thire va ndi dung. Tam ly HS cap THPT trong hoat dong hoc
tap l1a téng hop tat ca cac hién tuong tir cam giac, nhan thire, tinh cam dén y chi, biéu hién qua
hanh vi va hoat dong cua mdi HS. Dé hoc t6t mon Tin hoc HS can: thanh thue KNTH, KTTH,
c6 kha néng ra quyét dinh, xac dinh duoc ndi dung quan trong trong bai hoc, thuc hién duge
yéu cau bai tap sau khi xem GV hudng dan HS c6 thé thue hién theo trinh tu: HS tiép cin van
de, nhiing yéu tb tac dong dé giai quyét vin dé co hiéu qua; HS tu duy va tim thong tin c6 lién
quan, chdp nhan giai quyét van dé; HS tim kiém 101 giai cua vin d& da duoc chap nhan, 1y giai,
chimg minh; HS tim duoc két qua cudi cung va danh gia toan dién két qua (Nghi, 2013).

Qua trinh tich Ity kinh nghiém va k¥ nang trong hoc tap giup HS hoan thién veé mit tim
Iy — yéu té quan trong gop phan vao phat trién NLTH, tr do tao diéu kién thuén loi cho viée
hoc n6i chung. Dé dat duoc muc tiéu nay, HS cin duoc hd tro trong viée phat trién NLTH tmg
dung kién thirc thong qua KNTH va KTTH c6 su huéng dan, dinh hudng tir GV. Duéi day la
cac yéu td quan trong giup phat trién NLTH cho HS cip THPT, hinh 2:

HS chu dong, y thic

Su chu s .
dong tu giac trong viéc hoc
HS biét sang tao \l/ o
cach giai quyet Sang Nh& HAS can ghl}\nhf):
Van de/yeu cau tao ~ Phat »— nodi dung cot 16i
~— trién N
NLTH
)
HS biét cach dién | £ Dién van | HS biét van dung

dat/phan tich van d¢, | dat/phan dung kién thirc d3 hoc

bién phép giai quyét vao thuc tién

tich

Hinh 2. Cic yéu té phat trién NLTH cho HS cip THPT (nhém nghién ctru dé xuit)
3. Dir liéu va phwong phap nghién ciru
3.1. Dir li€u nghién ctiru

Pugc su chp thuan ciia Ban giam Hiéu Truong THPT Nguyén Du, thanh phd Sa Déc,
cho phép nhom thuc hién khéo sat 223 HS 16p 10 va 03 GV day Tin hoc trong hoc ky I ndm
hoc 2024-2025, la dong co tich cuc gitip cho nhom hoan thanh nghién ciru nay. Viéc khao sat
dugc thyc hién trén nguyén tac tu nguyén, an danh va tuan thu dao dirc nghién ciru.
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Bang hoi khao sat gdm 20 cdu tric nghiém danh cho HS, 10 cau tric nghiém danh cho
GV; tap trung vao cac nhom ndi dung: nhan thirc vé NLTH; vai trd va biéu hién cia KNTH
va KTTH; cong cu hd trg, kho khan trong qué trinh hoc; ciing véi cac dé xuit cai tién tir HS,
GV. Cau héi dugc thiét ké da dang, voi lya chon mdt hodc nhiéu dap an, st dung thang do
mirc do, tan suat. Trude khi trién khai, bang héi duoc thim dinh ndi dung va khao sat thir dé
dam bdo tinh rd rang, phu hop.

Dir liéu thu thap dugc xtr Iy bang Microsoft Excel, chu yéu theo phuong phéap thong ké
mo ta (tAn suat, phan tram, biéu dd hoa). Mot s6 két qua ndi bat cho thay: 90,1% HS cho ring
NLTH 14 su tu giac trong hoc tap; 70,0% HS xac dinh KNTH la su két hop gitra Iy thuyét va
thuc hanh; 50,2% HS nhan dinh KTTH hd trg phat trién NLTH; va 59,6% HS gap kho khan
khi thyc hanh phan mém.

3.2. Phwong phap nghién ciru
Nghién ctru str dung phuong phap két hop:

e Ly thuyét: Tong hop, phan tich tai liéu lién quan dén NLTH, KNTH, KTTH va déi
moi day hoc Tin hoc theo hudng phat trién nang luc.
o Thyc tién: Trién khai bang hoi khao sat HS va GV; xir Iy dir li¢u dé déanh gi4 thyc
trang va moi li€n hé gitta cac yeu to.
Mau khao sat duoc chon theo phuong phap thuén tién, gom toan bd HS 16p 10 tai truong.
Dir liéu tir GV dugce sir dung dé d6i chiéu, bd sung quan diém chuyén mén. Do pham vi nghién
cru mang tinh img dung cép truong, viée phan tich dung lai ¢ thong ké mo ta; tuy nhién, két
qua van phan anh rd thyc trang va lam co s& d€ xuat cac giai phap phu hop.
4. Két qua va théo luan
Qua khao sat thyc tién, nhom tac gia da thu thap duoc nhiéu théng tin trong hoat dong
hoc tap cua HS truong THPT Nguyén Du, cu thé nhu sau:

(1). Nang luc tu hoc qua lang kinh cia HS

Theo ban nng lye ty hoe (NLTH) 1a gi? (C6 th& chon nhigu dap an)

223 responses

NLTH 14 kha ndng chi déng dé o
tim hidu va tiép thu kién thirc 78 (35%)
MLTH I3 kha ndng chi d6ng dé

tim higu va tiép thu kign thirc ma

khéng cin suwr gitp G& chil d6n....

76 (34,194)

MLTH I ndng Iirc khang thé tach
r&¥i trong qua frinh gido duc

MLTH 13 ndng lwe tw v thire, tur
giac trong hoo tip cda HS ndi

201 (90.1%)
chung, ¥ thirc nay durgre thurc hi. .

o &0 100 150 200 250

Hinh 3. Nhin thitc ciia hoc sinh 16p 10 vé ning lyc tu hoc

Théng tin & hinh 3 cho thay 90,1% HS cho rang NLTH la ning lyc ty y thirc, tu giac
trong hoc tap cua HS ndi chung, ¥ thirc nay duoc thue hién mét cach tu dong, khong can nhic
nho cua ai khac. NLTH thé hién qua kha nang chu dong cua HS trong qua trinh hoc tap. Nhén
thire nay cho thay rang HS hiéu, biét, c6 cb ging, c6 kién tri, c¢6 chii dong trong hoc tap, day
1a ddu hiéu tot dé phat trién NLTH cho HS. Tuy nhién, chi 11,7% HS cho rang ban than c6 thé
tu hoc va hoan thanh bai tdp mot cach doc lap (bang 2); 64,6% HS thiéu dong luc hoc, g?m
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mot nira HS gip kho khin trong t6 chirc thoi gian (phu luc). Diéu nay cho thdy sy chénh léch
gitra nhan thu’c va kha nang thyc hanh NLTH. Quan diém cua Dignath & Sprenger (2020) cho
rang NLTH gan lién véi kha nang tu giam sat, tu diéu chinh va duy tri dong lyc hoc - 1a nhiing
yéu t6 con yéu ¢ phan 16n HS hién tai.

(2). Sy hiéu biét cuia HS vé KNTH, KTTH va murc d6 quan trong cua hai k§ ning nay
dbi v6i mén Tin hoc.

C6 dén 70,0% HS cho ring KNTH khong chi don thudn 14 4p dung 1y thuyét vao cac
tinh hudng thuc t&, ma né con 13 qua trinh sang tao va tinh chinh duwa trén hiéu biét, kinh
nghiém. KNTH duoc két hop ca kién thire da hoc va kinh nghiém thyc té dé thuc hién cac tac
vu thanh thao, hiéu qué - ndi dung nay c6 52,5% HS ddng ¥. Tiép dén 1a KTTH, day la yéu tb
quan trong tac dong, tao diéu kién cho HS thuc hién thao tac chinh xéc, hiéu qua, va thanh
thao, gitp HS 1am quen v6i quy trinh cong viée thuce té, nang cao KNTH - ndi dung nay duoc
77,1% HS ddng § 3. Ké dén, KTTH 1a qué trinh 4p dung cac phuong phap, quy trinh va ky nang
cu the vao thuc té cong viée dé dat dugce két qua mong mudn - ndi dung nay dat 58,7%. HS
cho ring KTTH va KNTH c6 vai tro rat quan trong trong qua trinh hoc tap ciing nhu hoat dong
hoc tap mén Tin hoc noi riéng - ndi dung nay HS dong thuén ¥ kién chiém 57,4% va KTTH
gitp cho HS phat trién NLTH - ndi dung nay chiém 50,2% & hinh 4 bén dudi.

Theo ban, KTTH trong mén Tin hoc ¢6 gitip ban phat trién NLTH hay khéng? (Chon mt dap an)

223 responses

Co, rét tt —112(50.2%)

Co, nhurng chira hiéu qua — 66 (29.6%)

Khéng gitip phat trién NLTH| —4 (1.8%5)

Khac, ty thudc vao y thikc cla

- o,
HS trong nhiém vu hoc tp 62 (27.8%)

0 25 50 75 100 125

Hinh 4. KTTH la yéu t6 giup phat trién NLTH
(Trich thong tin thuc hién khao sat trong pham vi nghién ciru: HS — phu luc 1)

Mic du HS hiéu 16 vai tro cia KNTH va KTTH, tuy nhién khao sat GV cho thiy chi c6
33,3% GV cho rang HS c6 thé phan biét rd hai yéu tb nay, va 66,7% GV cho rang mirc do
phan biét chi dimg ¢ mirc kha hodc trung binh. Diéu nay phan anh khoang cach giira nhan thirc
1y thuyét va kha ning ap dung trong thyc tién — mot diém can luu y trong thiét ké hoat dong
hoc tap (Phu luc 1). Di chiéu véi nghién ciru qubc té: Theo Brenner (2022), viéc két “hop
KNTH va kha ning tu diéu chinh qua trinh hoc 1a diéu kién then chét giap HS phat trién tu
duy phan bién va NLTH mét cach hiéu qua. Tuong tu, Dexter (2018) ciing chi ra rang viéc to
chire thue hanh c6 dinh hudng sé giip HS két ndi 1y thuyét va ky thuat mot cach séu sic, gop
phan thic diy NLTH phét trién ty nhién hon trong méi trudng hoc tap so.

T 2 y trén (1) va (2) cho thdy, HS c6 ¥ thic trong tu hoc, biét duoc yéu té hd tro va
gitip phat trién NLTH trong hoat dong hoc tap no6i chung. Tuy nhién, khi vén dung vao mét
mon hoc cu thé 1a mon Tin hoc thi HS con gap nhitng kho khan nhat dinh.

(3). Nhiing kho khan cua HS trong qué trinh hoc mon Tin hoc nhu thong tin hinh 5 sau:
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Ban gap khé khan gi khi hoc méan Tin hec? (C6 th& chon nhigu dap an)
223 responses

Kho ndm bat va hidu sau Iy

thuyét 86 (38.6%0)

Gé&p tr& ngai khi thire hanh cac 133 (59.6%6)
phan mem

Khé khin trong vigc ap dung kién
thirc vao bai tip hodc tinh hudng
thirc tién

Thidu t3i lidu hofc céng cu hd tror 68 (30.595)

8] 50 100 150

Hinh 5. Khé khan cia hgc sinh trong mén Tin hoc

Thoéng tin hinh 5 cho thdy: HS gip kho khin trong khi thuc hanh cac phan mém - chiém
59,6%. Thuc tién nay can duoc GV quan tam nhiéu dén HS trong qua trinh day hoc, dac biét
cha ¥ dén thuc hanh (c6 KNTH va KTTH). Mén Tin hoc ¢6 dic thu riéng d¢& HS hoan thién
ca vé ly thuyét va thue hanh mot cach tdt nhat. Mat khac, HS cho r?mg: “Em thcfy 56 1iét thuc
hanh con it, nhiéu khi chi vita lam quen véi phan mém thi dé hét gio™; “Cdc bai thwe hanh chii
yéu la lam lai diing theo huéng dan trong sach gido khoa, nén em thdy it thir thach va khéng
c6 gi méi mé”. Nhimng phan hoi nay cho thiy noi dung KTTH hién nay con mang tinh rép
khudn, lam cho HS chua phat huy dugc vai tro chu dong va kha nang tu hoc. Khi thuc hanh
chi dimg & muc thao tac lai theo mau, HS kho phat trién tu duy doc 1ap va k§ nang xu 1y tinh
hudng thuc té. Ngoai ra, thoi lwong thuc hanh han ché khién HS khong du thoi gian 1am quen
phan mém, ldp lai thao tac hodc tu diéu chinh 16i — day déu 1a nhirng yéu t6 quan trong trong
qua trinh hinh thanh NLTH.

(4). HS véi viée tu hoc va NLTH ¢ mén Tin hoc thé hién cac noi dung trong bang 2 sau:

Bing 2. Thong tin vé tw hoc va NLTH ciia hoc sinh 16p 10

TT Néi dung SO phieu 18 %
1 Thuc hanh mén Tin hoc 10 & mirc rat dé dang 12 5,4%
2 HS c6 thé tu hoc va hoan thanh bai tap mét cach doc lap 26 11,7%
3 Phat trién NLTH véi mén Tin hoc 14 rat quan trong 68 30,5%
4  NLTH quan trong trong qué trinh hoc tép 94 40,8%
5 HS ty hoc mén Tin hoc mdi tuan tir 30 phat dén 01 gio 117 52,5%
6  Hiéu 16 yéu cau, myc tiéu bai thyc hanh gitip HS lam bai t6t 127 57,0%

~ Thong tin 6 bang 2 cho thdy: HS chua thuc sy cha dong va doc 1ap trong viée tiép thu

kién thirc méi, dac 7biét 1{21 mon Tin hoc. Trong sau ndi dupg khao sat, 'chi ¢6 hai ndi dung Qat
trén 50,0% trong tong s6 223 HS thuc hién khao sat. Diéu do cho thay, tu hoc va phat trién
NLTH cho HS 16p 10 qua mén hoc Tin hoc 1a réat can thiét, cap bach trong gian doan hién nay.
Vi chuong trinh gido duc 2018 dit ra cho nguoi hoc phai dap Gmg nhi€u nang lyc, nhém nang
lyc, hudng téi su hoan thi€n pham chat, nang lyc cia ngudi hoc.

4.1. Mjt sé bién phdp dé xuit

a. Nhém bién phdp dwa trén khao sat y kién tong hop tir gido vién va hoc sinh

C6 hai huéng dé phat trién NLTH dbi v6i HS 16p 10, bao gom:
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(1) - Chi dua V[:l‘O nhom KNTH trong qua trinh hoc tap/thyc hanh moén Tin hoc thu duoc
ket qua co su twong dong va khac biét voi (2);

(2) - Dwa vao ca KTTH va KNTH mén Tin hoc 10 lam yéu t6 cbt 15i, quan trong dé
phat trién NLTH cho HS. Piéu nay thé hién qua bi€u d6 so liéu nhu sau:

So sanh cac yéu t6 két hop dé phat trién NLTH cho HS 16p 10
80,00%
70,00%
60,00% 53,4% *
50,00%
40,00%
30,00%
0, 0,
zg'gg;’ R? =0,7898 28,7% 2)
10,00%
0,00% 8,1% 3,6%
A B C D

................. :
52,5% e SN L
35.0% T TN e 21

@ KNTH KTTH&KNTH  -evveees Power (KNTH) Power (KTTH&KNTH)

Hinh 6. So li¢u vé KNTH va két hop KTTH véi KNTH dé phat trién NLTH cho HS
Gidi thich thong tin hinh 6:
A. HS thuc hanh nhiéu lan dé thanh thao - yéu t6 nén tang;
B. HS tham vao c4c budi thuc hanh duéi sy hd tro tir GV, 1am nhiéu bai tap - thuan loi;
C. HS tu hoc tir ngudn tai lidu va thong tin trén mang - c6 thé gdy nham 1an;
D. HS hoc kinh nghiém tir ban bé, ngudi than/yéu té phat trién NLTH - qua hoc hoi

(1) - Chico KNTH dé phat trién NLTH thi chua day du va chua dung véi gia thuyet/ dinh
nghia cua su phat trién. O (1) ¢6 phat trién nhung van c6 su ting giam dot bién chua 6n dinh
clia cac yéu to (tir 32,7% giam xuong con 28,7% lai tang 1én 61,0% r61 lai giam xudng 53,4%),
mic du R? = 0. 4728 “Phdt trién la s tién trién theo hinh xodn dc, tir thap t6i cao cd s6 lrong
va chat luong...’

() - Su két hop gitta KTTH véi KNTH dé phat trién NLTH cho HS 16p 10 1a cach 1am
¢6 tinh 6n dinh, phat trién bén vimg tir thdp dén cao. Nghia 1a su cing ¢ va thyuc hién tot
KTTH la yéu t hinh thanh tinh c4n than cho HS dé ¢6 dugc nhitng KNTH sang tao. Két hop
2 yéu t6 k¥ thuat va k¥ nang lam cho HS dugc phat trién NLTH toan dién hon va di ding véi
quy luat cta su phat trién.

Bén canh d6 hau hét GV dang giang day mén Tin hoc tai Truong THPT Nguyén Du
ddng tinh v6i nhimg bién phap ctia nhom tac gia dé xuat, cu thé nhu: Nén ap dung phuong
phap dua ra cac bai tap thuc hanh thuc té co tinh tmg dung cao dé phat trién NLTH cho HS -
chiém ty 1¢ cao nhat 100%; tiép dén 1a GV cho HS thyrc hanh va bao céo san pham (nhu tu hoc
- GV kiém tra, danh gi4 qua san pham) gitip phat trién NLTH t5t nhat - dat 66,7%.

Vi viy, trong ni dung nay chiing téi cé nhitng dé xudt nhw sau:

Déi véi HS: can thé hién nhu cau hoc tip clia minh théng qua nhimg yéu ciu trong
KNTH, KTTH cua moén hoc cu thé; HS can ty giac gia tang thoi luong tu hoc, tu thuc hanh
cac yéu cau trong kha nang va diéu kién c6 thé ho trg cho hoat dong hoc tép. HS thyc hanh dé
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tao ra nhimg san pham cu thé trong yéu cau bai tép theo luong kién thirc cia mdi hoc ky ...
Béi vi, két hop gitra KTTH va KNTH la tao diéu kién thuan lgi d€ phat triéen NLTH cho HS.

Déi véi GV: c6 100% GV dé xuit ap dung phuong phap giao bai tap thuc hanh thyc té,
c6 tinh tng dung cao dé phat trién NLTH cho HS, bao gdm:

o Tich hop dir én hoc tdp thic té: GV nén tich hop cac du an hoc tap thuc té vao noi
dung bai hoc, tao co hdi cho HS van dung kién thirc dé giai quyét van de thyc tien.

® Phat tl”'l.é?l’l ky ning tw quan Iy va ldp ké hoach: GV can huéng dan HS cach quan ly
thoi gian, 1ap ké hoach hoc tap hi€u qua va HS ty danh gia qua trinh hoc tap ctia minh.

e Ung dung phuwong phap hoc qua lam: GV khuyén khich, HS chu dong tham gia hoat
ddng hoc tap, tao co hdi d€ HS tu thyc hanh, trai nghi€ém, kham pha kién thirc moi.

o Ap dung phirong phap hoc qua trai nghiém thirc té: GV ) chure hoat dong ngoai khoa,
tham quan dé ngoai phu hop véi chu dé hoc tép, dé HS tiép can kién thirc Tin hoc trong moéi
truong thuec te.

Dong luc hoc tép cua HS cap THPT duogc hinh thanh, phat trién chiu anh huéng cua
nhiéu yéu t6: c4 nhan HS, hoat dong hoc tap va moi trudng hoc tap (Dung, 2022). Do do, dé
khoi day, nuéi dudng thoi quen tu hoc, niém say mé hoc tap, tu hoc cia HS, GV can chu dong
tao ra moi truong hoc tap tich cuc, kich thich sy hirng thi va kha nang chti dong tu hoc, kham
pha cho HS 16p 10 noi riéng. GV can thiét ké ndi dung mén Tin hoc theo hudng ting thyc
hanh, giam 1y thuyét. Tang cuong thuc hanh, chinh 1a chia khoa dé khoi diy niém yéu thich
mon hoc, thoi thiic HS chi dong kham pha, tir d6 hinh thanh va phat huy NLTH. Hon thé nita,
thuc hanh giup cho HS rén luyén KNTH, KTTH mon Tin hoc, 1am chu kién thic mon hoc, 12
yéu t6 nén tang gitip HS phat trién NLTH hiéu qua va tiém can dén muc tiéu gido duc.

b. Péi méi phuong thire day va hoc mén Tin hoc 10.

Bién phap nay dugc 100% GV dong tinh, bén canh d6 co cac yéu tb: Tang thoi gian
thuc hanh, giam 1y thuyét; T6 chire cac du an nhom dé HS tu tim hiéu va thuc hanh; Diéu d6
cho thay, cac bién phap dé xuat déu duoc GV danh gia cao vé tinh kha thi. Bién phap nay
khong chi giup HS hleu sau kién thirc ma con rén luyén kha nang tu hoc qua viée giai quyét
cac tinh hudng thuc té. Dy 1a mot bién phap can duoc ap dung thudng xuyén dé HS tu giac
hoc tap, tir do nang cao ky nang, kha nang tu hoc. Cac bién phap duoc nhom nghién ciru deé
xudt dd cung cap hudng di rd rang va thiét thue dé phat trlen NLTH cho HS théng qua KTTH,
KNTH mén Tin hoc. Cac bién phap dé xuat dap tng nhu cau hoc tap hién tai ciia HS, 14 nén
tang vimg chic dé HS ty hoc hidu qua hon, thich nghi tot hon véi chuwong trinh gido duc phd
thong hién hanh. Bai vi, ¢t 15i cta day hoc 1a cach ma GV truyén dat kién thirc va thuc day
su tién bo cla nguoi hoc ¢ moi khia canh; GV 1a nguoi truyén ltra dén véi mdi HS cta minh
trong moi hoan canh; La cich ma GV truyén dat cho ngudi hoc nhitng kinh nghiém trong qua
trinh chiém linh tri thirc; Va bién nhiing tri thirc d6 thanh phuong tién dé cai thién thuc trang,
cac hoat dong trong doi song hang ngay duoc thuan tién hon.

4.2. Thao luin

KTTH va KNTH 14 hai yéu t6 quan trong giup hinh thanh nhimng t6 chat khac biét cua
ngudi hoc. Trong nghién ctru ciia Dexter (2018) d chi ra hé théng thuc hanh tir nguoi quan
ly, GV dén ngudi hoc mot cach rd rang, cot 16i ctia hé thong thuc hanh 1a dé phat trién con
nguol. Cing nhu vy, nghién ctru cua nhom tac gia quan tam va dé cao noi dung, phuong thirc
thyc hanh d6i véi HS 16p 10 la yéu td quan trong mang tinh quyét dinh dén tu hoc, kha nang
tw hoc va NLTH duoc phat trién mot cach tw nhién — hiéu qua. Bén canh d6 can thao luan dén
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cac yéu td anh huong dén KTTH, KNTH va NLTH cua HS dé hudng dén nhimng dé xuat,
nghién ctru lam khac phuc, lap day nhiing cho trong trong nghién ciu.

Cac yéu 16 anh huwéng: Moi trudng hoc tap tich cuc, sy huéng dan kip thoi ciia GV, co
sO vat chat ddy du, phu hop dong vai tro then chdt trong viée phat trién NLTH cho HS. Két
qua khao sat cho thdy 100% GV dong ¥ ring k§y thuat sir dung phan mém hd trg hoc tap s&
gitip HS tir hoc hiéu qua hon. Tiép theo 1a GV nhan thdy 66,7% HS 16p 10 c6 thé phan biét
duogc "k§ ning thyc hanh" va "k§ thuat trong thuc hanh". Didu d6 cho thay HS c6 ¥ thirc trong
hoc tap, co tu giac hoc tap mac du chua cao, nhung HS ¢6 thé cai thién va khic phuc duoc khi
dap tmg tt cac yéu ciu mén Tin hoc. HS mong mudn duoc tham gia cac bubi thuc hanh co
su hd trg cia GV chiém 61,0% va duoc hudng dan két hop KTTH véi KNTH chiém 52,5%.
Diéu nay cho thdy viéc chu trong rén luyén k§ nang va KTTH déng vai tro quan trong trong
viéc phat trién NLTH cua HS 16p 10. Ngoai ra, dé dap (mg yéu cdu mén hoc timg bude duge
hoan thién theo muyc tiéu ctia chuong trinh gido duc 2018 thi nhitng dé xuit cia GV trong mdi
bai tap can cho HS sém tiép can thuc tién - ngit liéu ngoai sach gido khoa.

Nhitng han ché cia thyc trang: Bén canh nhiing yéu td tich cuc, van con nhitng han ché
trong viéc tao 1ap moi truong hoc tap thuan loi, dac biét la vé co 8O vat chét. Pay la mot han
ché can dugce su hd tro tir nha truong, xa hoi hoa trong giao duc... dé khic phuc nhitng kho
khan nhét dinh trong qua trinh hoc tap, tu hoc cua HS. Bén canh d6 c6 59,6% HS gép tro ngai
khi thie hanh mén hoc, do kho nim bit va ap dung kién thirc vao thuce té. Vi viy, GV bd sung
céc budi hoc thyuc hanh, cung cép tai liéu hoc tap don gian, dé tiép can, 1a rat can thiét cho HS.
DPong thoi, GV can chu dong huéng dan HS cach sir dung hiéu qua cac phan mém mo phong
trén dién thoai, tan dung phong may tinh cta trudng dé HS c6 thé thuc hanh ngoai gid 1én 16p.
Téang cuong t6 chirc cac budi thuc hanh Tin hoc tai phong may cua truong, voi sy hudng dan
chi tiét cia GV, gitip HS ning cao k¥ ning sir dung may tinh, dap tmg tot cac KTTH va KNTH
mon Tin hoc.

5. Ham y thue tién va nghién ciru tiép theo
5.1. Ham y thye tién

Dbi voi GV: Két qua nghién ctru cho thiy viéc to chirc hoat dong thuc hanh c¢6 dinh
hudng, chi trong ca KNTH va KTTH, 1a yéu t6 quan trong thuc day HS hinh thanh NLTH.
GV nén tang cuong thoi lugng thuc hanh, thiét ké cac bai tdp mang tinh ma, gan giii véi thuc
tién va khuyén khich HS tu tim cach giai quyét. Ngoai ra, can phan hoa ndi dung va hd tro kip
thoi d6i voi nhitng HS gdp kho khan trong cac thao tac ky thut.

Dbi voi HS: Nghién ctru gitip HS nhan thirc rd hon vai tro ctia viéc thuc hanh mén Tin
hoc khong chi dé hoan thanh bai hoc, ma con 1a co hoi dé rén luyén tu duy doc lap, tu dicu
chinh ké hoach hoc tap va nang cao ky niang tu hoc. HS can chii dong khai thac tai nguyén hoc
ngoai 16p, thuc hanh thém tai nha va xay dung théi quen tu hoc c¢6 chién luoc.

D6i v6i nha truong va quan ly gido duc: Viée phat trién NLTH thong qua thyuc hanh Tin
hoc doi hoi diéu kién co s& vat chat day di va méi trudng hoc tap linh hoat. Cac nha quén ly
can xem xét ting cudng thiét bi thuc hanh, bd tri hop 1y thoi lwgng thuc hanh va hd trg GV
xdy dung tai nguyén day hoc theo hudng phat trién nang luc. Pong thoi, can co chinh sach
khuyén khich cho nganh su pham, chu trong ky nang sir dung cong nghé va tu hoc cho HS.

Vé mat hoc thuét: Nghién ciru gbp phén cung cip co s thue nghiém cho vi€c khai thac
m01 quan hé giita KNTH va NLTH trong bi canh gido duc pho thong. bay 1a nén tang dé phat
trién cdc mo hinh day hoc Tin hoc tich hop ky nang sO va NLTH, dong thoi mo ra huéng
nghién ciru sdu hon vé cac yéu té anh huéng dén NLTH & cac cap hoc, ving mién véi nhiing
diéu kién hoc tap khac nhau.
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5.2. Hwéng nghién ciu tiép theo
Tir nhitng két qua néu trén, nhom nghién ctru dé xuét cac huéng mo rong & twong lai:

e Thuyc hién nghién ctru can thiép thuc nghiém c6 dbi chimg dé do tac dong cia KNTH
va KTTH téi NLTH.

e Ap dung cac cong cu phén tich dinh lugng chuyén sau (SPSS, klem dinh tuong quan,
hoi quy...) nham 1am r& hon mdi quan hé giira cac yéu t6 trong phat trién NLTH.

Mo rong quy mod khao sat ¢ nhiéu truong THPT thudc cac dia phuong khac nhau dé
kiém dinh tinh khai quat cua két qua.

o Nghién ciru vai trd diéu tiét cia GV trong qua trinh t6 chirc thuc hanh Tin hoc huéng
dén hinh thanh NLTH.

6. Két luan

Két qua nghién ciru c6 ¥ nghia rat quan trong trong hoat dong day hoc ciing nhu nhiing
dong gop cac bién phap 1am nang cao hiéu qua va chit lwong day va hoc trong nha trudng.
Bén canh viéc day HS cac KTTH, KNTH ¢ mon Tin hoc, GV con giao duc cho HS nhiing duc
tinh can thiét dé phat huy NLTH khong chi riéng ¢ mén Tin hoc. KTTH va KNTH la hai yéu
t6 quan trong rén luyen cho HS tinh cén thén, kién tri, tw duy logic, sang tao khi phai d6i dién
v6i yéu cau ciia moi bai thyc hanh trong chuong trinh hoc, dé tim cach giai quyét, c6 phuong
phap/cach thirc thuc hanh phu hop, két qua thuc hién ding. Sy thanh thuc trong thao tac thuc
hanh caa HS 1a nén tang dé HS ty tin, tu luc chiém linh kién thtc - phat trién nang luc, phém
chét, vugt qua nhitng han ché cua ban than va co thé thuc hién tdt cac bai tap thuc hanh & muc
d6 kho nhiéu hon. Tinh tu giac, tu y thirc trong nhi€ém vu hoc tap la yéu td tat yéu dé phat trién
NLTH cua HS mdt cach tu nhién, hiéu qua. Thuc hanh la nhém viéc tu HS phai lam - hoc qua
lam, HS phai thao tac dé théy duoc vu diém/han ché cua ban than. Thuc té day hoc & cac
truong THPT s6 tiét Iy thuyét va thuc hanh chua duge xem xét ding véi ban chat va tam quan
trong trong viéc rén cac k¥ nang, nhém k¥ ning cho HS. Vi vay, ting cuong cac yéu td hd trg
HS hoc tap tr GV, nha truong, trang thiét bi, thoi luong thuc hanh... d& HS c6 dugc moi
truong tuong d6i tot nham phat huy pham chét ciing nhu NLTH thong qua ky nang, KTTH
mon Tin hoc noi riéng dat dwoc hiéu qua nhu mong doi 14 rat can thiét.

Loi cam on: Nghién ciru nay dugc hd tro boi dé tai nghién ciru khoa hoc ciia Truong
DPai hoc Bong Thap, ma s6: SPD2024.02.35.
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PHU LUC
BANG KHAO SAT HQC SINH
Chung t6i 1a sinh vién Truong Pai hoc Pong Thap. Hién nay dang nghién ctru dé tai
“Phat trién nang lyc tu hoc cho hoc sinh 16p 10 Truong THPT Nguyén Du thong qua cac ky
nang, ky thudt thyc hanh mén Tin hoc”. Rat mong dl{oc cac ban ho tryc thuc hién khao sat
mot so thong tin, bang cach cho nhitng y ma ban cho rang la phu hop nhat.
Cim on sw hé trg, déng gop ciia cdc ban, chiing t6i cam két thong tin khdo sdt chi
phuc vu cho nghién ciru, hoc tdp, khong s dung vao muc dich khdc.
1. Theo ban ning lwc tw hoc (NLTH) 12 gi? (C6 thé chon nhiéu dap an)

A. NLTH la kh nang chi dong dé tim hiéu va tiép thu kién thirc 35,0%
B. NLTH la kha nang chi dong dé tim hiéu va tiép thu kién thirc ma
A A R 112 34,1%
khong can sy giup d& chi dong tir nguoi khac
C. NLTH la ning luc khong thé tach rdi trong qua trinh gido duc 16,6%
D. NLTH la nang lyc tu y thic, tu giac trong hoc tap cua HS néi chung,
y thirc nay dugc thuc hién mét cach tu dong, khong can su nhic nhd 90,1%
cua ai khéc.
2. Theo ban NLTH quan trong & mirc d§ nao trong qua trinh hoc tip (Chon nhiéu
dap an)
A. Rét quan trong trong qua trinh hoc tip 66,8%
B. Quan trong 40,8%
C. It quan trong 0,9%
D. Tra 161 khac, tuy vao nhan thic cia mdi HS 0,0%
3. Theo ban, khé khiin trong qua trinh tw hoc 13 gi? (Chon nhiéu dép 4n)
A. Thiéu dong luc 64,6%
B. Thiéu tai liéu phu hop 33,2%
C. Khong biét cach t6 chuc thoi gian 49,3%
D. Khong hiéu rd kién thirc 56,5%
4. Theo ban, NLTH d6i véi mon Tin hoc ciia minh & mirc nao? (Chon mét dép 4n)
A. Rat tét, c6 thé tu hoc va hoan thanh bai tap mot cach doc 1ap 11,7%
B. Tot, nhung van can mot sd hd tro tir gido vién hoac ban bé 61,0%
C. Trung binh, thuong gip kho khin va can nhiéu su hd trg 25,1%
D. Yéu, can hudng dan chi tiét va hd tro lién tuc tir gido vién 2,2%
5. Theo ban, KNTH mén Tin hoc quan trong nhu thé nao trong hoc tip mén Tin
hoc va cac mon hgc khac? (Chon mét dap an)
A. Rt quan trong 32,3%
B. Quan trong 57,4%
C. It quan trong 2,2%
D. Binh thuong 8,1%
6. Ban c6 thdy rang ky ning thue hanh giip ban hiéu bai hoc tét hon khong?
(Chon mot dap an)
A. Gilip ich rat nhiéu trong viéc hoc 68,6%
B. Cb gilip ich nhung chwa nhiéu 22,9%
C. Binh thuong nhu cdc mén hoc khéc 8,1%
D. Khong gitp ich 0,4%

Trich théng tin khéo sat thuc trang tai Truong THPT Nguyén Du, Tp.SaPéc, Pong Thap.
https.//docs.google.com/forms/d/113-X7KTs YxglEGPR2An-Gva948IDCTDD-kT-

TDgoo/edit
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