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Tém tit

Bai bdo nghién citu hanh vi chuyén doi xanh ciia sinh vién Truwong Pai hoc Pong Thap
trong boi canh toan cau thiic ddy phdt trién bén viing va Viét Nam trién khai Chién lwoc ting
trieeng xanh quoc gia. Trén co so khdo sat 1.389 sinh vién thudc nhiéu nhém nganh khdc nhau
va phong van 20 sinh vién, nghién ciru tap trung danh gia cac hanh vi nhw tham gia hoat dong
moi truong, sur dung phuong tién than thién, tiét kiém tai nguyén, han ché réc thai nhira va
vng dung cong nghé sé vao 16i song xanh. Két qua cho thdy phan 1én sinh vién c6 nhdn thirc
tich cuwee va da hinh thanh hanh vi chuyén doi xanh ré rét. Tuy nhién, hanh vi nay van chiu anh
hieong tir cdc yéu té nhw nhdn thirc cd nhdan, méi truong gido duc, diéu kién ha tang va théi
quen tiéu ding. Nghién ciru gép phan bé sung co so Iy ludn vé hanh vi méi truong trong boi
canh gido duc dai hoc va la co so thue tién dé nha truong va cdac co quan lién quan xdy dung
chinh sdch, chirong trinh hanh dong thiét thire, nham lan toa 16i séng xanh trong sinh vién va
thuee hién hiéu qud cdc muc tiéu tang tredng xanh ciia quoc gia.
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Abstract

This paper investigates green transition behaviors among students at Dong Thap
University, within the global context of sustainable development and Vietnam's
implementation of its National Green Growth Strategy. Surveying 1,389 students from diverse
academic disciplines, combined with in-depth interviews among 20 participants, the study
examines key behaviors. These include participation in environmental activities, use of eco-
friendly transportation, resource conservation, reduction of plastic waste, and the integration
of digital technologies in sustainable lifestyles. Findings indicate that the majority of students
demonstrate positive awareness and have begun to develop consistent green behaviors.
However, these behaviors vary due to factors such as personal awareness, educational
environment, infrastructure conditions, and consumption habits. The study contributes to the
theoretical understanding of environmental behavior in the context of higher education,
particularly in universities, and provides practical implications for educational institutions
and policymakers to design effective strategies and action plans. These efforts aim to promote
green living among students and support the realization of national green growth goals.
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1. Giéi thiéu

Sy phat trién manh mé ctia khoa hoc, cong nghé va kinh té da g0p phan nang cao chat
luong song, song ciing kéo theo nhiéu thach thirc moi truong nhu bién d6i khi hau, 6 nhiém,
suy gidm tai nguyén va mat cAn bang sinh thai. Trong bdi canh do, chuyén d6i xanh tré thanh

xu huéng phat trién tit yéu, hudng téi mé hinh ting truong bén viing va than thién vi moi
truong.

Tai Viét Nam, chuyén ddi xanh duoc xac dinh la nhiém vy trong tam trong chién luoc
phat trién qudc gia. Trong Vin kién Dai hoi dai biéu toan qubc lan thu XIII cua Dang, trong
d6 xac dinh: “Bao vé moi truong 1a mot trong nhitng nhiém vu trong yéu, thuong xuyén, gan
két chit ché voi phat trién kinh té - xa hoi” (Pang Cong san Viét Nam, 2021, tr. 167) va
nhan manh viéc gan két bao vé moi truong véi tang truong kinh té, nang cao nhan thirc cong
ddng, ddc biét 1a thé hé tré. Chinh phu va Bo Gido duc & Pao tao di ban hanh nhiéu ké hoach,
trong d6 d& cao vai tro gido duc trong viée thuc ddy hanh vi sbng xanh, tiéu ding bén viing va
giam phat thai.

Mic du d3 c6 nhiéu nghién ctru trong va ngoai nudc vé hanh vi méi truong cia sinh
vién, phén l6n tép trung & cac truong dai hoc 16n. Trong khi do, cac nghién ctru cu thé tai cac
truong dai hoc dia phuong - nhu Truong Pai hoc Déng Thép - van con han ché, nhat 1a trong
bbi canh dic thu cta ving Pdng bang song Ctru Long.

Tir thuc tién d6, nghién ctru nay nham tim hiéu hanh vi chuyén d6i xanh cia sinh vién
Trudng Pai hoc Pong Thap, xac dinh cac yéu t6 anh huong, do ludong mirc do tac dong va dé
xut giai phap pht hop. Qua dé, nghién ctru gdp phan bd sung co so Iy ludn va hd trg nha
truong trong viée xay dung chuwong trinh hanh dong thuc dy hanh vi xanh trong sinh vién.

2. Co 6 1y ludn va tong quan nghién ctru

Ly thuyét Hanh vi c6 ké hoach (TPB) do Ajzen, Icek (1991) dé xuit dé Iy giai hanh vi
chuyén ddi xanh cta sinh vién. Theo TPB, hanh vi cua ¢4 nhan duoc du doan boi y dinh hanh
vi, trong d6 y dinh chiu anh hudng boi ba yéu t6: (1) Thai d6 dbi voi hanh vi, phan anh cam
nhan tich cuc hay tiéu cuc cia ca nhan déi voi hanh vi; (2) Chudn muc chu quan, tirc 13 ap luc
x4 hoi ma ca nhan cam nhén dugc tir nhitng ngudi quan trong; va (3) Nhan thire vé kiém soat
hanh vi, tirc 1a mirc d6 ca nhan cam thay minh c6 kha ning thuc hién hanh vi. Trén co so nghién
clru ndy c6 thé xac dinh boi 3 yéu td trén tic dong dén hanh vi cta sinh vién truong Pai hoc
DPdng Thap vé chuyén dbi xanh.

Theo Akhtar & cs., (2021) hanh vi chuyén d6i xanh cua sinh vién 1a nhimg hanh vi tu
nguyén, ¢ y thirc nhdm giam tac dong tiéu cuc dén moi truong, hudng dén 16i séng bén viing
nhu tiét kiém tai nguyén, tiéu dung xanh, tai ché, sir dung ning luong tai tao va tham gia cac
hoat dong bao v€ moi truong. Theo Kollmuss va Agyeman (2002), day 1a nhitng hanh vi cha
dong giam thiéu tac hai moi truong; Whitmarsh va O’Neill (2010) nhin manh tinh lya chon
¢6 chi dich; con Bamberg va Méser (2007) cho rang hanh vi xanh chiu anh huéng cia ¥ dinh,
trach nhiém va cam xuc dao duc. Cac luan diém nay cho thdy sinh vién - v6i tri thie va kha
nang tiép nhan nhanh - ¢6 thé trd thanh luc lwong lan toa 161 séng xanh trong hoc dudng.

Nghién ctru ciing khing dinh vai tro quan trong ctia gido duc va truyén thong. Lee (2008)
xem gi6i tré 1a nhom tidu dung tiém ning trong thi trudng xanh nhd nhay cam véi méi truong
va dé thay d6i hanh vi; Wu & cs. (2021) chig minh sy hd trg tir nha trudng thong qua chuwong
trinh dao tao va chinh sach moi truong gitip tang cuong y dinh va giam rao cén tam ly trong
hanh vi xanh. Tai Viét Nam, Lu va Phan (2024) chi ra réng nhan thirc, trach nhiém ca nhan va
anh huong tir nhom tham khao tac dong dang ké dén hanh vi tiéu dung xanh. Pay 14 co so
quan trong cho nghién ciru tai Pong bang song Ciru Long - khu vuc chiu nhiéu thach thirc nhu
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xam nhdp man, 6 nhi€ém ngudn nudc va bién doi khi hu.

Téng thé, cac cong trinh trong va ngoai nude déu cho thay hanh vi xanh cua sinh vién
chiu tac dong dong thoi tir yeu to ca nhén, moi truong giao duc va boi canh xa hoi - van hoa,
qua do6 khing dinh vai tro trung tam cda gido duc trong hinh thanh 161 song bén viing.

3. Phwong phap nghién ciru

) Nghién c1'1"u duoc thue hién theo hudng nghién ctru dinh lu'qu mo ta, két hop véi phér}g
van dinh tinh nham thu thap dir li¢u tr sinh vién Trudong Dai hoc Dong Thép ve hanh vi chuyén
doi xanh. Cu thé:

- Phuong phap dinh luong: sir dung khao sat bang hoi dé do luong mirc d6 hanh vi.
Bang hoi gom cac phan thong tin ca nhan, nhan thue veé chuyen d6i xanh, mirc d6 thuc hanh
hanh vi, va cac yeu t6 anh huong (gia dinh, nha truong, truyén thong, ban bé...). Thang do
Likert 5 mtrc (tir “rat khong dong y”de dén “rat ddng y”’) duoc ap dung. Noi dung bang hoi dugc
xay dung duya trén tinh hinh thyc t& va kinh nghiém tai Truong Dai hoc Pong Thap..

- Phuong phap dinh tinh: dwoc str dung phong van ban céu tric dé khai thac sau hon vé
rao can, dong luc ca nhan va hi€u biét xa hoi lién quan dén hanh vi chuyén doi xanh. Hoat
dong phong van duogc tién hanh vai 20 sinh vién thudc 4 khoa.

- Phuwong phap chon miu 1a mau phén tang (theo nganh).

- Tiéu chuan chon mAu 14 sinh vién dang hoc tap tai Truong Pai hoc Déng Thap
- Pia diém: Truong Pai hoc Pong Thap

- Thoi gian khao sat: 06/04/2025-08/05/2025

- C& méau: Dy kién khéo st 1a 1000 phiéu. Thyc té thu dwoc 1 1389 phiéu (sau khi loai
b6 phiéu khong hop 16)

Dir liéu khao sat dugc nhap va xir Iy bang phin mém Microsoft Excel va IBM SPSS
Statistics, v6i cac k¥ thuat phan tich cha yéu 1a thdng ké mé ta va so sanh hanh vi chuyén doi
xanh cuda sinh vién theo nganh dao tao. Bén canh do, dit 1i€u dinh tinh tir phong vén sau duoc
xtr 1y bang phan tich ndi dung theo chii dé nham b trg va minh hoa cho két qua dinh luong.

béi tuong nghién ctru la sinh vién dang hoc tap tai Truong Pai hoc Déng Thap thude
cac khdi nganh khac nhau. Mau khao sat dugc lwa chon theo phwong phap chon mau ngau
nhién phén ting theo nganh, nhim ddm bao tinh dai dién. C& mau dinh lugng gém 1.389 sinh
vién, trong khi mau dinh tinh gém 20 sinh vién dugc phong van sau dé phan anh sy da dang
trong hanh vi vé chuyén d6i xanh.

4. Két qua nghién ciru
4.1. Téng quan vé sinh vién Trudong Pai hoc Pong Thap
4.1.1. Tong quan vé Truong Pai hoc Pong Thap

Nghién ctru dugc trién khai trén ddi twong 1 sinh vién hé chinh quy dang theo hoc tai
Truong Pai hoc Pong Thap — mét co sé gido duc dai hoc cong lap truc thude Bo Gido duc va
Dao tao, dugc thanh 1ap theo Quyét dinh sb 08/2003/QB-TTg ngay 10/01/2003 ctia Thu tudng
Chinh phu. Tinh dén thang 3 nim 2025, nha trudng dang dio tao 48 nghién ciru sinh, 1.355
hoc vién cao hoc, 12.748 sinh vién dai hoc chinh quy cung hon 6.000 hoc vién thudc cac h¢
dao tao lién thong, vira lam vira hoc, tir xa va cac chuong trinh boi dudng tai 60 co s¢ lién Kkét
trai rong khip céc tinh thudc ving Dong bang song Ctru Long, Pong Nam B, Tay Nguyén,
Nam Trung B¢ va Bic Bo.
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. Khoa hoc gido duc va dao tao gido vién

Kinh doanh va quan ly, Phéap luat

2,7% 5,5%

Nganh hoc theo khdi nganh o
11,3% ®

Khoa hoc su séng, khoa hoc tu nhién

Toan va théng k&, may tinh va cong ngh¢ thong tin,
cong nghé ky thuat, san xuat va ché bién, kién tric

A 7,5% va xdy dung, nong lam nghiép va thuy san, tha y

@ Nhan van, khoa hoc xa hoi va hanh vi, bo chi va
thong tin, dich vu xa héi, du lich, khach san, thé
duc thé thao, dich vu van tai, moi truong va bao vé
moi truong

Biéu dd 1. Biéu dd khao sat nganh hoc

Két qua khao sat cho thdy co cu nganh hoc cua sinh vién Truong Dai hoc Pong Thap
phan énh déc trung dao tao cua nha truong, ddng thoi goi mé nhimg khac biét tiém nang trong
nhan thirc va hanh vi xanh. Sinh vién khoi Khoa hoc gido duc va dao tao gido vién chiém wu
thé tuyét doi voi 1.013 nguoi (72,9%), phu hop voi thé manh truyén thong vé dao tao su pham.
Nhom nay c6 nén tang kién thuc 1y luan, k§ ning truyén thong va van dong xa hoi, tao diéu
kién lan téa hanh vi xanh trong cong dong.

Bén canh d6, cac khbi nganh khac tuy chiém ty 18 thip nhung mang lai cai nhin da chiéu.
Nhom ky thuét - cong nghé, kién trac - xay dung, ndng - 14m - thay san va tha y c6 157 sinh
vién (11,3%), dai dién cho huéng tiép can thuc tién vé& cong nghé va k§ thuat xanh. Nhom
Nhan van, khoa hoc xa hoi, bao chi - truyén thong, du lich, dich vu xa hdi va méi truong co
104 sinh vién (7,5%), bo sung yéu t6 vin hoa, xa hoi va truyén thong bén virng. Nhom khoa
hoc tu nhién - sy séng ¢6 77 sinh vién (5,5%) va nhom Kinh doanh - Phap luat 38 sinh vién
(2,7%), tuy khiém tén nhung dong gdp cac goc nhin chuyén biét vé sinh thai, quan 1y tai
nguyén va chinh sach phat trién bén viing.

4.2 Két qua khao sat vé hanh vi

Mic du ¢ su chénh 1éch rd rét vé ty 1¢ gitra cac khéi nganh, viéc khao st bao quat
nhiéu linh vic ddo tao khac nhau da gop phan tang cuong tinh toan dién va khach quan cho
nghién ctu. Didu ndy dac biét quan trong trong bbi canh chuyén ddi xanh 1a mot vin dé lién
nganh, doi hoi su phdi hop chit ché giita cac linh vuc nhu gido duc, ki thuit — cong nghé,
khoa hoc tw nhién, khoa hoc xa héi va hé thdng chinh tri — phap ly. Do d6, phén tich hanh vi
chuyen d6i xanh ctia sinh vién can dugc dit trong quan diém lién nganh, tich hop nhiéu goc
nhin dé phan 4anh ddy du ban chit da chiéu ctia qua trinh nay.Trong bdi canh chuyén dbi xanh
dang tr thanh xu thé tat yéu ciia phat trién bén ving, viéc khao sat va phan tich mirc ¢ hanh
vi chuyén d6i xanh ctia sinh vién c6 y nghia dic biét quan trong. Thong qua do, c6 thé nhan
dién duoc muc d6 san sang thay ddi, cac hanh vi tich cuc da hinh thanh cling nhu nhiing
khoang trong can b sung trong gido duc, truyén thong va dinh huéng hanh vi.

100.0% 62.5%
0 17.49 17.29
50.0% 1.9% 1.1% % 72%
00% z N Y , N A , A A X , A, A ,
Rat khong dong y Khong dong y Phan van bong y Ratdong y
Series| 1.9% 1.1% 17.4% 62.5% 17.2%

Biéu d6 2. Biéu d6 mirc do tham gia cic hoat dong bio vé méi trwong nhw trong ciy,
don rac cong dong, tai ché rac thai, Gio Trai Dat
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Két qua khao sat mirc do tham gia cac hoat ddng bao vé méi truong cua sinh vién dugc
thu thap thong qua bang hoi sir dung thang do Likert 5 mirc do (rat khong dong ¥, khong dong
y, phan van, déng ¥, rat dong y) Dir liéu cho thay da s6 sinh vién c6 thai d6 tich cuc dbi véi
viéc tham gia cac hoat ddng moi truong. Cu thé, c6 868 sinh vién (62,5%) lya chon muc “dong
¥ va 239 sinh vién (17,2%) chon “rat dong y”, phan anh mirc do hai 1ong ciing nhu nhan thirc
tuong ddi rd rang vé tim quan trong cua viéc tham gia cac hoat dong vi méi truong.

Tuy nhién, nhém sinh vién lya chon “phan van” chiém ty 1é dang ké v&i 241 ngudi
(17,4%), cho thﬁy van con mot bd phén sinh vién chua thyc sy nhén thirc 16 vé y nghia hodc
tac dong cia cac hoat dong mdi truong, hodc chua c6 co hdi tham gia mét cach truc tiép. Nhom
nay dugc danh gia 1a co tiem nang thay ddi tich cuc néu duoc tao diéu kién tiép can, trai
nghiém va dugc truyén cam hung tir nhiing hoat dong thiét thuc, hiéu qua.

Nguoc lai, nhom phan héi tiéu cuc voi mirc “khong dong ¥ va “rat khong dong y”
chiém ty 18 rat thap, lan luot 1a 1,9% va 1,1%. Du 14 thiéu sd, sy hién dién ctia nhom nay dit
ra yéu cdu can c6 phan tich sau hon vé nguyén nhan khong tham gia. C6 thé nhimng sinh vién
ndy ting co trai nghiém chua hiéu qua véi cac hoat dong moéi truong, dan dén su tho o hodc
thai do phu dinh. Do d6, viéc nhan di¢n va 1y giai hanh vi cia nhom nay 1a can thiét nham xay
dung céc chién luoc truyén thong, can thiép phu hop, gitip néng cao hiéu qua huy dong sinh
vién tham gia vao cac hoat dong phat trién bén vimg.

Nhu vay, két qua cho thay hanh vi tham gia cta sinh vién vao cac hoat dong bao vé moi
truong dat mirc twong ddi cao, thé hién y thtrc cong déng va tinh than trach nhiém x3 hdi manh
m&. Tuy nhién, ciing can luu ¥ téi cac nhom con do dy hodc thiéu quan tim dé thiét ké cac giai
phap tiép can phu hop, tir &6 phat huy tdi da vai tro cia sinh vién trong tién trinh chuyén doi
xanh.

70.0% 60.6%
60.0% ®
50.0%
400%
30.0% 18.7% oo -
200% . P
10.0% 1.8% .. vz
0.0% o o
Rét‘ khong Khong Phan van Ddng ¥ Rét dong ¥
dong y dong y

Biéu d6 3. Biéu do mitc d9 wu tién sir dung phuwong tién giao théng than thi¢n véi méi
truong nhu xe dap, xe dién, phwong tién cong cong

Két qua khao sat v& mutrc d6 wu tién sir dung cac phuong tién giao thong than thién véi
mai truong (nhu xe dap, xe dién, phuong tién cong cong) cho thiy xu huéng nhén thirc tich
cuc cua sinh vién Truong Pai hoc Pong Thap d6i voi dinh hudng chuyén doi xanh trong linh
vuc giao thong. Cu thé, 842 sinh vién (60,6%) lua chon mure “ddng ¥’ va 245 sinh vién (17,6%)
chon “rat dong ¥ khi dugc hoi vé sy ung ho d6i vai viée sir dung cac phuong tién giao ‘thong
it phat thai, thé hién thai d6 rd rang va chil dong trong viéc thich g véi xu thé phat trién bén
viing va than thién v6i moi truong.

Dang chi y, nhom sinh vién lya chon “phan van” chiém 18,7% (260 sinh vién), phan
anh sy hién dién cia mot bd phan nhan thirc dugc vai tro quan trong cua phuong tién giao
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thong xanh nhung van con do duy trong viéc thay d6i hanh vi. Didu nay c6 thé xuit phat tir mot
s0 rao can nhu di€u kién ca nhan, ha tang chua thuan lgi hodc thiéu trai nghiém truc tiép voi
cac phuong tién xanh.

Nguoc lai, ty 1¢ sinh vién c6 quan diém phu dinh 1a rat thip, chi 1,2% (17 sinh vién)
chon “khong dong ¥ va 1,8% (25 sinh vién) chon “rat khéng dong y”. Biéu niy cho thiy s6
lugng sinh vién khong tng hd hanh vi sit dung phuong tién giao thong than thién véi moi
truong 1a khong dang ké, gop phan cung c¢b nhan dinh ring da sé sinh vién dang dan hinh
thanh thai d¢ tich cuc dbi véi cac hanh vi tidu dung giao thong bén viing.

Tom lai, két qua khao sat khang dinh sinh vién Truong Pai hoc Pong Thap c6 mirc do
nhan thirc tich cuc vé vai tro cia phuong tién giao thong xanh trong tién trinh chuyén dbi xanh.
Tuy nhién, dé nhan thuc d6 duoc chuyén hoéa thanh hanh vi cu thé, bén viing trong thyc tién,
cin ¢o su h5 trg dong bo tir nha trudng va cac co quan lién quan thong qua viée cai thién hé
thong ha tang giao thong, chinh sach khuyen khich str dung phuong tién xanh, dong thoi phat
huy vai tro nong ¢bt ctia nhom sinh vién tich cuc nhidm lan téa hanh vi xanh dén toan thé cong
ddng sinh vién.

1.9% 1.1%

‘VU 1) = Rét khong dong ¥
e = Khong dong ¥

Phén van
=Dong ¥
Rét dong

Biéu d 4. Biéu dd hanh vi sir dung cong nghé s6 givip thic diy
qua trinh chuyén déi xanh

Két qua khao sat cho thdy phan 16n sinh vién Truong Pai hoc Pong Thap dong thuan
v6i quan diém rang cong nghé s6 c6 thé dong vai tro quan trong trong viée thuc déy qué trinh
chuyén dbi xanh. Cuy thé, c6 896 sinh vién (chiém 64,5%) lya chon mirc déng ¥y va 263 sinh
vién (18,9%) chon “rat dong y”, phan anh mirc 6 nhén thirc ngdy cang cao vé vai tro tich cuc
clia cong nghé sb trong viéc giam thidu cac tac dong tiéu cuc dén moi truong va hd tro 16i séng
bén virng.

Tuy nhién, van con 199 sinh vién (14,3%) lua chon phuong an “phan van”, cho thiy su
t6n tai ctia mot bo phan sinh vién con do dy hodc thiéu niém tin vao hiéu qua thuc tién ctia cac
giai phap cong ngh¢ trong linh vye bao vé mdi truong. Trong khi d6, ty 1¢ sinh vién thé hién
su khong ddng tinh véi quan diém trén 1a tuong d6i thap, v6i 23 sinh vién (1,7%) chon “khong
ddng y ¥ va 8 sinh vién (0,6%) chon * ‘rat khéng dong ¥, cho thdy mirc dd phan déi 1a khong
dang ké trong tong thé miu khao sat.

Du phan 16n sinh vién the hién sy ung ho déi voi cong ngh¢ so trong chuyen doi xanh,
két qua nay ciing dit ra yéu cau can ddy manh hon nira viéc phat trién va truyén thong vé cac
giai phap cong nghé mang tinh bén virng, chang han nhu nén tang hd trg giao thong céng cong
thong minh, hé thong quan ly chat thai k¥ thuat sb, hoic Ung dung gitp thay do6i hanh vi tiéu
dung. Viée tich hop cac nén tang cong nghé nay vao doi song hoc dudng c6 thé gop phan hinh
thanh va cung c6 cac thoi quen song xanh trong cong ddng sinh vién, qua d6 ning cao hiéu
qua chuyén dbi xanh trong gido duc dai hoc.
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Biéu do 5. Biéu do sin sang tham gia vao cic chwong trinh, hoat dong, du an thic diy
chuyén d6i xanh tai trwong hoc va dia phwong

Két qua khao sat cho thiy da s6 sinh vién Trudong Pai hoc Péng Théap thé hién tinh than
tich cuc va chu dong trong viéc tham gia cac chuong trinh, hoat dong va du an lién quan dén
chuyén d6i xanh tai truong hoc ciing nhu trong cong déng dia phuong. Cu thé, co 881 sinh
vién (chiém 63,4%) lya chon mirc “dong ¥ va 272 sinh vién (19,6%) chon “rat dong y”, phan
anh nhén thirc cao va y thirc trach nhiém cong ddng ciia sinh vién trong viéc hanh dong vi méi
truong.

Tuy nhién, van con 203 sinh vién (14,6%) bay t6 sy phéan van, cho thiy mot bo phan
nhit dinh con thiéu thong tin hodc chua thyc sy hiéu rd v& ndi dung, quy mé va tac dong cua
céc chuong trinh chuyén d6i xanh hién hanh. Pang chu v, ty 1é sinh vién thé hién thai d6 khong
san sang tham gia 1a rat thap, chi co 23 sinh vién (1,7%) chon * ‘rat khong dong ¥ va 10 sinh
vién (0,7%) chon “khong dong y”. Didu nay cho thiy murc d6 phan dbi khong déang ké, dong
thoi phan anh sy dong thuan va thdng nhét cao trong cong dong sinh vién vé vai trd ca nhan
trong tién trinh chuyén ddi xanh.

Tom lai, két qua khao sat khang dinh rang sinh vién Trudng Pai hoc Pong Thap khong
chi ¢6 nhan thirc dung dén vé chuyén ddi xanh, ma con sin sang thé hién hanh dong cu thé va
tich cuc. Pay 1 nén tang quan trong dé nha trudng, cac to chirc doan thé va co quan chirc ning
xdy dung cac mo hinh tham gia thiét thyc, phat huy vai trd cia sinh vién nhu nhiing tac nhan
tich cuc trong qua trinh lan toa 161 song xanh va thiic day phat trién bén viing trong cong dong.
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Biéu do 6. Biéu do mirc dd thwdong xuyén tiét kiém nwéc
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Dit lidu khao sat cho thay hanh vi tiét kiém dién, nudc - mot biéu hién cu thé va thiét
thuc trong chuyén ddi xanh - dugce thuc hién thuong xuyén bai phan 16n sinh vién Truong Dai
hoc Béng Thap. Cu thé, c6 891 sinh vién (64,1%) lya chon muc “déng y” va 279 sinh vién
(20,1%) chon “rat dong ¥, cho thdy mot xu huéng tich cuc va rd rang trong y thire st dung
nang lugng va tai nguyen mot cach hop 1y vi muc ti€u bao vé moéi truong. Viée t1et kiém nude
va dién la nhirng hanh vi dé tiép can, gan giii va co tinh kha thi cao trong doi séng hing ngay,
tir d6 cho thay nhan thirc méi truong cia sinh vién khong chi dimg ¢ khia canh 1y thuyét ma
da duoc nodi hoa thanh théi quen hanh vi.

Bén canh do, c6 189 sinh vién (13,6%) lya chon mirc “phan van”, cho théy van con mot
bd phén sinh vién chua duy tri hanh vi tiét kiém mot cach nhat quan hodc chua nhén thirc dﬁy
du vé tac dong clia hanh vi ndy dén qua trinh chuyén d6i xanh. Dang chu ¥, ty 1¢ sinh vién
khong dong ¥ (0,5%) va rat khong dong y (1,7%) la rat thap, phan anh murc d phu nhdn hanh
vi ndy gan nhu khong dang ké trong cong dong sinh vién. Tuy nhién, sy ton tai ciia nhom doi
tugng ndy van can dugc quan tim trong cac chién lugc truyén théng va giao duc moi truong.

Nhin chung, két qua khao sat cho thay hanh vi bao vé méi truong thong qua tiét kiém
dién, nudc da va dang duoc sinh vién Truong Dai hoc Déng Thap thyc hién & muc cao. Day
1a minh ching rd rang cho thay cac gia tri cua chuyen d6i xanh dang dan dwoc ndi luc hoa va
thé hién trong thyc tién doi song cua gidi tré, gop phan quan trong vao viéc xay dung nén tang
x3 hoi hudng toi phat trién bén viing.

o
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Biéu do 7. Biéu do mirc d§ han ché sir dung tii nilon va do nhya st dung mot lan

Két qua khao sat cho théy phéan 16n sinh vién Truong Pai hoc Dong Thap thé hién hanh
vi tich cyc trong viée giam thiéu rac thai nhya — mot trong nhing théch thirc trong yéu ddi véi
phat trién bén viing hién nay. Cu the c6 895 sinh vién (64,4%) lya chon muc “ddng ¥ va 263
sinh vién (18,9%) chon “rat dong y”, phan anh sy chuyén bién rd rét _trong nhan thirc va hanh
vi ctia sinh vién d6i véi viéce str dung cac san pham nhya ding mot lan. Pay 1a ty 1€ vuot troi,
cho thiy xu hudng giam thiéu rac thai nhua da bude dau dugc ndi hoa trong doi séng sinh vién
va khong con 1a mét khai niém xa la.

Tuy nhién, van c6 194 sinh vién (14,0%) chon mic “phan van”, cho th?iy mot by phan
sinh vién van chua hinh thanh thoi quen thay thé d6 nhya bang cac san pham than thién véi
moi truong hodc chua c¢6 nhan thirc dﬁy du vé tac dong tiéu cuc cua rac thai nhya. Pang luu
¥, ty 1& phan ddi 1a rat thép, chi cc') 25 sinh vién (1,8%) chon ° ‘rat khong dong ¥ va 12 sinh
vién (0,9%) chon “khong dong y”, phan anh rang viéc han ché st dung tui nilon va dd nhya
dung mot lan khong phai la van dé gdy tranh cai trong cong ddng sinh vién. Nguoc lai, xu
hudng nay dang dan tré thanh mot chuan muc hanh vi dugc xa hoi khuyen khich, va cling dat
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ra yéu cau cho céc doanh nghiép san xuat trong viéc chuyén d6i mé hinh tiéu ding va phat
trién san pham than thién véi moi truong.
4.3. Phan tich so sanh kiém dinh giira cic khoi nganh
Bang 1. Thong ké md ta diém trung binh hanh vi theo nganh hoc

BANG THONG KE MO TA

HV
L Khoang tin cidy 95% cho
Glatl‘! A gA . A t binh sz 4oe P s o4 1L
Do léch  Saiso rung bin Gia tri nhé Gia trilém
N trung 2 2 ‘e X £
. chuan  chuan Giéihan . " nhat nhat
binh ... Giéi han trén
dudi
1 1013 3,935 0,672 0,021 3,894 3,977 1,000 5,000
2 38 4,021 0,582 0,094 3,830 4,213 3,000 5,000
3 77 4,119 0,561 0,063 3,991 4,246 3,000 5,000
4 157 3,988 0,724 0,057 3,874 4,102 1,000 5,000
5 104 4,067 0,706 0,069 3,929 4,204 1,000 5,000
Tong 1389 3,964 0,674 0,018 3,928 3,999 1,000 5,000
Bang 2. Kiém dinh tinh dong nhat phwong sai (Levene’s Test)
KIEM PINH TiNH PONG NHAT CUA PHUONG SAI
Thong ke Bactwdol Bactwdo2 Gia triSig
Levene
Duwa trén trung binh 0,650 4 1384 0,627
Duwra trén trung vi 0,925 4 1384 0,449
HV Dua trén tru:lg vi va diéu chinh 0,925 4 1366.540 0,449
béc tu do
Duwra trén trung binh cat tia 1,395 4 1384 0,233
Bang 3. Két qua kiém dinh ANOVA hanh vi theo nganh hoc
PHAN TiCH PHUONG SAI
HV
Tongbinh o (rqo Trungbinhbinh —cco v e Gig tri Sig
phuong A phwong : :
Gitra cac nhom 3,976 4 0,994 2,192 0,068
Trong nhém 627,415 1384 0,453
Tong 631,391 1388

Bing 4. Kiém dinh d9 virg (Robust Tests of Equality of Means)

CAC KIEM PINH VUNG VE SU BANG NHAU CUA CAC GIA TRI TRUNG BINH

HV
Thong ké kiém Bic tw do 1 Bic tr do 2 Gi4 tri Sig
d!nh . . 0 . .
Kiém dinh Welch 2,561 4 159,865 0,041
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Biéu d6 8. Biéu do gi4 tri trung binh giita cAc nhém nganh hoc

Két qua phan tich 1.389 phiéu tra 10i cho thiy mirc d6 nhan thic ctia sinh vién vé chuyén
d6i xanh nhin chung kha cao (M = 3,96/5), song van ton tai sy khac biét giita cac nhom nganh
dao tao. Nhom Khoa hoc gido duc va dao tao gido vién voi 1.013 phiéu (72,9%) c6 diém trung
binh thdp nhat 14 3,94, phan anh viéc chuwong trinh ddo tao con it 16ng ghép ndi dung moéi
truong va phat trién bén viing. Trong khi d6, nhém Khoa hoc sy séng, khoa hoc ty nhién (77
phiéu, 5,5%) dat diém cao nhét 1a 4,12 nho dic thu gin truc tiép voi sinh théi, tai nguyén va
mo6i truong. Nhom Nhan van, khoa hoc xa hoi, moi truong va cac nganh dich vu (104 phiéu,
7,5%) ciing dat diém cao 4,07 do thuong xuyén tiép can voi truyen thong va cac hoat dong xa
hoi. Hai nhém con lai - Kinh doanh va quéan 1y, Phap luat (38 phiéu, 2,7%) va Khdi k¥ thuat,
cong nghé, néng - 1am - ngu nghiép (157 phiéu, 11,3%) c6 diém trung binh lan luot 1a 4,02 va
3,99, thé hién mirc 46 nhan thic on dinh. Vé théng ké, ANOVA truyén théng chua cho théy
khac biét rd rét (Sig. = 0,068), nhung kiém dinh bén vitng Welch lai khang dinh c6 sy khac
biét c6 y nghia (Sig. = 0,041). Nhu véy, nhan thirc vé chuyén ddi xanh giita cdc nganh hoc
khong hoan toan giéng nhau, trong d6 nhom khoa hoc tu nhién va xa hdi c6 mirc cao hon, con
nhom su pham chiém da sb phiéu tra 10 lai han ché hon, €01 mo nhu cAu diéu chinh chuong
trinh dao tao dé can bang va nang cao nhan thirc chung.

Bén canh dit liéu dinh luong, nghién ciru con thyuc hién phong van sau 20 sinh vién dé
1am rd nhan thirc va hanh vi chuyén ddi xanh. Két qua cho thiy phan 16n sinh vién danh gia
nha trudng da trién khai nhidu hoat dong xanh nhu tréng cay, bo tri thung rac phéan loai, t
chirc “Muia hé xanh”, “Chti nhat xanh” va cac hoi thao, tuyén truyén chuyén dé. Piéu nay phan
anh su nhat quan trong nhén thirc va s quan tim thyuc chit dén moéi truong.

Khi dugc héi vé trai nghiém tham gia hoat dong, da so sinh vién cho biét da timg tham
gia v6i nhiéu dong co khac nhau nhu mong muén gop phin bao vé méi trudng, tao khong gian
sach dep hay vi tinh thiét thuc va y nghia x4 hoi. Cac phan hoi nay cho thay hanh vi xanh
khong chi xuat phét tir nhan thirc ma con gan véi loi ich thyc tién ma sinh vién cam nhan dugc,
déng thoi thé hién sy da dang vé ddng co va mirc d0 tham gia gitra cac ca nhan..

4.3. Cic yéu t anh hwéng

Két qua khao sat va phong van cho thy sinh vién Truong Dai hoc Pong Thép c6 thai
d6 tich cuc va mirc d6 dong thuan cao ddi voi cac hanh vi chuyén dbi xanh. Phan 16n sinh vién
da thuc hién nhitng hanh dong cu thé nhu tham gia hoat dong bao vé moi truong, s dung
phuong tién giao thong than thién, tiét kiém tai nguyén va han ché rac thai nhya. Diéu nay
phan 4nh nhén thirc vé phat trién bén vimg da budc diu duoc 10ng ghép hiéu qué vao hoc tap
va doi séng sinh hoat ctia sinh vién.

Tuy nhién, bén canh nhiing tin higu tich curc, van ton tai mot sd yéu t6 anh huong dén
hanh vi chuyén ddi xanh trong cong dong sinh vién.

Thir nhat, yéu t6 nhan thirc ¢4 nhan, mic du da sd sinh vién ¢6 thai do tich cuc, van con
mot bo phan chua hiéu rd y nghia va tam quan trong cua chuyén d6i xanh, thiéu kién thirc va

11



Tap chi Khoa hoc Pai hoc Pong Thap, (Online First): 1-14

kinh nghiém thyc hanh nén kho chuyén hoa nhan thirc thanh hanh dong thuong ngay.

Thir hai, mdi truong gido duc, viéc thiéu cac hoat dong truyén thong thuong xuyén va
ndi dung gidng day thuc tién, hap dan c6 thé lam giam hung tht va duy tri hanh vi xanh cua
sinh vién.

Thit ba, diéu kién vat chat va co s ha tang, sy han ché vé phuong tién hd trg nhu xe

buyt cong cong, khu tai ché, khong gian xanh hay Ung dung cong nghé s6 trong truong hoc
khién sinh vién kho tiép can va thyc hanh hanh vi chuyén d6i xanh.

Thir tw, anh hudng tir théi quen va van hoa tiéu dung. Lbi song tién loi va ti€u dung
nhanh van con pho bién trong mot bd phan sinh vién, khién vi¢c thay doi hanh vi ti€u dung tré
nén kho khan va doi hoi qua trinh chuyén doi 1au dai va bén viing.

5. Thao ludn

Két qua nghién ctru cho thay sinh vién Truong Pai hoc Dong Thap ¢6 mirc d6 tham gia
hanh vi chuyén déi xanh cao, véi 62,5% dong y va 17,2% rat dong y tham gia cac hoat dong
moi truong; ty 18 phan d6i chi khoang 3%. So voi nghién ciru cua Mouchrek & cs. (2023) tai
Bic My, noi sinh vién du dong thuén cao (67%-92%) nhung hanh vi thuc té con han ché do
rao can tam 1y, sinh vién Dong Thap thé hién kha nang chuyén hoa nhan thire thanh hanh dong
rd rét hon, phan adnh hi¢u qua gido duc hanh vi trong bdi canh mot truong dai hoc da nganh.

Dang chu ¥, 83,4% sinh vién tin ring cong nghé sb thiic ddy chuyén ddi xanh, cao hon
mirc 68% trong khao sat cia Berlina (2023) tai Bic Au. Vé tiét kiém dién nudc, 84,2% sinh
vién thuc hién thuong xuyén, vugt ty 1¢ 74% trong bao cdo UNESCO (2017) ¢ cac nudc dang
phat trién, cho thiy tac dong tich cuc cta gido duc moi truong tai truong. Ngoai ra, 83,3% sinh
vién han ché str dung tai nilon va dd nhua dung mét 1an, tuong dong v6i két qua nghién ciru
cua Oludoye va Supakata (2024) nhin manh vai trd ctia yéu t6 kiém soat hanh vi. Diéu nay
chimg t6 hanh vi xanh tai Pong Thap dang dan tr& thanh thoi quen cong dong, vuot qua rao
can kinh té - xa hoi va co s vét chét.

Nhin chung, sinh vién d hinh thanh nhiéu hanh vi bao vé moi truong nhu tiét kiém tai
nguyén, st dung phuong tién xanh va han ché rac thai nhya. Pay 1a nén tang quan trong aé
xdy dung chuong trinh gido duc méi truong phu hop, ddng thdi mo ra trién vong nhan rong
cho cac co s& dao tao khac.

Tuy nhién, nghién ctru ciing c¢6 han ché. Thir nhat, mau khéo sét tap trung chu yéu vao
sinh vién su pham (72,9%), ¢6 thé tao xu hudng hanh vi tich cyc cao hon mit bang chung.
Thir hai, dir liéu méi phan anh hanh vi tai thoi diém hién tai, chua do ludong kha nang duy tri
theo thoi gian. Thir ba, phong van dinh tinh chi thyc hién véi 20 sinh vién, chua du dé phan
anh day du sy da dang vé nhén thire va dong co, nén cAn duoc mé rong trong cac nghién ctru
tiép theo.

6. Két luan va Kién nghi
6.1. Két luan

Trong bdi canh toan cau dbi mit véi cac thach thire nghiém trong tir bién d6i khi hau,
suy thoai méi truong va can kit tai nguyén, chuyén d6i xanh da tré thanh mot xu thé tat yéu
trong chién lugc phat trién bén viing cua cac quoc gia. Tai Viét Nam, tinh than nay dugc thé
hién 1 qua “Ké hoach hanh dong quoc gia vé ting trudng xanh giai doan 2021-2030” (Quyet
dinh sé 882/Qb-TTg), trong do6 nhin manh vai tro trung tdm cua thé hé tré trong tién trinh
chuyén d6i mé hinh phat trién theo  hudng xanh, bao trum va bén vitng (Thu tuéng Chinh phi,
2021) Riéng nganh gido duc, Quyét dinh s6 1202/QD-BGDDT ngay 24/4/2024 da khing dinh

...tang cudng phdi hop giita nha truong, gia dinh va x3 hoi dé tuyén truyén, gido duc vé k¥
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ning sdng, hinh thanh phong cach, ¥ thirc song xanh, van minh, céng hién va sang tao.” (Bo
Giao duc va Dao tao, 2024).

Trén nén tang d6, nghién ctru hanh vi chuyén doi xanh cta sinh vién Truong Pai hoc
DPodng Thap duoc trién khai nhu mét tiép can thyc tién trong bdi canh Pong bang song Ciru
Long khu vuc chiu tic dong manh mé ctia bién d6i khi hau. Két qua cho thay sinh vién da hinh
thanh nhiéu hanh vi tich cuc nhu tiét kiém tai nguyén, han ché rac thai nhua, st dung phuong
tién than thién va tham gia cac hoat ddng méi truong, song van chiu chi phéi bai nhan thirc ca
nhan, diéu kién ha tﬁng, moi truong giao duc va théi quen sinh hoat. Nghién ctru khong chi ké
thtra va hé théng hoa co so 1y luan cia cac cong trinh trudc vé hanh vi xanh, ma con van dung
va phat trién Thuyet hanh vi c6 ké hoach ctia Ajzen (1991) trong bdi canh sinh vién Viét Nam.
Dong thoi, bang ching thuc nghiém thu dugc da chi ra m61 quan hé gitra yéu té c4 nhan, moi
truong va hanh vi chuyén ddi xanh, tir 6 mé ra co sé cho viéc d& xuit cac mo hinh nghién
ctru méi ciing nhu dinh hudng chinh sach giao duc bén viing, gop phan hién thuc hoa muc tiéu
tang trudng xanh cua Chinh phu va Bo Gido duc va Dao tao.

6.2. Kién nghi

Dua trén két qua nghién ctru, mot sb kién nghi thuc tién duge dé xuit nham tang cudng
hi€u qua gido duc chuyén d6i xanh tai Truong Pai hoc Dong Thap cling nhu lan téa hanh vi
bén viing trong cong dong sinh vién.

Dbi véi Truong Dai hoc Pong Thap, can 16ng ghép hé thong ndi dung vé phat trién bén
vitng, bién ddi khi hau va chuyén d6i xanh vao chuong trinh dao tao, dic biét & cic nganh
ngoai su pham. Dong thoi, nén xay dyng mo hinh “trudng hoc xanh” nhu khu tai ché, vuon
sinh thai, hé théng nudc sach va nang luong tai tao, giup sinh vién c6 moi truong trai nghiém
thyc tién, hinh thanh thoi quen song xanh. Duya vao tinh hinh thuc té can c6 nhitng hoat dong
nham kiém dinh chit luong hanh vi chuyén d6i xanh thudng xuyén dé phat hién va cing cb
kién thtrc cho timg sinh vién.

Vi vai trd cta to chitc Poan - Hoi va cau lac bd sinh vién can dugc day manh hoat
dong ngoai khoa, phong trao va truyén thong sang tao vé moi trueong, qua do tao cdng dong
hoc dudng tich cuc, diéu chinh va hoan thién hanh vi xanh lau dai.

Dbi vai sinh vién, phai tich cuc nang cao ¥ thic ty hoc, chii dong tham gia hoat dong
tinh nguyén vi méi truong va diéu chinh théi quen tiéu dung theo huong bén vitng: tiét kiém
tai nguyén, sir dung san pham théan thién va thuc hanh 16i sdng xanh hing ngay.

Dbi voi cac co quan quan 1y va té chirc xa hoi, cAn co co ché vu tién trong viée hd trg
cac truong dai hoc & khu vye nhu Truong Dai hoc Dong Théap vé ha ting xanh, tai trg nghién
ctru khoi nghiép xanh, dong thoi thiic diy lién két gitra trudng dai hoc, doanh nghiép va chinh
quyén dé hinh thanh hé sinh thai gido duc chuyén d6i xanh lién nganh, lién cp, gin vdi dinh
huéng nghé nghiép bén vimg cho sinh vién.

Loi cam on: Nghién ciru nay dugc hd tro boi dé tai khoa hoc va cong nghé cua Trudng
Pai hoc Bong Thap, ma so SPD2024.02.47.
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