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Abstract

In alignment with the objectives of developing student competencies and qualities set
by the 2018 General Education Mathematics Curriculum, an essential requirement is enabling
teachers to effectively integrate real-world contexts into mathematics instruction. This article
proposes several pedagogical strategies for incorporating practical elements into the teaching
of the topic “Similar Triangles” for grade 8 students, with the aim of enhancing the overall
quality of mathematics education at the lower secondary level.
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1. it van dé

Trong chuong trinh gido duc pho thong, chuong trinh tong thé ban hanh theo Thong tu
32/2018/TT-BGDDT ngay 26/12/2018 da khang dinh. “Gido duc Todn hoc tao ldp su ket
noi giita cdac y twong Toan hoc, gitta Toan hoc voi thuc tién, gitta Toan hoc voi cac mon
hoc va hoat dong gido duc khac, dac bi¢t voi cac mon Khoa hoc, Khoa hoc tu nhién, Vit
i, Hoa hoc, Sinh hoc, Cong nghé, Tin hoc dé l’hu’c’hién gido duq STEM”. Viéc ting dung
Toan hoc vao thyc tien giap HS (HS) thay rd su gan két gitra Iy thuyét va img dung, tir d6 khoi
dy niém dam mé hoc tép va nang cao chat lugng hi€u qua hoc tép. Hon nira, viéc tang cudng
khai thac cac yéu tb thuc tién trong Toan hoc khong chi 1a nhiém vu cua gido vién (GV), ma
con 1a yéu cau quan trong trong viéc phat trién toan dién ning luc ciia HS. Chuong trinh hinh
hoc 16p 8, chuong “Tam gidc ddng dang” 1a mot vi du tidu biéu cho viéc khai thac 1y thuyét
voi thuc tién.

Chuong “Tam giac dong dang” gitp hoc sinh nam vitng khai niém va cac dinh ly
dong dang. Viéc chung minh hai tam giac dong dang tao nén tang d¢ hoc sinh van dung
vao tinh toan goc, do dai, ti s0 chu vi va diér} tich.‘Déc biét, ki{:n thirc nay con dugc tng
dung linh hoat trong thyc tién, nhu do gian tiép chi€u cao vat thé hoac khoang cach khong
the ti€p can truc tiép, qua d6 1am noi bat gia tri tng dung cuia Toan hoc trong doi song.

Trong bai viét nay ching t6i dé xudt mot s bién phap khai thac cac yéu té thyuc tién
trong day hoc chu d€ “Tam giac dong dang” cho HS 16p 8.

2. Phwong phap nghién ciru

Duya trén phfm tich cac tai liéu 1y luan, tai liéu giéq duc mon Toan, li‘én quan dén k‘hai
thac yéu to thuc tien trong day hoc Toan, ndi dung chu dé; Noi dung chu dé “Tam giac dong
dang”; tir thyc tien day hoc Toan ¢ truong trung hoc co s6 (THCS) dé d€ xuat cac bién phap.

3. Két qua va thao luan

3.1. Thye tién, yéu t6 thuc tién

3.1.1. Thuc tién

_ Theo Tir dién tiéng Viét cua Vién Ngon ngit hoc (2004), “Thuc tién la nhiing gi dang
dién ra trong ty nhién va xa hoi, co lién hé den con nguoi trong doi song”.

Theo C. Mac va Ph. Ang-ghen (1993), “Thuec tién la toan bé hoat ddng vit chdt c6 muc
tiéu cia con nguoi, mang tinh lich sit — xd hgi, nham cdi bién the gioi khach quan”.

Tur d6, c6 thé hiéu thuc tién 1a téng thé cac hoat dong séng cu thé cua con nguoi nhim
tao ra cua cai vat chat, phuc vu cho sy ton tai va phat trién xa hoi.

3.1.2. Yéu t6 thiee tién trong Todn hoc

Theo Nguyén (1999), “yéu t6” 1a bd phan cau thanh mot hién twong hoédc dugc hiéu
nhu “nhdn t6” thuc day su hinh thanh hién tuong d6. Trong day hoc Todn, yeu t6 thuce tién
dugc hiéu 1a cac ndi dung gin voi doi séng thue, duge tich hop vao bai giang nham ting cudng
tinh ng dung.

Viéc dua thyc tién vao bai hoc khong chi gop phan 1am rd y nghia cta kién thirc Toan
hoc ma con phat trién ning lyc van dung, tu duy logic va giai quyét van dé cho hoc sinh. Nhur
khéng dinh trong chuong trinh GDPT 2018: “Todn hoc can gan két chét ché voi thee tién doi
song va cdc linh viee khac nham ndng cao hiéu qua gido duc toan dién” (B GD&DT, 2018).

3.2. Khai thac cac yeu to thure tién trong day hoc Tosn
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3.2.1. Mét s6 quan niém vé khai théc cdc yéu t6 thiee tién trong Todn hoc

Xet theo nghia rong, “khai thac” vira la hoat dong thu nhan ngudn loi ¢6 sin tir thyue
tién, vira 1 qua trinh tan dung cac kha ning tiém tang, an chira trong cac tinh hudng doi séng
dé tao ra moi truong hoc tép c6 tinh kham pha, trai nghiém. Theo Freudenthal (1971) — nguoi
dé xuat mo hinh 1 day hoc thue nghiém: “Todn hoc phai duoc dat vao béi canh ciia cude song,
Vi chinh thye tién la noi sinh ra Todn hoc va cting la noi ma Toan hoc phuc vu tro lai.”

Khai thac yéu t6 thuc tién trong day hoc Toan c6 thé dugc hiéu 14 qua trinh t6 chirc, lya
chon va vén dung céc tinh hudng, dit liéu, hién tuong... tir doi sdng thue té nhdm phuc vu hiéu
qua cho viéc tiép thu, véan dung va hinh thanh tri thire Toan hoc. Theo Nguyen (2011), “Toan
hoc xudt phat tir thie tzen _quay tro lai phuc vu thuc tlen va lai dwoc kiém chirg béi thuec
tién” , do do viéc dua yéu t6 thyc tién vao giang day 1a can thiét ¢& dam bao tinh tng dung va
phat trlen cua tri thue.

Thong qua viée khai thac cac yéu td thuc tidn, GV khong chi gan két noi dung Toan hoc
vo1 doi séng ma con cd thé danh gia dugc muirc do hiéu, kha nang van dung va sy tién bo cua
ngudi hoc. Nhitng biéu hién nay thé hién qua nang lyc phan tich, giai quyét van dé, tu duy
phan bién va sang tao — nhiing nang lyc ot 16i trong day hoc hién dai. Ng6 (2005) nhén dinh:

“Todn hoc can dwge lién két chdt ché voi thye té cudc song nham giup HS thay duwoc y nghia
va vmg dung ciia kién thirc, tir d6 phat trién tw duy va ky ndng gidi quyét van dé.”

Nhu véy, viéc khai thac thyuc tién trong day hoc Toan khong chi 1a minh hoa don thun,
ma 1a cau ndi giita 1y thuyét va Ung dung, gitra tri thire va nang lyc thuc hanh. Day chinh la
con duong gitp ngudi hoc phat trién toan dién, ca vé kién thuc 1an k¥ ning, dap tng yéu cau
ddi mai giao duc hién nay.

. 3.2.2. Mot 6 phwong phdp va hinh thirc t6 chire hoat day hoc gdn véi khai théc cdc yéu
to thuec tién

3.2.2.1. Phirong phdp day hoc mé hinh hod Todn hoc va day hoc bang mé hinh hod
Toadn hoc

Theo B6 GD&DT (2023), day hoc md hinh héa va day hoc bang mé hinh hoa déu gop
phan gitp hoc sinh nhan thirc duoc ¥ nghia ing dung ciia Toan hoc trong thyc tién.

Theo Nguyén ( 2019) chu trinh mé hinh hoa Toan hoc gdm 4 pha sau day:

Tim kiém Mb hinh todn hoc

Bai todn

5 Bai toan toan hoc
thye ticn

Chuyén doi

Kiém tra

Loi giai thye tién

Hinh 1. Chu trinh mé hinh héa To4n hoc ciia Nguyén Phu Lac

Dién giai

Loi giai todn hoc

Pha I (Tim kiém va chuyén doi): Muc tiéu ciia pha nay 1a tim kiém mot mo hinh Toan
hoc dé c6 thé chuyén ddi bai toan thyc tién thanh bai toan Toan hoc. Trong pha nay, nguoi
giai phai phén tich dir liu, xac dinh rd cau hoi dét ra cua bai toan thyc tién, nhan biét cac bién
va moi quan hé; sau d6 str dung triru tugng hoa, khai quat hoa va ngdn ngir Toan hoc dé tim
ra mot md hinh Toan hoc va bién ddi bai toan thyc tién thanh bai toan Toan hoc. Mot diéu chu
¥ 13, mo hinh Toan hoc ¢ ddy khong co tinh duy nhat cho bai toan thuc tién; néi cach khac,
nguoi ta co thé dung nhiéu mé hinh Toan hoc khac nhau dé Toan hoc hoa bai toan thuc tién.
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Pha 2 (Tim loi gidi): Pha nay thyc chit 1a pha tim cach giai quyét van dé Toan hoc;
nguoi giai st dung cong cu Toan hoc dé tim ra 101 giai bai toan Toan hoc.

Pha 3 (Dién giai): Muc ti€u cua pha nay la s dung két qua thu duoc ¢ pha 2 (10i giai
bai toan Toan hoc): dién giai thanh 15i giai thyc tién.

Pha 4 (Kiém ching): Loi giai thuc tién thu dugc ¢ pha 3 can phai ddi chiéu véi bai toan
thuc tién ban dau; kiém chung lai xem 101 giai nay dbi voi bai toan thyc tidn ¢6 chap nhan
dugc hay khong. Nén chu y rang 101 giai nay méi chi c6 nghia vé mit ly thuyét (suy ra tir 10
giai Toan hoc), va chua han c6 tinh thyc tién; ¢6 nhidu trudng hop 101 giai thu dugc tir mo hinh
Toan hoc nhung trong thyc tién, 10 giai nay c6 thé khong thé ap dung dugc, hodc vo nghia;
khi d6, nguoi giai phai thay d6i mo hinh Toan hoc cho bai toan thuc tién dé tim 101 giai khac,
hodc cai tién dé cho ra két qua c6 thé chap nhan duoc.

Chu trinh m6 hinh héa duoc trinh bay theo so d6 ctia Nguyén (2019) bao gom day du
céc pha can thiét tir viéc chuyen hoa tinh hudng thuc tlen sang mo hinh Toan hoc, giai quyét
bai toan, dén dién giai va kiém ching két qua. Cach tiép can nay dam bao tinh logic, kha ning
van dung cao va dic biét phu hop dé khai thac cac bai toan co yéu tb thuc tién trong chu dé
“Tam gi4c dong dang” ¢ 16p 8, tir d6 ting cudng khai thac gifa kién thirc hinh hoc va doi séng
thuc té.

3.2.2.2. Day hoc Todn qua hoat dong trdai nghiém

Day hoc Toan qua hoat ddng trai nghiém la day hoc dua trén mé hinh gén voi li thuyét
hoc tap trai nghiém (Experiential Learning Theory) dugc dua ra tir nam 1971 boi David Kolb.

Sau day 1a so 6 m ta md hinh hoc tip gom 4 budc cua Kolb.

Khai quat héa
Triru twgng hoa

Hinh 2. Chu trinh hoc tap trii nghiém cia Kolb

Buoc 1: Trai nghiém cu thé: La giai doan hoc tap nho vao cam nhan va tao ra nhiing
kinh nghiém cho HS (quan trong nhat 14 nhimg kinh nghiém ma cic giac quan cta con ngudi
c6 thé cam nhan rd rang duoc). Vi du: Poc mét s6 tai liéu, xem mot sb video trén Internet,
thuc hanh céc thao tac trén hoc liéu vé chu dé dang hoc tap, ... tat ca nhiing yéu t6 d6 s& tao
ra cac kinh nghiém nhat dinh cho HS.

Buée 2: Quan sat - Suy ngam: La giai doan hoc tap dya trén sy xem xét ki ludng mot
vén dé nao do. HS can phén tich, danh gia cac su kién va cac kinh nghiém da cé. Sy xem xét,
danh gia nay can mang yeu to t6 “phan anh”, tirc 13 ty minh suy tuong vé cac kinh nghiém do,
xem bén than thay thé nao, c6 hiéu dugc hay khéng, co thay hop li khong, co ding hay cam
thdy “co cai gi do khong 6n”, co quan diém nao di nguoc véi cac kinh nghiém da c6 trudc do
khong.

Bude 3: Khai quat hoa - triru tugng hoa: La giai doan hoc tap nhd vao tur duy bao gom
phéan tich nhiing y tudng mot cach hop li, khai quat cong viéc dé tim ra y twdng hoac li thuyet
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moi. Pay 13 budc ngoit quan trong dé cac “kinh nghiém” chuyén déi thanh “tri thie” va bét
dau luu gitr trong ndo by. Khong c6 budc nay, cac kinh nghiém do s€ khong duoc nang cap
hop thuc héa dé st dung ma chi 1a cac trdi nghi€ém vun vat thu dugc trong qué trinh hoc tap.

Buéc 4: Thu nghiém tich cyc: La giai doan chuyén hoa noi dung hoc tap thanh kinh
nghiém cua ban than, bao gom: ki€ém nghiém lai cac y tuong moi thong qua thyc hanh va van
dung mét cach chu dong kién thirc méi, kinh nghiém méi cho nhimng van d& khac, giai quyét
van dé.

Phuong phéap day hoc trai nghiém gop phan hinh thanh tri thirc m6i trén co s¢ kinh
nghiém di c6, ddng thoi thuc day nang luc giai quyét van dé va tu duy sang tao ciia hoc sinh.
Khi dugc két hop v6i day hoc bang mo hinh hoa va ung dung cong nghé thong tin, phuong
phap nay khong chi néng cao tinh img dung ma con mo rong co hoi t6 chirc hoat dong hoc tap
gan voi thyc tién trong nha truong phd thong hién nay.

3.3. Mot s0 bién phap sw pham khai thac cac yéu té thue tién trong day hoc chu dé
Tam giac dong dang cho hoc sinh 16p 8
3.3.1. Ngi dung chu dé
. Chu dé “Tam giac dfmg dang” déu duoc gfé cip & ca bon bo sach: Chan troi sang tao
(Trén & cs., 2022), Két noi tri thire v6i cude song (Ha & cs., 2022), Canh diéu (D6 & cs.,
2022), Cung kham pha (L& & cs., 2022). Rié€ng b sach chan troi sang tao gom cac ndi dung:

Noi dung Yéu cau can dat

- Hai tam giac dong dang - M6 ta duoc dinh nghia cta hai tam gidc dong dang.

- Cac truong hop ddng dang|- Giai thich dugc cac trudong hop dong dang cia hai tam
cua hai tam giac giac, cuia hai tam giac vuong.

- Cac truong hop ddng dang |- Giai quyét dugc mot s6 van dé thuc tién gin véi viée van
cta hai tam giac vudng dung kién thirc vé hai tam gidc dong dang (vi du: Tinh d¢
dai duong cao ha Xuong canh huyén trong tam giac vudng
bang cach sir dung moi quan hé gitra dudng cao do voi tich
ctia hai hinh chiéu cua hai canh goc vudng 1én canh huyén;
do gian tiép chiéu cao cta vat; tinh khoang cach giita hai
vi tri trong d6 c6 mét vi tri khong thé t6i dugc, ...).

Pay 1a nhimg kién thirc dugc xay dyung tir kién thirc co s& nén tang 1a tam giac dong
dang, do d6 HS co thé giai thich chimg minh duoc ndi dung kién thirc méi bang nhiing suy
luan 6 can cr vi vy ndi dung nay c6 nhiéu co hoi dé khai thac cac yéu t6 thuc tién trong day
hoc. Trén co s& khoa hoc trén, ching toi dé xudt mot sd bién phap khai thac cac yéu td thuc
tién trong day hoc chu dé tam giac dong dang.

3.3.2. Mt s6 bién phap khai théc cdc yéu to thuc tién trong day hoc chii dé

Trén co s¢ khai thac cac yéu‘ t6 thue tiéq dugc dé cap cla cac tac gia Lé va Nguyén
(2020), Nguyen (2021); chung t6i d€ xuat mot s0 bién phap khai thac cac yeu to thyc tien hoc
cho HS 16p 8 trong day hoc chu d¢ “Tam gidc dong dang”

3.3.2.1. Bién phap 1: Sur dung cdac yéu 6 thuec tién trong goi déng co ciia qua trinh day
trong chu dé tam gidc dong dang

- Muc dich ciia bién phdp: Bién phap ndy nhim tao dong luc cho HS trong day hoc
thong qua vai tro ctia ndi dung kién thirc “Tam giac dong dang” trong thuc té.
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- Cach thirc thwc hién: GV lya chon noi dung thyc tién trong sach gido khoa hoic yéu
to thuc tien gan lién vdi cude song phu hop voi kién thirc dai luong ti 1€, nham khoi goi sy to
mo mong muon kham pha kién thirc mai cho HS.

Vi dy 1. Khi dat van dé vao bai dinh 1i Thalés, GV chiéu hinh anh minh hoa vé cau
chuyén noi tiéng cua nha Todn hoc Thales va cach 6ng do chi€u cao cta kim tu thap.

L
Hinh 3. Phwong phap do chiéu cao kim tw thip bing giy va bong ciia Thalés.

GV cho HS quan sat hinh anh va tra 10i cau hoi: “Hay nhan xét vé mdi quan hé giita cay
gdy cua Thalés, bong cua nd, va kim ty thap cung bong cia kim ty thap khi tia nang mat troi
chiéu xuéng?”

Cau tra 161 mong doi: Xac dinh dugc d6 dai bong cia cay gay va khodng cach tir chan
dinh thap dén chan cay gay va diém chiéu cta dinh cay gy trén mat dét.

GV néu van dé: “Nhu vay, tir hinh anh trén tim ra méi lién hé giira bong cua cay gy va
bong kim ty thap qua khoang cach tir chan dinh thap dén chan cay gay va diém chiéu cua dinh
cay gay trén mat dét, ta s& xac dinh duge do cao kim tu thap. Pay chinh 1a ndi dung cua dinh
li Thalés ma chung ta s€ hoc hom nay”.

Khi két thic mot bai hoc, GV ciing dua bai toan thyc tién nham gitp HS véan dung kién
thirc da hoc dé giai thich, 1ap luan va giai quyét van d€ ma nhiing bai toan dat ra.

3.3.2.2. Bién phdp 2: Huéng dan hoc sinh gidi cac bai toan thye tién théng qua day hoc
mo hinh hoa Toadn hoc

- Muc dich ciia bién phdp: Nham giap HS hinh thanh va phat trién nang lyc mo hinh
héa Toan hoc, nang cao kha nang van dung kién thirc vao giai quyét cac van dé trong doi song
thuc té.

- Cdch thye hién: Lua chon va xdy dung cac bai toan thyc tién phi hop véi chi d& Tam
giac dong dang va mo rong bai toan.

Vi du 2. Diéu khién kich thudc bong trong nghé thuat maa rdi bong.

Thuc tién: Trong mot bubi biéu dién mua rdi boéng, mot nghé si dang tao hinh mdt con 1Oi.
Dé tinh toan vi tri ddt con rdi va ngudn sang sao cho béng chiéu trén man hinh c6 kich thude
mong mudn, nghé si cAn hiéu r& mbi quan hé giira kich thudc vat that, kich thudc bong va khoang
cach tir vat dén nguon sang, cing nhu tir nguon sang dén man hinh.

ll .

Hinh 4. Phin trinh dién mua béng ciia ddi Gié trong chung két Vietnam’s Got Talent 2016
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(Nguon: https://www.youtube.com/watch?v=CUTW80JCRo4)

Nhiém vy: Mot nghé si mua ri bong dat mot con 1di co chiéu cao thyc té (MN) 13 6 cm
cach ngudn sang (A) mot khoang (AM) 13 7 em. Béng cua con rdi (BC) duoc chiéu trén man
hinh. Khoang cach tir ngudn sang dén béng (AC) 1a 7+ 84= 91 cm.

Hay tinh chiéu cao ciia bong con réi (BC) trén man hinh.

Quan sét hinh anh bén dudi, hiy giai thich vi sao con rdi cang gan ngudn sang thi bong to

hon, va ngugc lai?
% ‘1
3 “

Hinh 5. Vi tri con rdi trong hai trwomg hop gin va xa ngudn sang

(Ngudn: https://www.youtube.com/watch?v=QKjUGZoGzH4&t=18s)

Dcf: giai bai toan thuc tidn nay, GV can huéng din HS x4y dung mé hinh Toan hoc. GV
hudéng dan cho HS thyc hién theo cac budc sau:

Pha 1: Chuyén doi mét bai todn thiee tién thanh mét bai Todn hoc.

GV: Quan sat hinh anh va doc k¥ bai toan, em hiy xac dinh cac yéu t6 Toan hoc va yéu
to thuc tién trong tinh hudng nay? Bai toan yéu cau tinh gi va nhitng dir kién nao da dugc cho?

GV: Hay vé& so db hinh hoc mé ta tinh hudng nay.

HS (mong doi):

+ Yéu t6 Toan hoc: Ngudn sang (diém A), con réi (MN), bong (BC).

+ Yéu t6 thuc tidn: Kich thudc va bong con rdi, khoang cach dén ngudn sang.
+ Yéu cau: Tinh chiéu cao bong con rdi (BC).

+ Dir kién: Chiéu cao con rdi MN =6 cm, khoang cach tir ngudn sang dén con rdi
AM =17 cm, khoang cach tir con réi dén man hinh MB =84 c¢m (suy ra khoang cach tir ngudn
sang dén man hinh AC = AM + MB =7+84= 91 cm).

+ M5 hinh hinh hoc: Hai tam gidc AAMN va AABC ddng dang (do tia sang truyén

thang va con rdi song song v&i bong). Ala goc chung, AMN va ABC la cac goc twong ung
(hoac co thé coi la cac tam giac c6 canh song song).

Hinh 6. Hinh 4nh mo hinh hoa bai toan
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Pha 2: Tim loi gidi cua bai toan bang cach sw dung cdc cong cu Toan hoc.

GV: Chuing ta s& sir dung kién thire hinh hoc nao dé tim méi lién hé giira kich thudc con
roi va kich thude bong? Hay 1ap ti so dong dang.

HS (mong doi): Str dung kién thirc vé tam giac dong dang.
Loi gidi:

Xét AAMN va AABC':

MAN = BAC (gbc chung tai ngudn sang).

Vi con r6i MN va bong BC dugc tao ra bai ciing mot ngudn sang va chiéu 1én man hinh
song song v&i con roi (trong mo hinh 1y tuong), ta co thé coi MN || BC.

Do 36, AAMN ~ AABC (trudong hop goc - goc hodc theo dinh 1y Thalées).

Ta c6 ti s dong dang: BC:A_CsuymBC MN£: 2:780,"
MN  AM AM 7

) A > .
Tur cong thire tinh chiéu cao bong BC = MN ﬁ c6 MN (chi€u cao con roi) va AC

(khoang cach tir ngudn sang dén man hinh) 1a cac gia tri khong doi.

AC

- Néu con r6i cang gan ngudn sang (khoang cach AM giam), thi ti s6 A€ s& tang, lam

cho chiéu cao bong BC 16n hon.

. A A+ A I3 5 I3 - N0 A A ~
- Nguoc lai, néu con roi cang xa nguon sang (khoang cach AM tang), thi ti so ﬁ sé
giam, 1am cho chiéu cao bong BC nho hon.

Diéu nay chig t6 kich thudc bong ti 18 nghich véi khoang cach tur vt dén nguon sang,
giai thich cach nghé si c6 thé diéu chinh kich thudc bong bang cach di chuyén con réi.

Pha 3: Dién gidi két qua: Str dung két qua thu dugc & budc 2 dé dién giai thanh 1oi giai
thue tién.

HS: Chiéu cao ctia bong con rdi trén man hinh 1a 78 cm.

Két qua tinh toan va cong thirc Toan hoc di giai thich rd rang méi quan hé giira khoang
cach va kich thudc bong, gitip nghé si muia roi bong hi€u va diéu chinh hi€u rng nay mot cach
chinh xéac.

Pha 4: Kiém chiing két qua cia bai todn: So sanh, ddi chiéu 10i giai véi bai toan thuc
tien ban dau xem c¢6 thét hop 1i hay khong.

GV: Em thay ket qua tinh toan va phan giai thich ¢6 hop 1y v&i nhitng gi chung ta quan
sat dugc trong thyc té vé cach tao bong trong mua rdi khong?

HS (mong doi): Hoan toan hop ly. Két qua va giai thich khop voi thuc té 1a vat cang
gan ngudn sang thi bong cang to, va nguoc lai. Diéu nay giup ching em hiéu rd hon v& nguyén
1y khoa hoc dang sau nghé thuat mua rdi bong.

. 3.3.2.3. Bién phdp 3: Khai thac va su: dung cdc yéu to thiee tién trong day hoc Tam gidc
dong dang thong qua cdc hoat dong thuc hanh trai nghiém

305



Tap chi Khoa hoc Pai hoc Pong Thép, Tap 14, S6 Déc biét 01 (2025): 297-311

- Muyc dich ciia bién phap: Ung dung Toan hoc vao thuc té, HS ép dung ly thuyét tam
giac dong dang vao cac bai toan thuc té, nang cao kha niang giai quyét van dé trong cudc séng
va nghé nghiép.

- Cach thite thyc hién: Chon lya cac ndi dung thyc ‘tién phu hgp; Hudng dﬁp HS thuc
hanh trai nghiém khai thac, van dung kién thtrc tam gidc dong dang dé giai quyét van de.

Vi du 3. Thuc hanh do khoang céch gitra 2 vi tri da chon sén voi coc diém C cidm sin &
san truong.

Muc tiéu: HS c6 ki ning sir dung cac dung cu do dac nhu giac ké ngang, ding dé ngim
va do dac. Blet cach tu duy va st dung cong thirc dé tinh khoang cach can tim va ung dung
trong thuc té cta tam gidc dong dang.

N Hinh thirc hoat d;o”ng: Chia 16p thanh 6,nh<')m, ¢6 mdt nhom 5 HS con cac nhom khac
moi nhom 6 HS. Dia diém ¢ san truong vao tiét 5 gid hoat dong thuc hanh ngoai gio 1én 16p.
Giai doan 1: Chuan bi. Mang ddy du cac dung cu do dac: Giac ké dung, giac ké ngang,

cac thuge ngim; soi day dai khoang 10 (m); 1 thude do d6 dai 3 (m) hodc 5 (m); 3 coc ngan
mdi coc dai 0,3 (m); gidy but, thudc ké, thude do d6, may tinh.

Giai doan 2:

Bude 1: Mé dau bai day: GV 6n dinh t6 chire 16p. Kiém tra lai s6 lugng dung cu ma HS
mang di. Gidi thiéu v€ ndi dung ma ca 16p s€ thuc hanh trong sang hom nay. Phat cho cac nhom
mau bao cdo thuc hanh.

Buoc 2: GV thuyet trinh va dién trinh 1am mau. Bai toan: Po khoang cach giita 2 vi tri
cho trude voi coc C cdm & sin truong dé tir 46 tmg dung vao do nhirng khoang cach khé hon.

) GV huong dan HS st dung giac kp dé do, chon vi tri dé HS dé dang quan sat nhat.
Cam coc vao diem C, chon diém A, B bat ki cach nhau 5m. Cach do nhu sau:

Hinh 7. Hinh anh sin truong

Thao tac 1: Piat giac ké sao cho mit dia tron nim ngang va tim cta nd nam trén
duong thang ding di qua dinh A ctia CAB.

Thao tac 2: Dua thanh quay vé vi tri 00 va quay mit dia dén vi tri sao cho coc tiéu
C va hai khe hé thang hang.

Thao tac 3: C6 dinh mit dia va dwa thanh quay dén vi tri sao cho coc tiéu dong ¢ B va
hai khe ho thang hang.

Thao téc 4: Doc sb do (d0) ciia CAB trén mat dia. Cach do CBA thi lam tuong tu.

Poc két qua: Khi dtng tai A thi sir dung giac ké do duoc goc CAB =32°, con dimg tai B
thi do dugc goc but dé vé hinh va ghi két qua.
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A 790 47°\_ B

5m
Hinh 8. M ta bai toan

Thuc hién cac thNao ‘téc tdc do Vt‘ra, phai, V_}‘ra lam vira noi to cac budc lé}m, cach do dé
HS kip ghi chép, sau moi lan do thi doc két qua d€ HS ghi chep va tinh toan. Nhan manh nhiing
dieém chinh, nhiing diém khoa cua thao tac.

Lap di 13p lai vai lan dé HS nh6 hon. Yéu cau HS tinh toan dé tim ra d dai cac doan
AC, CB r0i so sanh két qua.

Buoc 3: HS thuc hanh va giai thich: Sau khi cho HS quan sat cac budc lam, GV goi 1
HS 1én néu }ai va giai thich dugc ndi dung cac budc. Sau d6 cho HS 1ap lai cac dong tac. GV
kiém tra, di€u chinh lai cac thao tac cho HS.

HS tinh toan doan AC, BC bang cach sir dung kién thirc tam giac dong dang, cac em vé
trén gidy nhap ciia minh A4'B'C’ dong dang voi AABC c6C'A'B'=32%; A'B'C'=47° va
do d6 dai A'B’; A'C'; B'C’ trén gidy.

Budce 4: Luyén tép doc 1ap. Phan cong nhiém vu vé céc nhc}m dé cac nhom cung phau
luyén té}g. Yé}l cau tat ca cac HS trong nhom deéu phai lam viéc dé’GV }(iém tra, don doc va
hudng dan di€u chinh stra chira kip thoi, cling nhu giai dép nhiing thac mac ma HS dua ra trong
quaé trinh thyc hanh.

Giai doan 3: Két thic.

Yéu cau cac nhom ghi két qua do dac cac dia diém khac vao mau bao cdo, rdi 1én bao
cao trude 16p. GV phan tich két qua, n€u ra mét s6 khd khan trong qua trinh HS thyc hanh.

Téng két lai nhitng kién thic ma HS di nhan duoc trong budi thuc hanh ngoai troi.

3.3.2.4. Bién phdp 4: Hudng dan hoc sinh suu tam, phdn loai, hé thérng‘hod va dé xudt
bai tdp twong tu c6 noi dung lién quan dén thuc tién trong chu dé Tam gidac dong dang lop 8

- Muc dich cia bién phdp: Giap HS suu tam, phan loai cic dang bai tip c6 ndi dung
thuc tien lién quan dén ndi dung kién thirc chu de. Tur d6 thay rd tam quan trong cta kién thirc
Toan hoc trong thuc tién cudc song.

- Cdch thire hién: GV c6 thé dua vao ngudn bai toan di c6 trong sach gido khoa, huéng
dan HS hé thong hoa phan loai hodc suu tam, dé xuat cac bai toan thyc tién gan véi ndi dung
kién thirc chu de. Tap dugt cho HS dung kién thire vira hoc, giai thich mot so bai toan dat ra.

Cac vi du minh hoa:
Dang 1: Do gian tiép chiéu cao cua vdt va so sanh.

GV: Quan sét bai toan c6 sin cho biét bai toan yéu cau tinh gi ? Vi vat thé can do, ta
c6 thé do duogc tryc tiep khong?
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Vi du 4. Tinh chi€u cao ctia Kim Ty Thap véi cac so liéu nhu hinh ve.

Hinh 9. Hinh dnh mé ta cach tinh chiéu cao Kim Ty Thap
Thue té: Tinh toan kich thudc thuc té theo thiét ké sin co.
Nhiém vu: Tinh chiéu cao Kim Tu Thap.
Huéng dan:
GV hudng dan HS thuc hién theo cac budc sau:
GV: Quan sat hinh v&, bai toan yéu cdu tinh gi va nhitng dit kién nao da dugc cho?

HS (mong doi): Bai toan yéu cau tinh chiéu cao ciia Kim Ty Thap (doan theing AB).
Céc dit kién da cho 1a chiéu cao coc EF =1,3 m, khoang cach tir chan coc dén diém M Ia
FM =2 m va khoang cach tir chan thap dén diém M 1a MA =200 m.

GV: Mudn giai dugc bai toan nay, ta can sir dung kién thirc nao dé chimg minh?
HS (mong doi): Str dung kién thirc vé tam giac dong dang.

GV: Hay chirng minh hai tam giac ddng dang va 1ap ti s6 cac canh tuong tng.
Loi gidi:

Xét hai tam giac vudng AMEF va AMBA, ta co: M 1a géc chung.

EF  MF
Suy ra AMEF -~ AMBA( g.¢) nén — = —— (cac canh tuong ing).
y (gg) 21 e g (ing)
Khi do L3 =i Suy ra BAzwzl?:O m.
BA 200 2

Vay: Chiéu cao cta Kim Tu Thap 1a 130 m.

GV: Tuong tu dang toan trén tinh chidu cao vat thé ching ta c6 thé xay dung hodc suu
tam sO bai toan nhu sau:

Vi du 5. (Bai toan twong tu).

Bong ciia mot can nha trén mat dat c6 d6 dai 6 m. Cung thoi diém do6, mot coc sat cao
2 mcam vuong goc voi mat dat ¢6 bong dai 1,5 m . Tinh chi€u cao ng6i nha.

308



Tap chi Khoa hoc Pai hoc Pong Thép, Tap 14, S6 Déc biét 01 (2025): 297-311

HEH

da 4 ’ I

E 1.5m C 6m A

Hinh 10. Hinh mé ti chiéu cao nha va béng nghiéng
Nguon: Tran & cs. (2022).
Thuec té: Tinh toan kich thudc thyc té theo thiét ké sin co.
Nhiém vu: Tinh chiéu cao ngoi nha.
Huéng dan:

GV: Coc sat va bong ciia né tao thanh tam giac nhu thé nao? Ngoi nha va bong cia nd
cling tao thanh mot tam giac. Hai tam giac nay c6 gi giong nhau?

Goi HS phat hién: goc chiéu sang giéng nhau, cung goc vudng, — tam giac dong dang.
Néu hai tam giac ddng dang, em c6 thé dung ti 1& canh twong tmg dé tinh?

Loi gidi:

Vi tai cung mot thoi diém tia sang tao v&i mat dat mot gbc béng nhaunén C=F

Xét hai tam giac vuong ABC va tam giac MNE c6: C=FE

Do d6 AABC - AMNE(g.g)

Suy raAB:ﬂ
L5

Suy ra AB=8 m.
Vay chiéu cao ngdi nha la 8 m.

Qua cac vi du trén HS c¢6 thé tu giai va xay dung cac bai toan tuong tuy va HS co thé ty
phéan loai cac dang bai toan.

Dang 2: Po khodng cdch giita hai dia diém trong dé ¢é mot diém khong thé toi duorc.

GV: V6i nhitng diém ma ta khong thé do duoc ¢ cach nao dé giai quyét bai toan do
khong? Va né thudc dang bai toan nao?

GV: Chung ta s& do gian tiép chiéu cao vat thé va khoang cach giira hai diém ma mot
diém ta khong thé do to1 dugc bang nhimng kién thirc da hoc sau day vi du bai toan sau:

Vi du 6. Ban Nam dimg tai diém C trén b bién, muon do khoang cach dén mot con
tau dang neo déu tai diém D ngoai khoi nhung khong thé tiép can truc tiép.

bé do khoang cach, Nam thyuc hién nhu sau:
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Tir C, di bo doc theo bd bién dén diém B, cach 400 m (CB =400 m). Tir B, Nam tiép
tuc di thang dén diém A, cach 200 m (BA=200m), v6i C, B, A thang hang.

Tai B, Nam dung doan théng BE =120 m song song CD, sao cho diém E nam trén
duong noi voi tau (DA). Biét cac goc tai C va B 1a bang nhau, cac diém A, E, D thang hang.

Tinh khodng cach tir ban Nam dén con tau, tic 1a 46 dai doan CD.

Hinh 11. Hinh dnh mé ta vi tri Nam vé6i kénh nwéc
Thuec té: Tinh toan kich thuéc thyc té theo thiét ké sin co.
Nhiém vy: Tinh khoang cach cua Nam dén con tau.
Huréng dan:

GV: Néu em dimg & vi tri C va mudn do khoang cach dén D, em c6 thé lam gi néu
khong thé do tryc tiép? Hai tam giac ABE va ACD co6 gi dac biét? (xét goc, canh...)

Theo em, hai tam giac ndy c6 ddng dang khong? Vi sao?

Goty: Co goc A 1a goc chung, c6 goc hai goc nao bang nhau — ddng dang theo goc —
goc. Vay khoang cach tur vi tri C (Nam dung) dén con tau D la bao nhiéu mét?

Loi gidi:
Xét AABE va AACD co: A la goc chung
ABE = ACD (gt).

Suy ra AABE -~ AACD (g.g).

AB BE

Suy ra —=——
AC CD

D= AC.BE _ 400.120 240 m.
AB 200

Vay khoang cach tir vi tri dimg ban dau ctia Nam (vi tri C) dén con tau 1a CD =240 m.
GV: Tai sao cach do gian tiép nay lai hiru ich?
Em c6 thé dung phuong phap nay dé do nhiing gi trong thuc t&?

‘Tuong tu bai toan trén ta co thé xay dung sd bai toan tir thyc té va cac em co thé suu
tam dé tao cho minh kho hé thong bai tap.
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4. Két luan

Viéc khai thac yéu t6 thuc tién trong day hoc chu dé “Tam giac ddng dang” gop phan
phat trién ning lyc van dung Toan hoc vao doi song, gitip hoc sinh hiéu sau klen thirc, hirng
tha hoc tap va hinh thanh tu duy giai quyét van dé. Cac bién phap de xuit néu duoc ap dung
linh hoat s& nang cao hiéu qua day hoc, dap (g muc tiéu phat trién pham chat va ning luc
theo Chuong trinh GDPT 2018.
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