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Trong boi canh déi méi chirong trinh gido duc phé thong theo dinh hidng phdt trién
phcfm chdt va nang luc hoc sinh, viéc 16 chirc day hoc cac noi dung Toan hoc theo cac mé hinh
day hoc tich cuc la yéu cau cap thiét. Bai bdo trinh bay viéc van dung mé hinh SE trong day
hoc ngi dung phdn so trong mon toan I6p 4. Trén co so phan tich ddc trung cia mé hinh SE
va yéu cau can dat noi dung phdan so nhém tac gia da thiét ké tién trinh day hoc va té chirc
thuee nghiém sw pham tai Truong Tiéu hoc Binh Hiwu, tinh Tdy Ninh, véi 65 hoc sinh (gom 32
hoc sinh 16p thire nghiém va 33 hoc sinh 16p doi chiing) trong thoi gian tir ngay 01/4/2025 dén
10/05/2025. Noi dung thuc nghiém tdp trung vao noi dung phan so nham kiém chirng hiéu qua
ciia mé hinh 5E doi véi viéc phdt trién ndng lwc todn hoc ciia hoc sinh. Nghién ciru sir dyng
phirong phdp phdn tich két hop dinh lwong va dinh tinh dé xir Iy va doi chiéu két qua triede -
sau thue nghiém. Két qud cho thay, viéc day hoc theo mé hinh 5E gop phan phat huy tinh tich
cuc, chi dong cia hoc sinh, nang cao himg thi hoc tdp va hé tro phat trzen mot so nang luc
todn hoc cot 16i, phit hop véi dinh hidng doi méi gido duc mén Todn & tiéu hoc.

Twr khéa: Day hoc phan $6, mé hinh 5E, nang luc toan hoc, nghién curu thuc nghiém,
phan so, tiéu hoc.

Trich dan: L&, D. C., & Chau, H. B. (2025). Day hoc ndi dung phan 56 16p 4 theo mo hinh 5E:
mot nghién ctiru thuc nghiém. Tap chi Khoa hoc Pai hoc Pong Thap, 14(06S), 235-247.
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Abstract

In the context of educational reform on the development of students’ qualities and
competencies, organizing mathematics instruction through active learning models has become
an urgent requirement. This paper presents the application of the SE instructional model in
teaching fractions in Grade 4 mathematics. Analyzing the characteristics of the SE model and
the required learning outcomes for the "Fractions" topic, the authors designed a teaching
sequence and conducted a pedagogical experiment at Binh Huu Primary School, Tay Ninh
Province. The experiment involved 65 students (including 32 in the experimental group and 33
in the control group) from April 1 to May 10, 2025. The experimental content focused on
fractions to examine the effectiveness of the SE model in developing students’ mathematical
competencies. A mixed-method approach was used with quantitative and qualitative analyses to
process and compare pre- and post-experimental results. The findings indicate that teaching
based on the SE model fosters students’ activeness and autonomy, enhances their motivation,
and supports the development of key mathematical competencies. This approach is consistent
with the competency-based orientation of mathematics education reform at the primary level.

Keywords: 5E instructional model, experimental study, fractions, mathematical
competencies, primary education, teaching fractions.
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1. Pat van dé

Trong bdi canh d6i méi can ban, toan dién giao duc phé thong & Viét Nam hién nay,
viéc chuyén tir day hoc tiép can ndi dung sang tiép can phat trién phém chit va nang luc nguoi
hoc 1a mot dinh hudng cdt 16i duoc thé hién rd trong Chuong trinh gido duc phd thong
(CTGDPT) 2018 (B¢ Gido duc va Dao tao, 2018). Mon Toan khong chi dimg lai ¢ viéc cung
cap tri thire, k§ nang ma con hudng t61 hinh thanh va phat trién cac nang luc toan hoc cho hoc
sinh (HS), dic biét 13 & cap tiéu hoc - giai doan dit nén méng cho tu duy logic va ning luc giai
quyét van de.

Trong chuong trinh mén Toan 16p 4, phan sb 14 mot ndi dung quan trong, mang tinh
triru tuong cao, thuong gy kho khan cho hoc sinh tiéu hoc trong viéc linh hoi kién thuc (Tran
& cs., 2024). Mot s6 nghién ciu qudc te ciing chi ra rang HS tiéu hoc thuong gip tré ngai
trong viéc hiéu dung ban chit ciia phan sd, dic biét 1a khi chuyén tir biéu tuong tryc quan sang
biéu tugng toan hoc triru tugng (Ni & Zhou, 2010; Siegler & cs., 2011). Do d9, viéc lya chon
mo hinh day hoc tich cyc, phu hop voi diac diém nhan thirc cua th sinh tiéu hoc, 1a yéu cau
cap thiét.

Mo hinh 5E (Engage — Explore — Explain — Elaborate — Evaluate) do Bybee va cong su
dé xuét duoc xem 12 mot mo hinh day hoc kién tao hiéu qua, khuyén khich hoc sinh tham gia
vao qua trinh hoc tap thong qua trai nghiém, kham pha va hop tac. Nhiéu nghién ctru trong va
ngoai nudc (Duran & Duran, 2004; Boakye & Nabie, 2022; Duong & Po, 2024) khéng dinh
mo hinh nay gép phan phat trién cac thanh t ctia nang luc toan hoc. Tuy nhién, cic cong trinh
trude chu yéu dung & cac mon khoa hoc ty nhién hoac ndi dung toan hoc khai quat, trong khi
viéc van dung mo hinh 5E day hoc ndi dung phan sb l6p 4 van con it duogc nghién ctru, dac
biét trong bdi canh trién khai CTGDPT 2018.

Tir thyc tién d6, nghién ciru nay hudng dén muc tiéu chinh 1a kiém chimg hiéu qua cia
viéc van dung mo hinh 5E trong day hoc ndi dung phan s6 mon Toan 16p 4 doi véi viéc phat
trién nang lyc toan hoc cua hoc sinh tiéu hoc. Nghién ctru tap trung tra 161 hai cau hoi:

(1) Viéc day hoc theo mé hinh 5E anh hudng nhu thé nao dén két qua hoc tap cua hoc
sinh 16p 4?

(2) Nhiing thanh té nao cta ning luc toan hoc duoc phat trién rd nét nhat thong qua tién
trinh day hoc theo mo hinh SE?

D¢ danh gia hiéu qua, nghién ciru tién hanh khéo sat, danh gia két qua trudc va sau thyc
ng}liém ket qua hoc tép cua HS qua diém kiém tra theo ba mirc d6 nhan thirc (nhén biét, th@ng
hiéu, van dung) theo Thong tu 27/2020/TT-BGDDT (Bo Giéo duc va Pao tao, 2020). Bong
thoi, nghién ctru con thue hién thong qua quan sat 16p hoc d€ ghi nhén sy tich cuc, hop tac va
tu tin trong hoc tdp. Su két hop cac phuong phap nay cho phep danh gia toan dién qua trinh
hinh thanh va phat trién nang luc toan hoc cua HS trong méi truong hoc tap theo mo hinh SE.

2. Phwong phap nghién ciru

Nghién ctru dugce trién khai theo phuong phap thuc nghiém su pham két hop dinh lugng
va dinh tinh, nham kiém ching hi¢u qua cua viéc van dung mé hinh 5E trong day hoc ndi dung
phéan s6 mon Toan 16p 4.

2.1. Thiét ké thwc nghiém va chon miu

Hai 16p khoi 4 cua Truong Tiéu hoc Binh Hitu (tinh Tay Ninh) dugc lya chon theo
phuong phéap c6 chu dich dua trén sy twong dong veé si so, két qua hoc tap va dieu kién hoc
tap. L6p 4/2 (32 HS; 12 nam, 20 n@r) la 16p thyc nghiém hoc theo m6 hinh 5E, va 16p 4/4 (33
HS; 14 nam, 19 nir) 1a 16p do6i chig hoc theo phuong phap truyén thong. P9 tuoi trung binh
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cua h(_)c~ sinh ‘121 9 tudi. Hoc sinh‘nghi hgc dai han hodc c6 kho khan trong hoc tap dugc loai trir
khoi mau nham béo dam tinh dong nhat trong qua trinh thuc nghiém.

Hai 16p do hai gido vién khac nhau phu trach thuq nghiém. Dé thuc pghiém dap ung
muc dich thuc ngl}iérp, nhom nghién ctru t6 chic tdp hudn va chuan hoa tiép trinh day hoc,
quy dinh thong nhat vé n6i dung, thoi luong, muc tiéu va phuong phap. Cac tiét hoc duge quan
sat doc 1ap nham bao dam tinh khach quan trong qué trinh thuc nghiém.

2.2. N§i dung va thoi lwgng thwe nghiém

. Thuc nghiém tap trung vao ndi dung phén s6 trong chuong trinh Toan 4 (SGK Cdnh
Diéu, 2023), trién khai trong 5 tuan (tir 01/4 dén 10/5/2025), gom 05 ti€t hoc (35 phut/tiét).
Lop thuce nghiém dugc to chfrc day hoc theo tién trinh SE (QQi mo — Kham pha — Giai thich —
Mo rong — Danh gid); 16p doi chiing hoc theo cach day truyén thong.

2.3. Cong cu thu thip dir liu

a) Bai kiém tra trudc va sau thuc nghiém: gém 5 céu hoi, thoi gian 30 phut, dugc xay
dung ‘theo‘ ba muc d0 nhan thirc (nhan biet 30%, thong hiéu 40%, van dung 30%) trén co so
yéu cau can dat cia CTGDPT 2018 va Thong tu 27/2020/TT-BGDDT (B6 Gido duc va bao
tao, 2020). bé kiém tra dugc chuyén gia tham dinh ndi dung, bao dam tinh hop 1€, va dugc
kiém chung d6 tin cdy (Cronbach’s Alpha = 0,83).

b) Phiéu quan sat va phong van: Phiéu quan sat gdm 15 tiéu chi vé mirc do phat trién
nang lyc toan hoc cia HS, dénh’ gia theo ‘Ehang 5 muc do. Sap thuc nghiém, 8 hoc sinh va 2
gido vién dugc phong van ban cau tric nham thu thap phan hoi vé mirc d6 hing thu, ty tin va
phu hop cua tién trinh day hoc. Dir liéu phong van dugc ma hoa va phan tich theo chu dé dé
bo tro cho két qua dinh lugng.

2.4. Phan tich dir liéu

Qiém kiém tra duoc xir Iy bang tién ich phén tich dir liéu trén phan mém excel véi cac
phép kiém dinh t ddc 1ép, t cép, va Levene nham so sanh sy khéc biét giira hai 16p va truge -
sau thyc nghiém. K€t qua dinh tinh tir quan sat va phong van dugc phén tich ndi dung nham
ddi chiéu, 1y giai cho cac bien dong vé diém so va bieu hién nang luc toan hoc cta hoc sinh.

Nghién ciru duoc xin phép Ban Gidm hiéu Truong Tiéu hoc Binh Hitu, c6 su dong thuan
tu nguyén cia gido vién, phy huynh va hoc sinh. Moi thong tin dugc bao mét, chi sir dung cho
muc dich nghién ctru va cai tién hoat dong day hoc.

3. Noi dung nghién ciru
3.1. Niing luc toan hoc va day hoc phat trién niing luce toan hoc cho hoc sinh tiéu hoc

Trong bdi canh d6i méi gido duc hién nay, phat trién ning lwe ngudi hoc duoc xac dinh
la muc tiéu trong tdm ctia CTGDPT. Theo CTGDPT mén Toan 2018, ning luc toan hoc la
mat trong cac ning lyc dic thu can hinh thanh va phat trién cho HS thong qua cac hoat dong
hoc tap trong va ngoai 16p hoc (Bo Gido duc va Dao tao, 2018). Nang lyc toan hoc khong chi
bao ham viéc hiéu biét va van dung kién thirc, k§ ning toan hoc, ma con the hién ¢ kha nang
gidi quyét van d¢, tu duy va lap luan toan hoc, mé hinh héa toan hoc, giao tiép toan hoc, va sir
dung cong cu, phuong tién hoc toan hd tro hoc tap mot cach higu qua.

Theo OECD (2019), ning luc toan hoc 1a kha ning nhan thirc, dién giai va ung dung
toan hoc trong céc tinh huéng da dang cua doi séng, ttr d6 dua ra cac quyét dinh c6 co s va
hop ly. Tuong tu, Kllpatrlck va cong su (2001) dé xuat nam thanh t6 ctia ning lyc toan hoc,
bao gom: hiéu biét khai niém, thong thao thii tuc, kha ning ng dung linh hoat, 1y luan logic
va nhéan thirc siéu toan hoc.
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Trong day hoc mén Toan, viéc phat trién ning luc toan hoc can dugce t6 chirc théng qua
cac hoat dong hoc tap da dang vé phuong phép, hinh thire day hoc, ting cudng co héi dé HS
tham gia vao cac hoat ddng thuc hanh, trai nghiém. Day hoc khong chi dung lai ¢ viéc truyén
dat kién thirc ma can tao diéu kién cho HS ty kham pha, thao luan, hop tac, tir d6 hinh thanh
kién thirc va rén luyén ky nang giai quyet van dé toan hoc trong cac tinh hudng gan giii véi
thuc tién. Cac nghién ctru gan day cho thay viéc sir dung cac mé hinh day hoc tich cuc nhu
mo hinh 5E, hoc theo du 4n, hodc day hoc kham pha... ¢ thé gop phan thiic ddy sy hinh thanh
va phat trién nang lyc toan hoc cho HS tiéu hoc (Tezer & Cumhur, 2017; Zetriuslita & Uswatun,
2020; Ong & cs.,2021). Nhu vay, de dap (mg yéu cau cia CTGDPT 2018, gido vién can chuyén
tir cach tiép can noi dung sang tiép can nang luc, thiét ké cac hoat dong hoc tap theo huong
tich cyc hoa vai tro nguoi hoc, khuyen khich hoc sinh suy nghi doc 1ap, giao tiép va hop tac,
tir d6 ting bude hinh thanh cac thanh té ciia ning lyc toan hoc mot cach bén vimng,

3.2. Thiét ké hoat dong day hoc ndi dung phan s6 mén Toan 16p 4 theo md hinh 5E
3.2.1. M6 hinh 5E va van dung mo hinh SE thiét ké cac hoat dong day hoc

M6 hinh 5E 1a mot mé hinh day hoc mang tinh kham pha va kién tao, dugc phat trién
tir thuyét hoc tap kién tao ctia Piaget va Vygotsky, do nhém nha nghién ciru thudc Biological
Sciences Curriculum Study (BSCS) khéi xudng vao thap nién 1980. M6 hinh bao gém nim
pha hoc tdp: Goi m& (Engage), Kham pha (Explore), Giai thich (Explain), M¢& rong
(Elaborate), va Banh gia (Evaluate). MJi pha giit mot vai tro riéng trong viéc dan dat HS tir
su to mo ban dau dén viéc hiéu sau, ap dung linh hoat va tu danh gia qua trinh hoc tap (Bybee
va cs., 2006). Khac v6i cac phuong phap truyen thdng chii trong vao viée truyén dat kién thirc
mot chleu mo hinh 5E nhdn manh viéc to chtic cac hoat dong hoc tap xoay quanh nguoi hoc,
thac day su tham gia cht dong, trdi nghiém thuc tién va tuong tac da chiéu. Hoc sinh dugc dat
vao cac tinh hudng c6 van d¢, thyc hanh kham pha va ty xay dung tri thirc thong qua tuong
tac véi giao vién, ban hoc va moi truong hoc tap.

Viéc van dung mo hinh 5E vao thiét ké hoat dong day hoc khong chi 1a viéc chia tién
trinh bai hoc thanh 5 bugc, ma con doi hoi ngudi day phai xay dung cac hoat dong phu hop
v@i dédc trung timg pha, dam bao tinh lién két, phat trién va hudng t6i myc tiéu nang luc cu
thé. Cu thé: Giai doan 1: Goi md nham kich hoat vén hiéu biét sdn c6, khoi goi hung tha va
tao ra nhu cu hoc tap & hoc sinh; Giai doan 2: Khdm pha gitip HS chu dong trai nghiém, thu
thap thong tin qua hoat dong thuc hanh, thi nghiém hodc giai quyét tinh hubng thuc té; Giai
doan 3: Giai thich 1a lac HS dién dat, 1y giai két qua kham pha, dong thoi gido vién chuan hoa
va clng ¢ kién thirc; Giai doan 4: M& rong gitip HS 4p dung kién thirc méi vao ngir canh
khac, phat trién tu duy linh hoat va sang tao; Giai doan 4: Panh gia tao diéu kién cho ca giao
vién va HS kiém tra tién bo, tir d6 diéu chinh chién luoc hoc tap phu hop.

Trong day hoc toan ¢ tiéu hoc, m6 hinh 5E dac biét hi¢u qua khi td chirc cac bai hoc
mang tinh khai niém, yéu cau HS x4y dung kién thic triru tuong dya trén trai nghiém cu thé.
Cac nghién ctru thye nghiém trong va ngoai nude da chi ra rang, md hinh nay gop phan phat
trién tu duy phan bién, kha ning hop tac, ciing nhu néng cao himg thu va két qua hoc tap cua
hoc sinh (Cakir, 2017; Duong & D5, 2024). Do d6, mé hinh 5E c6 tiém ning 16n trong viée
hién thyc héa muyc tiéu phat trién nang luc toan hoc cho HS ma CTGDPT 2018 hudng dén,
dic biét trong cc ndi dung trong tim nhu phan sé — noi doi héi sy két hop giita truc quan, trai
nghiém va tu duy khai quat ciia nguoi hoc.

3.2.2. Thiét ké cac hoat dong day hoc noi dung phdn s6 Todn 4 theo mé hinh 5E

Viéc t6 chirc day hoc noi dung phén s6 Toéan 4 theo mo hinh SE nham phat huy tinh tich
cuc, chu dong cua HS, tir 6 gbp phan hinh thanh va phat trién cac nang lyc toan hoc cot 16i.
Qua trinh day hoc dugc thiét k& theo 5 giai doan déc trung ciia mo hinh SE, cu thé nhu sau:
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Giai doan

Muc tiéu

Minh hoa ggi y mdt sb hoat dong
day hoc bai “Khai niém phén s6”
Todn 4

1. Két ndi (Engage)

- Thu hut sy chu y va khoi
go1 hung thi hoc tap.

- Két ndi kién thirc méi véi
trai nghiém thuc tién cua
hoc sinh.

- Gi4o vién néu tinh huéng thyc té gan
giii trong cudc séng hang ngay: Co
Lan ¢é mét chiéc banh va muon chia
déu cho 4 ban trong I6p. Em nght moi
ban sé dwoc bao nhiéu phan chiéc
banh? Em cé biét cdch viét sé phan
banh d6 bang ky hiéu todn hoc nhu
thé nao khéng?. Cau hoi khong chi
khoi goi trai nghiém ca nhan ma con
dinh huéng HS budc dau tiép can véi
khai niém phan s6 — biéu thi mot phan
cua mot téng thé dugc chia déu.

- Tinh hudng kich thich hoc sinh tu
duy, suy luan dé dat van dé.

2. Kham pha
(Explore)

Tao diéu kién cho hoc sinh
ty tim toi, trai nghiém va
kham pha kién thirc mai.

- Gi4o vién t6 chirc cho HS thuc hanh
chia cac ddi tuong (bing gidy, hinh
tron...) thanh cac phan bang nhau.

- T6 chirc cho HS lam viéc nhom dé
quan sat, thao luén.

- Gido vién dat cau hoi ggi md, hudng
din hoc sinh rat ra nhan xét ban dau
vé phan sb.

3. Giai thich
(Explain)

- Hoc sinh trinh bay hiéu
biét vé kién thirc méi sau
khi tham gia vao hoat dong
kham pha.

- Gi4o vién chuan hoéa kién
thtre toan hoc chinh xac.

- Tt hoat dong thuc hanh ¢ giai doan
2 gido vién goi y dé hoc sinh tra loi
cau hoi: “Phdn s6 gom mdy phan7

D6 la nhimg phan nao? Cho biét y
nghia ciia mdu so va tir so >. Tirdo HS
trinh bay c4u tao phan sd.

- Gido vién gi6i thiéu phan so, ky
hiéu, cach doc — viét.

4. Van dung
(Elaborate)

- Cling ¢ va md rong kién
thue.
- Phat trién nang lyc van
dung kién thirc vao thuc
tién.

- T6 chirc cho HS 1am viéc nhom, giai
quyeét cac tinh huong thuc tien co s
dung phan so: Lap ké hoach mua do
2 z , , 3 L
(mua - 80 que tinh cua ban, 3 S0 but
cua nhém...); Chia banh pizza; Lap
e . 4 2 e . 1 ..
thoi gian biéu (E thoi gian hoc, S thot
gian xem tivi, doc sach...).
- Cac nhom trinh bay san pham nhom
trudc 16p, thao luan va nhan phan hoi
tuor cac nhoém khac va tu gido vién.

5. Pbanh gia
(Evaluate)

Panh gia mirc d6 linh hoi
kién thirc va kha nang van
dung ctia hoc sinh.

- Gido vién su dung da dang hinh
thirc: cau hoi, bai tap, quan sat, san
phim nhom dé danh gia HS dat hodc
chua dat vé& mirc do yéu cau can dat
cua bai hoc.

- HS ty danh gia va danh gi 13n nhau.
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Sau day chung t6i minh hoa cu thé vi du van Qung mo hinh 5E ~thiét ké cac h0§1t~ d@r}g
day hoc bai “Khai niém phdn so0” (Toan 4, B Canh Diéu) cua tac gia Do Duc Thai & Do Tién
bat (b6 & Do, 2023) nhu sau:

1) Yéu cau can dat

Qua bai “Phdn s6” hoc sinh can dat cac yéu cau sau:

- Nhan biét duoc phan s6 1a biéu thi mot hodc mot sé phan bing nhau trong mét tong

thé da chia.

- Poc va viét dang phén s tir hinh anh, tinh hudng quen thudc trong cudc song.

- M6 ta dugc cau tao phan s6; Hiéu dugc y nghia cia mau s6 va tu so cua phan so.

- Van dung kién thuc lién quan dén phén sd vao giai quyét cac tinh hudng thyc tién
don gian trong cudc song.

- Gop phan hinh thanh va phét trién cac pham chat: Chiam chi, trung thuc va trach nhiém.

-Gop phan hinh thanh va phat trién cac nang lyc: Nang lyc chung (Nang lyc tw chu va tu
hoc; Ning luc giao tiép va hop tac; Nang luc giai quyét vin dé va sang tao); Ning luc toan hoc
(Nang luc tu duy va 1ap luén toan hoc; Nang lyc mo6 hinh héa toan hoc; Nang lyc giai quyét van
d@ toan hoc; Nang lyc giao tlep toan hoc; Nang luc st dung cong cu, phuong tién hoc toan)

2) Cdc hoat dong day hoc chii yéu

Cac hoat dong

1. Két ndi
(Engage)

Khoi  dong, két
noi

Muc tiéu: Tao
htng tha va kiém
tra lai kién thic
¢6 lién quan dén
bai hoc.

nghiém: Chia bing gidy
1am 4 phén bang nhau bing
cach gép.

- T6 mau 1 phan cia bang
gidy va cho biét da t6 mau
mAy phan cia bing gidy?
- Néu tinh hudng két nbi va
gi6i thidu bai: “Néu cé 1
chiéc banh duwoc chia
thanh 4 phan bang nhau va
¢é chia déu chiéc banh cho
4 ban, méi ban dwoc méy
phan?”.

- Em c6 biét cach viét s6
phan banh mdi ban dugc
chia bang ky hiéu toan
hoc nhu thé nao khong?

Cic giai doan | day hoc chii yéu A . A -
cia mo6 hinh SE| (theo cong van Hoat dgng cia GV Hoat dgng ciia HS
2345)
- T6 chirc cho HS trai | Chia bang gidy thanh 4

phan ‘be‘“ing nhau theo
yéu cau cua GV.

- T6 mau 1 phan bang
giay. Noi voi ban ngoi
canh da t6 mau %bz‘mg
gidy.

- Moi 'ban, ‘duoc mot
phan tu chiéc banh.

- Hoc sinh suy nghi vé
cach viét s6 phan banh
mdi ban nhan dugc bang
ki hiéu toan hoc.

Hinh thanh kién
thirc moi

Muc tiéu: Nhan
biét phan s6; Poc,
viét dung phén s6
va ndi dung céu
tao phan sb; Hiéu
dugc y nghia cia

- T bang gidy da chia
thanh 4 phan bang nhau &
hoat dong khoi dong GV
yéu cau HS t6 mau thém
2 phin cia bing gidy.
Thao luan nhom d6i quan
sat bang gidy va cho biét

- T6 mau thém 2 phan
ctia bang gidy. Quan sat
phat hién da t6 mau ba
phan tur bang gidy.

N
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2. Kham pha
(Explore)

3. Giai thich
(Explain)

mau s6 va tor so
cua phan so.

da t6 mau tat cé bao nhiéu
phan cta bang giay?
- Két luan: Pa t6 mau ba
phan tu bang giay. Viet la
3 . A
2 Poc 1a ba phan tu. Ta
.31, A A
goi 1a phan so.
. N A 3
- Gidi thiéu phan so6 ;€O
tir s6 12 3 va mau so6 1a 4.
Trong moi phan so, tr sO
la sO tu nhién viét trén
gach ngang, mau so 1a so
tu nhién khac 0 viet dudi
dau gach ngang.
- Quan sat bang giay va
A A3 e x4
phén so " cho biét mau so
va tir sO cho ta biét diéu
gi?

- Quan sat bang giay

N A %3 \ r
ngoai phan so L con phat
hién phan s6 nao khac?
Poc, viét va ndi cau tao
phan so6 do.

e ~ %3 )
-Viét phan so 5 Vao bang
con. Hai ban ngoi canh
nhau doc nhau nghe
phén so ba phan tu.

- Hai ban ngdi canh

nhau do nhau doc, xac

dinh vi tri tir sO va mau
L A %3

sO cua phan so T

- MAu sb cho biét bang
gidy dugc chia lam 4 phan
bang nhau. Tt s6 cho biét
¢6 3 phan bang nhau dugc
t0 mau.

- Phan sé% (1 phan trong
4 phan bing nhau cia
bang gidy chua dugc to
mau). DPoc “mot phan
tu”; viét %; phan $6 ¢o tir

so 1a 1 va mau so 1a 4.

4. Van dung
(Elaborate)

Thuc hanh, luyén
tdp

Muc tiéu: Van
dung kién thirc
lién quan dén
phan s6 hoan
thanh cac bai tap
trong sach gido
khoa

- Yéu cau hoc sinh xéc
dinh yéu cau cia cac bai
tap trong sach gido khoa
va to chitc cho HS thuc
hién (ca nhan, nhém, tro
choi...)

- Nhén xét, danh gia va
cho HS trinh bay cach
lam ¢ cac bai tap.

- Thuc hién céc bai tap
trong sach giao khoa
theo yéu cau gido vién.
- Nhédn xét, danh gia
trinh bay cac thyc hién.

5. Péanh gia
(Evaluate)

Vin  dung, trdi
nghi¢m

Muc tiéu: Panh
gia nang luc van
dung kién thirc vé
phan s&  giai
quyét cac van dé
trong thuc tién
cudc song.

- Chia nhém giai quyét
cac tinh hudng thyc tién
“Chia banh pizza”: Chiéc
banh pizza dwoc chia
thanh 8 phan bang nhau:
Me cho Lan 4 phdn, cho
Binh 3 phan va me con 1
phan. Hay néu phdn sé
chi phan banh cia timg
nguwoi va néu cdu tao
phan s6.

- Cac nhém thao ludn va
néu phan sé:

+ Lan duoc gchié’c
banh. Phan s 3 c6 tir s
1a 4, mau s 1a 8.

+ Binh duoc gchiéc
banh. Phan s6 2 co tir b
1a 3, miu sb 1a 8.

+ Me con %chiéc banh.
Phan s6 < c6 tir s6 1a 1,

mau sO la 8.
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- Ty danh gia va danh
gia lan nhau trong hoat
dong nhom.

- GV phat phiéu tu danh
gia va danh gia 1an nhau
trong hoat dong nhém cho
HS; kiém tra mirc d6 hiéu
bai ciia HS bang phiéu
hoc tap.

3.3. Thuc nghiém su pham

Thyc nghiém nham kiém ching hi€u qua cta viéc van dung mo hinh 5E trong day hoc
n6i dung phan sé mon Toan 16p 4, qua d6 tra 10i hai cAu hoi nghién ctru da néu: (1) Viéc day
hoc theo mé hinh 5E anh huéng nhu thé nao dén két qua hoc tap cua hoc sinh? (2) Nhimng
thanh t6 nao cta ning luc toan hoc duogc phét trién rd nét nhat thong qua tién trinh nay?

Sau khi tién hanh thuc nghiém, ching t6i nhan théy HS c6 mét sd két qua rat ndi bat
nhu sau:

3.3.1. Keét qua vé mat dinh tinh

Két qua quan sat 16p hoc trong sudt qué trinh thuc nghiém cho thiy HS 16p thuc nghiém thé
hién mirc d6 himg thii, chii dong va hop tac cao hon rd rét so véi 16p ddi chimg. O cac pha Kham
pha va Giai thich trong mé hinh 5E, HS tich cuc tham gia trao ddi, théao luan nhom va trinh bay
két qua hoc tap trudc 16p. Hoat dong hoc tip mang tinh trai nghiém gitip cac em manh dan néu y
kién, dat cdu hoi va phan hoi cho ban, tir 46 ning lyc giao tiép toan hoc va nang lyc tu duy va lap
luéin toan hoc dugc cai thién rd rét. Khong khi 16p hoc tré nén soi nbi, than thién, HS chuyén dan
tir vai tro thu dong sang chii dong kién tao tri thirc.

Bén canh dit liéu quan sat, 8 hoc sinh va 2 gido vién tham gia thuc nghiém da dugc phong
van ban c4u triic nham thu thap phan hdi vé mirc do hig thu, ty tin va tinh phu hop cua tién trinh
day hoc. Phan tich ndi dung phong van cho thiy da sb HS danh gia md hinh hoc tap theo 5E 1a
“thii vi, dé hiéu va gilip em tw tin hon khi trinh bay y kién”. Mot hoc sinh chia sé: “Puoc cimng cdc
ban thdo ludn, trao déi va trdi nghiém em lhdy thu vi hon, giup em hiéu va van dung kién thire tot
hon.” (HS L.T.K.H). M6t hoc sinh khdc cling cho rang: “Khi dwoc gido vién yéu cau trinh bay cdu
tao phdn sé, em thdy minh trd 167 tir tin, manh dan hon so véi nhing tiét hoc trude day.” (HS
b.v.0)

Tir goc nhin cua gido vién, md hinh SE giup HS d2 tiép thu bai, tich cuc tham gia vao qua
trinh hoc va thé hién rd kha nang két ndi kién thie vé6i thyc tién. Mot gido vién tham gia thuce
nghiém nhan dinh rang “mirc dg tham gia va sw chii dong ciia hoc sinh tang 1én 6 rét, cac em biét
hop tac va dién dat y twomg todn hoc mach lac hon” (Co6 L. T. H)

Céc két qua dinh tinh nay hoan toan phu hop véi co s& 1i luan ciia mé hinh 5E — mot mo
hinh day hoc kién tao khuyén khich ngudi hoc tw tim toi, kham phé va phan hdi qua tuong tac xa
hoi, tir d6 hinh thanh tri thirc mét cach chu dong (Bybee et al., 2006). Sy tuong dong gitra két qua
quan sét, phong van va gia thuyét ly thuyet cho théy tién trinh SE da phat huy hiéu qua trong viéc
tang cuong dong co hoc tap va phét trién ning luc toan hoc ¢dt 18i cho hoc sinh tiéu hoc.
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3.3.2. Keét qud vé mat dinh luong

Dé danh gia hiéu qua ctia mo hinh 5E d6i voi két qua hoc tap ctia hoc sinh, nhém nghién
ctru tién hanh xur 1y dit liéu diém kiém tra trudc va sau thuc nghiém cia hai 16p (16p ddi chung:
33 hoc sinh; 16p thuc nghiém: 32 hoc sinh). Cac phép kiém dinh théng ké duoc sir dung gém
Levene, t doc 1ap (Independent Samples t-test) va t cap (Paired Samples t-test). Viéc phan tich
dugc thyc hién bang phan mém Excel nham xéc dinh su khéc biét vé trung binh va phuong sai
giita hai 16p, qua d6 kiém ching gia thuyét nghién ciru.

Bang 1. Kiém dinh Levene giira hai 16p truéc thue nghiém

Lép n Mean Variance
Dbi chimg 33 7.29 2.469
Thyc nghiém 32 7.09 2.555

Két qua kiém dinh Levene cho thiy phuong sai giita hai 16p khong ¢ khéac biét ¢ y
nghia thong ké (F = 0.01; Sig. > 0.05). Piéu nay chiing to hai 16p c6 phuong sai tuong dong,
dap tng diéu kién st dung kiém dinh t doc 1ap trong cac budc phan tich tiép theo. Noi cach
khac, mau nghién ctru dam bao tinh ddng nhét ban dau vé do bién thién két qua hoc tap.

Két qua kiém dinh t doc 1ap cho thiy su khac biét giita diém trung binh cta hai 16p trudc
thuc nghiém khong cé y nghia théng ké (t = 0.34; p > 0.05). Nhu vay, ning luc hoc tap ban
dau cua hai 16p tuong duong, dam bao tinh khach quan cua qua trinh thue nghiém su pham.
Diéu nay rat quan trong, vi no loai trir kha nang sai 1éch do khac biét dau vao, cho phép quy
két su thay ddi sau thuc nghiém la do tac dong ciia mo hinh SE.

Bang 2. Két qua kiém dinh t cip giira diém trudc va sau thwe nghiém

Lop Mean (trwéc) | Mean (sau) | Chénh léch AM p-value
Déi chimg 7.29 7.36 +0.07 Khéng ¢ y nghia
(p > 0.05)
Thuc nghiém 7.09 7.82 +0.73 C6 ¥ nghia thng ké
(p <0.05)

Phan tich kiém dinh t c@p cho thay: O 16p ddi chimg, diém trung binh ting rat nhe (AM
=+ 0.07), su khac biét khong c6 ¥ nghia thong ké (p > 0.05), cho thdy phuong phéap day hoc
truyén thong hau nhu khong tac dong dang ké dén két qua hoc tap. Trong khi d6, & 16p thuc
nghiém, diém trung binh tang ro rét (AM = + 0.73), voi p < 0.05, thé hién sy khac biét co y
nghia thong ké giita trude va sau thyc nghiém. Didu niy cho thdy mé hinh 5E gitip cai thién
dang ké két qua hoc tap cua hoc sinh, khéng dinh tac dong tich cyc cla tién trinh day hoc kién
tao nay.

Bang 3. So sanh diém trung binh giira hai 16p sau thwe nghi¢m

Lép Mean (sau) Variance n
Déi ching 7.36 237 33
Thuc nghiém 7.82 2.56 32

Két qua kiém dinh t doc 1ap gitra hai 16p sau thuc nghiém cho thiy diém trung binh cua

16p thyc nghiém cao hon ding ké so véi 16p d6i chimg (t = 2.11;

p < 0.05).
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Diéu nay khang dinh ring mé hinh 5E khong chi 1am ting két qua hoc tip trong ndi bo 16p ma
con tao ra su khac biét c6 y nghia khi so sanh vai 16p hoc theo phuong phép truyén thong.

3.3.3. Phan tich va thao ludn

Két qua dinh luong tir ba phép kiém dinh (Levene, ¢ doc 1ap va ¢ cap) cho thay su khac
biét ro rét gitra hai 16p sau thyc nghiém nhu sau:

- Trudce thuc nghiérp, hai IQp co diém trung binh tuong duong (Mdc = 7.29; Mtn = 7.09;
p > 0.05), ching té tinh dong nhat ban dau.

- Sau thyc nghiém, 16p thyc nghiém dat diém trung binh cao hon dang ké M=17.82so0
v017.36; t=2.11; p < 0.05), voi effect size trung binh (Cohen’s d = 0.52), phan anh mirc anh
hudng thuc tien dang ké ciia m6 hinh 5E dén két qua hoc téap.

- Phan tich t cip cho thiy 16p thuc nghiém cé sy cai thién c6 ¥ nghia thong ké (AM =
+0.73; p = 0.003; d = 0.57), trong khi 16p ddi chimg hau nhu khong thay d6i (AM = +0.07; p
> 0.05). Cac két qua trén chirng minh rang mé hinh 5E da nang cao 13 rét két qua hoc tap cta
hoc sinh vé& mat kién thire, ddc biét trong cac bai kiém tra danh gia theo ba mirc d6 nhan thurc
(nhan biét — thong hiéu — van dung). Phan tich bd sung ANCOVA str dung diém pre-test lam
bién dong bién (covariate) ciing cho thay hiéu img nhom véan c6 ¥ nghia théng ké (F(1,62) =
4.32; p = 0.042; 12 = 0.065), khing dinh ring két qua cai thién khong bi chi phdi bsi chénh
léch dau vao.

Két qua nay hoan toan phu hop Vol nhiéu nghién ctru qudc té (Duran & Duran, 2004;
Boak}fe & Nabie, 2022;’ Cakir, 2017), khang dgnh mo hinh 5E la mc}:[ cong cy hiéu qua trong
viéc to churc day hoc kién tao, giup hoc sinh hiéu siu va van dung kién thire linh hoat.

Phén tich dit liéu dinh tinh tir quan sat 16p hoc, phiéu khao sat va phong van ban cau
truc cho thdy nadm thanh t6 nang lyc toan hoc c6 su phat trién 16 rét nhat & hoc sinh 16p thuc
nghiém gém:

- Nang luc tw duy va ldp ludn todan hoc: Trong cac pha Kham pha va Giai thich, hoc sinh
chu dong néu gia thuyét, suy luan, va 1y giai cac tinh hudng hoc tap. Quan sat cho thay 85%
hoc sinh 16p thyc nghiém tich cuc tham gia thao luan nhom, biét trinh bay va bao vé y kién
bang 1y 1& toan hoc, so véi chi 45% & 16p ddi chimg.

- Néng luc giao tiép todn hoc: Dit lidu phong van cho thay 83% hoc sinh cho rang van
dung mé hinh 5E gitip cac em “dé hiéu hon va tir tin hon khi phdt biéu”. Hoc sinh str dung
ngdn ngit toan hoc (thuat ngit, ky hiéu, biéu twong) chinh xac va rd rang hon trong trao doi
nhom va trinh bay trudc 16p.

- Nang lire mé hinh héa todn hoc: Quan sat va phong van cho thay hoc sinh 16p thuc
nghiém c6 tién b rd rét trong viée chuyén dbi gitta m6 hinh truc quan va ky hiéu toan hoc.
78% hoc sinh sir dung thanh thao bang giay, hinh tron va cac vét liu truc quan dé bleu dién
phan sd, so véi 39% & 16p doi chimg. O pha M6 rong, hoc sinh biét mo ta va giai quyét cac
tinh hudng thyc tién bang mo hinh phan sd; ty 1¢ hoan thanh dung nhiém vu mé hinh héa ting
tir 52% (trude) 1én 84% (sau thue nghiém), cho thiy ning luc mé hinh hoa dugc phat trién 15
rét khi day hoc theo mo hinh 5E

- Nang lyc glaz quyet van dé toan hoc: O pha M¢ rgng, hoc sinh ¢c6 thé van dung kién
thirc phan s6 dé giai quyét cac tinh hudng thuc tién méi — nhu chia phan, do dac hoic tinh toan
trong doi séng. Ty 1& hoan thanh dung cac bai van dung ting tir 48% (trudc) 1én 79% (sau thuc
nghiém), ching to su tién bo vé kha nang van dung linh hoat kién thue.
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- Nang lyc str dung cong cu, phuong tién hoc todan: Trong pha Khdam pha va Mo rong,
hoc sinh duoc khuyén khich thao tac vdi vat that (bang giéy, hinh tron...), qua d6 hinh thanh
kha nang mo hinh hoa todn hoc truc quan. 91% hoc sinh 16p thuc nghiém hop tac hiéu qua trong
nhém nho, thé hién kha ning chia sé va théng nhat y kién khi giai quyét tinh hudng thyc tién.

Céc dir liéu dinh tinh va dinh luong nhat quan v&i nhau, cho thay tién trinh 5E d4 tao
moi truong hoc tép tich cuc, kich thich hung tha va nang cao kha nang ty hoc cta hoc sinh.
Bleu nay phu hop véi li thuyét hoc tap kién tao ctia Bybee et al. (2006) va quan diém phat
trién ning luc trong CTGDPT 2018 — coi hoc sinh 1a chu thé ctia qua trinh chiém linh tri thirc.

Twr phan tich trén, c6 the khang dinh ring mo hinh 5E khong chi cai thién két qua hoc
tdp ma con gop phan phat trién bén vimng cac nang lyc toan hoc cot 161 cua hoc sinh tiéu hoc:
Sy gia tang diém s6 minh chung cho tac dong v€ hiéu qua nhan thuc, ddng thoi su thay ddi vé
thai dg, hiing thu, va nang luc giao tlep thé hién hiéu qua cam xuc — xa hoi. Hai phuong dién
nay két hop cho théy viéc ap dung mé hinh 5E dap Gmg day du yéu cau doi méi giao duc — day
hoc theo huéng phat trién ning luc.

Tuy nhién, nghién ctru cling nhén thirc duge mot s6 han ché: thoi gian thuc nghiém ngan
(5 tuan), quy md mau nho (65 hoc sinh), va chi giéi han ¢ ndi dung phan s6. Do do, can tiép
tuc mé rong sang cac chu dé khac (Hinh hoc va Po luong, Thong ké va xac suit...) va kéo dai
thoi gian thuc nghiém dé kiém chung tinh 6n dinh cta két qua.

4. Két luan

Két qua thyc nghi€ém su pham cho théy viéc van dung mo hinh 5E trong day hoc ndi
dung phan s6 mon Toan 16p 4 c6 hiéu qua rd rét. Cac kiém dinh thdng ké (t-test, ANCOVA)
khang dinh diém trung binh cua 16p thuc nghiém ting dang ké so véi 16p ddi chung (p < 0.03;
d = 0.5 - 0.6), ching t6 mo hinh 5E ning cao két qua hoc tip va murc d6 linh hoi kién thirc
toan hoc cua hoc sinh. Dit li€u dinh tinh tir quan sat va phong vén cho tha‘iy hoc sinh 16p thuc
nghiém hing thu, tu tin va chi dong hon, dong thoi phat trién rd nét cac nang luc toan hoc ¢t
16i nhu ning luc tu duy va 1ap luan, giao tiép toan hoc, giai quyét van dé toan hoc, nang luc sir
dung cong cy, phuong tién hoc toan. M6 hinh SE gitp chuyén vai tro day hoc tir ¢ truyén thy”
sang “kién tao”, phu hop dinh hudng phat trién ning luc cua chuong trinh gido duc pho thong
m&i. Mic di con han ché vé& quy mé va thoi gian thuc nghiém, két qua nghién clru khang dinh
mo hinh 5E 1a hudng day hoc kha thi va hi€éu qua trong viéc phat trién nang lyc toan hoc cho
hoc sinh tiéu hoc.
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PHU LUC
PHIEU KHAO SAT SAU THU'C NGHIEM

Cau 1. Tinh
2 9 2 9 11 11
a)EXE b)7X§ C);X7 d)EX4
Ciau 2. Rut gon rdi tinh
12 3 11 5 2 10
a)Tx; b);xl—s C)ZXZ_O

Céu 3. Chi ra phép tinh co6 két qua sai va sira lai cho diing
5_ 5 11 _3_ 3

6_3_18 10
b) = x=-=—
8 "2 16 479 36

Caiu 4. Dién phén s6 thich hop vao chd cham

Mot miéng gd hinh chit nhat (nhu hinh v&) ¢6 chiéu dai....m va chidu rong .....m. Dién
tich chlamiéng godola........ m

Cau 5. Dé goi 1 chiéc banh chung me Lan sir dung % kg dau xanh. Hoi:
a) Dé goi 4 cai banh chung me Lan can bao nhiéu kg dau xanh?

b) Pé gbi 8 cai banh chung me Lan can bao nhiéu kg dau xanh?
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I. Théng tin chung

| e RS
Ngay quan sat: .................

Nguoi quan sat: ...............

Noi dung bai hoc: ............

I1. Thang danh gia

PHIEU QUAN SAT HQC SINH

Mikc Tén mirc

Mo ta

1 |Chua dat

Rt thu dong, khong hop tac; giao tiép yéu; thao tac sai hodc khong
thuc hién; 1ap luan va tu duy khong hinh thanh; khong giai quyét
duoc van dé; khong str dung dugc cong cu; khong biéu dién hodc

mo hinh hoa dugc phan sb béng vat liéu tryc quan.

2 [Pat muc tdi thiéu

Tham gia con thy dong, can nhic nhd; sir dung cong cu lung ting;
giao tiép han ché; 1ap luan con sai sot; giai quyét van dé don gian
nhung thiéu chinh x4c; biét mo hinh hda & mtc rat co ban nhung

con nham 14n giita mé hinh va ky hiéu phan s6

3 |Pat yéu cau

Tham gia 6n dinh; hop tac khé; sir dung cong cu co ban diing; giao
tiép ro rang; 1ap ludn hop ly; giai quyét duoc cac vin dé quen
thudc; biéu dién phan s6 bang mé hinh tryc quan va chuyén sang

ky hiéu diing trong da s tinh hudng quen thudc

Chu dong hoat dong; st dung cong cu thanh thao; giao tiép mach

lac; 1ap luén logic va ro rang; giai quyet dugc cac van d€ mai co

4 fKha hudng dan; mo hinh hoa chinh xéc, biét ding mé hinh dé giai thich
két qua va minh hoa 1ap luan toan hoc.
Tich cuc, sang tao; si dung cong cu linh hoat; giao tiép toan hoc
tu tin, chinh xac; 1ap luén sau sdc; giai quyét van dé hiéu qua va
5 |Tét sang tao; md hinh hoa linh hoat, chuyén d6i nhanh giita mé hinh -

hinh v& - ky hiéu va van dung mé hinh dé giai quyét cac tinh hudng

thuc tién méi.

I11. Phiéu quan sat danh gia ning lwe (Panh dau x vao muc ning luc twrong (mg)

A. Nang luc tu duy va Iap luin toan hoc

1. Quan sét, phan tich va rat ra két luan trong hoat dong kham pha.
o1 02 O3 04 OS5
2. Giai thich duoc ¥ nghia tir s - miu sb va ciu tao phan sd.

o1 02 O3 0O4 0Os

il
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3. Lap luan todn hoc rd rang khi trinh bay két qua hodc tra 101 cau hoi.
o1 02 0O3 0O4 0O5

B. Niing luc giao tiép toin hoc

4. Str dung dung thuét ngi va ky hiéu toan hoc (ttr s§, mau sd, phéan sb...).
o1 0O2 O3 0O4 0Os

5. Dién dat mach lac khi trinh bay trong nhom/ca 16p.
o1 02 0O3 0O4 0O5

6. Trinh bay y tuong toan hoc béng so' dd, hinh vé& hodc ky hiéu mdt cach ro rang, mach lac
o1 0O2 O3 0O4 0Os

C. Niing lye giai quyét van dé toan hoc

7. Nhan dang dung van dé trong tinh hudng hoc tap.
o1 02 O3 0O4 0O5

8. Dé xuat duoc cach giai quyét phu hop va thuc hién cac budc giai quyét van dé.
o1 0O2 O3 0O4 0Os

9. Panh gia két qua va diéu chinh cach giai khi can thiét
o1 02 O3 0O4 0O5

D. Néang lwc mé6 hinh héa toan hoc

10. Biéu dién dung phan sé biang mé hinh truc quan (bang gidy, hinh tron...).
o1 0O2 O3 0O4 0Os

11. Chuyén d6i gitta mo hinh tryc quan va ky hiéu phan sb.
o1 02 O3 0O4 0Os

12. Str dung mé hinh dé giai thich va giai quyét tinh hudng thuc tién.
o1 0O2 O3 0O4 0Os

E. Nang luc sir dung cong cu, phwong tién hoc toin

13. Sir dung diing va hiéu qua cac cong cu (bing gidy, hinh tron, d6 dung truc quan...).
o1 02 0O3 04 0Os

14. M6 hinh hoa phan sb tir vat that hodc hinh anh; van dung cong cu dé giai thich.
o1 0O2 O3 0O4 0O4s

15. Str dung coéng cu dé mo phong, kiém tra va minh hoa lai 10i giai toan hoc

o1 02 O3 0O4 0Os

il



