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Tém tit

Nghién ciru duwgc thuc hién nham danh gid thuc trang cong tac quan Iy hoat djng nudi
dwong va cham séc sire khée cho tré mam non tai huyén Binh Chanh, Thanh phé Ho Chi Minh.
Khdo sat dwege tién hanh véi 166 can bg quan 1y, gido vién va nhédn vién (gom 22 can b qudn
Iy, 130 gido vién va 14 nhén vién) cing 68 phu huynh & cdc truong mam non, sir dung thang
do Likert 5 mikc dé phan tich mirc dg nhdn thikc va thuwe hién. Két qua nghién ciru cho thdy ton
tai khodng cdch dang ké giita nhdn thirc va hanh dong: div ddi ngii gido vién va quan 1y déu
ddnh gid cao vai tro cham séc - nudi dwéng, mirc dg chi dong, huy dong nguon lec va niém
tin vao hiéu qua thuc hién con han ché. Viéc trién khai cdc néi dung cham soc suc khoe chi
dat mikc trung binh; phéi hop nha truong - gia dinh - céng dong chiea hiéu qud nhw mong di.
Tir géc nhin ciia phy huynh, phan I6n ¢6 thai dg trung ldp, chwa hodn todn tin tudng vao. chdt
lwong bita an, vé sinh an toan thuc pham va cong tac phong bénh tai truong. Thuc tzen tai
Binh Chdanh cho thdy nhiéu han ché nhw co sé vt chat thiéu va xuéng cap, doi ngii y té hoc
duong chuwa du, kinh phi han hep va cong tac kiém tra - danh gic con hinh thirc. Nhitng van
dae nay cho thdy tinh cap thiét ciia viéc tang cwong dau tu, hoan thién co ché quan ly, nang
cao nang lye doi ngii va dday manh phéi hop giita nha truong- phu huynh - cong dong, nham
ndng cao hiéu qud cham séc va bao vé sirc khde tré mam non trén dia ban huyén Binh Chdnbh.
Két qua nghién ciru khang dinh nhu cdu tang cwong dau tw, hoan thién co ché quan 1y, boi
duwdng doi ngii va mo rong sw phoi hop giita nha truong - phu huynh - cong dong, nham ning
cao hiéu qua cham séc, nudi diedng va bdao vé sirc khée tré mam non.
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Abstract

This study aimed to evaluate the current state of managing nutrition and health care
activities for preschool children in Binh Chanh District, Ho Chi Minh City. The survey
involved 166 administrators, teachers, and staff members (including 22 administrators, 130
teachers, and 14 staff) as well as 68 parents from both public and private preschools. A five-
point Likert scale was used to analyze perceptions and implementation levels. The research
results show that there is a significant gap between awareness and action: although teachers
and administrators highly appreciate the role of care and nurturing, the level of initiative,
resource mobilization and belief in implementation effectiveness is limited. The
implementation of health care content is only at an average level; school - family - community
coordination is not as effective as expected. From parents’ perspectives, the majority
expressed a neutral attitude, somehow showing incomplete trust in the quality of meals, food
hygiene, and disease prevention efforts at schools. Additionally, several supporting
conditions, including facilities, kitchen and sanitation areas, school health staff, and catering
personnel, were insufficient while funding sources were constrained. The evaluation process
remained largely formalistic, lacking scientific tools and criteria. The study highlights the
urgent need to enhance investment, improve management mechanisms, strengthen staff
capacity, and promote collaboration among schools, parents, and communities to improve the
overall quality of nutrition, care, and health protection for preschool children.
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1. Giéi thi¢u

Trong nhiing nam gan day, cong tac quan ly hoat dong nudi dudng va cham soc stre
khoe trong cac truong mam non ngay cang dugc quan tim nhu mot yéu t6 then chdt bao dam
sy phat trién toan dién cia tré nho. Theo B6 Gido duc va Pao tao (2021), viéc quan ly hiéu
qua trong linh vyc nay khong chi gop phan bao vé stic khoe thé chat cua tré, ma con dit nén
tang cho su phat trién nhan thirc va cam xtc trong nhiing ndm dau doi. Piac biét, tai cac khu
vuc ven d6 dang phat trién nhanh nhu huyén Binh Chanh, Thanh pho HO Chi Minh.

Nhiéu nghién ctru nhan manh ring quan ly hoat dong nudi dudng va cham soc tré can
dugc thyc hién theo hudng tich hop, bao gém cac budc lap ké hoach, t6 chirc, trién khai va
danh gia dé dap ung cac chuan muc quoc giavey té va gido duc (Hoang, 2017; Nguyen 2022).
Tuy nhién, sy chénh 1éch vé phan bd nguodn lyc, nang luc doi ngii va mirc d6 tham gia cua phu
huynh van con ton tai, anh hudng dén chat luong tong thé cua hoat dong chiam soc sirc khoe
va dinh dudng trong cac co sé mam non.

Do d6, viéc danh gia thyc trang quan 1y hoat dong nudi dudng va cham soc stc khoe
cho tré tai cac trudng mam non huyén Binh Chanh, thanh phd HO Chi Minh 1a cép thiét, nham
xé4c dinh nhitng han ché hién c6 va dé xuét _giai phap quan 1y phu hop voi bdi canh kinh té —
xa hoi dia phuong. Nghién ctru ndy gop phan bd sung co so 1y ludn va thuce tién cho cong tac
quan ly gido duc mam non trong cac khu vuc d6 thi hoa cua Viét Nam.

2. Téng quan Iy thuyét nghién ciru

Theo Phan (2023), hoat dong nudi dudng va cham soc strc khée tré luon dugc céc co so
gido duc mam non dic biét quan tim, boi day 13 yéu td quan trong hd tro su phat trién toan
dién vé thé chit va tinh than cho tré. Trén co s¢ phan tich 1y luan va két qua khao sat thuc tién,
tac gia da dé xuat hé thong cac bién phap quan ly nham khic phuc nhﬁ'ng han ché con ton tai
va phat huy nhiing thanh tyu da dat dugc trong cong tac cham sdc - nudi dudng. Cac bién phap
nay c6 mdi quan hé chit chg, bé trg 1an nhau, tao thanh mot hé thong ddng bo; ddng thoi duoc
can bo quan ly (CBQL) va giao vién (GV) danh gia la can thiét va kha thi thong qua khao sat
va phong van. Ket qua d6 cho thay hiéu qua quan ly hoat dong cham soc - nudi dudng tré s&
dugc phat huy tdi da khi ¢6 su théng nhat vé nhén thirc va hanh dong gitra lanh dao cac cip,
d6i ngii quan 1y va GV tai cac trudong mam non.

Két qua nghién clru cua Nguyen (2021) cho thay Duya trén ndi dung cdt 16i ciia Chuan
nghé nghiép GV mam non va mdi quan hé giira chuan nghé nghiép véi ky nang nghiép vu cua
doi ngiit GV, tac gia da van dung phuong phép tiép can nghién ciru chinh sach dé xay dung
quy trinh thiét ké va t6 chirc nghién ciru mét cach khoa hoc va dang tin cay. Cong cu nghién
ctru duge xay dung va thir nghiém nham danh gia do tin cdy cua thang do, lam co s& cho viée
thu thap, phan tich va xu ly thong tin vé nhan thirc cia GV mam non ddi véi chuan nghé
nghiép néi chung va cac tiéu chi lién quan dén nudi dudng, cham soc stc khoe va gido duc tré
noi riéng. Thong qua vi€c nghién ctru va danh gia anh huong cia cac tiéu chi trong chuén nghé
nghiép dén k¥ ning nghiép vu cia GV mam non, cong trinh di dé xuit cac bién phap quan ly
va bdi dudng phu hop, gop phan nang cao ning luc nghé nghiép cua GV va cai thién chat
luong gido duc trong cac co s& mam non.

Theo Nguyén,(2021b), viéc quan 1i hoat dong cham soc va nudi dudng tré 3—4 tudi can
dugc thuc hién c6 muc tiéu, nhim nang cao chat lwong gido duc toan dién va dam bao an toan
cho tré trong bbi canh (101 moi gido duc mam non hién nay. Viéc quan Iy hoat ddng cham soc
va nudi dudng tré 3-4 tudi duge hiéu 1a nhiing tac dong c6 muc dich va co ké hoach cua hiéu
truong trueong mam non nham td chirc, diéu hanh, giam sat va hd trg doi ngli GV, nhan vién
trong viéc chim soc, nudi dudng tré, qua d6 nang cao chat lwong cham soc va nudi dudng,
gop phﬁn thuc hi€n muc ti€u gido duc toan dién cho tré & do tudi nay. Hoat dong quan ly hi¢u
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qua khong chi giup tré phat trién tot vé thé lyc va stc khoe, ma con dam bao an toan, tao mem
tin cho phu huynh va xa hoi dbi véi nha truong. Tac gia ciing nhan manh rang, dé quan ly t6t
hoat dong cham soc va nudi dudng tre, nguoi quan ly can am hiéu dic diém phat trién cua tré
3-4 tudi, nim ving ndi dung va yéu cdu cua cong tac nudi dudng, chim soc, dong thoi nhan
dién rd nhing yéu to anh huong dén hoat dong nay trong bbi canh d6i méi gido duc ndi chung
va d6i méi gido duc mam non noi riéng & Viét Nam hién nay.

Két qua nghién ctru clia Nguyen va Dang (2024) cho thay: Cong tac quan ly hoat dong
cham s6c¢ va nuoi dudng tré 5-6 tu01 tai cac truong mam non thi xa Qué V3 da dat dugc nhiéu
thanh tyu dang ghi nhéan, song van con mot s6 han ché nhat dinh, dic biét trong viéc dam bao
chat lugng va tinh ddng bo cua cac hoat dong cham soc — nuodi du'orng Nhom tac gia khang
dinh rang hiéu trudng cac truong mam non can xay dung ké hoach cai tién cu thé, tap trung
vao nhiing ndi dung con han ché dé nang cao hiéu qua quan 1y, 6 on dinh doi ngii GV, cdi thién
chat lwong cham soc - nudi dudng tré, dong thoi dau tu co sé vat chat va trang thiét bi dap tng
nhu cau phit trién cua tré 5-6 tudi.

Bén canh d6, nghién ctru nhin manh tim quan trong cta sy chi dao ddng bo va linh hoat
tur phia hiéu truong, nham dam béo cac giai phap duoc thyuc hién mot cach toan dién, hai hoa,
g6p phan nang cao chat luong giao duc mam non, dap tmg yéu cdu ngay cang cao cta xa hoi
va phu hop véi diéu kién kinh té - van hoa - xa hoi ciia timg dia phuong.

Theo Mondon & cs. (2024), tinh trang suy dinh dudng vin dang anh huong dén mot
phan tu tré em Viét Nam duéi 5 tudi, mic du da co sy giam dang ké trong thap ky qua. Thiéu
vi chit dinh dudng (MNDs) van la mot van dé nghiém trong, dic biét la thiéu sit, kém va
vitamin D, trong khi do, tinh trang thura cén va béo phi ¢ tré em do tudi di hoc lai tang nhanh
chong, cho thiy ganh ndng kép va tham chi la ganh nang dinh dudng ba chiéu (thiéu dinh
dudng, thiéu vi chét, thira can) dang ton tai song song tai Viét Nam.

Két qua nghién clru cua Tran (2025) da két luan réng Mic du cac trudng mam non tai
Thanh ph6 H Chi Minh da dat duoc nhleu tlen bo déng ké trong cong tac quan 1y va nang cao
chat lugng gido duc, mot sb linh vuc van can dugc cai thién thém. Pang chu y 1a cén tang
cuong sy tham gia cta phy huynh va cong ddng trong qua trinh xdy dung va trlen khai cac
chién lugc phat trlen ctia nha truong. Bén canh do, tinh minh bach trong viéc truyen thong cac
ké hoach phat trién ciing can dugc nang cao nham tang cuong niém tin va sy gan két giita nha
truong voi cac bén lién quan. Ngoai ra, can cung c¢b co ché giam sat va danh gia dé bao dam
chuong trinh gido duc mam non duoc thuc hién mot cach nhat quan va hiéu qua. Hon nita, cac
co s gido duc mam non can chi trong nang cao chét lugng dao tao va bdi dudng GV, nham
dam bao sy théng nhat va chat lugng gido duc cao dong déu giira cac trudng.

Trén co s6 ké thira cic két qua nghién ciru trude day cia Phan (2023), Nguyén (2021,
2021b), Nguyén va Ping (2024), Mondon & cs. (2024) va Tran (2025), nghién ctru tap trung
1am r6 quan 1y hoat dong nu6i dudng va cham soc suc khoe trong bbi canh mai, khi yéu cau
vé chét luong cham soc - nudi dudng ngay cang cao va ganh ning dinh dudng tré em dang tré
nén phuc tap hon tai Viét Nam. Nghién ctru khong chi xem xét cong tac quan ly & goc do thuc
hién nhiém vy, ma con phan tich sau sy tac dong qua lai gitra cac yéu t: ning luc doi ngi,
diéu kién co s& vat chét, nhu cau dinh dudng méi cua tré, sy tham gia cua phu huynh va co
ché phdi hop cong dong. Bén canh d6, nghién ctru nhan manh vai trd ciia quan 1y dua trén
bang chl'rng mot khia canh chua duoc phén tich day du trong cac cong trinh trude - thong
qua viéc ing dung dir liéu dinh dudng, sirc khoe va mire df hai long cua phu huynh dé diéu
chinh k& hoach chiam séc - nudi dudng. Nghién ctru ciing d& xuit mé hinh quan 1y dong bd
theo hudng lién két trach nhiém giita hiéu truong - GV - nhan vién nudi dudng - phu huynh,
nham nang cao tinh kha thi va hiéu qua ctia hoat dong cham soc strc khoe tre mam non trong
diéu kién d6i méi gido duc va bdi canh kinh té - x4 hoi hién nay. Nhitng diém méi nay gitp
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nghién ctru khong chi b sung bang ching khoa hoc cho linh vuc quan 1y gido duc mam non,
ma con cung cap cac goi v thuc tién c6 gia tri cho cic co s& mam non trong viéc nang cao chat
luong nudi dudng va cham soc tré.

Nhu vay, cac két qua nghién ciru di khing dinh tinh cép thiét ciia viéc nang cao hi¢u
qua quan ly hoat dong cham séc va nudi dudng tré, huong dén mot hé thong giao duc mam
non dong bd, nhan vin va phi hop voi yéu cau phat trién ctia x4 hoi hién dai.

3. Phwong phap nghién ciru

- Pé thyc hién nghién ctru ndy, ching t6i da khao sat 166 CBQL, GV va nhén vién (gom
22 CBQL, 130 GV mam non va 14 nhan vién) va 68 cha me hoc sinh (CMHS) tai cac truong
mam non cong lap va tu thuc trén dia ban huyén Binh Chanh, Thanh phé Ho Chi Minh dwa
theo thang do Likert 5 muc do.

- Phong van sau 10 CBQL, GV va 05 CMHS: Két qua phong van dugc méi hoa dé thuan
lgi trong phan tich, binh luan, danh gid thyc trang. Cu thé CBQL duoc ma héa: CBQLI,
CBQL2, CBQL3, CBQL4, CBQL5; 05 GV dugc mi héa: GV1, GV2, GV3, GV4, GV5;
CMHS! dén CMHSS5.

- Pé do luong két qua khao sat, chung t6i st dung thang do Likert 5 murc d9, tir 1 dén 5
Khoang cach gitra cac mic dugc tinh theo cong thirc [(max —min): 5 |=[(5-1) : 5]=4:5=0,8.
Theo d6, quy uéc danh gia cac mirc do cua timg Item t& dwa vao gié tri diém trung binh (DTB)
nhu sau: Muc 5: 4,21 <DTB < 5,00; (Rét kha thi); Murc 4: 3,40 <DTB < 4,21; (Kha thi); Mtc
3: 2,60 < BDTB < 3,40; (Phan van/Trung binh); Muc 2:1,8 < DTB < 2,60; (Khong kha thi);
Mirc 1: 1,0 < DTB < 1,80. (Rét khong kha thi)

Céc s6 lidu thu dugc s€ duge xur 1y thong qua phan mém Excel dé tinh DTB, d6 léch

chuan (PLC) va hé s6 twong quan cac sb liéu thu dugc, tuy timg cau hoi ma ching 61 co thé
tinh ti 1¢ phan tram (%)theo 5 mirc dugc thiét ké trong phiéu diéu tra.

4. Két qua va thao luin

4.1. Thye trang nhan thirc ciia can bd quan 1y, gido vién va cha me hoc sinh vé hoat
dong nudi duwdng, cham soc cho tré ¢ cac treong mam non huyén Binh Chanh, Thanh
pho Ho Chi Minh

Bang 1. Két qué khio sat nhén thirc ciia can b quan ly, gido vién va cha me hoc

sinh vé hoat dong nudi dwong, chim soc sirc khoe cho tré tai cac treong mam non
huyén Binh Chanh, Thanh pho H6 Chi Minh

CBQL, GV, CMHS
bTB bDLC XH

TT Noi dung

Vai tro cua hoat dong nudi dudng va cham soc suc khde doi voi

Y SO, 2,85 0,63 3
su phat trién toan dién ctia tré mam non

Cong tac quan ly hoat dong nudi dudng va cham soc tré duoc
2 thuyc hién tot s€ gop phan bao dam nha truong thuc hién hiéu 2,92 0,64 2
qua cac muc ti€u cua Chuong trinh Gido duc mam non

Thuc hién t6t cong tac quan Iy nudi dudng va chim soc tré s&
3 ho tro tré rén luyén k¥ nang tu phuc vu trong céc thoi diém an, 2,96 0,65 1
ngu va vé sinh

Cong tac quan ly nudi dudng va cham soc tré duge thuc hién
4 hiéu qua s€ gop phan nang cao uy tin va hinh anh cia nha 2,80 0,62 4
trudng
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Két qua khao sat cho thiy nhan thirc ctia cac nhom ddi twong (CBQL, GV va CMHS)
vé vai tro ciia hoat dong nudi dudng va cham soc strc khoe tré mam non nhin chung ¢ mirc
trung binh, thé hién qua PTB chung dao dong tir 2,80 dén 2,96. Piéu nay phan anh thuc té
rang, mic du hoat dong nudi dudng va chim soc c6 ¥ nghia thiét yéu ddi v6i sy phat trién thé
chit va tinh than cta tré, mbi quan tdm va nhan thuc cia cac luc lugng tham gia giao duc van
chua that su sdu sic va nhét quén. Noi dung duogc danh gié cao nhét 13 vai tro cia quan ly tdt
cong tac nuodi dudng — cham soc trong viée reén luyén k¥ nang ty phuc vu cho tré (PTB =2,96).
Nhan thtrc vé sy gan két gilta quan 1y nu6i dudng - chdm s6c va viée thuc hién myc ti€u cua
Chuong trinh Gido dyc mam non dung thir hai (BTB = 2,92), cho thiy cac luc luong gido duc
hiéu rd vai trd ctia hoat dong nay nhung mue dg nhan thire van chua thét sy cao. Noi dung lién
quan dén vai tro clia nudi dudng - cham soc ddi v6i sy phat trién toan dién cua tré dugce danh
gia & mirc trung binh (PTB = 2,85), phan anh sy hiéu biét chua day du vé tim quan trong cua
dinh dudng va sirc khoe trong bbi canh nhiéu trudng con qua tai va diéu kién cham soc chua
ddng déu. Nhan thirc vé su dong gop ciia cong tac nudi dudng - cham séc dbi voi uy tin nha
truong c6 diém thip nhat (DTB = 2,80), cho thay phu huynh va nhan vién van chua nhin nhan
day du vai tro cta linh vuc nay trong viée tao dung hinh anh va niém tin d6i v6i nha trudng.

Nhin chung, cac két qua trén phan anh nhén thic vé& tAm quan trong ctia hoat dong nuodi
dudng - cham sobc tré tai cac truong mam non huyén Binh Chanh chua cao va chua dong déu
giita cac nhom ddi twong. Pay 1a mot trong nhimg nguyén nhan co thé dan dén han ché trong
viéc phéi hop giita nha trudng - gia dinh - cong ddng ciing nhu su thiéu cht dong trong trién
khai cac bién phap nang cao chat luong chim soc tré.

4.2. Thye trang 1ap ké hoach hoat dong nudi duong, chim séc cho tré & cic trudong
mam non huyén Binh Chanh, Thanh ph6 Ho Chi Minh
Bang 2. Két qué khio sat thie trang 1p ké hoach hoat déng nudi dudng, chiim séc cho
tré ¢ cac trwedng mam non huyén Binh Chanh, Thanh pho H6 Chi Minh

CBQL, GV, CMHS
TT Noi dung
bTB DLC XH
1 Dua trén cac van ban huéng dan ctiia nganh va tinh hinh thyc t€ 265 064 2

v€ cong tac nudi dudng, cham soc tré tai don vi

Xac 1ap 6 muc ti€u va thiét lap cac chi tiéu cu thé nham dinh
2 hudng va danh gia hiéu qua hoat dong nuéi dudng, cham soc 2,59 0,63 4
tré trong nha truong

Thiét ké ndi dung chdm séc va nudi dudng tré pha hop voi
3 C}}uong trinh Giao duc mam non, cac quy dinh hién hanh va 2,67 0,64 1
diéu kién thyc tién ctia nha truong

Xac 1ap cac giai phap va phuong thire trién khai nham thyc hién

hi€u qua muyc ti€u va ndi dung ké hoach 2,55 0,64 >

Lap ké hoach nuéi dudng va chim soc tré theo tirng nim, ting
5  thang va tung tuan dé bao dam trién khai cong viéc mdt cach 2,60 0,64 3
hé thong va lién tuc.

Pho bién ké hoach dén toan thé can bd, GV va nhén vién dé
6  thao luan va ti€ép nhan y kién gop y, hoan thién ndi dung truéc 2,50 0,62 6
khi thuc hién
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CBQL, GV, CMHS
bTB bDLC XH

TT Noi dung

Diéu chinh, hoan chinh va trinh phé duyét ké hoach sau khi tiép 2,46

thu cac y kién dong gop 0,64 7

Qua xem xét hd so quan 1y cua cac truong cho thiy hoat dong nudi dudng va cham soc
stre khoe cho tré déu da duge dua vao ké hoach nam hoc. Dé co nhitng thong tin cy thé va
danh gia mirc d6 thuc hién vé ndi dung nay, tac gia da tién hanh khao sat y kién ciia 22 CBQL
va 130 GV, va 7 nhan vién cla cac truong cong lap va tu thyuc trén dia ban huyén Binh Chanh.
Sau khi ¢ két qua danh gia tac gia tong hop danh gia nhu sau:

Bang 2 khao sat vé cong tac 1ap ké hoach nudi dudng, cham séc tré tai cac truong mam
non huyén Binh Chanh cho théy miurc d6 thuc hién cua cac ndi dung nhin chung dat mirc trung
binh, van con ton tai nhitng han ché nhat dinh. N6i dung duoc danh gia cao nhit 1a viée thiét
ké noi dung chiam soc va nudi dudng pht hop véi Chuong trinh Gido duc mam non va diéu
kién thyc tién cua nha truong (DTB = 2,67; DLC = 0,64; xép hang 1). Diéu nay phan anh kha
nang cua cac co s giao duc trong vi€c van dung chuong trinh, van ban quy dinh vao thyc té
chim soc tré. Bén canh d6, hoat dong dua trén cac vin ban hudng dan va tinh hinh thuc té cua
don vij dé xay dung ké hoach cling dat muc kha (BDTB = 2,65), thé hién sy tuan thu tuong ddi
tt cac yéu cau cua nganh. Hoat dong 1ap ké hoach theo nim, thang, tuin (DTB = 2,60; xép
hang 3) va x4c 1ap rd muc tiéu, chi tiéu cu thé (DTB = 2,59; xép hang 4) dugc danh gia ¢ mirc
trung binh, cho thdy cong tac hoach dinh nhin chung dugc chii trong nhung van chua that sy
ddng bo va siu sat. Pang cha ¥, ndi dung xac 1ap cac giai phap va phuong thire trién khai thuc
hién ké hoach chi dat DTB = 2,55, xép thir 5; diéu nay phan anh han ché trong viéc cu thé hoa
céc giai phap kha thi, dan dén ké hoach nudi dudng - cham soc chua thuc sy hidu qua khi di
vao thuc tién. Hai noi dung c6 diém thip nhét 1a phé bién ké hoach dé thao luan, tiép nhan y
kién gop ¥ (PTB =2,50) va diéu chinh, hoan thién ké hoach sau gép ¥ (PTB = 2,46). Pay la
nhém chi s6 thé hién sy phdi hop ndi bd gitta CBQL - GV - nhan vién con han ché. Viéc tham
gia phan bién, trao ddi va hoan thién ké hoach chwa duoc thuc hién day du, dan dén chat luong
ké hoach chua phat huy hét tinh dén chu va tinh thyc tién.

Tong thé, két qua khao sat cho thiy cac trudng mam non huyén Binh Chanh da c6 nén
tang tot trong viéc tudn tha vin ban va thiét ké noi dung nudi dudng — cham soc, nhung con
han ché & khau huy dong su tham gia cua tap thé va cu thé hoa giai phap trién khai. Piéu nay
cho thiy cén tang cudng tinh phéi hop, tinh cong khai va tinh chuyén siu trong 1ap ké hoach
dé nang cao chat luong hoat dong nuoi dudng, cham soc tré trong giai doan tiép theo.

4.3. Thuc trang to chirc hoat (’i()n‘g nudi duong, chiam séc cho tré & cac truong mam
non huyén Binh Chanh, Thanh pho Ho Chi Minh

Bang 3. Két qua danh gia thye trang té chirc hoat dong nudi dudng, cham soc cho tré ¢
cac treong mam non huyén Binh Chanh, Thanh pho H6 Chi Minh

CBQL, GV, CMHS
bTB DLC XH

TT Noi dung

Trién khai toan bo ndi dung ké hoach chiam soc va nudi dudng
1 tré dén tirng bo phan va ca nhan trong nha truong nham bao 2,87 0,64 5
dam moi thanh vién nam rd va thuc hién thong nhat

Xac dinh 16 trach nhiém ctia mdi bo phan va c4 nhéan trong

2 s X .
qua trinh trién khai

2,94 0,64 3
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Tang cuong su phdi hop va lién két giita cac bo phan va céc
3 cénhan trong nha truong nham ho trg lan nhau trong qua trinh 2,96 0,65 2
to chirc hoat dong nuodi dudng, cham soc tré

Trién khai cong tac thong tin va truyén thong lién quan dén
4 hoat dong nudi dudng, cham soc tré dén toan thé doi ngli 2,98 0,65 1
trong nha truong

T churc cac 16p boi dudng, tap huan cho toan truong vé cong

5 N s 2,85 0,64 6
tac nudi dudng va cham soc tré

6 T,O chtfg cdc buoi hv(,)c voi nhyan vién Y té cia Huyén vé cong 2.90 0.65 4
tac nudi dudng, cham soc tré.

7 T6 chic cho GV va nhén vién cac budi hoc tap va trao doi 2.80 0.56 7

kinh nghiém vdi cac trudong trong huyén.

Két qua khao sat cho thiy hoat dong t6 chtrc nudi dudng, chim soc tré tai cac trudng
mam non huyén Binh Chanh da duoc trién khai twong doi day du, song mirc d thyc hién gitra
cac ndi dung van con chénh Iéch.

Noi dung dat DPTB cao nhét 1a cong tac thong tin va truyén thong vé nudi dudng, chim
soc tré (DTB = 2,98), phan 4nh su quan tAm cua cic truong trong viée phd bién kip thoi cac
quy dinh va huéng dan chuyén mon. Tiép theo 1 sy phdi hop giita cdc bd phan va ca nhan
(DTB = 2,96), cho thay méi lién két trong t6 chirc cham soc, nudi dudng tré duoc duy tri &
miurc trung binh. N§i dung phan dinh trach nhiém tirng b phén, ca nhan cling dat mirc thyuc
hién cao (BTB = 2,94), gbp phan bao dam cong viéc khong chdng chéo va nang cao tinh chu
dong trong thyc hién nhiém vu. Hoat dong hoc tip chuyén mén véi nhan vién y té huyén dat
muc tuwong ddi tbt (PTB =2,90), thé hién su cht trong cdp nhat kién thtrc vé chim soc va an
toan suc khoe tré. Trong khi do, trién khai ké hoach dén céac bod phan (BDTB = 2,87) va tap
huén, boi dudng cho toan truong (DTB = 2,85) dugc thyc hién nhung chua thit su df‘mg bo va
thuong xuyén. Noi dung c6 diém thap nhét 1a tham quan, trao d6i kinh nghiém gitra cac truong
(DTB = 2,80), cho thay hoat dong nay con han ché do diéu kién thoi gian, kinh phi hodc viéc
phéi hop giita cac don vi.

Nhin chung, cic truong mam non huyén Binh Chanh da c¢6 nhiéu cb gang trong viéc t6
chire hoat dong nu6i dudng, cham soc tré, dac biét ¢ cac ndi dung lién quan dén truyén thong,
phdi hop ndi bd va phan dinh trach nhiém. Tuy vay, mot s6 mat con han ché, nhat 1a hoat dong
tham quan hoc tap va cong tac bdi dudng thuong xuyén cho doi ng. Dleu nay dat ra yéu cau
can tiép tuc dau tu, ting cudng ngudn luc va d6i méi phuong thire trién khai dé nang cao chat
luong cham soc, nudi dudng tré trong thoi gian toi.

4.4. Thue trang chi dao hoat dong nudi dudng, chim séc cho tré ¢ cac treong mam
non huyén Binh Chanh, Thanh pho Ho Chi Minh

Bang 4. Két qua thye trang chi dao hoat dgng nudi duwéng va cham soc sirc khée cho tré
6 cac trwong mam non huyén Binh Chanh, Thanh phé Ho Chi Minh

. CBQL, GV, CMHS
TT Noi dung
bTB bDHLC XH
1 Xac 1ap phuong hudng chung cho cong tac nudi dudng va cham 289 0,64 1

soc tré trong toan truong

T6 chirc hudng dan va boi dudng kién thirc vé cong tac nudi

dudng, cham soc tré cho doi ngli GV va nhan vién 287 064 3
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A CBQL, GV, CMHS
TT Noi dung
bTB DLC XH
3 Huodng dan GV tang cuong phoi hgp vdi phu huynh trong viée 288 065 2

thuc hién cac hoat dong nudi dudng va cham soc tré

Chi dao viéc thyc hién kiém tra va danh gia Kkét qua hoat dong

nuoi dudng, cham soc tré 280 064 4

Chi dao vé nang cap co s& vat chat d€ phuc vu cong tac nudi

dudng, cham soc tré 2,77 0,65 >

Két qua khao sat cho thay cong tac chi dao hoat dong nudi dudng va cham soc stic khoe
tré tai cac truong mam non huyén Binh Chanh duoc thyc hién tuong di dong bd nhung van
ton tai nhitng ndi dung can tiép tuc ting cudong. Noi dung dat DTB cao nhét 1a xac 1ap phuong
huéng chung cho toan truong (DTB = 2,89; xép hang 1), phan 4nh su quan tim cua Ban gidm
hiéu trong viéc dinh huéng tong thé cho hoat dong nudi dudng, cham soc tré. Tiép theo la chi
dao GV phdi hop véi phu huynh (PTB = 2,88; x&p hang 2), cho thiy mdi lién két giira nha
truong va gia dinh dugc chi trong nhim dam bao théng nhét trong chim soc tré.

Hoat dong to chure bdi dudng kién thire, k§ ning cho GV va nhén vién dat muc trung
binh (BTB = 2,87, xép hang 3), ching t6 d6i ngii thuong xuyén dugc cép nhét chuyén mon,
nhung van can ting cudng hon vé chiéu sau va tinh thyc tién. Noi dung kiém tra, ddnh gia két
qua nudi dudng — chiam soc c6 diém thip hon (bTB = 2,80; xép hang 4), cho thdy cong tac
giam sat chua that sy chat che va thuong xuyén. Thap nhat 1a chi dao nang cip co s vat chét
(PTB = 2,77, Xep hang 5), phan anh kho khan vé ngudn lyc dau tu, diéu kién co s¢ vat chat
chua dép g day dii yéu cdu ngay cang cao clia cong tic nudi dudng, chim soc sirc khoe tré.

Nhin chung, hoat dong chi dao tai cac trudng mam non huyén Binh Chanh da c6 dinh
hudng 1 rang va chu trong phdi hop giita cac luc lugng giao duc. Tuy nhién, can tiép tuc tang
cudng cong tac kiém tra, ndng cao hiéu quéa bdi dudng doi ngii va wu tién dau tu co s vat chat
nham nang cao chat luong cham séc — nudi dudng tré trong thoi gian t6i.

4.5. Thuc trang Kiém tra danh gia hoat dong nudi dudng, chim séc cho tré & cac
treong mam non huyén Binh Chanh, Thanh pho Ho Chi Minh
Bang 5. Két qué khio sat thye trang kiém tra, danh gia cac hoat déng nudi dudng,
chiam séc cho tré & cic truong mam non huyén Binh Chanh, Thanh pho Ho6 Chi Minh

CBQL, GV, CMHS
PTB PLC XH

TT Noi dung

Thiét 1ap hé thong tiéu chudn va b tiéu chi danh gid nham

. A RS N ST, 2,79 0,64 1
kiém tra muc d¢ thyc hién cong tac nudi dudng, cham soc tré

Xéac dinh 10 cac ndi dung can kiém tra va lya chon hinh thirc
2 kiém tra phu hop dé¢ danh gia viéc thuc hién cong tdc nuoéi 2,70 0,62 3
dudng, cham soc tré

Thanh lap doi ngt kiém tra c6 chuyén mon vimg va kinh
3 nghiém thyc tien trong danh gia hoat dong nudi dudng, cham 2,59 0,63 5
soc tré

Thuye hién viéc ki€m tra va danh gia hi€u qua trién khai cac

hoat dong nudi dudng — cham soc tré 2,76 0,62 2
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CBQL, GV, CMHS
PTB PLC XH

TT Noi dung

Panh gia va diéu chinh hoat dong nudi dudng — chiam soc tré

S 2,64 0,62 4
tal truong

Két qua khao sat cho thiy, cong tc kiém tra va danh gia hoat dong nudi dudng — chim
soc tré tai cac trudng mam non huyén Binh Chanh dugc thyc hién & murc trung binh, véi DTB
dao dong tir 2,59 dén 2,79. Noi dung duoc danh gia cao nhat 1a thiét lap hé théng tiéu chuan
va bo ti€u chi danh gia (DTB = 2,79), phan anh céc trudng da quan tdm dén viéc xdy dung cac
chuan muc va tiéu chi cu thé nham dinh huéng kiém tra, tao co s¢ danh gia khach quan va
thdng nhat.

Thuc hién kiém tra va danh gia hiéu qua trién khai cac hoat dong dat muc diém tuong
dbi cao (DTB = 2,76), cho thiy phan 16n cac truong da t6 chirc danh gia mirc d6 thuc hién
cong tac nudi dudng — cham soc tré, tuy nhién viée ap dung cac tiéu chi va hinh thirc kiém tra
chua déng bd. Noi dung xac dinh rd ndi dung can kiém tra va lua chon hinh thirc kiém tra phu
hop dat BPTB = 2,70, cho théy nhan thtc vé viée lua chon phuong phap kiém tra con han ché,
chua déap g diy du yéu ciu thuc tién.

Diém sd thap hon duoc ghi nhan & d6i ngii kiém tra c6 chuyén mén viing va kinh nghiém
thue tidn (BTB = 2,59), phan 4nh mot s6 truong chwa c6 doi ngii chuyén trach di ning luc dé
tién hanh kiém tra, danh gia mot cach hiéu qua. Panh gia va diéu chinh hoat dong nudi dudng
— chim séc tré tai truong (BTB = 2,64) ciing chi & mirc trung binh, cho thay viéc rat kinh
nghiém va diéu chinh sau kiém tra chua thuc hién thuong xuyén va toan dién.

Nhin chung, két qua khdo sat phan anh cong tac kiém tra, d4nh gia hoat dong nuéi dudng
— chdm soc tré tai cac truong mam non huyén Binh Chéanh con mang tinh hinh thirc, chua dong
bd va chua tan dung ti da nang luc doi ngil kiém tra chuyén mon, dong thoi chua thyc su phat
huy vai tro trong viée didu chinh, nang cao chét luong chim soc tré. Pay 1a mot van d& can
dugc quan tim dé nang cao hiéu qua cong tac quan 1y va cham soc strc khoe tré mam non trén
dia ban.

5. Két luan

Quan 1y hoat dong nudi dudng va cham soc tré tai cac truong mam non & huyén Binh
Chanh, Thanh phé H Chi cho théy nhén thtrc cia CBQL, GV, nhan vién va phu huynh vé vai
trod ctia hoat dong nudi dudng - cham séc tré nhin chung & muc trung binh, véi diém cao nhat
lién quan dén viéc quan 1y tot hd tro hinh thanh k¥ ning tu phuc vu cho tré, trong khi nhén
thirc vé dong gop clia cong tac nay dbi voi uy tin nha truong con han ché. Cong tac lap ké
hoach dugc thyc hién twong ddi day du, bao gdm viéc duwa trén van ban hudng dan, thiét ké
ndi dung phu hop voi chuong trinh gido duc va diéu kién thyc té, nhung con han ché trong
viéc xdc 1ap giai phap cu thé, huy dong sy tham gia clia tap thé va hoan thién ké hoach sau gop
¥. Hoat dong t6 chirc trién khai co ban day di, tap trung vao truyen thong, ph01 hop ndi bo va
phan dinh trach nhiém, song bdi dudng, tdp huin va trao ddi kinh nghiém giira cac truong
chua déu va chua thuong xuyén. Cong tac chi dao duoc thuc hién ddng bd, v6i dinh hudng rd
rang va phéi hop giita cac luyc lugng gido duc, nhung kiém tra, danh gia con mang tinh hinh
thirc, doi ngii chuyén mén chua phat huy t6i da, va viée rat kinh nghiém, diéu chinh sau kiém
tra chua thuong xuyén.

Trén co s& nay, can nang cao nhan thic vé thm quan trong cia nudi dudng - cham soc
tré, cai thién 1ap ké hoach voi chi tiu va giai phap cu thé, tang cuong phan cong, phéi hop va
bdi dudng doi ngil, ciing ¢b kiém tra - danh gia hidu qua, ddng thoi dau tu co s¢ vat chat va
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nguon lyc d€ nang cao chat lugng hoat dong nuéi dudng- cham soc tré mot cach dong bg, lién
tuc va bén viing.
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