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Tém tit
Bai biét dé cdp dén co sé li ludn va thuec tién dé trién khai hoat dong gido duc gia tri séng cho hoc
sinh lop 5. Bay la hoat dong gido duc ddp vng nhu cau thue té ciia phu huynh, hoc sinh, dong thoi ciing
la nhu cau can thlet nham phdt trién nhan cach cua con nguoi trong xa hgi o thoi ky hoi nhap Bén canh
dé, bai viét chi yeu trinh bay ké hoach va mau thiét ké day hoc hoat dong giao duc gid tri song cho hoc
sinh I6p 5 & mét s6 truong tiéu hoc trén dia ban thanh pho Cao Lanh. Hoat dong gido duc gid tri song
khong chi gép phan gzup hoc sinh hinh thanh ma con ren luyén va phat huy ban thdn thong qua cac gid
tri song co bdn ciia thé giGi va hé gla tri ctia con nguoi Viét Nam hlen dai nhung ddm da ban sdc dan

téc - dinh hwéng cho viéc gido duc 16i song va rén luyén kj nang song cho hoc sinh.
Tur khoa: Gido duc, ky nang song, gid tri song, hé gia tri.

1. Dit van dé

Theo chi thi 2699/CT-BGDDT 2017 trong
phan dinh huéng chung c6 néu nhiém vu chu yéu
cua nganh giao duc la: “Chu trong gido duc dao
duee, gia tri sdng, k¥ ning sdng va y thirc chdp hanh
phap luat cho hoc sinh, sinh vién”[1] nhim nang
cao chét Iuwong gido duc va cac diéu kién dam bao
chét luong gido duc va thuc hién tét ky cuong,
nén nép, dan chu trong truong hoc, xay dung moi
truong gido duc an toan, lanh manh, than thién,
phong chéng bao luc hoc duong.

Trong Dé an “Tang cuong gido duc Iy tudng
cach mang, dao duec, 161 séng cho thanh nién, thiéu
nién va nhi dong giai doan 2015 - 2020” néu rd muc
tiéu: “Tang cuong gido duc ly tudng cach mang,
dao dtrc, gia tri séng cho thé hé tré Viét Nam nham
tao chuyén bién can ban vé dao duc, 16i séng phat
trién toan dién...”. D6 13 nhitng chu truong dinh
huéng cho hoat déng gido duc gia trj sng cho hoc
sinh dugc cac truong phd thong thuc hién.

Theo Coggle.it (phan mém so dd tu duy truc
tuyén), chuong trinh gido duc 16i sdng cho hoc sinh
Tiéu hoc bao gém 4 noi dung: Pao duc, phap luét,
gia tri sbng va k¥ nang song. Trong d6, ndi dung
gido duc gia trj sdng 1a mot bd phan quan trong
huéng dén hoan thién 16i séng va cach nghi, gop
phél’l xay dung con nguoi Viét Nam hién dai, nang
dong, sang tao va dam da ban sdc dan toc. Gia tri

) Sinh vién, Truong Pai hoc Pong Thap.
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séng 1a nhiing diéu ma mét con nguoi cho 1a tot,
12 quan trong va phai cé cho bang duoc. Vi thé,
gia tri séng 1a co so ctia hanh dong sdng, nd chi
phéi hanh vi huéng thién cua con nguoi. Chinh vi
thé, giao duc gia tri song khong chi gitp cho mdi
ca nhan nang cao nhén thirc vé gia tri dao duc ma
con diéu chinh hanh vi ca nhan cho phu hop voi
dao duc xa hoi.

Thuec tién cho thay, hoc sinh 16p 5 14 giai doan
chuén bi dé budc vao bac hoc méi - bac hoc trung
hoc co s6. Piéu ma cac em can duogc trang bi la
nhing gia tri sdng dé thich tng kip voi nhiing thay
d6i ctia ban than va tranh dugc nhiing tac dong xau
tir moi truong xa hoi. Xuat phat tir nhimg phan tich
trén, viéc gido duc gia tri song cho hoc sinh 16p 5
dé thich tmg v&i diu kién va hoan canh méi 1a yéu
cau cap thiét hién nay.

2. No¢i dung nghién ciru

2.1. Thue trang gido duc gla tri song cho hoc
sinh 16p 5 & m{t so truong tiéu hgc trén dia ban
thanh pho Cao Lanh, tinh Dong Thap

Gido dyc gia tri séng la nhom ndi dung thudc
linh vuc gido duc dao dtic - cong dan danh cho hoc
sinh tiéu hoc. Gido duc gia tri séng va gido duc ky
nang song 12 ndi dung hudng dén giao duc 16i song
cho hoc sinh. Gido duc gia tri séng giup cho hoc
sinh nhan biét nhiing gia tri séng cbt 161, tot dep,
qua d(’) hinh thanh, phat trién nhan cach, gia tri song
va nep nghi cua con nguoi [4].

Tim hiéu hinh thirc va n6i dung gido duc gia
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tri sdng cho hoc sinh 16p 5 & mét sb trudng tiéu
hoc trén dia ban thanh phé Cao Lanh, tinh Déng
Thap, nhom tac gia nhan thay:

- V& hinh thirc: Long ghép thong qua mén dao
dtrc; Thong qua hoat dong trai nghiém; Thong qua
céc tiét hoc trén 16p theo Chuong trinh rén luyén
k¥ nang séng cho hoc sinh 16p 5 (Sach hoc va sach
bai tap).

- V& noi dung: Hoc sinh duoc gido duc cac
n6i dung nhu: K§ niang bao vé va phat trién ban
than; Ky ning giao tiép ban b&; K§ ning tng xtr
trong gia dinh; K§ nang hoc tap va giao tiép trong
truong hoc; K§ ning giao tiép va tng xtr xa hoi;
K§ ning sinh ton, ...

Nhém tac gia da tién hanh khao sat trén 80
hoc sinh tur 3 truong tiéu hoc trén dia ban thanh
phé Cao Lanh vé nhiing hiéu biét ciia cac em ddi
v6i hoat dong gido duc gia tri séng va thu duoc
két qua nhu sau:

Mikc dd hiéu biét ciia hoc sinh v& gia tri séng
(%)

o«
Khong Hiéu S0
hiéu/Khong  sai/Biét it
biét gi

Hiéu
ro/Biét rd

Biéu dd 1. Mirc dd hiéu biét cia hoc sinh
ve gia tri song

Nhom tac gia da sir dung phiéu hoi dbi véi
80 hoc sinh, trong d6 c6 72 hoc sinh (chiém 90%)
khong biét gi vé gia tri séng, tham chi c6 em méi
nghe noi dén 1an dau. 7 hoc sinh (chiém 7,7%) duoc
nghe no6i dén cum tir gia tri sdng va duoc tiép can
v6i ndi dung gia tri song trén ti vi hay trén mang
internet. Khi nhom tac gia tién hanh khao sat, chi
¢6 mot hoc sinh cho rang em biét rd vé gia tri song
(chiém 1,3%), con sd nay ciing cho thdy hoat dong
gi4o duc gia tri sdng & nha trudng hién nay con rat
han ché va hoc sinh chi duoc biét dén gia tri séng
khi em c6 diéu kién tham gia cac khoa hoc tir cac
trung tdm gido duc. Trong khi d6, phan 16n thoi
gian hoc tap cua hoc sinh la ¢ truong hoc va khong
nhiéu hoc sinh c6 diéu kién tham gia cac khoa hoc
O cac trung tam gido duc, day thyuc su la van dé ma

nganh gido duc can dic biét quan tam. Thyc trang
cho thdy, phan 16n hoc sinh khong c6 kién thirc vé
gi4 tri séng nhung khi dugc khao sat vé su can thiét
lai cho két qua déng chu y:

Panh gia cia hoc sinh vé thm quan trong ciia hoat dong gido
duc gia tri song

Binh thuong

70
60
50 +
40 +
30
20

10 7
OT"

Khong quan trong Rat quan trong

Biéu db 2. Panh gia ciia hoc sinh vé t?lm’quan trong
ciia hoat dong giao duc gia tri song

Két qua khéo sat cho thdy c6 56 hoc sinh
(ch1em 70%) cho rang hoat dong gido duc gia tri
song rit quan trong dbi véi cac em, 24 hoc sinh
(chiém 30%) cho rang binh thudong va khong cé
em nao cho rang hoat déng gido duc gia tri séng
1a khong quan trong. Tir s6 liu trén, hoc sinh 16p
5 cho rang gido dyc gia tri sng 13 mot hoat dong
can thiét, nhat 1 ddi voi hoc sinh & cép Tiéu hoc.

Khi dung hinh thtrc phong van hay phiéu hoi
dé nim bit duge thuc té hoat dong gido duc gid tri
séng & mot sd diém truong tiéu hoc trén dia ban
thanh phd Cao Lanh, nhém téc gia nhan thiy con
ton tai nhiéu han ché sau:

Thit nhdt, hoat dong glao duc gia tri séng cho
hoc sinh & mot s trudng tiéu hoc chua ducc chu
trong vi cac Iy do: Khé khan trong viée sap xép thoi
gian dé to chuc Khong dugc gia dinh quan tam,
gido duc can than; Khong c6 sy phdi hop chit ché
giita gia dinh va nha truong. Vi vay, hoc sinh thiéu
nhan thirc vé nhig gia tri sdng dich thuc, dé b cai
xau 16i kéo, diéu khién.

Thik hai, cac hoat dong gido dyc gia tri song
khong duoc td chirc s6i ndi & mot sd trudng tiéu
hoc, tham chi hoat dong nay duong nhu bi lang
quén, xem nhe, hoat dong day hoc dat nang ly
thuyét nhu truyén thong duoc dat 1én hang dﬁu

Thit ba, cac hoat dong giao duc gla tri song
cho hoc sinh 16p 5 & mot s6 trudng dugc 16ng ghép
vao hoat dong giao duc ngoai gio 1én 16p, hoat dong
ngoai khoa, sinh hoat chu nhiém, sinh hoat chao c0,
hoat dong ctia D61 TNTP Hb Chi Minh. Nhung tat
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ca cac hoat dong nay chua chu trong sau dén noi
dung gio duc gié tri séng cho hoc sinh theo chu dé
va bam sat d6i twong. Noi dung va hinh thirc chua
rd rang va chua dap ung muc tiéu gido duc gia tri
sdng cho hoc sinh.

Nhu vay, hoat dong giao duc gia tri song ngay
nay van con gip kha nhiéu han ché trong viéc 1én
ké hoach va tién hanh t6 chuec, trong thuc té mot
sO treong tiéu hoc dudng nhu khéng t6 chirc gido
duc gia tri séng thanh tiét hoc riéng biét ma 1ong
ghép chung véi cac tiét trai nghiém, sang tao. Nhur
thé, noi dung gido duc gia tri séng chua dugc hoan
thién dan dén nhitng khé khan trong viéc thuc hién
muc tiéu gido duc.

2.2. Xay dung ké hoach va thiét ké ndi dung
hoat dong gido duc gla tri song cho hoc sinh 16p
5 6 mot so truomg tiéu hoc trén dia ban thanh
phé Cao Lanh, tinh Dong Thap

Theo chung t61, can xay dung hoat dong gido
duc 16i song cho hoc sinh 16p 5 dua trén nén tang
cac gia tri song cia UNESCO c6ng bd nhu: Gia tri
Hoa binh, Gid tri Yéu thuong, Gia tri Trach nhiém,
Gié tri Doan két, Gia tri Hop tac. Trong d6, viéc lap
ké hoach va tién hanh cac hoat dong glao duc gia
tri song phai dugc dua trén cac gia tri song co ban
ctia thé gidi va h¢ gia tri cua con ngudi Viét Nam
dé phat trién cac gia tri thanh hanh dong thiét thuc.

Thir nhat, hoat dong gido duc gia tri séng duoc
t6 chirc cho hoc sinh 16p 5 vai thoi luong 1 budi/
tuan, mdi budi 2-3 tiét hoc (c6 giai lao, tro choi,...
xen k& trong qua trinh t6 chirc). M&i budi hoc can
phai co ké hoach, xay dung timg hoat dong theo
n6i dung, hinh thirc, phwong phéap va danh gia két
qua hoat dong cho timg budi hoc.

Thit hai, mdi budi hoc phai 1ong ghép ndi dung
mot hodc hai gia tri séng co ban vao ké hoach bai
hoc, hoat dong, trai nghiém. Cac gi tri song phai
duoc day theo thu tu, tién trinh dé dam bao c6 y
nghia va logic cho bai hoc. Ching han:

Budi thir nhat: Gido duc gia tri song thong qua
gia tri yéu thuong va hoa binh.

Budi tht hai: Giao duc gia tri song thong qua
gia tri trach nhiém.

Budi thir ba: Gido duc gia tri sdng thong qua
gia tri doan két.

Budi thir tu: Gido duc gia tri song thong qua
gia tri hop tac.
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Budi tong két (Budi hoc cudi cung): Khao
sat két qua giao duc gia tri sdng; uén nan nhiing
suy nghi, hanh dong ciia hoc sinh dé cac em dat
két qua gido duc gia tri song da dé ra, hudng din
trinh dién san pham vao budi tong két. Tong két,
trinh dién san pham c4 nhan va nhom sau dot gido
duc gia tri sng.

Thit ba, gido vién can c6 phiéu khao sat chat
lugong dau vao va dau ra cho mdi khoa hoc dé nhan
biét sy thay ddi tich cuc tir hoc sinh trong hoat dong
gido duc gia tri song. Gido vién nén theo doi, két
hop véi Ban Giam Hiéu, cac to chic Poan, Doi,
dac biét 1a phu huynh hoc sinh dé nim bit moi tinh
hinh trong cong tac gido duc.

Thir tw, gido vién can nghién ctru 1i ludn, tai
lidu vé ndi dung, phuong phap va hinh thirc to chire
hoat dong gido duc gia tri song trude khi 1ap ké
hoach va thiét ké hoat dong giao duc.

2.2.1. Phwong phdp té chire gido duc gid trisong

Phuong phap gido dyc gia tri song 1a cach thire
hoat dong phdi hop, théng nhit giira gido vién va
hoc sinh trong qué trinh gido duc gia tri song, dugc
gi4o vién tién hanh dudi vai tro chii dao nham dat
duoc muyc tiéu gido duc da dé ra. Phuong phap giao
duc gia tri sdng cho hoc sinh tiéu hoc cung can phai
phi hop véi ddc diém tam 1y lra tudi [2].

Phuong phép giao duc hiéu qua nhat 1a huéng
hoc sinh dén viéc tu hoc, tu chiém linh cac giatriva
xay dung dinh hudng gia tri song cho ca nhan. Vi
thé trong ndi dung gido duc gia tri séng, nhom tac
gia xac dinh can c6 nhimg phuong phap phat huy
t6i da tinh tich cyc dé hoc sinh vira rén luyén ky
ning tu duy bac cao vira c6 thé tr ghi nhé thong qua
trai nghiém, tranh cac bai giang ning né 1y thuyét.
Gi4o duyc gia tri sdng can dén qué trinh lau dai va
thuc hanh lién tuc trén co sé dua vao dic diém
riéng ciia moi ca nhan hoc sinh. Trong d6, cach
gido dyc hiéu qua nhat can mang tinh trai nghiém,
két hop cang nhiéu loai hinh tri thong minh cang
t6t va nhat 1a tap trung vao tiém ning tich cuc cia
tré. Mot s6 phuong phap duoc ap dung trong hoat
dong giao duc gia tri sdng nhu sau:

- Phuong phap véan dap: Khi day bai hoc vé
gia tri sé)ng bt ki, gido vién dung mot h¢ thong cau
hoi duoc sap xép hop 1y dé hudng hoc smh tung
budc phét hién ra ban chat cia gia tri séng, biéu
hién cua gia tri dang tim hiéu, kich thich sy ham
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mudn hiéu biét va khoi goi nhitng hiéu biét c6 sin
trong hoc sinh vé gia tri song, khuyén khich hoc
sinh néu quan diém c4 nhan va c6 nhiing tranh luan
trong hoat dong gido duc gia tri sdng.Gido vién t6
chtic sy trao d6i ¥ kién - ké ca tranh luan - gitra
thiy v6i ca 16p, c6 khi giita trd v6i tro, nhim giai
quyét mot van dé xéc dinh. Trong véan dap tim toi,
giao vién glong nhu nguoi t6 chirc su tim toi, con
hoc sinh giéng nhu ngudi tu lyc phét hién kién thirc
méi. Vi vay, khi két thuc cudc dam thoai, hoc sinh
¢6 dugc niém vui ctia sy kham pha truong thanh
thém mot budc vé trinh do tu duy.

- Phuong phap thao luan: Hoc sinh c6 thé duoc
dat vao trong mot tinh hubng gia dinh. Thong qua
tinh hudng d6, hoc sinh néu ¥ kién c4 nhan trong
nhom (t6), trao d6i v&i nhau vé nhing hiéu biét
ctia minh tir 46 kham pha dugc nhing didu méi tir
ban be va tir chinh minh trong qua trinh thao luan.
Céc thanh vién trong nhom chia sé cac ban khoan,
kinh nghiém cua ban than, cung nhau xay dung
nhan thirc méi. Bang cach ndi ra nhirng diéu dang
nghi, mdi nguoi ¢6 thé nhan rd trinh d6 hiéu biét
ctia minh vé chu dé néu ra, théy minh can hoc hoéi
thém nhitng gi. Bai hoc tr¢ thanh qué trinh hoc hoi
13n nhau chir khong phai 1a sy tiép nhan thy dong
tur gido vién.

- Phuo‘ng phap dong vai: Trong thuc té cudc
song c6 rat nhiéu van dé c6 thé xay ra véi hoc sinh
ma khong ai doan trudc dugc, phuo‘ng phap dong
vai dua hoc sinh vao mét tinh hudng cu thé bude
hoc sinh phai xtt Iy va c6 nhitng hanh vi tng xt
cho phu hgp. Phuong phép dong vai glup cac em
tu tin hon, rén luyén k¥ nang glao tiép dong thoi
tu dat minh vao truong hop cu thé, c6 trai nghiém
nhat dinh ma ty xdy dung gia tri rleng cho minh
thong qua “vai dién”. Gido vién to chirc cho hoc
sinh thuc hanh mot sé cach tng xir nao do trong
mdt tinh hubng gia dinh theo timg gia tri séng. Cach
tién hanh c6 thé nhu sau:

+ Gi4o vién chia nhom, giao tinh hudng dong
vai cho tirng nhom theo ndi dung cua tung gia tri
sdng va quy dinh rd thoi gian chuin muyec, thoi gian
dong vai.

+ Cac nhom thao luan chudn bi déng vai.

+ Cac nhom 1én dong vai.

+ Gido vién phong van hoc sinh dong vai.

e Vi sao em lai ung xt nhu vay?

e Cam xuc, thai do ciia em khi thuc hién cach
ung xu ? Khi nhan dugc cach ung xtr (dung hodc sai).

e Lop thao luan, nhan xét: Cach ing xur ctia
cac vai dién phu hgp hay chwa phu hop? Chua phu
hop ¢ diém nao? Vi sao?

e Gio vién két luan vé cach tng xir can thiét
trong tinh hudng dé rat ra bai hoc vé mét gia tri
sdng nao do.

- Phuong phéap tro choi: Tro choi tao cho hoc
sinh nhiéu hing thi hoc tap, tir d6 cac em chu dong
tim hiéu ma khong guong ép, tham chi thich thi
hoc héi. Vi tro choi hoc tap, khi day nhiing bai
hoc vé gia tri cudc séng, nguoi gido vién co thé
t6 chirc tro choi dé hoc sinh thu gidn, ghi nhé noi
dung hoc tap va thong qua tro choi ciing c6 thé gido
duc gia tri sbng, d& xuét cic em néu suy nghi thong
qua tro choi va giao duc thong qua thai do va hanh
dong tham gia tro choi ctia cac em phu hop vdi ndi
dung bai hoc gia tri.

- Phuong phép xtr li tinh hudng: Pua hoc sinh
vao tinh hudng c6 thé co hodc khong xay ra trong
thyc té nhung n6 khuyén khich hoc sinh suy nghi,
néu quan diém ca nhan va cé nhitng tranh luan nhat
dinh dé xay dung hé gia tri song trong tap thé, gia
tri séng c4 nhan riéng cho ban than.

2.2.2. Hinh thirc t6 chirc gido duc gid tri song

C6 thé t6 churc hoat dong giao duc gia tri song
theo nhiéu quy mé va dia diém khéac nhau, nhu: t6
chtrc theo nhom, theo 16p, khdi 16p, theo trudng
hodc lién truong ¢ ca trong va ngoai nha truong
c6 lién quan dén chii dé hoat dong. Hoat dong nay
c6 thé két hop nhiéu hinh thirc khac nhau: Cau lac
b, t6 chure tro choi, dién dan, san khiu tuong tac,
tham quan da ngoai, hdi thi, hoat dong nhéan dao,
tinh nguyén, hoat dong cong ddng, to chirc cac ngay
hoi, san khiu hoa, lao dong cong ich,... Trong qua
trinh thiét ké, t6 chirc thuc hién va danh gia hoat
dong, gido vién va hoc sinh déu ¢6 co hoi thé hién
su sang tao, chu dong, linh hoat, lam tang thém
tinh hép dan, doc dao cua cac hinh thire t6 chuc
hoat dong [3].

Nhu vay, trong nha truong tiéu hoc, hoat
dong giéo dyc gia tri séng c6 thé duge to chirc
dudi nhidu hinh thirc da dang va phong phu. Vi
cung mot chu d&, mot ndi dung kién thirc, gido
vién s& t6 chirc nhiéu hoat dong khac nhau tuy
theo nhu ciu, ltra tudi va diéu kién ciua truong,
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16p. Véi cac hinh thirc t6 chirc da dang ma gido
vién va hoc sinh c6 thé chu dong thiét ké, to chire
va danh gia hoat dong. Nho d6, hoat dong gido
duc duoc thuc hién tu nhién, sinh dong, hap dan,
phu hop véi ddc diém tam sinh i ciing nhu nhu
ciu, nguyén vong cta hoc sinh.

2.2.3. Ngi dung gido duc gid tri song théng
qua hoat déng tw van

Gia tri séng 1a nhimg diéu chl'mg ta cho la
quy gia, l1a quan trong, ¢ y nghla dbi vai cudce
song cua moi ngum Gia tri song tr¢ thanh dong
luc dé nguoi ta nd luc phan dau dé c6 duogc no.
Gia tri song mang tinh c4 nhan, mdi nguoi s& xac
dinh cho minh mot gia tri khac nhau va tuy thoi
diém ma gia tri séng c4 nhan c6 thé thay ddi dya
trén nén tang dao dirc va phap luat. Theo LVEP
- Living Value Education Program [7], c6 12 gia
tri sdng co ban: Hop tac (Cooperation); Hanh
phuc (Happiness); Trung thuc (Honesty); Khiém
ton (Humility); Yéu thuong (Love); Hoa binh
(Peace); Trach nhiém (Responsibility).; Gian di
(Simplicity); Khoan dung (Tolerance); Poan két
(Unity); Tu do (Freedom). Trong qua trinh nghién
cuu, chung t61 lya chon 5 gia tri ma ching t6i cho
1a can thiét nhat di v6i hoce sinh 16p 5: Hoa binh,
yéu thuong, doan két, trach nhiém va hop tac. Noi
dung gido duc gia tri dugc xay dung theo thu tu
va dugc phan loai theo nhom dé khoi goi cac gia
tri c6 san trong hoc sinh, bdi dudng nhiing gia tri
cc em can phai xdy dung dé phuc vu tét cho viée
hoc tép va thich nghi véi moi truong, hoan canh
song. Cac gia tri sdng dugc chia thanh 3 nhom:
Hoa binh va yéu thuong, trach nhiém, doan két
va hop tac. Trong qua trinh gido duc gié tri song,
hoc sinh tirng budc rén luyén ky nang tham gia
cac hoat dong hoc dé hoan thanh nhiém vu gido
vién giao, tir 46 tu tiép thu gi tri va tu xay dung
gia tri cd nhan.

2.2.4. MJt 6 méu thiét ké hoat dong gidao duc
gid tri séng

M3di bai hoc ¢6 thé thiét ké twong tmg véi mot
hoic hai gi4 tri séng. Bai hoc bao gdm nhiéu hoat
dong tir cung cép 1y thuyét dén thuc hanh va danh
gia két qua dat duoc. Chang han:

Bai hoc sé 1: Gid tri yéu thwong

Hoat dong 1: Tro choi “Chim di tim t6”

- Quan trd (gido vién) huéng dan hoc sinh thyre
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hién tro choi “Chim di tim t6”. Sau khi két thiic tro
choi, gido vién hdi mot vai hoc sinh “Em cam théy
thé nao khi phai 1am con chim khéng c6 t6? Khi
c6 duge mot té dé vao em c6 cam xuc gi?”. Gido
vién dan dit dén tdm quan trong cua sy che chd va
tinh yéu thuong d6i voi con nguoi néi riéng va cac
sinh vat n6i chung.

Hoat dong 2: Nhirng biéu hién cia tinh
yéu thwong

- Bu6e 1: Gido vién phat cho mdi hoc sinh mot
manh gidy mau nho, dé nghi tu suy nghi dé tra 1o
cau hoi “Theo em, tinh yéu thuong 1a gi? Tinh yéu
thuong thudong duoc biéu hién nhu thé nao trong
cudc séng xung quanh em?”

-Bude 2: Dé nghi mot s6 hoc sinh chia sé suy
nghi ctia minh trude 16p. Gido vién téng hop céac
¥ kién trén bang hodc gidy kho 16n va dé nghi hoc
sinh bo sung thém néu thiy chua day du.

- Bude 3: Gido vién két y: Tinh yéu thuong
1a nhitng tinh cam than 4i va gan giii nhét giita con
nguoi voi nhau ciing nhu véi thién nhién, cude
song néi chung.

Hoat dong 3: Tinh yéu thwong giira con
ngwoi véi thién nhién va nhirng méi lién hé
qua lai

- Gido vién chuén bi sin bd card nhiéu mau
khd nho bang bia ctng mdi card c6 ghi 1 tir: con
nguoi, cdy c¢d, chim mudng, ring, nui, canh déng,
dat dai, song bién, tht rimg,... (c6 thé minh hoa
mdi thir bang hinh v&, néu c6 diéu kién).

- Phat cho mdi hoc sinh trong cdc nhém mot
tdm card bat ky, ai nhan tAm card nao sé& tu dong
vai thanh thr ghi trong card (Chang han: ban A s&
12 Dat; ban B 1a Bién...).

- Sau khi nhan vai xong, mdi ngudi s& tu suy
nghi va tham tra 10i cau hoi ghi san trén bang “Néu
ban la... (diéu da chon), ban s¢ can dén diéu gi
trong s nhitng thir con lai? Vi sao?”

Két thic hoat dong, gido vién dé nghi hoc
sinh suy nghi va tra 101 cau hdi: “Qua hoat dong
nay em rat ra duge diéu gi?”. Gido vién téng hop
céc y kién tra 10i 1én gidy 16n treo trén bang. Gido
vién két y cho hoat dong.

Hoat dong 4: Tong két - danh gia

- Giao vién dé nghi hoc sinh chia nhom vé&
tranh 1én to gidy A, (co thé kich thudc tuy Y thé
hién tinh yéu cta ban than danh cho cong dong va
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“thé gi6i xung quanh” & ddy c6 nghia rong tiy theo
¥ hiéu cua hoc sinh.

- Sau kh1 hoc sinh vé& xong, gido vién chia
thanh ting t6p 5-10 ngudi ngdi canh nhau. Mdi
nhom s€ cung chia sé nhitng birc tranh trong nhom
minh va giai thich y tuéng.

- Khi cac nhém da chia sé xong, gido vién tap
trung ca 16p lai va cung hoc sinh thao luan dya vao
cac cau hoi:

+ Cau 1: Ban cam thay thé nao vé birc tranh
hién tai ciia minh? Néu so sanh no véi nhitng buc
tranh khac thi ban nhan thay diéu gi?

+ Céu 2: Blrc tranh ma ban v& cho thiy diéu
gi vé ban than ban? Va nhiing birc tranh khéc ciia
cac ban cung 16p no6i 1én diéu gi vé& ho? Qua d6 ban
rit ra diéu gi?

+Céu 3: Néu duge thay ddi, ban c6 mudn thay
ddi lai blrc tranh cia minh mot chat khong? Néu
c6, ban s& thay d6i nhu thé nao? Vi sao? Gido vién
téng hop lai cac y kién ctia hoc sinh va két luan.

Bai hoc s6 2: Gid tri hoa binh

Hoat dong 1: “Hinh dung vé mjt thé giéi
hoa binh” [5]

- Buére 1: Bit diu bang mot bai hat hoa binh
“Trai dat nay 1a cia chiing minh” tao khong khi
cho budi hoc.

- Bude 2: Gido vién dat mot vai cau hoi ban
dau, g01 mo cho cac em tra 1o1:

Cau 1: Loai dong vat nao thuong duoc coi la
biéu tugng hoa binh?

Cau 2: Loai thuc vat nao co6 thé xem 1a dai
dién cho hoa binh?

Cau 3: Em nao co thé ndi cho ¢6 biét vé hoa
binh?

Cau 4: Hoa binh 1a gi?

Céu 5: Mot thé gidi hoa binh c6 nghia la gi?

- Bude 3: Tiép tuc bai hoc véi bai thuc hanh
tuong tugng “HINH DUNG VE MOT THE GIOI
HOA BINH” [5].

Mo nhac nhe va huéng dan hoc sinh tudng
tugng bang cach doc cham nhitng ciu sau déy:

“Mbi ngudi trong cac em déu rat thong minh.
Mot diéu thu vi 1a cadc em déu biét vé hoa binh.
Hom nay, cac em c6 thé sir dung tri tuong tugng
ctia minh dé v& nén mot birc tranh vé thé gidi hoa
binh. Hiy hinh dung vé mot thé gidi ma tat ca
moi ngudi déu séng hoa thuan véi nhau. Chi co

binh yén trong mdi ngudi. Gio em hay hinh dung
ra mdt khu vuon xinh dep véi nhitng hang cay
xanh t6t, mudn hoa dua nd. Khu vuodn qua thuc
rat dep, tham c6 mugt nhu nhung va cac em cé
thé nghe thay tiéng chim hot. Cac em ngidm nhin
nhitng con chim bay luon trén bau troi. Noi ddy
tran ngdp cam giac an toan va binh yén. Gan do6
¢6 mot hd nude nhod véi nhitng con ca vang boi
16i tung ting. Cac em ngam nhin dan ca, ching
boi binh than, chdm rai... Bay gio, cdc em hay
tuong tuong dang ngdi trén chiéc ghé xich du,
mot ngudi ma cac em yéu thich nhat bude dén
gan cac em. Nguoi ay vui ming vi gip lai cac em.
Ho6m nay, ngudi ay that diu dang va day nhe chiéc
xich du. Cac em vui sudéng ngam nhin khu vuon
xinh dep tir trén cao. Khi cac em bude xudng tir
chiéc xich du, cam giac binh yén tran ngip trong
1ong, roi cac em lai thay minh ngdi trong phong
hoc nay...”.

- Budc 4: Gido vién goi mé mot vai cau hoi
dé hoc sinh chia sé va thao luan céc ciu hoi:

Cau 1: Thién nhién ma em tudng tuong nhu
thé nao? Co nhitng gi?

Cau 2: Cac em cam thiy thé gi¢i ma cac em
tudng twong cb binh yén, tot dep khong?

Cau 3: Em cam nhan con nguoi trong the gidi
tuong tuong 4y nhu thé nao? Em c6 mudn moi
nguoi cu xu véi nhau nhu vay khong? Vi sao?

Hoat dong 2: “Péi ban tay dé....” [2]

- Budc 1: Giao vién cho hoc sinh thao luan
nhom nhiém vy va vai tro clia d6i ban tay, yéu cau
hoc sinh ding d6i ban tay dé v& tranh hoa binh va
yéu thuong.

Cau 1: D61 ban tay cua chiing ta thuong dung
dé lam gi?

Cau 2: NO c6 quan trong trong cudc séng
chung ta khéng? Cho hoc sinh ké hanh dong, viéc
lam tich cuc va tiéu cuc do d6i ban tay?

- Buéc 2: Gido vién tom tit voi hoe sinh vé
vai tro cua hai canh tay.

+ Giao vién chi rd cho hoc sinh nhiing diéu
tich cuc ma hai canh tay cua ching ta c6 thé lam.

+ Gido vién chi rd cho hoc sinh nhiing hanh
vi ti€u cyc doi ban tay gay ra.

+ Gi4o vién két ludn ¥ nghia cua d6i ban tay.

+ Gi4o vién hoi: “Em cam thay thé nao khi
ai d6 ding ban tay lam ban ton thwong nhu: Panh
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ban, x0 déy ban, lam ban t¢?” (Luu y: Gido vién
chap nhan tat ca y kién cta hoc sinh).

- Bwére 3: Gido vién dat cau hai cé 1op :

Cau 1: Cac em c6 yéu hoa binh khong? Co
ghét chién tranh khong?

Cau 2: Tai sao lai ¢c6 nhiing nguoi gay ra
chién tranh?

Cau 3: Néu duogc gdp ho, em mudn noi gi?

- Buérc 4: Gido vién td chirc hoc sinh noi khiu
hiéu: “Tay ding dé 6m ap, chir khong phai x6 day
nhau”. T chirc cho hoc sinh dimg day va ho to khau
hi€u, bén canh d6 thuc hién 161 ndi kém hanh dong.

- Buére 5: Gido vién yéu cau hoc sinh dua ra
nhiing cau khau hi¢u khic vé ban tay. Pong thoi,
td chitc cho hoc sinh 1ap lai kém hanh dong thé
hién vdi ban bé.

Hoat dong 3: Mau thufin - bt hoa va giai
quyét mau thuin - bit hoa [2]

- Buéc 1: Gido vién dit van dé cho ca 16p

Cau 1: Em d3 timg mau thuin/ bat hoa véi ai
chua? (Goi y: Mdi quan hé vi ban bé, ngudi than,
nguoi xung quanh).

Céu 2: Em di giai quyét diéu d6 nhu thé nao?
(Goi y: Nhan 16i va xin 16i, im lang, khong noéi
chuyén, danh nhau, gian doi, ghen ghét,...).

Cau 3: Trong cach giai quyét ctia minh trong
quéa khir, hién tai em thay co gi dang, c6 gi chua
dung, em c6 cach ndo giai quyét tot hon khong?

Céu 4: Khi gap mau thuin - bt hoa chung ta
nén lam gi?

- Buée 2: Gido vién giai quyet tinh huong
thuc tién: Néu co treong hop can giai quyét mau
thuan thi gido vién c6 thé thuc hién cac budc sau:

+ Cho hoc sinh ngbi thanh vong tron 16n co
thé ddi dién véi nhau dé chia sé va giai bay cau
chuyén ctia mdi c4 nhan.

+ Cho hoc sinh thuat lai cAu chuyén dan dén
hai bén mau thuin - bt hoa, hoc sinh con lai ngéi
lang nghe va nguoc lai.

+ Cho tirng ca nhan ty nhan xét 101 ké cta d6i
phuong va hanh vi cua béan than.

+ Gido vién phan tich, gidi thich hanh vi ding
- sai cho hai bén ling nghe.

+ Hai bén tu kiém diém, nhan thtc va lam
hoa véi nhau.

Hoat dong 4: Tong két - danh gia

MJi tap thé 16p chia thanh cac nhém (td),
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mdi thanh vién trong nhom chuén bi mot tiét muc
van nghé gdm nhiéu thé loai khac nhau: hat, mua,
ké chuyén, doc tho,... nham nhén guri mot thong
diép ngin gon va y nghia voi chii & “Hoa binh”
dén moi ngudi. Sau d6 ting nhom trinh dién tiét
muc trude 16p.

3. Két luan

Hoat dong gido duc gia tri séng 1a hoat dong
¢6 y nghia gido duc cao ddi véi hoc sinh, khong chi
gitip cu thé hoa nodi dung bai hoc gia tri song ma
con gitp phat trién nhan cach, 16i sdng va cach nghi
chudn myc ctia ban than, hinh thanh himg th, say
mé hoc tap, bdi dudng tinh yéu vai thé gisi xung
quanh, gop phan thuc hién muc tiéu d6i méi cin
ban, toan dién gido duc. Tuy nhién, trong qua trinh
t6 chirc gido vién ciing phai d6i mat v6i khong it
khé khan. Vi vay, gido vién can c6 sy ing ho trong
viéc t chire hoat dong gido duc gia tri séng tir cac
lyc luong gido duc sau:

- V& cip quan 1y nganh giéo duc: Nén co
chuo‘ng trinh gido duc gid tri song thdng nhét cho
tat ca cac truong; ting cudng bdi dudng cho glao
vién cac truong lam cong tac gido duc gia tri song.

-Vé phia Nha truong: Can tao diéu kién thuan
loi trong viéc sip xép thoi gian td chire cac budi
gi4o duc gia tri séng cho hoc sinh. B4 tri co s& vat
chét, trang thiét bi hd tro cho hoat dong gido duc gia
tri séng nhu am thanh, may chiéu, dung cu tuong
tac, phan thuong.

- V& phia gido vién: Khi té chirc cac hoat
dong giao duc gia tri sdng, phia gido vién can trao
d6i v6i nha trudng va g thu ngo dén phu huynh
dé nghi cac em di hoc mot cach ty nguyén, khong
bét budc. Can td chirc cac hoat dong da dang vé
khong gian va linh hoat vé thoi gian. T6 chirc gido
duc gia tri sdng cho hoc sinh khong gi6i han pham
vi trong 16p ma c6 thé té chlic & vuon trudng, thu
vién,... tao khong gian thoai mai nhét cho 16p hoc.
Bén canh do, nguoi gido vién truc tiép td chirc can
khong ngung cép nhat thong tin mai, phu hop voi
ndi dung gido duc dé viéc dé)ng hanh va chia sé véi
hoc sinh thuc su hidu qua va thiét thuce hon, dap
trmg duoc nhu cau thyc tién.

- V& phia phu huynh: Phdi hop chiat ché véi
nha truong, chu dong dé xuit noi dung chuong
trinh gido duc gié tri séng; tao diéu kién thoi gian
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cho hoc sinh tham gia du cac budi hoc; quan sat,
theo ddi két qua gido duc gia tri séng cho hoc sinh
ma nha trirong di té chirc. Piéu quan trong nhat
1a phy huynh can nang cao nhan thirc ctia minh vé
tam quan trong ctia hoat dong gido duc gia trj song

dong hoc tap cho cac em ma xem nhe hoat dong
gi4o duc gié tri séng.

- Ddi véi hoc sinh: Can ¢6 thai do tich cuc tim
hiéu, nhiét tinh tham gia cac hoat dong trong gio
hoc va chu dong tiép thu gid tri dé xay dung gia tri

cho con em cua minh, khong nén dit nang hoat ¢4 nhan t6t dep./.
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LIFE VALUE EDUCATION FOR 5-GRADE STUDENTS AT
ELEMENTARY SCHOOLS IN CAO LANH CITY, DONG THAP PROVINCE

Summary

The article addresses the theoretical framework and realities for life value education to 5-grade
students. This educational task meets the needs of parents and students, and also helps develop human
personalities in the integration period. Thereon, the article focuses on plans and examplary designs for life
value education to 5-grade students at some elementary schools in Cao Lanh City. Life-value education
not only contributes to helping students establish themselves, but also train and develop fundamental life
values of the world as well as those of modern Vietnamese people rich in national identity - orientation
for educating lifestyles and training life skills for students.

Keyword: Education, life skills, life value, value system.
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