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Tóm tắt 

Nghiên cứu này nhằm đánh giá tính khả thi, hiệu quả của việc vận dụng phương pháp 

dạy học dựa trên dự án trong dạy học chủ đề “Phản ứng oxi hóa – khử” Hóa học 10 nhằm 

phát triển năng lực giải quyết vấn đề và sáng tạo cho học sinh trung học phổ thông (THPT). 

Tiến hành khảo sát, tổng hợp và xử lí số liệu thu được từ kết quả thực nghiệm sư phạm. Kết 

quả đánh giá thông qua các công cụ như phiếu khảo sát, bảng kiểm, rubric đánh giá sản phẩm 

học tập và phiếu tự đánh giá cho thấy đa số học sinh ở nhóm thực nghiệm có biểu hiện rõ hơn 

ở các thành tố của năng lực giải quyết vấn đề và sáng tạo, đặc biệt là khả năng phân tích vấn 

đề, hợp tác nhóm, đề xuất ý tưởng và điều chỉnh giải pháp trong quá trình thực hiện dự án. Từ 

những kết quả thu được có thể khẳng định rằng việc vận dụng phương pháp dạy học dựa trên 

dự án trong chủ đề “Phản ứng oxi hóa – khử” có hiệu quả trong việc phát triển năng lực giải 

quyết vấn đề và sáng tạo cho học sinh.  

Từ khóa: Chủ đề “Phản ứng oxi hóa – khử”, dạy học dựa trên dự án, đánh giá năng 

lực, năng lực giải quyết vấn đề và sáng tạo. 
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Abstract 

This study evaluates the feasibility and effectiveness of applying project-based learning 

methods in teaching the topic "Oxidation-Reduction Reactions" in Chemistry 10 to develop 

problem-solving and creative abilities in high school students. Data obtained from a survey 

and the pedagogical experiment were synthesized and processed. Evaluation results, using 

tools such as survey forms, checklists, learning product evaluation rubrics, and self-

assessment forms, showed that the majority of students in the experimental group 

demonstrated clearer performance in the components of problem-solving and creative 

abilities, particularly in problem analysis, group collaboration, idea generation, and solution 

adjustment during the project. These results affirm that applying project-based learning 

methods to the topic "Oxidation-Reduction Reactions" is effective in developing problem-

solving and creative abilities in students. 

Keywords: Assessing competence, problem-solving and creativity skills, project-based 

learning, the theme "Oxidation-Reduction Reactions". 
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1. Đặt vấn đề 

Trong xu thế đổi mới giáo dục toàn cầu, nhiều quốc gia đã chuyển từ tiếp cận truyền thụ 

tri thức sang phát triển năng lực người học, trong đó năng lực giải quyết vấn đề và sáng tạo 

(GQVĐ&ST) được xem là một trong những năng lực cốt lõi của công dân thế kỷ XXI (Voogt 

and Roblin, 2012). Tại Việt Nam, định hướng này được thể chế hóa trong Chương trình Giáo 

dục phổ thông 2018, xác định GQVĐ&ST là năng lực chung cần được hình thành và phát triển 

xuyên suốt các môn học (Bộ Giáo dục và Đào tạo, 2018a; OECD, 2018). 

Trong bối cảnh đó, dạy học dựa trên dự án (Project-Based Learning – PBL) được xem 

là một trong những phương pháp dạy học hiện đại có nhiều ưu thế trong việc phát triển tư duy 

bậc cao, năng lực hợp tác, tự học và khả năng vận dụng kiến thức vào thực tiễn (Thomas, 2000; 

Bell, 2010). Được xây dựng trên nền tảng của lí thuyết kiến tạo, PBL nhấn mạnh vai trò trung 

tâm của người học trong quá trình tự kiến tạo tri thức thông qua các hoạt động trải nghiệm và 

giải quyết các vấn đề thực tiễn (Blumenfeld et al., 1991). Nhiều nghiên cứu cho thấy việc học 

tập thông qua dự án giúp học sinh huy động kiến thức để giải quyết các nhiệm vụ phức hợp, 

từ đó phát triển tư duy phản biện, khả năng sáng tạo và năng lực tự điều chỉnh trong học tập 

(Hmelo-Silver, 2004; Helle, Tynjälä và Olkinuora, 2006). Bên cạnh đó, các dự án gắn với bối 

cảnh thực tiễn còn góp phần nâng cao hứng thú học tập, tăng cường khả năng vận dụng kiến 

thức và phát triển năng lực giải quyết vấn đề của học sinh (Krajcik and Blumenfeld, 2006; 

Savery, 2006; Prince & Felder, 2006). 

Trong khoảng hai thập kỷ gần đây, PBL ngày càng được quan tâm trong giáo dục phổ 

thông Việt Nam nhằm đáp ứng yêu cầu phát triển phẩm chất và năng lực theo Chương trình 

Giáo dục phổ thông 2018 (Bộ Giáo dục và Đào tạo, 2018a). Các nghiên cứu cho thấy việc vận 

dụng dạy học dựa trên dự án góp phần nâng cao tính tích cực, chủ động của học sinh, đồng 

thời thúc đẩy sự phát triển các năng lực cốt lõi như hợp tác, giao tiếp, tư duy phản biện và sáng 

tạo (Bell, 2010; Blumenfeld et al., 1991). Đặc biệt trong dạy học Hóa học, PBL tạo điều kiện 

để học sinh tham gia giải quyết các nhiệm vụ gắn với thực tiễn, qua đó phát triển năng lực 

GQVĐ&ST, khả năng vận dụng kiến thức liên môn và tư duy khoa học (Aslam et al., 2025; 

Zhao & Wang, 2022). Nhiều nghiên cứu gần đây cũng khẳng định rằng việc kết hợp PBL với 

giáo dục STEM, công nghệ số hoặc các hoạt động nghiên cứu thực tiễn giúp cải thiện đáng kể 

năng lực tư duy sáng tạo, lập luận khoa học và hiệu quả học tập của học sinh (Akpur, 2023; 

Handayani & Supardi, 2024; Hou et al., 2025). 

Trong chương trình Hóa học 10, chủ đề “Phản ứng oxi hóa – khử” có vai trò nền tảng 

vì liên quan trực tiếp đến nhiều hiện tượng và ứng dụng thực tiễn như ăn mòn kim loại, pin 

điện hóa và xử lí môi trường (Bộ Giáo dục và Đào tạo, 2018b). Tuy nhiên, học sinh thường 

gặp khó khăn trong việc hiểu bản chất quá trình trao đổi electron, xác định số oxi hóa và vận 

dụng kiến thức vào các tình huống mới. Đồng thời, hoạt động kiểm tra, đánh giá ở nhiều trường 

phổ thông vẫn còn thiên về tái hiện kiến thức, chưa phản ánh đầy đủ năng lực GQVĐ&ST của 

học sinh (OECD, 2018). 

Mặc dù hiệu quả của dạy học dựa trên dự án đã được khẳng định trong nhiều nghiên 

cứu, việc triển khai tại các trường phổ thông Việt Nam vẫn còn gặp không ít khó khăn, đặc 

biệt trong việc xây dựng các công cụ đánh giá năng lực phù hợp. Vì vậy, nghiên cứu đánh giá 

năng lực GQVĐ&ST của học sinh thông qua dạy học dựa trên dự án chủ đề “Phản ứng oxi 

hóa – khử” Hóa học 10 có ý nghĩa cả về mặt lí luận và thực tiễn, góp phần cung cấp cơ sở 

khoa học cho việc tổ chức dạy học và đánh giá theo định hướng phát triển năng lực trong bối 

cảnh đổi mới giáo dục hiện nay. 

2. Phương pháp nghiên cứu 
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2.1. Phương pháp nghiên cứu lý luận 

Nghiên cứu tập trung phân tích các văn bản chỉ đạo của Đảng, Chính phủ và Bộ Giáo 

dục và Đào tạo, đặc biệt là định hướng của Chương trình GDPT 2018 về dạy học phát triển 

phẩm chất, năng lực người học; đồng thời làm rõ cơ sở lí luận của dạy học dựa trên dự án và 

vai trò của phương pháp này trong phát triển năng lực HS THPT.  

Bên cạnh đó, nghiên cứu tổng hợp các tài liệu về lí thuyết năng lực, nhất là năng lực 

GQVĐ&ST, các phương pháp đánh giá trong dạy học Hóa học, kết hợp phân tích chương trình 

và nội dung chủ đề “Phản ứng oxi hóa – khử” trong Hóa học 10 để làm cơ sở xây dựng kế 

hoạch dạy học và công cụ đánh giá phù hợp. 

2.2. Phương pháp nghiên cứu thực tiễn 

Khảo sát được thực hiện với GV và HS lớp 10 tại một số trường THPT ở An Giang 

nhằm tìm hiểu thực trạng đánh giá năng lực GQVĐ&ST và đổi mới dạy học chủ đề “Phản ứng 

oxi hóa – khử”, kết hợp dự giờ và quan sát sư phạm. 

Đồng thời, thực nghiệm sư phạm được triển khai ở hai trường THPT với lớp thực 

nghiệm và đối chứng; trong đó lớp thực nghiệm được dạy học theo dự án và sử dụng công cụ 

đánh giá năng lực để kiểm chứng hiệu quả của đề tài.  

2.3. Phương pháp phân tích, thống kê, xử lý số liệu 

Tiến hành tổng hợp, mã hoá và xử lí số liệu thu được từ phiếu khảo sát và kết quả TNSP 

bằng phần mềm thống kê như Microsoft Excel, SPSS 20.0…. Các số liệu được phân tích, so 

sánh và tổng kết nhằm rút ra nhận xét, kết luận về hiệu quả của các biện pháp đề xuất trong 

việc đánh giá năng lực GQVĐ&ST của HS THPT. 

3. Kết quả nghiên cứu  

3.1. Dạy học dựa trên dự án 

3.1.1. Khái niệm dạy học dựa trên dự án 

Dạy học dựa trên dự án (DTDA) là phương pháp dạy học tích cực, trong đó quá trình 

học tập được tổ chức xoay quanh các nhiệm vụ thực tiễn. Phương pháp này kế thừa tư tưởng 

của Dewey về “học thông qua trải nghiệm”, giúp học sinh huy động kiến thức và kĩ năng để 

tạo ra sản phẩm học tập có ý nghĩa (Savery, 2006). 

Trong môn Hóa học, dạy học DTDA giúp học sinh hiểu sâu bản chất hiện tượng, đồng 

thời phát triển năng lực vận dụng kiến thức thông qua các dự án như xử lí nước, ăn mòn kim 

loại hoặc pin điện hóa. 

3.1.2. Ưu, nhược điểm của dạy học dựa trên dự án 

Dạy học DTDA có ưu điểm nổi bật trong việc phát huy tính tích cực, chủ động và sáng 

tạo của học sinh. Thông qua quá trình thực hiện dự án, học sinh phát triển tư duy bậc cao và 

các kĩ năng như giao tiếp, hợp tác và tự học. 

Tuy nhiên, phương pháp này cũng đặt ra những yêu cầu cao về thời gian, năng lực tổ 

chức của giáo viên và điều kiện cơ sở vật chất. Do đó, việc triển khai cần được thiết kế linh 

hoạt, phù hợp với điều kiện thực tiễn của nhà trường. 
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3.2. Công cụ đánh giá năng lực giải quyết vấn đề và sáng tạo thông qua dạy 

học dựa trên dự án  

3.2.1. Khái niệm về năng lực giải quyết vấn đề và sáng tạo 

Về khái niệm, năng lực GQVĐ&ST là khả năng huy động kiến thức, kĩ năng và các yếu 

tố tâm lí để giải quyết những tình huống phức hợp, đồng thời tạo ra các cách tiếp cận mới. 

Giải quyết vấn đề là quá trình sử dụng các kĩ năng nhận thức để xử lí những tình huống chưa 

có sẵn lời giải, đòi hỏi phân tích, xây dựng giả thuyết và đánh giá kết quả (OECD, 2019). Năng 

lực GQVĐ&ST là khả năng của học sinh trong việc nhận diện vấn đề, phân tích tình huống, 

đề xuất và lựa chọn giải pháp, đồng thời hình thành các ý tưởng mới khi đối diện với các nhiệm 

vụ học tập. Theo Bộ Giáo dục và Đào tạo (2018a), đây là một trong những năng lực chung 

quan trọng cần được phát triển thông qua tất cả các môn học. 

3.2.2. Cấu trúc, biểu hiện năng lực giải quyết vấn đề và sáng tạo 

Dựa trên định hướng của Bộ Giáo dục và Đào tạo và OECD, năng lực GQVĐ&ST của 

học sinh THPT bao gồm các thành tố chính: nhận diện vấn đề, xử lí thông tin, đề xuất giải 

pháp, thực hiện và đánh giá giải pháp, cũng như phát triển ý tưởng sáng tạo. Các thành tố này 

được thể hiện thông qua các hành vi học tập có thể quan sát và đánh giá, tạo cơ sở cho việc 

thiết kế hoạt động dạy học và xây dựng công cụ đánh giá năng lực. 

Bảng 1. Cấu trúc và biểu hiện năng lực GQVĐ&ST của HS THPT 

Thành tố của năng lực Biểu hiện cụ thể của HS 

Nhận diện và làm rõ 

vấn đề 

HS nhận ra tình huống có vấn đề, biết đặt câu hỏi, xác định mục 

tiêu và làm rõ bản chất vấn đề thông qua thu thập, phân tích thông 

tin liên quan. 

Phân tích thông tin và 

đề xuất giải pháp 

HS khai thác thông tin từ nhiều nguồn, vận dụng kiến thức để phân 

tích tình huống, đề xuất và lựa chọn phương án giải quyết phù hợp. 

Thực hiện giải pháp 

giải quyết vấn đề 

HS lập kế hoạch, triển khai giải pháp có hệ thống, vận dụng kiến 

thức và kĩ năng để thực hiện nhiệm vụ hoặc kiểm chứng giả thuyết. 

Đánh giá và điều 

chỉnh giải pháp 

HS đánh giá kết quả, so sánh với mục tiêu ban đầu, phát hiện hạn 

chế và điều chỉnh giải pháp để nâng cao hiệu quả. 

Hình thành và phát 

triển ý tưởng sáng tạo 

HS đề xuất ý tưởng mới, cải tiến giải pháp và kết hợp kiến thức liên 

môn để tạo ra phương án hiệu quả hơn. 

3.2.3. Công cụ đánh giá năng lực giải quyết vấn đề và sáng tạo thông qua dạy học dựa 

trên dự án 

Bộ công cụ đánh giá năng lực GQVĐ&ST của HS bao gồm: Phiếu đánh giá năng lực 

GQVĐ&ST của HS thông qua dự án (Dành cho GV – Dạy học theo dự án chủ đề “Phản ứng 

oxi hóa – khử”, Hóa học 10); Phiếu tự đánh giá năng lực GQVĐ&ST của HS thông qua dự án 

(Dành cho HS – Dạy học theo dự án chủ đề “Phản ứng oxi hóa – khử”, Hóa học 10); bảng tiêu 

chí đánh giá sản phẩm dự án dự án, câu hỏi kiểm tra đánh giá năng lực giải quyết vấn đề và 

sáng tạo của hs thông qua dạy học dựa trên dự án.  

Hệ thống bộ công cụ đánh giá năng lực GQVĐ&ST của HS được truy cập qua link sau: 

https://docs.google.com/document/d/17iGmwmTD55FfU9d5AYJrPuDBd3AjS-

jO/edit?usp=sharing&ouid=112379266440330461207&rtpof=true&sd=true 



 

Tạp chí Khoa học Đại học Đồng Tháp, Tập  , Số Đặc biệt 03S (2026): 111-125 

116 

 

3.3. Thiết kế tiến trình tổ chức dạy học dựa trên dự án trong chủ đề “Phản ứng 

oxi hoá – khử” Hoá học 10 

(1) Mục tiêu 

* Mục tiêu về năng lực 

- Hiểu và vận dụng được bản chất phản ứng oxi hóa – khử trong hiện tượng nâu hóa ở 

trái cây. 

- Nhận biết được vai trò của chất oxi hóa – chất khử nhẹ trong việc ngăn cản quá trình 

oxi hóa tự nhiên. 

- Phát triển năng lực giải quyết vấn đề và sáng tạo thông qua việc đề xuất, thử nghiệm 

và đánh giá dung dịch bảo quản trái cây, thông qua: 

Thành tố năng lực Biểu hiện cụ thể 

1. Nhận biết và xác định vấn đề 
Nhận diện và xác định được hiện tượng oxi hóa gây 

hư trái cây; đặt câu hỏi cần giải quyết. 

2. Đề xuất và lựa chọn ý tưởng, 

giải pháp 

Đề xuất và lựa chọn được ý tưởng tạo dung dịch 

chống oxi hóa an toàn, rẻ tiền. 

3. Lập kế hoạch và thực hiện giải 

pháp 

Thiết kế và thực hiện thí nghiệm, thử nghiệm dung 

dịch bảo quản. 

4. Đánh giá và điều chỉnh giải 

pháp 

So sánh, phân tích được kết quả, rút ra nhận xét và 

cải tiến được sản phẩm. 

5. Trình bày, chia sẻ và vận dụng 

sáng tạo kết quả 

Trình bày được sản phẩm, chia sẻ và vận dụng kết 

quả dự án vào thực tiễn. 

- Rèn luyện năng lực hợp tác, giao tiếp, trình bày khoa học và ý thức bảo vệ môi trường. 

* Mục tiêu về phẩm chất 

- Dự án góp phần hình thành phẩm chất chăm chỉ thông qua sự tích cực, chủ động trong 

quá trình học tập và thực hiện nhiệm vụ. 

- Phẩm chất trách nhiệm được thể hiện qua việc tuân thủ quy trình thí nghiệm, đảm bảo 

an toàn và trung thực khi báo cáo kết quả. 

- Bên cạnh đó, HS hình thành ý thức nhân ái, yêu lao động và trân trọng nông sản địa 

phương thông qua việc quan tâm đến an toàn thực phẩm và giá trị của trái cây trong đời sống. 

Có ý thức bảo vệ sức khỏe cộng đồng, sử dụng hóa chất an toàn, bảo vệ môi trường. 

(2) Tiến trình dạy học dựa trên dự án 

* Hoạt động 1. Khởi động – Xác định vấn đề của dự án (20 phút) 

- GV tổ chức cho HS quan sát hình ảnh hoặc video về hiện tượng trái cây như xoài, táo, 

chuối, cam sau khi cắt bị thâm nâu chỉ sau một thời gian ngắn. 

- Từ tình huống thực tiễn đó, GV đặt câu hỏi gợi mở nhằm dẫn dắt HS suy nghĩ về 

nguyên nhân và bản chất của hiện tượng. 

- HS thảo luận nhanh, nêu các suy đoán ban đầu dựa trên hiểu biết và trải nghiệm thực 

tế của bản thân. 

- Trên cơ sở ý kiến của HS, GV chốt lại vấn đề cần giải quyết và giới thiệu dự án “Tạo 

dung dịch bảo quản trái cây bằng phản ứng oxi hóa – khử nhẹ”, đồng thời làm rõ mục tiêu và 

ý nghĩa thực tiễn của dự án. 
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* Hoạt động 2. Hình thành kiến thức nền (25 phút) 

- GV tổ chức cho HS ôn tập và hệ thống hóa kiến thức về phản ứng oxi hóa – khử nhằm 

tạo cơ sở khoa học cho việc thực hiện dự án. HS nhắc lại khái niệm phản ứng oxi hóa – khử, 

quá trình oxi hóa, quá trình khử, đồng thời xác định vai trò của chất oxi hóa và chất khử thông 

qua các ví dụ thực tiễn. 

- Trên cơ sở đó, GV liên hệ với các hiện tượng oxi hóa- khử xảy ra trong đời sống, như 

sự gỉ sét kim loại và hiện tượng thâm nâu của trái cây sau khi cắt, giúp HS nhận ra vai trò của 

oxygen trong không khí như một chất oxi hóa. HS tiếp tục phân tích khả năng chống oxi hóa 

của một số chất quen thuộc như vitamin C và các acid hữu cơ trong chanh, từ đó giải thích cơ 

sở khoa học của việc sử dụng các dung dịch chứa chất khử để làm chậm quá trình oxi hóa thực 

phẩm. 

- Để đánh giá mức độ lĩnh hội kiến thức nền, GV sử dụng câu hỏi định hướng, phiếu 

học tập và quan sát quá trình thảo luận của HS. Kết thúc hoạt động, GV chốt lại các kiến thức 

cốt lõi về phản ứng oxi hóa – khử và định hướng HS vận dụng vào việc đề xuất giải pháp bảo 

quản trái cây ở các hoạt động tiếp theo. 

* Hoạt động 3. Lập kế hoạch và phân công nhiệm vụ dự án (45 phút) 

- GV tổ chức cho HS xây dựng kế hoạch thực hiện dự án trên cơ sở kiến thức đã học về 

phản ứng oxi hóa – khử. Lớp được chia thành bốn nhóm, trong đó nhóm 1 và nhóm 2 nghiên 

cứu, thiết kế dung dịch bảo quản xoài theo các phương án khác nhau; nhóm 3 và nhóm 4 thực 

hiện dự án bảo quản chuối nhằm so sánh hiệu quả của các giải pháp trên từng loại trái cây. 

- GV nêu rõ yêu cầu dự án: dung dịch bảo quản phải dựa trên cơ sở khoa học của phản 

ứng oxi hóa – khử, sử dụng nguyên liệu an toàn, dễ tìm và xây dựng phương án thực nghiệm 

có đối chứng để đánh giá hiệu quả một cách khách quan. Các nhóm thảo luận, phân công 

nhiệm vụ cho từng thành viên, thống nhất kế hoạch thực hiện về thời gian, quy trình, địa điểm 

và hình thức báo cáo sản phẩm. 

- Để theo dõi và đánh giá quá trình thực hiện, GV sử dụng phiếu học tập, bảng theo dõi 

tiến độ và bảng kiểm quan sát. Cuối hoạt động, đại diện các nhóm trình bày kế hoạch thực 

hiện dự án, GV góp ý, điều chỉnh và thống nhất tiến độ triển khai chung cho toàn lớp. 

* Hoạt động 4. Tiến trình thực hiện dự án (2 tuần) 

Giai đoạn Hoạt động chính Vai trò GV Vai trò HS 
Sản phẩm 

trung gian 

1. Khởi 

động – Xác 

định vấn đề 

(1 tiết) 

- Quan sát hiện tượng thâm nâu ở 

chuối, xoài. 

- Xem video về bảo quản trái cây 

truyền thống. 

- Đặt câu hỏi nghiên cứu. 

Gợi vấn đề, 

hướng dẫn 

HS lập 

nhóm (9-10 

HS/nhóm). 

Đề xuất ý 

tưởng, đặt 

giả thuyết. 

Sơ đồ tư 

duy “Vì 

sao trái cây 

bịhỏng?” 

2. Hình 

thành kiến 

thức (1 tiết) 

- Ôn tập, củng cố kiến thức phản 

ứng oxi hóa – khử. 

- Phân tích các chất oxi hóa/khử 

thông dụng (vitamin C, giấm, 

nước muối, H₂O₂ loãng…). 

Hướng dẫn 

lý thuyết và 

an toàn thí 

nghiệm. 

Thu thập 

thông tin, 

ghi chép. 

Báo cáo 

kiến thức 

nền. 

3. Thiết kế – 

thực nghiệm 

dự án  

(2 tuần) 

- HS thiết kế thí nghiệm bảo quản 

trái cây (xoài, chuối). 

- Chuẩn bị dung dịch thử nghiệm 

(ví dụ: nước muối, nước chanh, 

dung dịch vitamin C, H₂O₂ loãng, 

giấm…). 

Đảm bảo 

an toàn, hỗ 

trợ cách so 

sánh – đánh 

giá. 

Thực hành, 

ghi nhận 

kết quả, so 

sánh các 

dung dịch. 

Bảng số 

liệu, hình 

ảnh, video. 
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- Theo dõi, ghi hình quá trình thay 

đổi màu, mốc, mùi sau 1–3 ngày. 

4. Báo cáo 

kết quả – 

chia sẻ sản 

phẩm  

(35 phút) 

- HS thiết kế poster, video hoặc 

mô hình giới thiệu dung dịch bảo 

quản hiệu quả nhất. 

- Thuyết trình giải pháp. 

Tổ chức 

buổi “Hội 

chợ khoa 

học mini” 

trong lớp. 

Thuyết 

trình, phản 

biện, trả lời 

câu hỏi. 

Poster, mô 

hình, 

video. 

5. Đánh giá 

– rút kinh 

nghiệm  

(10 phút) 

- GV, HS đánh giá đồng đẳng theo 

phiếu GQVĐ&ST. 

- HS tự đánh giá quá trình. 

Tổng kết, 

định hướng 

mở rộng 

(ứng dụng 

khởi 

nghiệp). 

Tự đánh 

giá và đề 

xuất cải 

tiến. 

Phiếu đánh 

giá, nhật 

ký học tập. 

 

Bảng theo dõi tiến độ thực hiện dự án của các nhóm (Dành cho GV sử dụng) 

Nhóm Nội dung theo dõi 
Hoàn thành 

tốt 
Hoàn thành 

Chưa hoàn 

thành 

Nhận xét 

của GV 

Nhóm 1 

Chuẩn bị nguyên 

liệu, dụng cụ 
☐ ☐ ☐ 

 

Thực hiện xử lí xoài 

(phương án 1) 
☐ ☐ ☐ 

 

Ghi chép, chụp ảnh 

minh chứng 
☐ ☐ ☐ 

 

Nhóm 2 

Chuẩn bị nguyên 

liệu, dụng cụ 
☐ ☐ ☐ 

 

Thực hiện xử lí 

xoài (phương án 2) 
☐ ☐ ☐ 

 

Ghi chép, chụp ảnh 

minh chứng 
☐ ☐ ☐ 

 

Nhóm 3 

Chuẩn bị nguyên 

liệu, dụng cụ 
☐ ☐ ☐ 

 

Thực hiện xử lí 

chuối (phương án 1) 
☐ ☐ ☐ 

 

Ghi chép, chụp ảnh 

minh chứng 
☐ ☐ ☐ 

 

Nhóm 4 

Chuẩn bị nguyên 

liệu, dụng cụ 
☐ ☐ ☐ 

 

Thực hiện xử lí 

chuối (phương án 2) 
☐ ☐ ☐ 

 

Ghi chép, chụp ảnh 

minh chứng 
☐ ☐ ☐ 

 

 

* Hoạt động 5. Báo cáo và đánh giá (40 phút) 

- GV tổ chức cho các nhóm báo cáo kết quả dự án, trong đó trình bày vấn đề nghiên 

cứu, dung dịch bảo quản đã lựa chọn, quy trình thực hiện, kết quả quan sát và giải thích hiện 

tượng dựa trên kiến thức phản ứng oxi hóa – khử. HS sử dụng hình ảnh, video, bảng số liệu 

và mẫu sản phẩm để minh chứng cho kết quả nghiên cứu, đồng thời tham gia đặt câu hỏi, nhận 

xét và phản biện lẫn nhau dưới sự điều phối của GV.  



 

Tạp chí Khoa học Đại học Đồng Tháp, Tập  , Số Đặc biệt 03S (2026): 111-125 

119 

 

- Việc đánh giá được thực hiện kết hợp giữa đánh giá của GV, tự đánh giá và đánh giá 

đồng đẳng thông qua rubrics, tập trung vào các tiêu chí như xác định vấn đề, đề xuất và thực 

hiện giải pháp, đánh giá – điều chỉnh giải pháp và tính sáng tạo của sản phẩm.  

- GV tổng hợp kết quả, quy đổi điểm và nhận xét ưu điểm cũng như những nội dung 

cần cải thiện của từng nhóm, từng cá nhân. 

* Hoạt động 6. Kết thúc và mở rộng (5 phút) 

- GV tổng kết quá trình thực hiện dự án, hệ thống hóa kiến thức trọng tâm, nhận xét thái 

độ học tập, tinh thần hợp tác và biểu dương những nhóm, cá nhân có ý tưởng sáng tạo hoặc 

sản phẩm hiệu quả. Đồng thời, GV gợi mở các ứng dụng khác của phản ứng oxi hóa – khử 

trong đời sống, hoàn thiện sản phẩm và phiếu đánh giá còn thiếu, rút kinh nghiệm cho các dự 

án học tập tiếp theo.  

3.4. Kết quả thực nghiệm sư phạm 

3.4.1. Đối tượng thực nghiệm 

TNSP được tiến hành tại 4 lớp 10 của hai trường THCS & THPT Vĩnh Nhuận và THPT 

THPT Nguyễn Sinh Sắc – tỉnh An Giang.  Mỗi trường chọn 1 cặp lớp thực nghiệm (TN) và 

đối chứng (ĐC). Thông tin về các lớp HS và GV tham gia TNSP được thể hiện ở bảng sau:    

Bảng 2. Đối tượng và địa bàn TNSP 

Trường 
Lớp TN Lớp ĐC 

GV thực hiện 
Lớp Số HS Lớp Số HS 

THCS & THPT Vĩnh Nhuận 10A2 40 10A1 40 H.T.T 

THPT Nguyễn Sinh Sắc 10A8 43 10A7 43 L.V.T 

3.4.2. Nội dung thực nghiệm 

a. Thiết kế nghiên cứu thực nghiệm 

Kiểm tra khảo sát để đánh giá năng lực GQVĐ&ST của HS lớp 10 trước tác động và 

chọn ra 2 lớp có trình độ tương đương để làm lớp TN và lớp ĐC. Tiến hành dạy học DTDA 

đối lớp với TN đã chọn. Đánh giá kết quả học tập của HS lớp TN và ĐC thông qua bài kiểm 

tra đánh giá sau khi thực hiện dự án (STĐ) và so sánh với kết quả đánh giá TTĐ. 

b. Quy trình tổ chức thực nghiệm 

-  Xây dựng kế hoạch bài dạy chủ đề “Phản ứng oxi hóa – khử” Hóa học 10 theo phương 

pháp dạy học dựa trên dự án nhằm phát triển năng lực GQVĐ&ST cho HS lớp thực nghiệm.  

-  Thiết kế công cụ đánh giá năng lực GQVĐ&ST gồm các phiếu đánh giá theo tiêu chí 

năng lực và bài kiểm tra đánh giá năng lực nhận thức hóa học sau thực nghiệm sư phạm.  

-  Tổ chức dạy học theo dự án, tiến hành kiểm tra đánh giá ở lớp thực nghiệm và đối 

chứng, xử lí kết quả thực nghiệm để rút ra nhận xét và kết luận. 

3.4.3. Kết quả và thảo luận 

a. Kết quả định tính 

Ở lớp thực nghiệm, GV tổ chức dạy học theo dự án, tạo điều kiện để HS báo cáo sản 

phẩm, hợp tác, thảo luận và tự đánh giá nên HS chủ động, tích cực và có trách nhiệm hơn trong 

học tập. 
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Trong khi đó, ở lớp đối chứng, HS chủ yếu tiếp nhận kiến thức theo hình thức nghe và 

ghi chép, ít có cơ hội trao đổi và tham gia giải quyết nhiệm vụ, nên không khí lớp học kém sôi 

nổi hơn. 

Kết quả cho thấy dạy học dựa trên dự án có tác động tích cực đến năng lực GQVĐ&ST 

của HS thông qua việc tăng cường tinh thần trách nhiệm, khả năng hợp tác và sự chủ động 

trong học tập. 

 

 

 

 

 

 

 

Hình 1. Tiết dạy TN tại trường THCS & THPT Vĩnh Nhuận  và THPT Nguyễn Sinh Sắc 

 

 

 

 

 

 

 

Hình 2. Bài báo báo sản phẩm dự án của HS ở các lớp TN 

 

 

 

   

 

 

Hình 3. Sản phẩm dự án của HS ở các lớp TN 
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Link video báo cáo sản phẩm dự án của HS các lớp TN tại 2 trường TNSP:  

https://drive.google.com/drive/folders/1-

5tQrijbDprKQZwQZiwUxPfWbSWaFQj6?usp=sharing 

 

 

 

 

 

b. Kết quả định lượng 

Sau khi tiến hành các KHBD tôi tiến hành đánh giá HS và tổ chức cho HS lớp TN tự 

đánh giá năng lực GQVĐ&ST của mình thông qua phiếu đánh giá. Kết quả được thống kê 

trong các bảng sau: 

Bảng 3. Bảng tổng hợp kết quả tự đánh giá năng lực GQVĐ&ST của HS ở 2 trường TN 

Tiêu chí 

đánh giá 

Trước tác động Sau tác động 

Số HS đạt điểm Điểm 

TB 

Số HS đạt điểm Điểm 

TB 1 2 3 4 1 2 3 4 

TC1 0 0 41 42 3,51 0 0 0 83 4,00 

TC2 19 22 32 10 2,40 0 11 50 22 3,13 

TC3 0 30 43 10 2,76 0 0 33 50 3,60 

TC4 0 20 41 22 3,20 0 0 11 72 3,87 

TC5 0 10 31 42 3,39 0 0 10 73 3,88 

TC6 11 9 23 40 3,11 0 0 21 62 3,75 

TC7 0 20 44 19 2,99 0 0 21 62 3,75 

TC8 0 11 41 31 3,24 0 0 32 51 3,61 

TC9 0 0 30 53 3,64 0 0 10 73 3,88 

TC10 0 21 43 19 2,98 0 0 21 62 3,75 

 

Bảng 4. Bảng tổng hợp kết quả GV đánh giá năng lực GQVĐ&ST của HS ở 2 trường TN 

Tiêu chí 

đánh giá 

Trước tác động Sau tác động 

Số HS đạt điểm Điểm 

TB 

Số HS đạt điểm Điểm 

TB 1 2 3 4 1 2 3 4 

TC1 0 19 32 32 3,16 0 0 0 83 4,00 

TC2 10 22 21 30 3,24 0 0 40 43 3,52 

TC3 0 21 32 30 3,11 0 0 40 43 3,52 

TC4 0 24 32 27 3,04 0 0 30 53 3,64 

TC5 0 0 53 30 3,36 0 0 33 50 3,60 

https://drive.google.com/drive/folders/1-5tQrijbDprKQZwQZiwUxPfWbS#WaFQj6?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1-5tQrijbDprKQZwQZiwUxPfWbS#WaFQj6?usp=sharing
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TC6 0 10 31 42 3,39 0 0 32 51 3,61 

TC7 0 10 31 42 3,39 0 0 51 32 3,39 

TC8 11 21 21 30 2,84 0 10 52 21 3,13 

TC9 0 21 32 30 3,11 0 0 60 23 3,28 

TC10 0 19 22 42 3,28 0 0 50 33 3,40 

 

Bảng 5. Bảng phân bố tần số, tần suất, tần suất luỹ tích kết quả bài kiểm tra sau tác động 

Điểm Xi 
Số HS đạt điểm Xi % số HS đạt điểm Xi 

% số HS đạt điểm Xi 

trở xuống 

TN ĐC TN ĐC TN ĐC 

0 0 0 0,00 0,00 0,00 0,00 

1- < 2 0 0 0,00 0,00 0,00 0,00 

2- < 3 0 1 0,00 1,20 0,00 1,20 

3- < 4 0 3 0,00 3,61 0,00 4,82 

4- < 5 2 5 2,41 6,02 2,41 10,84 

5- < 6 1 7 1,20 8,43 3,61 19,28 

6- < 7 4 12 4,82 1,.46 8,43 33,73 

7- < 8 5 23 6,02 27,71 14,46 61,45 

8- < 9 13 12 15,66 14,46 30,12 75,90 

9 - 10 58 20 69,88 24,10 100,00 100,00 

Tổng 83 83     

 

 

 

 

 

 

 

 

Hình 4. Đồ thị đường luỹ tích biểu diễn kết quả bài kiểm tra sau tác động 

 

Bảng 8. Bảng phân loại kết quả bài kiểm tra sau tác động 

 Mức 1 

(Từ 0–dưới 5) 

Mức 2 

(Từ 5–duới 7) 

Mức 3 

(Từ 7-dưới 8) 

Mức 4 

(Từ 8 đến 10) Tổng 

số HS Số 

HS 

Tỉ lệ 

% 

Số 

HS 

Tỉ lệ 

% 

Số 

HS 

Tỉ lệ 

% 

Số 

HS 

Tỉ lệ 

% 

TN 2 2,41 5 6,02 5 6,02 71 85,54 83 

ĐC 9 10,84 19 22,89 23 27,71 32 38,55 83 
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Hình 5. Biểu đồ phân loại kết quả bài kiểm tra sau tác động 

Bảng 6. So sánh điểm trung bình bài kiểm tra của các lớp TN và ĐC  

ở 2 trường TNSP sau tác động 

 

Trường THCS & 

THPT Vĩnh 

Nhuận 

Trường THPT 

Nguyễn Sinh Sắc 

Tổng 2 nhóm TN 

và ĐC ở 2 trường 

Đối tượng TN1 ĐC1 TN2 ĐC2 TN ĐC 

Điểm TB (Mean) 9,23 7,29 8,64 7,84 8,92 7,57 

Mode 10,00 7,50 10,00 9,00 10,00 7,50 

Trung vị (Median) 9,50 7,50 9,00 8,50 9,50 7,50 

Phương sai (Variance) 0,82 3,01 2,36 2,60 1,69 2,84 

Độ lệch chuẩn (SD) 0,91 1,74 1,54 1,61 1,30 1,69 

T-test độc lập (p) 0,4826 x10-7 0,0205 0,4077 x10-7 

Mức độ ảnh hưởng (ES) 1,40 0,51 0,90 
 

c. Đánh giá chung về kết quả thực nghiệm 

Bài kiểm tra cho thấy sau khi tác động phương pháp dạy học DTDA thì lớp TN có điểm 

số cao hơn lớp ĐC. HS hình thành được năng lực GQVĐ&ST thông qua PP dạy học này. 

Kết quả xử lý thống kê cho thấy điểm trung bình của nhóm TN (8,92) cao hơn rõ rệt so 

với nhóm ĐC (7,57). Giá trị mode của nhóm TN tập trung ở mức 10,0, trong khi nhóm ĐC 

chủ yếu tập trung ở mức 7,5 và 9,0, phản ánh xu hướng đạt kết quả học tập cao hơn ở nhóm 

được tổ chức dạy học DTDA. 

Trung vị của nhóm TN đạt 9,5, cao hơn nhóm ĐC (7,5), chứng tỏ phần lớn HS TN đạt 

mức điểm khá – giỏi. 

Độ lệch chuẩn của nhóm TN thấp hơn nhóm ĐC (1,30 < 1,69), cho thấy kết quả học tập 

của HS TN ổn định hơn và ít phân tán hơn. 

Kiểm định T-test độc lập cho giá trị p < 0,05, chứng tỏ sự khác biệt giữa hai nhóm có ý 

nghĩa thống kê; nghĩa là phương pháp dạy học DTDA đã tạo ra ảnh hưởng thực sự đến kết quả 

học tập chứ không phải do ngẫu nhiên. 
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Đồng thời, mức độ ảnh hưởng ES = 0,90 cho thấy tác động của biện pháp sư phạm ở 

mức lớn, khẳng định hiệu quả rõ rệt của việc vận dụng dạy học DTDA trong phát triển năng 

lực học tập môn Hóa học của HS. 

Bên cạnh hiệu quả về kết quả học tập, quá trình TN cũng cho thấy dạy học DTDA có 

tác động tích cực đến sự hình thành và phát triển năng lực GQVĐ&ST của HS trong chủ đề 

“Phản ứng oxi hóa – khử”. Thông qua các nhiệm vụ học tập gắn với tình huống thực tiễn, HS 

được tạo cơ hội chủ động xác định vấn đề, đề xuất phương án thực hiện, thu thập và xử lí thông 

tin, từ đó hình thành cách tiếp cận linh hoạt và có căn cứ khoa học trong giải quyết nhiệm vụ 

học tập. Kết quả đánh giá qua các công cụ như phiếu quan sát, bảng kiểm, rubric sản phẩm 

học tập và phiếu tự đánh giá cho thấy đa số HS ở nhóm TN có biểu hiện rõ hơn ở các thành tố 

của năng lực GQVĐ&ST, đặc biệt là khả năng phân tích vấn đề, hợp tác nhóm, đề xuất ý tưởng 

và điều chỉnh giải pháp trong quá trình thực hiện dự án. 

4. Kết luận  

Nghiên cứu trên đã xây dựng được cơ sở khoa học cho việc đánh giá năng lực 

GQVĐ&ST của HS thông qua dạy học DTDA chủ đề “Phản ứng oxi hóa – khử” Hóa học 10, 

đồng thời xây dựng được hệ thống công cụ đánh giá phù hợp theo định hướng phát triển năng 

lực GQVĐ&ST của HS. Trên cơ sở phân tích yêu cầu của Chương trình GDPT 2018, nghiên 

cứu đã làm rõ vai trò của dạy học DTDA trong việc phát triển phẩm chất, năng lực người học, 

đặc biệt là năng lực GQVĐ&ST thông qua quá trình HS tham gia vào các nhiệm vụ học tập 

gắn với thực tiễn. 

Từ kết quả nghiên cứu, có thể đề xuất rằng GV giảng dạy bộ môn Hóa học cần tăng 

cường vận dụng dạy học DTDA trong quá trình tổ chức dạy học các chủ đề có nội dung gắn 

với thực tiễn, bởi đây là môi trường thuận lợi để HS hình thành và phát triển năng lực giải 

quyết vấn đề, năng lực sáng tạo cũng như các năng lực chung khác theo yêu cầu của Chương 

trình GDPT 2018. 
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