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Tém tit

Néng lyc vin dung todn hoc déng vai tré quan trong trong viéc phat trién pham chat
va ndng luc ciia hoc sinh trong Chuwong trinh Gido duc phé théng 2018. Bai bdo nay dé xudt
cdc bién phdp sw pham nham phdt trién ning liec nay cho hoc sinh 16p 12 théng qua viéc day
hoc chii dé “Nguyén ham va Tich phdn”. Bang cach phan tich cdu tric cdc thanh phan ciia
nang lyc van dung toan hoc va dac diém thuec tién cua viéc day hoc Gidi tich, ba bién phap sw
pham dé dwoc xdy dung. Két quad thie nghiém sw pham buée dau chirng minh dwoc tinh kha
thi va hiéu qua ciia cdc bién phdp dé xudt, gép phan nang cao ndang liee todn hoc ciia hoc sinh
va ddp iing cdc yéu cau ciia doi méi gido duc hién nay.

Tir khéa: Bai todn thuc tién, Nang luc vdn dung toan hoc vao thuc tién, Nguyén ham -
Tich phdn, Todn 12.

Trich dan: Phan, H. T., & Nguyén ,D. H. ‘(2026). Boi dudng nang lyc van dung toan hoc vao
thue tién cho hoc sinh trong day hoc chi d€ “Nguyén ham - Tich phan Toan 12”. Tap chi Khoa
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Abstract

Mathematical application competence plays a crucial role in developing students’
qualities and capacities under the 2018 General Education Program. This paper proposes
pedagogical measures to foster this competence in 12th graders by teaching the topic of
“Antiderivatives and Integrals”. By analyzing the component structures of mathematical
application competence and the practical characteristics of teaching Calculus, three
pedagogical measures are developed. The primary pedagogical experiment results initially
demonstrate the feasibility and effectiveness of the proposed measures, contributing to
enhancing student’s mathematical competence and fulfilling the requirements of current
educational innovations.

Keywords: Antiderivatives and Integrals, Capacity to apply mathematics to real-world
contexts, Mathematics 12, Practical problems.
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1. Pit van dé

Chu:orng trinh Gido duc pho thong moén Toan hién nay (BGD&DT, 20818b) da khang
dinh:“...Mon Todn o truong phé théng gop phan hinh thanh va phat trién cdc pham chat chii
yéu, nang lirc chung va nang luc toan hoc cho hoc sinh; phat trién kién thirc, ki'nang then chot
vd tgo co hgi dé hoc sinh dwoc trai nghiém, van dung toan hoc vao thuc tién; tao ldp su két
noi giita cdc y twéng todn hoc, giita Todn hoc véi thue tién, giita Todn hoc véi cdc mén hoc
va hoat dong gidao duc khac, dac biét voi cac mon Khoa hoc, Khoa hoc tw nhién, Vat li, Hoa
hoc, Sinh hoc, Cong nghé, Tin hoc dé thure hién gido duc STEM”. Nhu vay, trong day hoc toan
hién nay, viéc phat trién nang lyc ngudi hoc duge xem la dinh huéng trong tam, trong do
NLVDTHVTT giit vai tro quan trong. Chu de ‘Nguyén ham - Tich phan” ¢ 16p 12 ¢6 n61 dung
phong phu, triru twong nhung ddng thoi co nhiéu tng dung thuc tién nhu tinh dién tich, thé
tich, quang dudng, cong co hoc va céc bai toan tdi uu. Tuy nhién, thuc té day hoc cho théy HS
thuong chi ding lai ¢ viéc giai bai tap mang tinh k¥ thuat, chua biét lién hé voi cac tinh hudng
thuc té. Vi vay, viéc bdi dudng NLVDTHVTT cho HS trong chi dé nay 1a can thiét, gop phan
nang cao chat luong day hoc va dap ung yéu cau ddi méi gido duc phd thong.

Tai Viét Nam, xu hudng nghién cuu vé bdi dudng nang luc van dung toan hoc vao thuc
tién cho hoc sinh da thu hut sy quan tim clia nhiéu nha gido dyc. Cac nghién ctru dinh huéng
ctia Nguyén (2014) hay Pao (2020) da dat nén mong 1y luén quan trong v€ quy trinh mé hinh
hoa toan hoc va cac nguyén tic thiét ké tinh hudng thuc tién trong day hoc mén Toan. Tiép
can dudi goc d6 chuong trinh méi, cac tac gia nhu Nguyén va Pham (2016) ciing nhian manh
vai tro cta viéc chuyén doi tir day hoc truyén thu kién thirc sang phat trién nang lyc hanh dong
cho hoc sinh qua c4c bai toan gin lién v6i doi sbng.

Trén thé gidi, nang luc van dung toan hoc vao thuc tién thuong duoc xem xét gén lién
v6i nang lyc md hinh héa toan hoc va toan hoc ing dung. Theo khung d4nh gia ctia T6 chirc
Hop tac va Phat trién Kinh té (OECD, 2023) trong chuong trinh PISA, viéc dua hoc sinh trai
nghiém quy trinh tir dinh hinh bai toan thuc t& dén toan hoc hoa va kiém dinh két qua 1a cdt
161 cua gido duc toan hoc hién dai. Dac biét, trong mach kién thirc Giai tich, cac nghién ctru
cua Niss (2015) hay Blum (2019) da chi ra rang cac khai niém dao ham, nguyén ham va tich
phan s¢ hiru tiém néng to 16n dé giai quyét cac bai toan t6i uu hoa chuyén dong, téc do thay
d6i trong vat 1y, sinh hoc va cac mé hinh duy bao kinh té.

Mic dui cac cong trinh nghién ctru ké trén da xay dung duoc hé thdng 1y luan kha phong
pht vé ning luc van dung thuc tién, song phan 16n méi dimg lai & cac dinh hudng chung hoic
ap dung cho cac khdi 16p duéi (Cap Trung hoc co s, Lép 10, Lop 11). Trong khi d6, chu dé
“Nguyén ham - Tich phan” trong Chuong trinh Gido duc ph thong 2018 mén Toan 16p 12 1a
mot mang kién thirc ¢ tinh triru trong cao nhung lai s¢ hiru méi lién hé vo cing mat thiét véi
céc dai lugng thuc té (nhur tinh dién tich hinh phang phirc tap, thé tich vat thé, bai toan chuyén
dong bién doi, thang du kinh t&). Hién nay, s6 lugng cac nghién ctru di sdu vao xay dung cac
bién phap su pham cu thé, thiét ké hé théng nhiém vu hoc tap cé ngir canh thuc té 1o rang cho
cht d& nay nham bdi dudng NLVDTHVTT cho hoc sinh 16p 12 vaAn con kha khiém ton va
chua mang tinh hé thong. Xuat phat tir khoang tréng nghién ciru d6, bai bao nay tap trung
nghién ciru bdi dudng NLVDTHVTT cho hoc sinh thong qua viée day hoc cha dé “Nguyén
ham - Tich phan” Toan 12.

Trong bai viét nay, chung t61 dé xuat mot sd bién phap bdi dudng NLVDTHVTT cho
HS thong qua day hoc chu de “Nguyén ham - Tich phan” Toén 12.

2. Co s6 khoa hoc va Phuong phap nghién ciru
2.1. Co sé khoa hoc
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Trong nghién ctru nay, cAu tric cac thanh td cua nang lyc véan dung toan hoc vao thuc
tién (NLVDTHVTT) duogc tac gia xay dung dua trén sy ké thira va cu thé hoa khung nang luc
toan hoc quy dinh tai Chuwong trinh Gido duc phé thong mén Todn (ban hanh kém theo Thong
tu s6 32/2018/TT-BGDDT cua Bo trudng Bo Gido duc va Pao tao). Cu thé, NLVDTHVTT la
su tich hop va biéu hién dinh cao cta cc nang lyc thanh phan bao gém nang luc tu duy va
1ap ludn toan hoc, nang lyc mo hinh hoa toan hoc, va nang lyc giai quyét van dé toan hoc khi
dbi dién véi cac tinh hudng xudt phat tir doi séng thuc té. DBé 1am co s dinh huéng cho viée
thiét ké cac bién phap su pham va danh gia hoc sinh trong chii d& 'Nguyén ham - Tich phan',
cau tric NLVDTHVTT dugc cu thé hoa thanh 4 thanh t6 c6t 15i v6i cac hanh vi biéu hién dic

trung sau day:

Bang 1. Céu tric cic thanh t6 va biéu hi¢n cia NLVDTHVTT
trong day hoc “Nguyén ham - Tich phan”

Ky Cic thanh to Cic hanh vi biéu hién cu thé

hiéu cot 16i (Mirc do dat dwoc ctia hoc sinh)

TT 1 Nhan biét va phat | — Hoc sinh c6 kha nang quan sat, nhén biét va phat hién
hi~én van de thwe | racac yéu to bién’ doi, cac dai luong lién tyc trong mat
tién mang tinh | tinh hudng thyc t€ hoac mot bai toan lién moén (Vit ly,
toan hoc Sinh hoc, Kinh t¢).

— Phaét biéu dugc van dé thuc tién do duoi dang ngon
ngilr toan hoc so khoi (vi du: nhén ra mdi lién hé gila
van tc va quing dudng, gitta hinh dang mot vat thé va
duong cong hinh hoc).

TT2 | Md hinh héa toan | - Thiét 1ap duoc mdi lién hé giita cac dai lwong thuc té
hoc tinh hudng | thong qua viée xdc dinh ham s0 f(#) hodc f(x) can
thye tién tinh nguyén ham/tich phén.

- Xéc dinh chinh x4c cac diéu kién bién, cac can [a; b]

tur ngilt canh thyc t€ ctia bai toan.

- Chuyén d6i thanh cong bai toan thyc té ban dau thanh
X b

mot bai toan thuan tay tich phan: j f(x)dx .

TT 3 Giii quyét van dé | - Van dung linh hoat cic quy tic, cong thic tinh nguyén
toan hoc trong mé6 | ham ctia cac ham so6 co ban.
hinh - Su dyng thanh thao cac phuong phép toan hoc (dbi

bién s0, tich phan ting phéan) hodc cong cu ho tro (may
tinh cam tay CAS) dé tinh toan chinh xac gia trj cua tich
phan hodc tim ra ham sb téng quat.

TT4 | Gidi thich, ddnh | - Biét phién dich két qua s6 hoc vira tim dugc & budce
gia va wng dung | toan hoc v lai y nghia thyc t€ ban dau (vi du: don vi
ké:ft qua vao thwe | digntich m?, thé tich m’, quang dudng m , hay chi phi
tien tién té)
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Ky Cic thanh to Cic hanh vi biéu hién cu thé
hi¢u cot 16i (Mirc do dat dwoc cta hoc sinh)

- Kiém tra, danh gi4 tinh hop 1y, tinh kha thi ctia két qua
toan hoc d6i vai dicu kién thuc té (vi du: the tich khong
th€ am, kich thudc chi tiét may phai phu hgp thyc té).

2.2. Phwong phap nghién ciru

Bai viét str dung phuong phap nghién ctru 1y luan, dya trén cac két qua nghién ctru vé
nang luc, NLVDTHVTT cua cac nha khoa hoc, hoc vién cao hoc chuyén nganh Ly ludn va
Phuong phap day hoc Bd mon Toan, tir thuc tién day hoc chu dé “Nguyén ham - Tich phan”,
phan tich, tf)ng hop d& xuat cac bién phap bdi dudng NLVDTHVTT cho hoc sinh 16p 12 trong
day hoc chii dé “Nguyén ham - Tich phan” Toan 12.

3. Két qua nghién ciru
3.1. Ning luc va niing lue van dung toan hoc vao thye tién
3.1.1. Nang lyc

Theo chuong trinh gido duc phd thong 2018 (BGD&DT, 2018a): “Nang luc la thujc
tinh ca nhan dwoc hinh thanh, phat trién nho té chdt san ¢ va qud trinh hoc tdp rén luyén,
cho phép con nguoi huy dong tong hop cdc kién thire, ki ndng va cdc thudc tinh cd nhan khac
nhu hitng thii, niém tin, ¥ chi, ... thue hién thanh cong mét loai hoat dong nhat dinh, dat két
qua mong mudn trong nhiing dzeu kién cu thé”.

Nhu véy, ¢6 thé hiéu nang luc 1a mot thudc tinh co thé do ludng cia mdi ca nhan, thé
hién qua kién thirc, k¥ ning, thai do va cac phém chat can thiét dé hoan thanh nhiém vu. Nang
Iirc tich hop gitta dong co, y chi , niém tin, kién thirc, ky nang va dugc phan anh qua két qua
lam viéc cling nhur vai tro trong cong viée. Nang luc c6 thé xuét phat tir to chit tu nhién, nhung
phan 16n dugc hinh thanh va phat trién thong qua qua trinh hoc tép, rén luyén, trai nghiém
thuc té, sy nd luc hoc hoi va trau doi kién thirc trong cudc sdng hing ngay.

3.1.2. Nang lyc vdn dung toan hoc vao thuc tién

Dua trén cac nghién ctru Bui (2003), Nguyén (2014), Nguyén va Pham (2016), Nguyén
(2017), Cao va Nguyen (2021), ... trén co s¢ quan niém ndng luc cia chuong trinh gido duc
phé thong tong thé 2018 (BGD&DT '2018a). Chung t6i quan niém Nang lic vin dyng todn
hoc vao thuec tién la ning lwc nhdn biét vai tro ciia todn hoc trong doi song, sur dung kién thirc,
ky ndng, va tw duy todn hoc dé phan tich, mé hinh héa, va gidi quyet cde van dé thuc té mot
cdch linh hoat, sing tao, dong thoi dién gidi, danh gid, va giao tiép cdc gidi phdp hiéu qua
trong cdc boi canh da dang nhw cd nhdn, xi hdi, nghé nghiép, khoa hoc.

Nhu vy, khi dé cap dén NLVDTHVTT can chi ¥ cac hoat dong thanh phan dic trung
cho nang luc nay trong moén Toan nhu sau: “Tr tinh huong thuc té, HS thu nhan théng tin
chuyén doi vé thong tin toan hoc Thiét ldgp mé hinh bai toan lwa chon va van dung phwong
phdp todn hoc dé gidi quyét bai todn doi chiéu véi tinh hudng thiec 6 tré 101 céu hoi ban dau.”

3.2. Niing lue van dung toin hoc vao thuec tién ciia hoc sinh trong day hoc chi dé
“Nguyén ham - Tich phan”

a) Noi dung yéu cau can dat cua chu dé

Chu d& “Nguyén ham - Tich phan” dugc dé cip ¢ ca ba bd sach: Chan trdi sang tao
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(Tran & cs., 2023), Két ndi tri thirc v6i cude séng (Ha & cs., 2023), Canh didu (DS & cs.,
2023). Theo chuong trinh gido duc phd thong mén Toan (BGD&DT, 2018b), n6i dung va yéu

ciu can dat ciia chii dé “Nguyén ham - Tich phan” dugc thé hién nhu sau:

Bang 2. Noi dung va yéu ciu can dat

Nogi dung So tiét Yéu cau cin dat
— Nhan biét dugc khai niém nguyén ham ctuia mot ham sb.
— Giai thich duoc tinh chit co ban cua nguyén ham.
— Xac dinh dugc nguyén ham cua mot s6 ham sd so cép nhu:
Bai 1. 6 1
Nguyén ham y=x%a#-1)y=_;y=sinx;y = cosx;
1 1 . .
Y= oszxY Tsinzx’ Y y
— Tinh dugc nguyén ham trong nhiing truong hop don gian.
Bai 2. Tich ‘ — Nhan biét duge dinh nghia va cac tinh chat ctia tich phan.
phéan — Tinh duoc tich phan trong nhiing trudng hop don gidn.
. , — St dung duogc tich phan dé tinh dién tich cua mot sd hinh phéng,
Bai 3. Ung thé tich ctia mot sé hinh khéi.
dung hinh hoc 6 . . ] ,
cita tich phan — Van dung duoc tich phan d¢ giai mot so bai toan co6 li€n quan dén
thure tién.
Bai tap cudi 4 Nhan biét dugc ndi dung kién thtrc. Van dung dugc kién thirc d3 hoc
chuong IV giai quyét cac van dé cu thé.

b) Cdc biéu hién ning liec vin dung todn hoc vao thiee tién ciia hoc sinh trong hoc tdp
chu dé Nguyén ham — Tich phan

Trén co s cac két qua nghién ciru ciia Bui (2003), Cao va

Nguyen (2021), Trén co s6 ndi dung chu dé Nguyén ham — Tich phén, chung t6i xac

dinh mot so biéu hién cuia NLVDTHVTT nhu sau:

Biéu hién 1: HS nhan biét va xac dinh dugc cac dai luong, dit kién va yéu cau ¢o lién
quan dén toan hoc trong bai toan thyc tien c6 thé dugc giai quyét bang kién thirc nguyén ham
hodc tich phéan.

T cac bai toan thuc tién dugc dé cap, HS nghién clru cac thong tin tir bai toan, déng
thoi phan tich dugc moi quan hé gitra cac thong tin trong bai toan va cac kién thuc nguyén
ham, tich phan. Ttr d6 xac dinh nhiing kién thirc nao ctia nguyén ham — tich phan cé thé ap
dung trong giai quyét bai toan

Biéu hién 2: Thiét 13p dugc bai toan toan hoc tir tinh huéng thue tién dua trén kién thirc
nguyén ham - tich phan phu hop.

HS xac dinh 13 cac yéu t& quan trong tac dong dén bai toan thuc tién va sir dung cac
biéu dien toan hoc nhu ky hi€u, bién so, ham so d&€ mo ta cac moi quan hé gitra cac dai lugng.
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Tir 46 thiét 1ap bai toan sir dung kién thirc nguyén ham hodc tich phan. Thé hién duogc tinh linh
hoat trong thiét 1ap bai toan toan hoc

Biéu hién 3: Huy dong, van dung kién thirc, cong thirc va phuong phap tinh nguyén
ham, tich phan dé giai quyét bai toan toan hoc da thiét lap.

Biéu hién nay thé hién & HS chuyén tinh hudng da hiéu thanh bai todn cu thé:X4c dinh
cong thirc phu hop, Lap biéu thirc tich phan hodc nguyén ham Xac dinh can tich phan hodc
diéu kién ban dau

’Biéu hién 4: Danh gia dugc tinh hop ly cua 101 giai bai toan va su phu hop cua két qua
v6i boi canh thuc tién

O bicu hién nay, HS khong chi kiém tra tinh hop 1y ctia két qua bai toan, ma con dénh
gia xem ket qua c6 phu hop v6i tinh hudng thyc t€ khong, dién giai két qua theo ngén ngir
thuc té...

Vi du 1. Cho tinh hudng thuc tién “Mot xe may dang chuyén dong thang vai van toc

V() =2t +3(m 1 s),t >0

thay di theo thoi gian dugc cho boi: . Hoi trong 5 gidy déau, xe di dugc

bao nhiéu mét?
1. Nhdn biét va xdc dinh yéu 16 todn hoc
- Dai luong thuc tidn: Thoi gian t (gidy), Van tdc v(t) (m/s), Quing duong s(m)
- Nhan ra mbi lién hé: Quang duong la tich phan cua van tbc theo thoi gian s=[v(t) dt.
Dbay la bai toan c6 thé dugc gidi bang tich phdn xac dinh.
2. Thiét Igp bai todn: S = [(2t + 3)dt.
3. Gidi bai todn bang kién thirc nguyén ham — tich phan
Tinh tich phan: § = [7(2t + 3)dt = (2 + 30)|3 = 40(m).
4. Bdnh gid két qua

Van téc ban dau: v(0) = 3m/s, van téc cudi: v(5) = 13 m/s, nhu viy xe ting toc
déu, quang duong 40 m trong 5 gidy 1a hop 1y.

3.3. Mot so bién phap phat trién bdi dudng ning lue van dung toin hoc vao thue
tién cho HS thong qua day hgc chit dé Nguyén ham — Tich phan

Trén co sO cac biéu‘hién’ cia NLVDTHVTT trong hoc tap chu dé Nguyén ham — Tich
phan cua HS, ching t61 d¢ xuat mot s6 bién phap boi duéng NLVDTHVTT cho HS l6p 12
trong hoc tap chu d€. Cac bién phap dam bao tinh kha thi va trién khai trong thyc tién trong
day hoc toan 12 trung hoc pho thong.

3.3.1. Bién phap 1: Tao déng co hoc tdp tir cac tinh huong thyc tién gdn véi ndi dung
chu dé nguyén ham — tich phdn hoc sinh lop 12

a. Muc dich cua bién phdp: Muc dich cua bién phap 1a gop phan cho HS thiy dugc vai
tro cta thuc tién trong n(f)i dung hoc tap chu de. Tao cho HS ¢6 dong co, hl'mg thu, tich cuc
trong hoc tap, giap thic day hoat dong van dung kién thirc toan hoc vao thyc tien

b. Cach thyc hién: Gido vién (GV) lya chon tinh hudng thue tién phi hop, giup HS phat
hién van dé; Gén cac tinh hudng thuc tién phu hop véi ting noi dung giang day

Vi du 2: Khi day vé khdi niém nguyén ham — tich phan
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GV sur dung bai toan “Van tdc bién thién” véi muc dich 16i cuén HS vao bai hoc, kich
thich nhu cau tim hiéu bai méi.

GV dua ra bai toan: Mot chiéc 6 to dang chay voi van toc vy = 20m/s thi nguoi lai xe
dap phanh; tir thoi diém d6, 6 t6 chuyén dong cham dan déu voi van toc
v(t) = =5t + 20 (m/s), trong d6 t La khoang thoi gian tinh bang gidy ké tir luc bt dau dap
phanh (xem hinh v&). Hoi tir lic dap phanh dén khi dimg han, 6 to con di chuyén duge bao
nhiéu mét?

55 D6 thi Van téc - Thai gian clia 6 té khi phanh

— y(t)= —5t+20
Van t6c dau (20 mis) Quang dudng s = 40m

20

2 15 1
E
>
3

2 104
C.
b4

5 4

Dung hén (4s)
0
0 1 2 3 4 5

Thai gian t (giay)

Hinh 1. Mb ta thue té vi du 2
HS cin nhén ra quing dudng 14 sy tich liy cua van tdc theo thoi gian. Tir kién thirc Vat
ly, taco s(t) = [ v(t)dt
Thoi diém ding hin tuong tng véi v(t) = 0 = =5t + 20 = 0 = t = 4 (giay).

Quing duong can tim 14 tich phan xéac dinh tir thoi diém t = 0 dén t = 4:
S = [;(=5t + 20)dt = [——+ 20t] [§ = —40 + 80 = 40 (m).

Qua d6, HS hiéu rang tich phan khong chi 1a mot phép toan ma con 1a céng cu dé do
luong ket qua cuia mot qua trinh bién doi lién tuc.

Théng qua vi du 2, HS biét khai niém nguyén ham — tich phan va no Xuét hién trong
thuc tién cudc song. Viéc nay gitp HS mudn duoc tim hiéu nhidu hon vé nhitng van d&, hién
tugng trong thuc tién lién quan dén nguyén ham — tich phan.

3.3.2. Bién phap 2: Swr dung cdc bai toan thuc tién trong hogt dong van dung, cac tiét
luyén tdp, on tdp chuwong nguyén ham — tich phan

a. Muc dich ciia bién phdp: Muc dich cua bién phap 1a giup HS cung cd, khic sau cac
hé théng cong thire va tinh chat di hoc thong qua viéc phan tich, xir 1y thong tin tir cc tinh
hudng thyc té dudi nhiéu goc do khac nhau. Bién phap nay rén luyén cho HS k§ ning lya chon
phuong 4n ti wu, biét cach chuyén déi mot bai toan toan hoc thuin tay sang bdi canh thuc
tién va nguoc lai, dong thoi hinh thanh théi quen kiém chimg tinh hop 1y cta két qua toan hoc
so v6i thyc té khach quan.
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b. Cach thiee hién: GV lua chon cac bai toan thyc tién phi hop véi cac ndi dung kién
thirc nguyén ham — tich phan vira hoc , t6 chirc cho HS thuc hién giai bai toan theo quy trinh
(Phat hién kién thtrc nguyén ham — thh phan lién quan trong bai toan, thiét 1ap bai toan toan
hoc; giai bai toan toan hoc; danh gia sy pht hop voi thuc té trén co s cac biéu hién cua
NLVDTHVTT)

Vidu 3: Trong mot tiét luyén tap chuong Nguyén ham - Tich phan, GV dua ra bai toan
thyc té: Mot xi nghiép co khi tai Dong Thép can san xut mot chi tiét may bang thép. Chi tiét
nay 1a mot khéi tron xoay cé chiéu dai 10 cm. Pudng bién cua chi tiét may duoc mo ta nhu
hinh v€ sau:

Mé phéng bién dang chi tiét may (Khdi tron xoay)

y (cm)
o

254

<3

X (cm)
Hinh 2. Mé ta vi du 3

GV: Hay thiét 1ap hé truc toa do Oxy vdi truc Ox 1a truc ddi xtmg cua chi tiét may. Bién dang
cua chi tiét (duong cong phia trén) tr x = 0 dén x = 10 dugc mo6 ta bdi ham so:

’ 2x+1 :
flx) = \/%+9(Donvy cm)

HS thyce hién cac budc sau:

Buée 1: Thiét 1ap biéu thirc thé tich.

Vit thé duogc tao thanh khi quay hinh phing gi6i han bai dd thi y = f(x), truc Ox,
x = 0 vax = 10. Quanh truc Ox. Cong thurc thé tich la:

10 10
2x+1
V=r|[f]d=x (
! | e
Bude 2: Tinh tich phan. Ta tach thanh hai tich phan: V = (I + J)

I 2x+1 e

_ 10 _ 0
iju 9dx =[9x]* =90 0 lix rel

Buée 3: Thyc hién phuong phap ddi bién sb.
Xét tich phan 7 :

+ Pat: u=vx’+x+l=u’=x" +x+1. Suy ra: 2udu=(2x+])dr.

+ P0oi can:
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o Khi x=0:>u=\ﬁ=l‘

o Khi ¥=10=u=+10*+10+1 =111

Khi d6, tich phan / trg thanh:

SN

2du Nm Zﬂ 2
Thé tich chi tiét may la:
V=r(2J111-2+90) = 7(2/111+88) =109,077 ~ 342,65 (cm?)
Buée 4: Danh gia két qua

Thong qua viée tra 101 hai cau hoi goi y trén, GV s& giup HS dién dat bai toan theo cach
lay nguyén ham, dan dén co thé sir dung céc kién thirc vé nguyén ham de giai bai toan. Tur do,
HS thiy rd tng dung cua kién thirc nguyén ham — tich phan trong thyc t& cudc sdng.

3.73.3. Bién phap 3:Ta ang cuong cdc hoat d‘;ong thuc hanh, ngoai khoa dé tinh dién tich
hinh phang va thé tich cua khoi tron trong thuc te

a. Muc dich cia bién phap: Muc dich cia bi€n phap la tao co hdi cho hoc sinh duoc trai
nghiém va tryc tiép van dung toan hoc vao cac hoat ddng giao duc khac, dac biét 1a gido duc
STEM va cac mon khoa hoc nhu Vat ly, Cong nghé. Hoat dong thyc hanh va ngoai khoa gitip
hoc sinh théy dugc tam quan trong cua chu dé Nguyén ham - Tich phén trong cac linh vyc ky
thuét, san xuét dia phuong, dong thot phat trién cac thao tac tri tué linh hoat va k¥ ning dé
xudt giai phap phil hop dé giai quyét tinh hudng thyc tién.

b. chh thuc hién: GV luya chon noi dung va xay dung ké hoach thuc hanh ngoai khoa
phu hop; T6 chuc cho HS thuc hién dudi su kiém tra, gidm sat cuia GV

Vi dy 4: Truong THPT X du kién xay dung mot céng chao tai khu vuc 16i vao san bong
d4. Ban thiét ké mat trudc cua cong chao 1a mot hinh phing gi6i han bi mot dudng parabol va
mat dat. P& hoan thién, nha trudng can thué don vi son trang tri mat trudc ciia cong chao niy.

GV: Giao nhiém vu ctia HS (Hoat dong thuc hanh, ngoai khoéa):

Hay dong vai tro 1a d6i ky thuét du toan, thuc hién do dac cac thong s6 thuc té dé tinh
dién tich bé mat son va dy tru kinh phi.

P Mé6 hinh méat trudc céng chao

Binh

£ h=3m

AB=4m

-1

-3 2 i 0 1 2 3
x (m)

Hinh 3. Hinh mo ta vi du 3
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HS: S6 liéu do dac thyc té:
+ Khodng céch gifta hai chan cdng (d6 rong day): 4B =4m
+ Chiéu cao cao nhét tir mat dat 1én dinh cong: h=3m

2
+ Pon gia son hoan thién: 150.000 VNb/ " .
GV: Huéng dan chi tiét cho HS thuc hién.
Qiai doan 1: HS chon hé truc toa d6 Oxy sao cho truc Oy di qua dinh cua céng chao, truc Ox
nam trén mat dat.
e Gbc toa dd 0 14 trung diém cua doan AB.

e Toa dd cac diém: A(=2;0) , B(2:0) ‘

e Dinh cia céng chao nam trén truc tung nén co toa do 1(0;3) .

Giai doan 2: Hiy thiét 1ap phuong trinh ctia ham sd.

R _ 2
Cong chao co6 dang Parabol (P) nén phuong trinh c6 dang: ¥ = %* +ox+ ¢,

A _ 2
Do (") 46 xing qua Oy nén 6 =0 Phuong trinh con lai: ¥ = * *¢.
+ Thay toa do dinh /(%:3)=¢=3
 B(2:0)=0=a(2 +3=4da=—3ma=—>
+ Thay toa do diém 4
7 y= 3243
Vay phuong trinh moé ta bién dang cong la: 4

Giai doan 3: St dung tich phan dé tinh dién tich.
Dién tich mit trude cua cong chao 1a dién tich hinh phiang gi6i han béi d6 thi ham sb

y=——x"43 -0 .
va truc hoanh (¥ = V) tur x=-2 gép x=2

3 2 3 2
2( 3 3 x x
S= —Zx" +3 ldx —|:__‘_+3I} —{——+3x}
Ta co: L[ 4 Jd 43 -2 4 L =4-(-4)=8 (J‘M2 )-

Giai doan 4: Két luan va dy toan thuc té.

Pn L, 2
+ Dién tich son: 87",

+ Téng chi phi: 8%150.000=1.200.000 yNp.

Qua d6 cho thay HS khong chi giai bai toan dwa trén dit liéu c6 sin ma con phai thong
qua thao tac do dac thuc té (d0 rong day, chiéu cao) va sir dung may tinh cam tay d€ kiém tra
ket qua tich phan nhanh chong.
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3.4. Thwe nghiém sw pham
3.4.1. Muc dich va déi twong thyuc nghiém
Pé kiém nghiém tinh kha thi va hiéu qua cua hé thong 3 bién phap su pham da dé xuat,

chung t6i da to chirc thuc nghiém su pham trong qué trinh day hoc chu dé “Nguyén ham - Tich
phan” (Toan 12) tai dia phuong.

Poi twong thie nghiém: Nghién ctru dugc tién hanh trén hai 16p 12 ¢ sy twong dong
cao vé nang lyc hoc tap toan dau vao, d6 tudi va diéu kién hoc tap tai Truong THPT
chuyén Nguyén Binh Chiéu, tinh Dong Thap. Trong do, 16p 12H duogc chon lam 16p
thuc nghiém (TN - 35 hoc sinh) 4p dung tron ven céc bién phap su pham gén voi boi
canh thuc t& dé xuét; 16p 12S duge chon lam 16p ddi ching (PC - 35 hoc sinh) tién
hanh day hoc theo phuong phéap thong thudng, chil yéu tip trung vao cac dang bai tap
k¥ thuat tinh toan thuan tiy.

Thoi gian thwc nghiém: Puoc trién khai xuyén sudt trong Hoc ky II nam hoc 2025 -
2026, tuong ung voi thoi luong 22 tiet theo khung phan phoi chuong trinh mon Toan
16p 12 hién hanh.

3.4.2. Tiéu chi va cong cu danh gia
Ning luc van dung toan hoc vao thyc tién (NLVDTHVTT) ciia hoc sinh dugc theo doi

va do luong dinh luong dya trén ciu tric 4 thanh tb cbt 161 (tr TT1 dén TT4) cung céac hanh
vi biéu hién da xac 14p tai Bang 1. Nham dam bao tinh khach quan va da chiéu, tién trinh danh
gia két hop dong b cac cong cu sau:

1.

Danh gia qua ho so hoc tap va san phim dy an (Panh gia qua trinh): Str dung Rubric
danh gia (Bang 2) dé chim diém ho so do dac, bao cdo ky thuat va du toan chi phi ctia
cac nhém hoc sinh khi giai quyét cac nhiém vu thuc tién ¢ Vi du 3 (Tinh thé tich chi
tiét may khoi tron xoay tai xi nghiép co khi Dong Thap) va Vi du 4 (Du toan chi phi
son cong chao hinh Parabol cho sin bong da). Cong cu nay tap trung do ludng siu
thanh t5 TT1 (Phat hién van d&), TT2 (M6 hinh hoa) va TT4 (Giai thich, tmg dung két
qua thyc té).

banh gia qua phiéu quan sat hanh vi (Panh gia hoat dong): Gido vién su dyng phiéu
ghi chép biéu hién trong gid hoc thuc hanh ngoai khoa nham theo dai tan suit va mirc
dd chu dong cua hoc sinh khi thao tac do dac, thado ludn nhom chon hé truc toa d6 hoac
tranh bién vé tinh hop 1y ciia nghiém.

Panh gia tong két (Bai kiém tra ddu ra): Hoc sinh ca hai 16p thuc hién mot bai kiém
tra tu ludn trong thoi gian 45 phit, bao gdm céc bai toan tich hop bdi canh thyc té
(nhu bai toan t6i wu hoa chuyén dong, bai toan lién mon vat 1y - kinh té chira can thirc
phirc tap) nhim danh gi4 toan dién ning luc giai quyét van dé cta hoc sinh.

Béang 3. Thang do dinh lugng (Rubric) danh gia mirc dg dat dwge NLVDTHVTT

cta hoc sinh

CAc thanh t6 cot 16

Mircdd 1
(Co ban - 1 diém)

Mirc d 2
(Kha - 2 diém)

Mirc dd 3
(Tét - 3 diém)

TT1: Nhén biét va
phat hién vin dé
thyc tién mang
tinh toan hoc

Chi nhén biét dugc
cac dai lugng don 1é,
hién nhién trong ngit
canh (nhu thoi gian ¢

Nhan biét ddy du cac
yéu t6 bién doi
continuous trong tinh
huéng thuc té; budc

Phat hién nhanh
chong ban chét bién
ddi lién tyc cua dai
lugng; két ndi linh
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Cic thanh t6 c6t 16i

Mircdd 1
(Co ban - 1 diém)

Mirc d 2
(Khé - 2 diém)

Mirc dd 3
(Tot - 3 diém)

, van toc v) nhung
chua lién két duoc
cac dur kién.

dau phat biéu duogc
van d& dudi dang
ngon ngit toan hoc so
khoi.

hoat va chuyén doi
nhuin nhuyén ngén
ngit thyc té& sang
ngon ngit toan hoc.

TT2: M6 hinh hoa
toan  hoc tinh
huong thuc tién

Xac dinh dugc ham
sO f(x) can tinh
toan nhung ling ting
hodc xac dinh sai cac
diéu kién bién, cac
can tich phan [a; b]
tr nglr canh.

Thiét 1ap chinh xac
ham s va cac cn [a;
b]; chuyén ddi thanh
cong bai toan thyc té
ban dau vé bai toan
tich phan thuin tiy

jb F(x)dx .

Thiét 1ap mé hinh
toan hoc nhanh va
chinh xéc; chu dong
lya chon hodc téi uu
hoa hé truc toa do
Oxy dé don gian hoa
biéu thue toan hoc.

TT3: Giai quyét
van deé toan hoc
trong mé hinh

Tinh toan duoc cac
dang tich phan co
ban hodc lam dung
may tinh CAS dé ra
két qua s nhung
chva nim ving
phuong phap doi
bién, timg phan.

Vian dung tot quy tic,
cong thirc bién doi;
st dung thanh thao
phuong phap dbi
bién sb, tich phéan
ting phan dé giai ra
két qua chinh xac.

Giai toan moét cach
tdi wu; tinh toan
chinh xac tuyét d6i
cac biéu thic tich
phan phtrc tap (ham
chua cén thuc, phan
thic) va lam chu
cong cu ho tro.

TT4: Giai thich,
danh gia va ung
dung két qua vao
thye tién

Tinh dugc gia tri sb
nhung chua  biét
phién dich két qua vé
lai ¥ nghia thuc té
ban dau hodc quén
ghi don vi do (
m,m*,m’>, VND).

Phién dich chinh xac
két qua sb hoc sang ¥
nghia bdi canh thuc
té (quang duong, thé
tich, chi phi); co
budc kiém tra tinh
hop 1y ctia két qua.

Panh gia siu sic
tinh kha thi cua két
qua dbi voi rang
budc thuc té; dé xuét
duoc giai phap du
toan hodc tdi wu hoa
t5i wu cho tinh
hudng doi séng.

3.4.3. Phan tich két qud thiec nghiém sw pham buée dau

Sau qua trinh thyc nghiém, dir liéu diém s thu dugc tir bai kiém tra tong két dau ra ciia hai
nhém doi tugng da duoc tong hop va xir Iy bang cac phuong phap thong ké toan hoc so cap. Két
qua cu thé duogc trinh bay tai Bang 4.

Dir liéu théng ké tir Bang 4 cho thiy diém trung binh cua 16p thuc nghiém
(X, =8,14) cao hon rd rét so véi 16p dbi chimg (Xpe =7,08). Ty 1¢ hoc sinh dat diém gioi
(9 - 10) & 16p thuc nghiém dat 34,3%, cao gap doi so véi 16p dbi ching (17, 2%). bac blet lop
thyc nghiém hoan toan x6a diém duéi trung binh (0,0%), trong khi 16p ddi chimg van con

5,7%.

Phan tich dinh tinh san phém bai lam cua hoc sinh cho théy hoc sinh 16p thuc nghiém
thé hién sy tien bo vuot trdi ¢ hai thanh to cot 161 1a ndng lyc mo hinh hoa (TT2) va nang luc
giai thich, trng dung két qua (TT4). Khi doi dién véi bai toan thuc té phirc tap, hoc sinh 16p
TN biét cach lua chon hé truc toa d0 mot cach thong minh, xac dinh can chinh xac dua trén
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céc rang budc thuc tién va c6 thoi quen ddi chiéu nghiém sé hoc véi doi séng thue té kém theo
don vi do 16 rang. Ngugc lai, hoc sinh 16p DC thuong lung tang ¢ bude thiét 1ap can hogc chi
dimg lai & viéc tinh ra mot con sb thuan tiy ma bo qua bude phién dich y nghia thuc té. Két
qua nay khang dinh tinh kha thi va hiéu qua cta cac bién phap su pham di dé xuét.

Bang 4. Phan phoi tin suit diém bai kiém tra diu ra cta l6p TN va l6p PC

, S6 DPiém . X .Z LR Piém trung
Nhom HS duéi 5 Piem5-6 Piem7-8 | Piem9-10 binh ()?)
Thuc

nghiém 35 0 (0,0%) 4 (11,4%) 19 (54,3%) 12 (34,3%) 8,14
(TN)
DPoi

chirng 35 2 (5,7%) 11 (31,4%) 16 (45,7%) 6 (17,2%) 7,08
(PO)

4. Két luan

Trén day 12 mot s6 bién phap co ban dé boi dudng NLVDTHVTT cho HS trong day
hoc chu dé “Nguyén ham - Tich phan”. Ching t61 da xay dung va budc dau thir nghiém trong
day hoc. Chung t6i s& tiép tuc nghién ctru, bo sung, hoan thién cac bién phap; thuc nghiém,
danh gia mot cach cy thé hidu qua ciia cac bién phép trong bdi dudng NLVDTHVTT cho HS
16p 12, dap timg yéu cau phat trién niang luc HS, ning cao chét lwong day hoc Toan & truong THPT.
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  y =   x  𝛼  ( 𝛼 ≠ − 1 ) ; y =  1  x ; y =  sin ⁡  x ; y =  cos ⁡  x ;


  y =  1     cos 2 ⁡  x ; y =  1     sin 2 ⁡  x ; y =   a  x ; y =   e  x


  y =  1     cos 2 ⁡  x ; y =  1     sin 2 ⁡  x ; y =   a  x ; y =   e  x


  S =   ∫ 0 5   ( 2 t + 3 ) d t


  S =   ∫ 0 5   ( 2 t + 3 ) d t =    (   t 2 + 3 t ) | 0 5 = 40  ( m )


  v  ( 0 ) = 3   m / s  


  v  ( 5 ) = 13   m / s


  40   m


  5


    v 0 = 20 m / s


  v  ( t ) = − 5 t + 20   ( m / s )


  t


  s  ( t ) = ∫ v  ( t ) d t  


  v  ( t ) = 0 ⇒ − 5 t + 20 = 0 ⇒ t = 4


  t = 0


  t = 4


  S =   ∫ 0 4   ( − 5 t + 20 ) d t =    [ −   5   t 2 2 + 20 t ] | 0 4 = − 40 + 80 = 40   ( m )


  x = 0


  x = 10


  f  ( x ) =    2 x + 1     x 2 + x + 1 + 9


  y = f ( x )


  O x


  x = 0


  x = 10


  O x


  V = 𝜋  ( I + J )

