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Todn hoc gép phan quan trong trong viéc hinh thanh va phdt trién cho hoc sinh cdc
nang luc toan hoc, trong do nang lyc van dung todan hoc vao thuc tién la mot trong nhitng
ndng liee cot 16i dwoe Chirong trinh Gido duc phé théng mén Todn nam 2018 xdc dinh. Trong
chirong trinh Todn 7, chit dé “Cdc dai lwong ti 16”7 la mdng kién thirc cé tinh g dung cao,
gdn bé mdt thiét véi doi song va san xudt, cé nhiéu co hdi dé boi dwéng nang lwc vin dung
todn hoc vao the tién cho hoc sinh. Bai bdo tdp trung lam ré cdc biéu hién ciia nang lyc van
dung todn hoc vao thuc tién trong day hoc chii dé “Cac dai lwong ti 16" — Todn 7, dé xudt mot
s0 bién phap sw pham nham boi dudng nang liuc nay cho hoc sinh lop 7. Cac bién phap dwoc
thiét ké theo dinh hudng phat trién  nang luc, gop phan hé tro gido vién t6 chirc hiéu qua cdc
hoat dong day hoc gan vdi thuc tién, qua dé ndng cao nang liec van dung todn hoc vao thuc
tién cho hoc sinh.

Tl‘l' khoa: Bién phap sw pham, Cac dai luong ti Ié, Nang luc vdn dung toan hoc vao
thuec tién.
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Abstract

Mathematics plays an important role in forming and developing students' mathematical
competencies. Among them, applying mathematics to real-life situations is one of the core
competencies under Vietnam's 2018 General Education Curriculum for Mathematics. In the
Grade 7 curriculum, the topic “Proportional Quantities” is an area of knowledge with high
applicability, closely connected to daily life and production, offering many opportunities to
foster students' competency in applying mathematics to real-life situations. This article
highlights the manifestations of the competency to apply mathematics to real-life situations in
teaching the topic “Proportional Quantities” — Grade 7 Mathematics, and proposes several
pedagogical measures aimed at fostering this competency 7" graders. These measures are
designed in accordance with a competency-based orientation, contributing to supporting
teachers in effectively organizing teaching activities connected to real-life practice, thereby
enhancing students' competency in applying mathematics to real-life situations.

Keywords: Competency in applying mathematics to real life, Pedagogical measures,
Proportional quantities.
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1. Pat van dé

Theo Chuong trinh GDPT mén Toan nam 2018, day hoc toan can hudng téi phat trién
céc nang lyc toan hoc cho hoc sinh, trong d6 nang luc van dung todn hoc vao thuc tién co
vai tro quan trong trong viéc két ndi tri thirc toan hoc voi doi sdng, gop phan nang cao hiéu
qua hoc tap va phat trlen nang lyc nguoi hoc. Nang luc nay giup hoc sinh nhan dién, phan
tich va giai quyét cac van dé > ndy sinh trong do1 song bang kién thuc, ki nang toan hoc, qua
do thay dugc y nghia thyc tién ctia mon hoc va hinh thanh tu duy linh hoat, sang tao. Do do,
van d¢ nghién ctru nhing bién phap su pham dé boi dudng hodc phat trién ning lyc van dung
toan hoc vao thyc tién cho hoc sinh gop phan nang cao ning lyc van dung toan hoc vao thuc
tién cho hoc sinh, tir d6 nang cao chit lwong day va hoc toan & phé thong.

Trong nhitng nim gan day, mot s tac gia quan tim nghién ciru bién phap su pham dé
boi dudng nang lyc van dung todn hoc vao thuc tién cho hoc sinh thong qua day hoc nhiing
chu dé toan hoc cu thé. Lé (2017) da dé xuit 8 bién phéap su pham boi dudng nang luc van
dung toan hoc vao thuc tién cho hoc sinh trong day hoc toan 8. Nguyén (2024) da dé xuét 5
bién phap su pham nham bdi dudng ning luc van dung toan hoc vao thuc tién cho hoc sinh
thong qua day hoc chuong Vecto. Nguyén (2025) da dé xuat 4 bién phap su pham nham boi
dudng ning luc van dung toan hoc vao thuc tién cho hoc sinh 16p 7 thong qua day hoc chu
dé “Cac hinh khéi trong thyc ti&n”. Dbi vai chu d& “Cac dai luong ti 187, Nguyen (2023) tap
trung phat trlen nang lyc mo hinh hoéa toan hoc cho hoc sinh 16p 7, con Tran va Nguyén
(2025) phat trién nang luc giai quyét van d& toan hoc. Tuy nhién, chua c6 nhiéu nghién ctru
tap trung vao viéc bdi dudng ning luc van dung toan hoc vao thyc tidn cho hoc sinh thong
qua day hoc chii d& “Céc dai luong ti 18” — Toan 7.

Trong chuong trinh Toan 7, chu dé “Céc dai luong ti 18” bao gdm céac ndi dung vé ti
1¢ thue, day ti s6 bang nhau, dai luong ti 1€ thuan va dai luong ti 1€ nghich. Day la nhing
kién thirc c6 tinh Umg dung cao, gan voi nhiéu tinh hubng trong hoc tap va doi sng, tao dleu
kién thuan loi dé to chuc cac hoat dong boi dudng nang lyc van dung toan hoc vao thuc tién
cho hoc sinh. Tuy nhién, trong thuc té giang day, viéc khai thac cac tinh hubng thuc tién
trong day hoc chu dé nay van chua dugc quan tim dung murc, dan dén ning luc van dung
kién thirc toan hoc vao thuc tién cta nhiéu hoc sinh con han ché.

Xuat phat tir nhitng 1i do trén, bai bao tap trung xac dinh va phan tich cac biéu hién
ctia ning luc van dung toan hoc vao thuc tién cua hoc sinh 16p 7 trong day hoc chu dé “Cac
dai luong ti 18” va d& xudt cc bién phap su pham nham bdi dudng niang luc nay, gop phan
ho trg gido vién thiét ké hoat dong day hoc theo dinh huéng cia Chuong trinh GDPT 2018.

2. Phuong phap nghién ciru

Bai viét duoc thuc hién béi phuong phap nghién ciru 1i ludn. Trén co sé phan tich va
tong hop cac tai liéu lién quan dén ning lyc van dung toan hoc vao thyc tién, noi dung va yéu
cau can dat cia cha dé “Cac dai lugng ti 18” — Toan 7, ching t61 xac dinh cac biéu hién ctia
ning luc van dung toan hoc vao thyc tién, dé xuét cac bién phap su pham nham bdi dudng
nang luc van dung toan hoc vao thyc tién cho hoc sinh trong day hoc chu dé “Cac dai lugng ti
18” — Toan 7.

3. Két qua nghién ciru
3.1. Mot s6 khai ni¢m co ban
3.1.1. Bai todn thyc tién

Theo Lé (2006), bai toan thuc tién 14 bai toan ma cac thanh phan nhu dit kién, yéu ciu,
cau hoi va nhitng moi quan h¢ dugc dat ra déu bat ngudn tir thyc tién.
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Nguyen & cs. (2021, tr. 37) cho rang: “Bai todn thyc tién dugc hiéu la bai toan ma nhu
cau can théa man dwge xudt phat ngay tir trong thiee tién cudc song ciia con nguoi”. Theo do,
“bai toan thyc tién” duoc chia lam hai dang:

(1) Bai toan gin véi thyc tién, 1a bai toan c6 gia thiét hodc két luan chira ndi dung lién
quan tryc ti€p dén thyc tién cudc song, tirc 1a c6 boi canh thyc;

(2) Bai toan gia thuc tién, dugc xay dung dua trén gia dinh vé mot tinh hudng c6 thé
xay ra trong thuc té, trong d6 gia thiét hoac két luan chira mot s6 yéu to gia dinh.

Bai toan thyc tién 14 bai toan c6 bdi canh xuﬁt phat tir doi séng hoac gin voi cac van dé
ctia ty nhién — xa hoi, trong do dir kién va yéu cau mang y nghia thuc tién. Theo Chuong trinh
GDPT 2018, bai toan thuc tién gop phan phat trién nang lyc mo hinh hoa va van ~dung toan
hoc vao thuc tién cho hoc sinh. Viéc giai quyét cac bai toan nay doi hoi hoc sinh két hop kién
thirc toan hoc véi kinh nghiém thuc té dé phan tich va din giai két qua, qua d6 khang dinh vai
trod thiét thuc cua bai toan thyc tién trong day hoc Toan hién nay.

3.1.2. Nang lyc vdn dung toan hoc vao thuc tién

Cao va Nguyén (2021) quan niém ning luc van dung toan hoc vao thuc tién 1a kha ning
thue hién thanh c6ng mot hoat dong trong mot bdi canh thuc tién nhat dinh nhd hiéu vai tro
clia toan hoc trong cudc séng, sy huy dong téng hop céc kién thire, ki ning mon Toan va cac
thudc tinh c4 nhan khac nhu himg thd, niém tin, y chi. Nguyen (2025) cho rang niang lyc van
dung toan hoc vao thyuc tién 1a su két hop cac pham chat va ning luc ca nhan, dap tmg dugc
nhitng yéu cau dic thu ciia viée tng dung kién thirc Toan hoc vao giai quyét cac tinh huéng
trong doi sdng.

Trén co sé nhitng quan niém trén va két hop v6i quan niém vé ning luc, ning luc toan
hoc trong Chuong trinh GDPT 2018, trong bai bdo nay, chiing t6i quan niém ndng luc van
dung toan hoc vao thyc tién 1a thudc tinh ca nhén duoc hinh thanh va phat trién thong qua gido
duc toan hoc, cho phép nguoi hoc huy dong tong hop k1en thire, ki nang va cac thudc tinh ca
nhan khac dé phat hién, mo hinh héa va giai quyet céc van dé thyc tién bang cdng cu toadn hoc,
ddng thoi dién giai va danh gia két qua trong bdi canh thuc tién cu the Quan niém nay phu
hop voi dinh huéng ciia Chuong trinh GDPT 2018, 1a co s dé dé xuat bién phap bdi dudng
nang lyc nay thong qua day hoc chu dé “Cac dai luong ti 1&” — Toan 7, dic biét qua viéc van
dung kién thirc vé cac dai lwong ti 18 dé xir li cic tinh hudng gén v6i hoc tap va doi song.

3.2. Cac biéu hién céia ning lire van dung toan hoc vao thuc tién ciia hoc sinh trong
day hoc chii dé “Cac dai lwong ti 18” — Toan 7

Can cir vao cac biéu hién ciia nang luc van dung toan hoc vao thuc tién duoc xac dinh boi
két qua nghién ctru cuia Cao va Nguyén (2021), Nguyén (2025), dong thoi két hop voi ndi dung
va yéu ciu can dat cua chu dé “Cac dai lugng ti 1€” — Toan 7, ching t6i dua ra nam biéu hién
ctia nang luc van dung toan hoc vao thyc tién ctia hoc sinh trong day hoc chu dé “Cac dai luong
ti 18” nhu sau:

— Biéu hién 1: Nhan dién va thu thap thong tin toan hoc tir cac tinh hudng thuc tién c6 lién
quan dén chu dé “Cac dai luong ti 18” — Toan 7.

Biéu hién nay duogc thé hién qua 3 phuong dién: nhan dién duoc cac dai lugng toan hoc
trong tinh hudng thuc tién; x4c dinh dwoc mdi quan hé giita cac dai lvong trong tinh hudng thuc
tién; thu thap va t6 chirc duogc dit liéu toan hoc tir tinh huéng thuc tién. Hoc sinh xac dinh dugc
céc dai lugng da biét, dai lugng can tim, diéu kién cua bai toan va khai thac dugc nhing dir liéu
can thiét tir vin ban, bang so liéu hodc biéu dd. Pay 1a co s& dé hoc sinh phan tich va md hinh
hoa tinh hudng thyc tién.
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— Biéu hién 2: Phat hién, phan tich va mé hinh hoa cac tinh hudng thye tién thanh cac tinh
hudng toan hoc trong chil dé “Cac dai lugng ti 18” — Toén 7.

Biéu hién nay phan anh tu duy mé hinh hoa ciia hoc sinh, gdm 4 phuong dién: phan tich
tinh huéng thue tién dé xac dinh va biéu dién cac mbi quan hé toan hoc; nhén dién dugc ban chét
cua quan h¢ ti 1€ trong tinh huéng thuec tién; xay dung dugc md hinh todn hoc phu hop véi tinh
hudng thuc tién; dinh hudng duoc cach giai quyét van dé tir mo hinh di xay dung. Hoc sinh xac
dinh quan hé ti 18 thuén, ti 1& nghich hodc quan hé giira cac phan theo mét i 1& cho trude, tir d6
biéu dién tinh huéng bang bang gia tri, ti 1¢ thirc, ddy ti s6 bang nhau, cong thic thich hop.

— Biéu hién 3: Lap ké hoach va lya chon céc giai phap phu hop dé giai quyét tinh hudng
thyc tién trong chi dé “Céc dai luong ti 18” — Toén 7.

Biéu hién nay duoc thé hién qua 2 phuong dién: 1ap dugce ké hoach giai quyét Van de mot
cach logic va c6 hé thng; lwa chon va diéu chinh dugc giai phap phut hop dé giai quyet van dé.
Trén co s6 mo6 hinh da xay dung, hoc sinh xac dinh trinh tu thuc hién, lya chon kién thirc va
cong cu toan hoc phit hop; dong thoi biét diéu chinh phuong 4n khi phat hién cach giai hodc két
qué chua dap ing yéu cau cia tinh hudng.

— Biéu hién 4: Van dung céc kién thuce lién quan dén cha dé “Cac dai luong ti 18” — Toan
7 dé giai quyet cac van de thuc tién.

Biéu hién nay gom 4 phuong dién: kiém tra va xéc nhan tinh phu hop ciia m6 hinh toan
hoc trude khi giai quyét van dé; van dung kién thirc vé cac dai lugng ti 1& dé thuc hién giai quyét
van d¢; kiém tra, danh gia va dién giai két qua trong bdi canh thuc tidn; mo rong va khai quét
hoéa viéc van dung kién thirc vao cac tinh huéng tuong ty. Hoc sinh van dung tinh chét cua ti 1&
thirc, dy ti s6 bang nhau, dai luong ti 1¢ thuan va dai lugng ti 1& nghich dé tinh toén; sau d6 kiém
tra don vi, d6 16n, tinh hop 1i va dién giai két qua theo bdi canh cua bai toan.

— Biéu hién 5: Chuyén tir tinh hudng toan hoc di hoc thanh cac tinh hudng thuong gip
trong thyc tién gan véi chu dé “Céc dai lugng ti 18” — Toén 7.

Biéu hién nay duoc thé hién qua 4 phuong dién: nhan dién duoc cac tinh hudng thuc
tién co cung cAu triic voi mo hinh toan hoc di hoc; van dung kién thire vé cac dai luong ti 16
vao tinh hudng thuc tién tuong ing; kiém chimg va danh gia két qua trong bdi canh thuc tién;
xay dung dugc tinh huong thuc tién moi tir kién thie toan hoc da hoc. Hoc sinh biét lién hé
céc cong thic, tinh chit va mé hinh da hoc véi nhitng tinh hudng trong san xuit, mua bén,
ning suat lao dong, phan chia ngudn luc va doi sdng; dong thoi c6 thé dé xuat tinh huéng méi
¢6 cuing ban chét toan hoc.

Vi du 3.1. Mot truong hoc t6 chirc hoat dong trai nghiém, du kién thué 3 xe 6 t6 dé cho
120 hoc sinh di tham quan trong 4 gid. Do ¢ thém hoc sinh dang ky tham gia, s6 hoc sinh
tang 1én 160 em. Hoi nha trudng cin thué thém bao nhiéu xe dé ché du s hoc sinh, biét mdi
xe chd s6 hoc sinh nhu nhau?

Phan tich vi du cu thé:
— Biéu hién 1: Nhdn dién va thu thap thong tin toan hoc

Gido vién dat cau hoi dinh hudng: Trong bai toan cd nhiing dai lugng nao? Pai lugng nao
da biét, dai lugng nao can tim?

Hoc sinh xéc dinh duoc cac dai lugng xuat hién trong tinh huéng 1a:

+86 xe ban giﬁu (3 xe), s6 hoc sinh ban dau (120 em) va s6 hoc sinh sau khi ting (160 em)
la dir liéu da biét, so xe can thué thém la dai lugng can tim.
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— Biéu hién 2: Phat hién, phan tich va mé hinh hoa tinh huéng thue tién thanh tinh
huong toan hoc

Gi4o vién tiép tuc hoi: Khi s hoc sinh ting Ién thi s6 xe thay d6i nhu thé nao? Day la
quan hé ti I¢ thuan hay ti 1€ nghich?

Tir cc thong tin di xac dinh, hoc sinh thao luan nhém dé phan tich sy thay doi giira s6
hoc sinh va s6 xe. Cac nhdm dua ra du dodn vé dang quan h¢ giita hai dai lugng, dong thoi
gidi thich can cir lya chon.

Hoc sinh nhan thay vi mdi xe chd s6 hoc sinh nhu nhau nén s hoc sinh va sé xe 14 hai
dai lugng ti 1€ thuan
Tir d6 thiét 1ap dugc md hinh toan hoc bﬁng ti 1€ thirc
. £ A X 1, . , 120 160
Goi x 1a s0 xe can dé cho 160 hoc sinh, ta c6: —=——
X
— Biéu hién 3: Ldp ké hoach va lira chon gidi phép phit hop

Gido vién hoi: Em dy dinh thyc hién nhitng budc nao dé tim sd xe can thué thém? Bai
toan thugc dang nao trong chu d€ “Cac dai lugng ti 1€”, nén sir dung kién thirc nao d¢ giai bai
todn nay?

Hoc sinh x4y dung duoc trinh tw giai quyét:

+ Nhan dién quan hé ti 1

+ Tinh s6 xe can dé chd 160 hoc sinh

+ Xéc dinh s6 xe can thué thém

+ Lya chon sir dung tinh chét cua dai lugng ti 1€ thuan (1ap ti 1€ thuc) vi day la cong cu
toan hoc phu hop nhat véi ban chat tinh hudng.

— Biéu hién 4: Vin dung kién thire dé giai quyét van dé thue tién
1A e AR 1A L 160.3

T ti 1€ thirc da 1ap, hoc sinh tinh dugce: x = 0 =4 (xe)

Vay sb xe can thué thém 1a 4—3=1 (xe).

— Biéu hién 5: Chuyén tir tinh hudng todn hoc da hoc thanh cdc tinh huong thuwong gdp
trong thuc tién

Gido vién mé rong: Tu mbi quan h¢ ti 1€ thuén vura thiét 1ap, em co thé lién hé dén nhitng
tinh hudng thuc tién nao khac c6 cung ban chat toadn hoc?

Hoc sinh lién hé va dé xuat dugc cac tinh hudng tuong tw, chang han:

+ Tinh s6 phan an hodc s6 chai nudc can chuan bi khi s6 hoc sinh tham gia chuyén tham
quan thay doi (moi hoc sinh dugc phat mdt phan nhu nhau);

+ Tinh s ban can ké thém trong budi lién hoan khi sé hoc sinh ting (mdi ban xép sb
hoc sinh nhu nhau).

Viéc nhan dién va xay dung cac tinh huéng moi c6 cung cAu trac ti 1é thuéan cho théy
hoc sinh da biet van dung kién thurc da hoc vao thyc tien.

3.3. Mt sb bién phép su pham bdi dudng ning lwc van dung toin hoc vio thue tién
thong qua day hoc chu de “Cac dai lwong ti 1€” — Toan 7
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Trong phan nay, ching toi dé xqét mot s6 bién phap su pham trong day hoc chi dé “Cac
dai lugng ti 1€” cho hoc sinh 16p 7, nham bodi dudng ndng luc van dung toan hoc vao thuc tién
cho hoc sinh.

3.3.1. Bién phap 1: Thiee hién goi ddng co théng qua cdc tinh hudng thuec tién trong chii
dé “Cac dai lwong ti 16" — Todn 7

a) Muc dich cta bién phap

Tao co hdi cho hoc sinh quan sat, khai thac va lya chon cac thong tin toan hoc c6 lién
quan; nhén dién cac dai luong xuét hién trong tinh hudng; x4c dinh dit liéu da biét, dir lidu can
tim; budc dau nhdn xét moi quan hé gilta cac dai lugng. Hinh thanh thoi quen tim kiém va phat
hién cac yéu t toan hoc trong thuc tlen lam co s6 cho qua trinh m6 hinh hoa va giai quyét cac
van dé thyc tidn ¢ nhiing giai doan tiép theo. Tir d6, gop phén tao cho hoc sinh c6 dong co, himg
thu, tich cuc trong hoc tap, thic déy hoat dong van dung kién thirc toan hoc vao thuc tién.

b) Cach thirc thyc hién cta bién phap

Dé thuc hién mot cach ¢ hidu qua bién phap goi dong co thong qua céc tinh hudng thyc
tién trong chu d& “Cac dai lugng ti 18” — Toan 7, gido vién can thuc hién cac budc sau:

— Budc 1. Gi6i thiéu tinh huéng thuc tién.
— Budc 2. To chirc cho hoc sinh nhan dién va thu thap thdng tin toan hoc.
— Budc 3. Trao doi, hoan thién thong tin va két noi voi ndi dung bai hoc.

Vi du 3.2. Mot tru(‘mg hoc t chtrc trdng cay xanh, lc')p 74 co 32 hoc sinh trf)ng duoc 48
cy, I6p 7B ¢6 28 hoc sinh trong duogc 42 cay. Ban An cho rang lop 74 trdng dugc nhidu ciy hon
nén ning suét cao hon, ban Binh lai cho ring hai 16p c6 niing suit bang nhau. Theo em, ai dung? Lam
thé nao dé chimg minh diéu d6 bang toan hoc?

Muc tiéu cuia tinh hubng:

— Nhén dién cac dai luong va dir 1i€u toan hoc trong tinh huéng thuc tién.

— Khai thac thong tin dé so sanh ning suat lao dong ciia hai 16p.

— Tao dong co hoc tap va dan dat vao bai hoc Ti 1é thuc va day ti $6 bé“lng nhau.

Cac budc thuc hién:

— Buoc 1. Gioi thiéu tinh huéng thue tién.

Gi4o vién néu tinh hudng trong ciy xanh trong trudng hoc.

Gi4o vién khuyén khich hoc sinh dua ra du doan ban du va giai thich ngan gon cho Iya
chon cua minh nham tao hing tht va nhu cau tim hiéu van de.

— Buéc 2. Té chirc cho hoc sinh nhén dién va thu thap thong tin toan hoc.

Gido vién yéu cau hoc sinh xac dinh cac dai luong xudt hién trong tinh huéng, cac dir
liéu da biét va van d€ can giai quyeét.

Hoc sinh nhén dién dugc hai dai luong la: s6 hoc sinh tham gia va s6 cay trong duoc;
xac dinh cac dir liéu tuong Ung cua moi 16p va nhén thdy can so sanh mdi quan hé giira hai dai
lwong thay vi chi so sanh téng s cdy trong duoc.

Tur d6, hoc sinh dé xuét st dung ti ) gitra ) cay va s6 hoc sinh cua mdi 16p dé so sanh
nang suat. Viéc lua chon dai lugng va cach so sanh thé hién qua trinh chuyén tir tinh hudng
thuc tién sang cach biéu dién bang ngén ngir toan hoc.
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— Buoc 3. Trao doi, hoan thién thong tin va két noi voi noi dung bai hoc.

. L. . oz 48 42 .
Hoc sinh thao luan va so sanh nang suat hai 16p qua céc ti so: B va 2% Tt hai ti sO
b?mg nhau, hoc sinh két luan nang suét hai 16p nhu nhau.

Gido vién chuan hoéa kién thue, dat van dé vé cac ti so bang nhau va dan dat vao noi
dung bai hoc Ti I¢ thic va day ti sO bang nhau.

Qua hoat dong trén, hoc sinh dugc rén luyén kha ndng nhén dién, thu thép va khai thac
thong tin toan hoc tir tinh hudng thuc tién, gép phan boi dudng Bi€u hién 1 cia nang luc van
dung toan hoc vao thyc tién.

3.3.2. Bién phap 2: T chirc cho hoc sinh huy dong kién thirc vé chii dé “Cdc dai lwong ti
16" — Todn 7 dé gidi quyét cdc bai todn thuec tién

a) Muc dich cta bién phap

Gitip cho hoc sinh ¢6 co hoi phan tich tinh huéng thuec tién, xac dinh cac dai luong va mdi
quan hé gitta ching, nhan dién dang quan h¢ ti I¢, tir 46 xay dung mo hinh toan hoc phu hop lam
co s6 cho viée lya chon va thuc hién phuong an giai quyét. Trén nén tang mé hinh toan hoc da
thiét 1ap, hoc sinh huy dong céc kién thirc va cong cu toan hoc nhu dai luong ti 1€ thuan, dai
luong ti 18 nghich, ti 18 thirc, ddy ti s6 bang nhau va cac phuong phép tinh toan thich hop dé 1ap
ké hoach, giai quyét van dé, dong thoi kiém tra, dién giai va danh gia két qua trong bdi canh thyc
tién ban dau. Tir d6, gop phan giup hoc sinh hinh thanh va phat trién kha ning chuyén dbi tir
ngon ngit thyc tién sang ngdn ngir toan hoc, lua chon giai phap c¢6 can cu, van dung linh hoat
kién thirc toan hoc vao giai quyét cac tinh hudng gan véi hoc tap va doi song.

b) Cach thuc thuc hién cua bién phap

Pé to chtre cho hoc sinh huy dong kién thirc vé chii dé “Céc dai lugng ti 16” — Toan 7
nham giai quyét cac bai toan thuc tidn, gido vién c6 thé thuc hién theo cac budc sau:

— Budc 1. TH chire cho hoc sinh phén tich tinh hudng thyc tién va xay dung mo hinh
toan hoc dé giai quyét van de.

— Budc 2. To chire cho hoc sinh thyc hién ké hoach giai quyét van dé.
— Budc 3. Kiém tra, danh gia va dién giai két qua trong bdi canh thuc tién.

Vi du 3.3. Gia dinh ban Khoa sir dung dién sinh hoat vai gia 2000 déng/kWh, trung
binh mdi thang ding 200kWh . B6 ban Khoa du dinh thay toan b 8 bong dén s¢i dbt (cong
suat 75 /béng) bang dén LED (cong sudt 1217 /bong), mdi ngay thip sang trung binh 6
gid. Hoi sau khi thay dén, mdi thang (30 ngay) gia dinh tiét kiém duoc bao nhiéu kWh va
bao nhiéu tién dién? Néu mdi bong dén LED c6 gia 45000 ddng, sau bao nhiéu thang gia
dinh thu hdi duoc toan bo chi phi dau tu mua deén?

Muc tiéu ciia tinh hudng:

— Lap ké hoach giai quyét bai toan thuc tién c6 lién quan dén dién ning tiéu thu.

—Van dung méi quan hé ti 1€ thuan giita dién nang vdi cong sudt, thoi gian su dung va
gitra tien dién voi sO kWh ti€u thu.

— Kiém tra, danh gia va dién giai két qua trong bdi canh tiét kiém dién cta gia dinh.

Cac budc thuc hién

156



Tap chi Khoa hoc Pai hoc Pong Thap, Tdp 15, Sé Pdc biét 04S (2026): 149-162

— Bude 1. Té chike cho hoc sinh phan tich tinh hudng thue tién va xdy dung mé hinh todn
hoc dé gidi quyét van dé.

Giao vién huéng dan hoc sinh xac dinh cac dir kién:

+ S6 bong dén: 8 bong.

+ Cong suat dén soi d6t: 75 /bong, cong suat dén LED: 1217 /bong.
+ Thoi gian st dung: 6 gid/ngay, thoi gian tinh toan: 30 ngay.

+ Gi4 dién: 2000 dong/ kWh .

+ Gia mot bong dén LED: 45 000 dong.

Tu cac dur kién dé xac dinh, hoc sinh nhén dién mdi quan hé giita cac dai lugng. Cac em
nhan thiy dién ning tiéu thu phu thudc vao cong suét va thot gian sir dung; khi thoi gian sur
dung khong ddi, dién ning tiéu thy ti 18 thudn v6i cong sudt. Pong thoi, sd tién dién phai tra ti
1€ thuan véi dién nang tiéu thy.

Tir d6, hoc sinh xdy dyng mé hinh toan hoc cua tinh hudng dudi dang so do:

Cbong suat — Pién ning tiéu thu — Tién dién

v6i cac mbi quan hé
A=Pt, T=A42000
trong do:

+ A la dién nang tiéu thu (kWh);

+ P la tong cong suat s dung (kW);

+ ¢t 1a thoi gian st dung (gio);

+ T la tién dién (ddng).

Hoc sinh x4c dinh yéu cau cin giai quyét gom:

Tinh dién nang tiét kiém dugc, s tién dién tiét kiém duoc va thoi gian thu hoi chi phi
mua dén LED. Tur d6, hoc sinh 1ap k& hoach: tinh dién nang tiéu thu cta ting loai dén trong
mot thang, so sanh dé tim phan dién nang tiét kiém, sau d6 tinh so tién tict kiém va thoi gian
hoan von.

— Buéc 2. Té chire cho hoc sinh thuc hién ké hoach gidi quyét van dé.

Hoc sinh van dung cong thirc tinh dién nang tiéu thu va mbi quan hé ti 1¢ thuan giira
dién nang vdi cong suat, thoi gian sir dung d€ hoan thanh bang sau:

Bang 1. Pién ning tiéu thu ciia dén soi dot va dén LED

Dén soi dot DPén LED
Sb bong 8 8
Cong suat mdi bong (W) 75 12
Téng cong suat (W) 600 96
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Dién tiéu thu/ngay (kKWh) 600.6:1000=3,6 | 96.6:1000=0,576

Dién tiéu thu/thang (kWh) 3,6.30=108 0,576.30=17,28

Dién nang tiét kiém mdi thang: A4 =108-17,28 =90, 72(kWh)

Vi s6 tién dién va sb 4Wh 1a hai dai luong ti 18 thuan v6i hé s6 & =2000 (ddng/kWh)
nén so tién dién ti€t kiém dugc trong mot thang 1a: AT =90,72.2000 =181440 (dong)
Téng chi phi mua 8 béng dén LED: C =8.45000 = 360000 (dong)

360000
181440

S thang thu hoi von: n = ~ 1,98 (thang)

— Buée 3. Kiém tra, danh gid va dién gidi két qud trong boi canh thuc tién.

Hoc sinh doi chiéu két qua véi boi canh thyc té: luong dién tiét kiém dugc la
90,72kWh /thang, nho hon mc tiéu thy trung binh 2007 /thang nén két qua phu hop.

Nhu vy, mdi thang gia dinh tiét kiém khoang 181440 ddng tién dién. V&i chi phi mua 8
bong dén LED la 360000 dong, gia dinh c6 thé thu hoi von sau khoang 2 thang st dung.

Thong qua vi du trén, hoc sinh dugc rén luyén kha nang 1ap ke hoach, lya chon kién
thirc toan hoc phu hop va van dung cac mdi quan hé ti 18 dé giai quyét van dé thuc tién, gop
phan boi dudng Biéu hién 3 va Biéu hién 4 cua ning lyc van dung toan hoc vao thuc tién.

3.3.3. Bién phap 3: T, 6 chite cho hoc sinh khai théc cac bai todan c6 ni dung thuec tién
trong gio on tdp chu dé “Cac dai lwong ti I¢” — Toan 7

a) Muc dich cta bién phap

Gitp hoc sinh hé thong hoa toan bd kién thirc va ki ning da tich lity dé nhan dién, xir
1y va chuyén dbi linh hoat giita cac tinh hudng toan hoc véi cac tinh hudng thyc tién da dang.
Tur d6, tao co hoi cho hoc sinh nhin lai toan bd cha dé theo chiéu ngang — két ndi cac dang
kién thirc v&i nhau — va theo chiéu doc — két ni kién thire toan hoc véi céc tinh huéng thuc
tién phong pha trong doi séng.

b) Cach thuc thuc hién cua bién phap

Dé khai thac cac bai toan c6 noi dung thyc tién trong gid 6n tap chi dé “Cac dai lugng
ti 16” — Toan 7, gido vién co6 thé thuc hién theo cac budc sau:

—Buéc 1. Lua chon hé théng bai toan va tinh huéng thyc tién co cung cAu tric toan hoc

— Budc 2. T6 chire cho hoc sinh hé théng hoa kién thirc trudc khi 6n tap

— Buéc 3. Tb chie cho hoc sinh nhan dién mdi lién hé gilra mo6 hinh toan hoc va tinh
hudng thyc tién

— Buéc 4. T6 chire cho hoc sinh 1ién hé, mé rong, dit ra tinh hudng thuc tién méi.

Vi du 3.4. HY nong dan ¢ xa Tan Hoi ban toan bd ca phé thu hoach dugc cho ba dai ly
theo ti 16 2:3:5. Biét dai 1y tht ba nhan nhiéu hon dai 1y tha nhit 120kg . Tinh sé kg ca phé
mdi dai 1y nhan duoc.

Muc tiéu ciia tinh hudng:

— Cung ¢ va hé théng hoa kién thirc vé day ti s6 bang nhau va bai toan chia mot dai
luong theo ti 1€ cho trudec.

— Giup hoc sinh nhén dién ban chét toan hoc cua tinh hudng phan chia san phim trong
thyc tién.
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— Rén luyén kha ning lién hé, m¢ rong va xay dung cac tinh hudng thuc tién méi co
cung cau tric toan hoc.

Cac budc thuc hién
— Buoc 1. Lua chon hé théng bai toan va tinh huéng thuee tién ¢6 cung cdu triic todn hoc

Gi4o vién Iya chon tinh huéng phan chia san pham ca phé cho cac dai 1y, phu hop véi
doi song san xuat ndng nghi¢p dia phuwong cua hoc sinh. V€ ban chat toan hoc, bai toan thudc
dang chia mét dai lugng theo ti 1€ cho trude, cd st dung kién thirc vé day ti so bang nhau.

Tinh hubng gitip hoc sinh 6n tap kién thirc va nhan ra mo hinh nay con xuét hién trong
nhi€u bdi canh thyc tien khac nhau nhu phan chia san pham, kinh phi, dién tich dat hoac nguén
lyc lao dong.

— Buéc 2. Té chirc cho hoc sinh hé théng héa kién thirc trude khi 6n tdp
Trudc khi giai bai toan, gido vién to chuc cho hoc sinh nhac lai céc kién thirc can:

+Y nghiaciiatisd a:b:c.
+ Phuong phap giéi bai toan chia mot dai luong theo ti 1€ cho trudec.
+ Tinh chit cua diy ti s6 bang nhau.

+ Céc tinh hudng thuc tién thudng gip c6 lién quan dén phén chia theo ti 16.

Thong qua hoat dong nay, hoc sinh dugc cung c6 moi lién hé giita kién thirc toan hoc
da hoc va céc tinh hudng thuc tién c6 cung cau truc.

— Buoce 3. To chiec cho hoc sinh nhdn dién moi lién hé gitta mo hinh toan hoc va tinh
huong thuc tién

Gi4o vién yéu cau hoc sinh phan tich tinh hudng thong qua cac ciu hoi:

+ Bai toan c6 nhimng dbi tugng nao tham gia? Pai lugng nao can tim?

+Tilé 2:3:5 cho biét diéu gi? Bai toan thudc dang nao trong chu dé d3 hoc?

Qua phén tich, hoc sinh nhan thdy lugng ca phé ba dai 1y nhan duoc ti 18 v6i2:3:5; dai
1y thir ba nhan nhiéu hon dai 1y thir nhat 120kg . Tt d6, hoc sinh xac dinh dugc bai toan thudc
dang chia mot dai lugng theo ti 1& cho trudc va co thé sir dung tinh chét cua day ti s6 bang
nhau dé giai quyet.

— Buoc 4. To chirc cho hoc sinh lién hé, mo rong, dat ra tinh huong thuc tién moi.

Hoc sinh tién hanh giai bai toan.

Goi s6 kg ca phé ba dai Iy nhan duoc lan lugt 1 a,,a,,a,(kg)
Theo d& bai, ba dai Iy nhan ca phé theo ti 1& 2:3:5 nén: % = %2 =5

Do dai ly thir ba nhan nhiéu hon dai ly thir nhat 120kg nén a, —a, =120

. ‘ N - 12

Ap dung tinh chat day ti s0 bang nhau: G 5 5 _H74 120 =
2 3 5 5=-2 3

Vay: Pai ly thir nhat nhan 80kg ca phé, dai ly thir hai nhan 120kg ca phé, dai 1y thir ba

nhan 200kg ca phé.

40
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Sau khi giai bai toan, gido vién yéu cau hoc sinh lién hé vdi cac tinh huong thyc tién
khac c6 cung cau tric toan hoc va ty xay dung bai toan mai.

Mot s6 tinh hudng hoc sinh c6 thé d& xuét:

— Chia quy 16p cho ba nhom theo ti 1¢ 2:3:5.

— Phan chia dién tich dat san xuat cho ba ho gia dinh theo ti 16 2:3:5.
— Phan b ciy giéng cho ba to san xuit theo ti 18 2:3:5.

— Chia s tién ban nong san cho ba thanh vién gop von theo ti 1& 2:3:5.

Hoc sinh nhan ra cac tinh hudng tuy khac bdi canh nhung déu thudc dang chia mot dai
lugng theo ti I¢ cho trudc va st dung tinh chat ctia day ti s6 bang nhau dé giai quyét.

Qua dd, hoc sinh dugc cung ¢d kién thirc, nhan dién mé hinh toan hoc trong nhiéu bdi
canh thuc tién va tung budce chuyen kién thirc da hoc sang céc tinh huéng thuong gdp trong
doi sdng, gop phan boi dudng Biéu hién 5 cta nang luc van dung toan hoc vao thuc tién.

3.3.4. Bién phap 4: T6 chirc hoat dong trai nghiém va dy dan hoc tdp gan Véi thuc tién
trong day hoc chu dé “Cac dai lwong t11¢” — Todan 7
a) Muc dich cta bién phap

Gitip cho hoc sinh thu thap dit liéu, phan tich, mé hinh hoa, 1ap ké hoach giai quyét va
trinh bay két qua — toan b tién trinh van dung toan hoc dugc thyc hién mét cach tu nhién, lién
tuc va c6 chiéu sau. Van dung kién thuc toan hoc dé phat trién céc ki nang can thiét trong hoc
tap va cudc séng: 1am viéc nhom, thu thap va xir 1y thong tin, 1ap ké hoach ¢ hé thong va trinh
bay két qua mot cach rd rang, thuyét phuc.

b) Cach thirc thuc hién cta bién phap

Dé td chirc hidu qua hoat dong trai nghiém va du 4n hoc tip gn vdi thuc tién trong day
hoc chu dé “Céc dai lwong ti 187, gido vién trién khai theo quy trinh bbn bude:

— Buée 1. Lua chon cha dé du 4n va xac dinh yéu clu diu ra

— Budc 2. To chitc nhdm va xay dung k& hoach thuc hién

— Budc 3. Trién khai dy 4n va ho tro trong qua trinh thyc hién

— Budc 4. T6 chirc bao cdo, danh gia va phan hoi

Vi du 3.5. Dy an “Séan tim dai luong ti 1€ trong doi séng”

Giao vién giao nhiém vu cho mdi nhém hoc sinh tim it nhét ba cap dai lugng ti 1€
thuén va ba cap dai lugng ti 1€ nghich xuat hién trong doi song hang ngay; ghi vao bang thong
ké, néu hang so6 ti 1¢ hodc cong thirc biéu dién, lay vi du so li€u minh hoa va giai thich vi sao
cac dai luong d6 c6 quan hé ti 1¢ thudn hodc ti 1€ nghich.

Muc tiéu cia du an:

— Nhan dién, phan loai dugc céc cip dai luong ti 1é thuan, ti 1& nghich trong thyc tién.
— Cung ¢6 va mo rong kién thirc vé dai lugng ti 1€ thong qua cac tinh hudong doi song.
— Rén luyén kha nang thu thép dit li€u, lam viéc nhom, trinh bay, bao vé két qua hoc tap.

Cac budc thuc hién
— Budc 1. Lwa chon chu dé dw an va xdc dinh yéu cau dau ra

Gi4o vién lya chon chu dé “San tim dai lugng ti 1€ trong doi séng” nhim gitp hoc sinh
nhén dién moi lién hé gilra toan hoc va thyc tién. San pham dy an 1a bang thong ké cac cédp dai
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lwong ti 18 thudn, ti 16 nghich, kém sb liéu minh hoa, cong thirc va giai thich ngin gon, duoc
phong theo mau trong SGK Toén 7, tip hai (Tran & cs., 2022, tr. 22).

Bang 2. Miu thong ké cac cip dai lrgng ti 1 thuin

Pai luong ti 1¢ thudn

STT Cap dai luong Hang s0 Cong thuc
1 S tién t phai tra va s6 x quyén vo mua dugc | Gia tién a mot quyén | ¢ =ax
vo
2
Bang 3. Mau thong ké cac cip dai lwong ti 18 nghich
bai luong ti 1€ nghich
STT Cap dai lugng Hing s6 Cong thuc
1 Van toc v va thoi gian t dé di hét mot | DO dai s ciia quang s
quang duong trong chuyén dong deu duong 1= v
2

— Buéc 2. Té chirc nhém va xdy dung ké hoach thuc hién

Gido vién chia 16p thanh cadc nhom tur 4-5 hoc sinh va phan cong nhiém vu: tim vi du
trong thuc t€ gia dinh, quan sat moi trudng xung quanh, tra ctru trong sach bao hodc internet,
ghi chép s6 li€u va hoan thién bang thong ké.

Céc nhom thong nhat cach nhan dién: néu hai dai luong ting hodc giam cung mot ti 1¢
thi xem xét quan hé ti 1€ thuan; néu mot dai lugng tang bao nhiéu lan thi dai lugng kia giam
bay nhiéu lan trong di€u kién co dinh thi xem xét quan hé ti 1€ nghich.

— Bue 3. Trién khai dir dn va hé tro trong qud trinh thiee hién

Hoc sinh tién hanh thu thap cac cap dai luong trong thuc tién, phan loai va kiém ching
bang s6 liéu cu the.

Sau do, hoc sinh hoan thién bang gf”)m: cdp dai luong, héng s6 hodc diéu kién khong
d61, cong thuc bicu dién va vi du s6 liéu minh hoa. Qua d6, hoc sinh biét van dung kién thic
toan hoc dé giai thich moi quan hé giita cac dai lugng.

— Buéc 4. T6 chire bdo cdo, danh gia va phan héi

Céc nhém trinh bay san pham bang poster, bang thong ké hodc trang trinh chiéu. Khi
bao cao, hoc sinh phai giai thich moi quan hé ti 1€ thuén, ti 1€ nghich va tra 101 phan bién. Gido
vién nhén xét, dieu chinh cac vi du chua chinh xac va h¢ thong hoa kién thuc.

Qua dy 4n ndy, hoc sinh dugc tham gia vao qua trinh van dung toan hoc vao thuc tién
mot cach chu dong quan sat doi song, thu thap dit li¢u, phan tich moi quan hé gitia cac dai
lwong, biéu dién bang cong thire toan hoc va trinh bay két qua. Du an gop phan bdi  dudng toan

dién ning lyc van dung todn hoc vao thyc tién, dic biét la kha nang chuyén tir kién thirc toan
hoc d3 hoc sang cac tinh hudng thudng gip trong doi sdng.

4. Két luan
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Trong bai viét, chung t6i da [am 1o 5 biéu hién cua nang lyc van dung toan hoc vao thyc
tién ctia hoc sinh trong day hoc chu dé "Cac dai luong ti [&" — Toan 7; trén co s& do dé xuét 4
bién phdp su pham tuong ung nham boi dudng nang luc nay cho hoc sinh l6p 7, dua trén nén
tang 1y luan vé day hoc phat trién ning lyc va dic trung ndi dung cua chu dé theo Chwong
trinh GDPT 2018.

Céc bién phap duoc thiét ké gén vai tung biéu hién cu thé, tir goi dong co, huéng dan
mo hinh hoa, huy dong kién thirc giai quyét bai toan thuc tién dén khai thac bai toan trong gio
on tap va to chuc trai nghiém, dy an hoc tap, dong thoi bo trg 1An nhau theo tién trinh day hoc
va muc do nhén thure cua hoc sinh. Nho do, cac bién phap khong chi tdc dong dén tung biéu
hién riéng 1€ ma con gitp hoc sinh hinh thanh nang luc van dung toan hoc vao thuc tién mot
cach toan dién, c6 hé thong; dong thoi tao hung tha hoc tap, phat huy tinh chu dong, sang tao
va gop phan nang cao hiéu qua day hoc chii dé “Cac dai luong ti 18” theo dinh huéng phat trién
nang luc cua Chuong trinh GDPT 2018.
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