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ANH HUONG CUA BAO LUC GIA PINH
PEN VIEC HINH THANH NHAN CACH CUA TRE EM

e Tran Thi Anh Tuyét®

Tém tit
Bao liec gia dinh dé va dang xdy ra khdp cdc quoc gia trén thé gidi. Viét Nam ciing la mét trong nhitng
quoc gia cé nhitng hanh vi bao lic gia dinh kha phike tap dién ra tir thanh thi dén néng thén, tir gia dinh
¢6 hodan canh kinh té va hoc véan cao dén gia dinh nghéo kho, hoc van thd'p. Nan nhan bi bao hanh chu
yéu la phu nit va tré em. Trong pham vi bai viét nay, tdc gid aé cdp dén thuc trang cua bao luc gia dinh
hién nay, dong thoi chi ra nhitng anh hieong ciia bao lyc gia dinh dén viéc hinh thanh nhan cach cua tré.

Tir d6 nhan manh dén vai tro cia céng tdc xd hdi trong viéc phong, chong bao liwc gia dinh.
Tur khoa: Bao luc gia dinh, tré em bi bao luc gia dinh, nhdn cdach cia tré, anh hwong bao luc gia dinh.

1. Pit van dé

Gia dinh 1a “hat nhan” cua xa hgi, gia dinh
hanh phuc thi xa hdi s€ van minh. Gia dinh hanh
phic 1a & @6 mdi ca nhan déu cé duge nhimg diéu
kién séng day du ca vé vat chat 1an tinh than. Dbi
v6i tré em, gia dinh 14 noi nuwong twa vimg chic nhat
trong nhitng niam thang dau doi. Puoc séng cing
cha me va nhitng nguoi rudt thit khac, dugc huong
tinh yéu thuong ciing nhu sy chim soc vé vt chat
va tinh than 14 quyén chinh déng ctia moi tré. Khi
16m 1én, tré duge chim soc cin than s& ¢6 st khoe,
nhan thire tot va séng mot cude séng hiru ich cho gia
dinh va x4 hoi. Nhitng ap luc vé cudc song thuong
ngay khién cho con ngudi ta thay doi ca vé tam ly
1an hanh dong, d6 12 nguyén nhan co ban dan dén
bao lyc gia dinh. Nan nhén ctia bao lyc gia dinh chu
yéu 14 phu nit va tré em. Tré em 1a nhoém nguoi yéu
dudi va dé bi tén thuong nhit trong gia dinh. Tré
em bi bao luc khong chi anh hudng tai hién tai ma
con anh huong tdi tuong lai.

Theo quan niém cta Nho gido, cha me co
quyén “day con tir thud con tho” bang moi hinh
thirc ké ca roi vot. Dan gian c6 cau rang “yéu thi
cho vot” va cho rang d6 1a cach gido duc hiéu qua
nhat dé cho con truéng thanh nén ngudi. Cho dén
nay, nhiéu cha me van coi viéc hanh ha, danh dap
hodc sir dung cac hinh phat dbi voi tré 1a quyén
cua ho. Chi c6 nhitng vu viéc qué nghiém trong
gay thuong tat hodc lam chét tré thi mai bi luat
phap trung tri. Tuy nhién khong phai lic nao su
can thiép cia luat phap cling xtr ¢ing nguoi, dung
toi. Vi vay, dé ngan chdn bao luc gia dinh ngoai
trach nhiém cua gia dinh va xa hoi thi vai tro cua
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cong tac xa hoi (CTXH) rat quan trong trong viéc
dinh huéng cho nhiing ngudi lam cha lam me co
cach gido duc con phu hop va cé cude sdng gia
dinh luén hoa thuan dé tranh anh huong dén qua
trinh phat trién nhan cach cua tré.

2. Thuc trang bao luc gia dinh hi¢n nay

Bao lyc gia dinh 12 van nan cua xa hoi, da dé
lai nhiéu hau qua nghiém trong, dic biét 1a ddi véi
tré em. Trong nhitng ndm qua, Dang va Nha nudc
ta da c6 nhiéu sy quan tdm t6i viéc phong, chong
bao luc gia dinh va da ban hanh nhiéu dao luat nhu:
Hién phap, Luat Hon nhan va gia dinh, Luat Bao
v€, cham soc va gido duc tré em, B ludt Dan su...
va ddc biét Luét phong, chéng bao lyc gia dinh nam
2007. Nhing vin ban nay da tao ra nhiéu chuyén
bién tich cyc trong linh vuc phong, chéng bao lyc
gia dinh. Tuy nhién, trong qué trinh thuc thi con
nhiéu vén dé bat cap cho nén tinh trang bao luc gia
dinh van con dién ra ngdy cang nhiéu va phirc tap.

O Viét Nam, tinh trang bao luc gia dinh, dac
biét 1a bao luyc ddi voi phu nit va tré em ngay cang
tré nén nghiém trong. Theo bdo cédo cia B Cong
an, trén ca nudc cu khoang 2 dén 3 ngay lai c6 mot
nguoi bi giét co lién quan dén bao luc gia dinh.
Théng ké ctia BO Vian hoa, Thé thao va Du lich cho
thay tir nam 2009 dén 2012 ca nudc c6 178.847 vu
bao luc gia dinh. Trong do, bao luc gia dinh voi
phunit 1a 106.520 vy, bao luc gia dinh véi tré em 1a
23.346 vu, bao luc vdi nguoi cao tudila 16.148 vu.
Tai tinh Quang Binh, theo bao cdo tong hop thong
tin vé gia dinh va phong chdng bao luc gia dinh
nam 2012 thi téng s6 vu bao luc gia dinh 1a 449 vy,
nam 2013 1a 576 vu va nam 2014 1a 299 vu. Cac
truong hop bao lyc gia dinh cha yéu 1a do nam gi6i
gdy ra, trong d6 phan 16n nan nhén 13 nit & d6 tudi
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tir 16 - 59 tudi (nam 2014 chiém 60,4%) va tré em
dudi 16 tudi (nim 2014 chiém 35,1%).

Theo thong ké cua B Lao dong - Thuong
binh va Xa hoi, trong vong 3 niam trd lai day, mdi
nam Viét Nam co gﬁn 4.000 tré em bi bao hanh.
Tuy nhién, day chi 1a s6 vu c6 trinh bao, con thyc
té 1a bao nhiéu thi chua c6 s6 liéu thong ké day du.
Két qua khao sat gan day khang dinh c6 trén 74%
tré em tir 2 dén 14 tudi it nhat da 1 1an bi bao luc
gia dinh. Tai tinh Quang Binh, tir két qua diéu tra
cua chung toi vé tinh trang bao luc cua bd dbi véi
con cho thiy c6 79,4% cac em dugc héi da khang
dinh minh da ting 1a nan nhan cua bao luc tir bo.
Hanh vi bao luc gia dinh d6i v6i con phd bién nhat
lala méng, chtri bdi, lang ma, si nhuc lam cho s¢
hai hodc doa nat (73,5%), tiép dén 1a ding tay chan
danh dap (61,7%), dung dd vat dé tan cong (47%),
b6 d6i (17,6%), dudi ra khoi nha (14,7%), bat lam
viéc nang dé kiém tién (20,5%), cAm cac em tham
gia cac hoat dong doan thé xa hoi. Nhu vay, két
qua cho thay c6 nhiéu hinh thtrc bao luc cia bd
ddi véi con, trong d6 bao luc tinh than 1a cao nhat,
tiép dén 1a bao luc thé chét va bao luc kinh té. Qua
nghién ctru cho thiy hau qua cua hanh vi bao lyc
rat nghiém trong, bao luc thé chét bi bAm tim, xay
xat trén co thé chiém 20,5% truong hop; ¢6 11,7%
truong hop bi giy tay, chay mau dau; nhiéu em bi
suy nhugc, gdy dm vi bi nhitng dau dén vé thé xac
va tdm hon, anh hudng ning né nhat dbi véi cac em
1a khing hoang tinh than (79,4%); hoc tap giam sut
(73,5%). Biéu dang lo ngai 1a ¢6 67,6% em cam
thiy minh tré nén hung dit va thich gy bao luc véi
ngudi khac. Séng trong tinh trang bi bd chiri ming,
quat thao, ddnh dap nhiéu em muén bo nha ra di
(41,1%); nhiéu em nghién bia rugu (8,8%); nghién
tro choi dién tir (23,5%) va nhiéu truong hop budn
chan theo ban bé x4u va cac em d3 c6 hanh vi vi
pham phap luét (5,9%), tham chi c6 em mudn tu tir
dé giai thoat. Pay chinh 1 van dé can gia dinh va
x4 hoi quan tdm dé co cach giam thiéu tinh trang
bao luc gia dinh xay ra.

3. Anh hwéng ciia bao lyc gia dinh dén nhan
cach cia tré

Nhan cach 1a t6 hop thai do, thudc tinh riéng
trong qua trinh hoat ddng ctia con ngudi vai tu nhién,
x4 hoi va ban than, 1a toan by nhitng nang lyc va
pham chit x4 hoi - sinh Iy - tdm 1y ctia ca nhan tao
thanh mét chinh thé dong vai tro chu thé ty y thuc,
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tu danh gia, tu khéng dinh, tu diéu chinh moi hoat
dong ctia minh. Nhan cach dugc hinh thanh va phat
trién qua mot qua trinh lau dai. Tuy nhién, giai doan
tré em dugc coi la giai doan quan trong va c6 tinh
chat quyét dinh. Trong qua trinh hinh thanh va phat
trién nhan cach, bao luc gia dinh da tac dong X4u
dén nhan thirc, tAm 1y, qua trinh phat trién thé luc,
tri tué cia tré em. Sy tac dong nay duoc thé hién rd
& trong hai hinh thirc bao luc, thir nhét bao luc gilra
bb d6i véi me, thir hai 1 giita bd me ddi v6i con.

Thir nhdt, khi dtra tré 16n 1én trong mot gia
dinh khong c6 tinh yéu thuong, hanh phtic thi tré em
khong c6 du diéu kién t6t dé phat trién ca thé chat
va tinh than. Khi cac em chung kién sy bao luc cua
bd ddi véi me, ching s& cam thay so hi, lo ling,
hoang mang hodc trd nén 1am li, séng xa lanh véi
nhitng ngudi khac. Cac em ching kién canh bao luc
trong gia dinh qua nhiéu 1an dan dén sy chan nan,
mat niém tin d6i v6i bd me, khong cam nhan duoc
gia tri cudc séng cua gia dinh. Gia dinh 1a cai noi
dau tién dé cdc em hinh thanh nén nhan céch, 1a noi
dé cac em bay to nhimg cam xuc, thé hién tinh yéu
thwong va 1a noi dé cac em c6 diém twa vimng chéc
vé tinh than. Viéc cac em ludn ching kién nhimng
161 noi tho bao, nhitng hanh dong bao luc cua cac
thanh vién trong gia dinh di khién cho cac em co
nhitng suy nghi 1éch lac, ¢6 nhitng hanh vi khong
dung véi chuan myc dao dirc. Két qua diéu tra cia
chung t6i trén dia ban tinh Quang Binh cho thiy
¢6 23,3% phu nit duogc hdi cho biét: con cai ho bi
khung hoang tinh than, trong d6 c6 25,4% trudng
hop bi anh hudng dén sy phat trién tam sinh 1y, 5,8%
bo hoc di lang lang, hoc tép sa sut chiém 15,8%.
Diéu dang lo ngai nhit 1a cac em do budn chan vi
thuong xuyén ching kién canh bd bao lyc me nén
cac em da di lang thang va sa vao cac t¢ nan xa hoi
nhu nghién game, uéng bia rugu, nghién ma tuy,
co bac. Py 1a hau qua vo cung nguy hiém ddi véi
gia dinh va xa hoi.

Thit hai, khi con cai lam diéu gi sai hodc khong
1am bd me vira 10ng thi b me c6 nhitng hinh thirc
giao duc khéng ding da vo6 tinh lam cho cac em bi
anh huong dén qua trinh phat trién ca thé chét lan
tinh than. Nhiéu bé me day con theo suy nghi ciia
ngay xua “thuong cho roi cho vot, ghét cho ngot cho
bui” da gdy cho cac em nhiing ton thuong vé thé xac
cling nhu anh huéng khong nhé dén tinh than cia
cac em. Tré ludn song trong tinh trang lo sg, dau
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budn, chan nan roi thAm chi cac em ¢6 nhitng hanh
vi hung dir ddi v6i ngudi khac. Khong chi bao luc
thé chat ma bao lyc tinh than ciing giy anh huong
khong it &én nhan cach cta tré. Nhitng 10 chiri méng
thé bao ciing khién cac em khiép s, hoang mang va
nguoc lai co nhiéu em lai hoc nhiing 161 noéi, cach cu
XU tir bd me. Nhiéu em gai bi bé bao lyc va ching
kién canh bd bao lyc me nén cac em di co suy nghi
rang phu nit chan yéu tay mém nén dé bi bao lyc.
Twr d6 cac em c6 cach ung xtr nhu con trai, buéng
binh va hung dir ¢é tim cach bao vé ban than.

Tré em song trong hoan canh gia dinh thuong
xuyén bi bao lyc s& anh huong 16n dén viée gido
duc con céi cia cha me, anh hudng dén tuong lai
va tinh cach cua tré.

Anh hiong dén viéc gido duc con cdi: Con cai
thuong hoc theo tAim guong ctia cha me, anh hudng
ctia bd me d6i véi tré 1a rat 16n, mudn giao duc tré
thi cha me phai luon 1a tim guong sang vé pham
chat va hanh vi. Nhiing hanh vi sai trai, nhitng hanh
dong bao luc hay nhiing 161 méng chiri tham té déu
¢6 anh huong 16n dén viée gido duc tré. Tré co thé
hoc theo nhiing hanh vi d6 cua bd me hodc bd me
da 1am mat uy tin ciia minh véi tré khi tré ching
kién hanh vi bao luc ctia bé me. Nhu vay bd me s&
khong gido duc duoc cho con nhitng pham chat tot
khi tré da timg chimg kién bao luc gia dinh.

Anh hiong dén twong lai va tinh cach ciia tré:
Khi tin mat chiing kién bao luc gia dinh anh mét
cua tré khong con ngdy tho trong sang. Di chiing
cua bao luc gia dinh da in sau vao tiém thirc va diéu
khién hanh vi cta tré. Thyc té cho thdy nhiéu tré
pham t6i 1a do anh hudng cia viée chimg kién hanh
vibao luc gia dinh. Nhitng hinh anh bao lyc gia dinh
trd thanh mot vét thwong khé phai mo trong tri no
tré. Khi trudng thanh, chung kho hoa nhép voi cude
song, dé bi cang thing than kinh, d& bi kich dong bao
luc hodc bi tram uét. Nhiing bé trai dan dan s& hinh
thanh nhan thirc rang lam dan ong c6 quyén danh
dap phu nir va roi khi tré thanh chong ciing c6 cach
mg xtr nhu vy dbi voi vo. Vi cac bé gai, chiung
kién canh me bi bé mang chiri, danh dép thi c6 thé
sau nay s€ cam chiu canh bao luc hodc ac cam véi
dan 6ng. Bao hanh ciing anh hudng dén sy thanh
cong trong twong lai cua tré. Trude hét, nhing cach
giao duc phan gido duc, giao duc sai phuong phap la
mot tac nhan quan trong khién tré khong thich dén
truong, khong thich di hoc. Khi khong thich hoc,

tré khong thé tiép thu kién thirc. Hoc kém, bi diém
thap, bi trach phat tir gia dinh va nha truong, tré tro
nén kém tu tin, dan dan dén u li, mu mj dau oc, dé
bi nhitng cam dd bén ngoai anh hudng dén nhu: két
bé dang voi nhitng dua tré giéng minh, bo nha di
lang thang va sa vao cac t€ nan xa hoi.

4. Vai tro ciia CTXH trong viéc phong chdng
bao luc gia dinh

Bao lyc gia dinh x4y ra ngay cang nhiéu va
nghiém trong khong nhing 1am anh hudng 16n dén
hanh phuc gia dinh va trat tu xa hdi, ma con anh
hudng khong nho dén qua trinh hinh thanh va phat
trién nhan cach cua tré. Ngoai trach nhiém cua gia
dinh, ban than cua nguoi bi bao lyc va xa hoi thi vai
trd ciia CTXH khong thé thiéu trong viéc trang bi
cho céc thanh vién trong gia dinh nhitng kién thic
va k¥ ning can thiét dé phong va tmg pho vai bao
lyc gia dinh.

Thir nhdt, CTXH lu6n coi trong va hudng dén
viéc phong ngira bao luc gia dinh thong qua nhiéu
hinh thirc khac nhau nhu: tham van, mé cac 16p tap
hudn tai cong dong vé kién thirc binh dang gidi, bao
luc gia dinh... Noi dung tap huan huéng dén viéc
x6a bd nhiing rao can cua tu tudng lac hau: “vach ao
cho nguoi xem lung”, “dep pho ra, xdu xa day lai”,

“thuong cho roi, cho vot, ghét cho ngot cho ngao™...
X6a bo dinh kién: vo 1a ngudi ndi tro trong gia dinh,
cham séc chong con va phai phuc ting chdng,...
Dé tir d6 gitip d& nhitng c4 nhan c6 nguy co bi bao
luc 1én tiéng, co kién thirc va cac k¥ ning can thiét
dé tranh tinh trang bi bao lyc gia dinh xay ra. Dong
thoi gitp cho bd me c6 cai nhin sau rong va ding
d4n hon trong viéc gido duc con cai dé tranh anh
hudng dén qué trinh phat trién nhan cach cia tré.

Thir hai, trong truong hop da xay ra bao luc gia
dinh, nhan vién CTXH truc tiép lam viéc véi nan
nhan bi bao luc, gitip ho nhén ra nguyén nhan va
nhitng nguy co bao luc gia dinh. Nhéan vién CTXH
gip g& ngudi than, cong ddng va chinh quyén dé kéu
goi sy tro gitip va giai quyét nhitng hanh vi gay ra
bao luc nham ngén chan tinh trang bao luc gia dinh
tiép tuc xay ra. Ngoai ra, nhan vién CTXH bang cac
kién thirc va k¥ ning cta minh trg giup nan nhan
nhan x6a bo nhitng méc cam ty ti, khoi phuc sy ton
thwong tinh than, x6a bo nhimng ndi dau budn, phuc
hoi stirtc khoe va 1én tiéng dé yéu cau cong dong
va co quan c6 thAm quyén tro gitip. Khi nan nhan
bi bao luc 14 tré em, nhan vién CTXH can phai st
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dung cac k¥ ning lam viéc ddi véi tré, vi day la giai
doan ma cac em dé bi ton thuong, hoang mang va
s¢ hai. Nhan vién CTXH trg gitp tré khoi phuc su
ton thuong, trin an tinh than va dinh huéng cho tré
cach sdng phu hop chuin myc dao dirc. Vi ding
sau sy ton thuong, tré thuong c6 tam 1y lo s¢, chan
nan, mudn bo trdn, roi vao cac té nan xa hdi hodc
¢6 nhiing em tro nén hung dit, c6 nhitng hanh vi bao
lwe dbi voi ngudi khac.

Thir ba, nhan vién CTXH tryc tiép lam viéc
v6i ngudi gdy ra bao luc gia dinh (chong, bd me)
dé gitip ho nhan ra nhitng hanh vi sai trai cia minh.
Déi véi dan ong, giup ho xda bé tu tudng va nhiing
rao can phong kién 1a dan ong c6 quyén hanh ha
phu nit, c6 quyén chiri mang, phu nit thi phai cam
chiu. Di v6i bd me, nhan vién CTXH dinh hudng
cho ho c6 cach thic gido duc con cai phu hop, dung
v6i chuan muc dao duc; giup cho cac bac cha me
x06a b tu tudng day con “thuong cho roi cho vot”;
gitp ho nhén ra ¢ lua tudi tré em 1a lea tudi d& bi
t6n thuong, cac em dang trong giai doan phat trién
tam sinh 1y, 13 giai doan hinh thanh va phaét trién
nhan cach nén khi cac em bi bao Iyc hodc chimg
kién canh bao luc, nd sé tac dong x4u dén viéc hinh
thanh nhan cach ctia cac em sau nay.

Thi tir, nhan vién CTXH trg giup nan nhan bao
lwc gia dinh nhan biét va phat huy tiém ning cia
béan than dé tranh tinh trang bi bao luc tiép tuc xay

ra, ddng thoi gitip cac nan nhan c6 cach nhin nhan
am hiéu hon vé tinh trang bao lyc gia dinh, c6 kién
thirc vé& Luét binh ding giéi, Luat phong chdng bao
luc gia dinh, quyén cta tré em... Vi nhiéu phu ni
khong c6 kién thue vé luat binh ding gidi va nhiéu
tré chua duogc tiép can va biét vé 4 nhém quyén cia
tré. Tir d6 gitip ho phat huy ndi luc ciia minh, khing
dinh duoc ban than, tich cuc tham gia vao viéc tuyén
truyén, phong, chong bao luc gia dinh.

5. Két luan

Gia dinh 1a té bao cua xa hoi, 1a noi nuodi
dudng va hinh thanh nhan cach cia con nguoi.
Gia dinh rat quan trong d6i véi moi thanh vién,
nhung d6i voi tré em lai vo cling quan trong. Khi
tré sinh ra, moi truong dau tién tré duoc tiép xuc,
dugc nuoi dudng va dugce giao duc dé hinh thanh
nén nhan cach cua con nguoi chinh 1a moéi truong
gia dinh. Chinh vi vy, méi truong gia dinh tt hay
x4u 1a diéu quan trong dé hinh thanh va phat trién
nhan cach cua tré. Dé tré em khong bi anh hudng
cua bao lyc gia dinh dén viéc hinh thanh va phat
trién nhan cach, ngoai trach nhiém cua gia dinh va
xd hoi thi CTXH cling c6 vai trd quan trong trong
viéc phong chéng dé giup tinh trang bao lyc gia
dinh giam thiéu va gitip cho nan nhén bi bao Iuc
khoi phuc tinh than, x6a di mac cam tu ti, 1én tiéng
dé bao vé chinh ban than va ngan chin tinh trang
bao luc tiép tuc xay ra./.
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EFFECTS OF HOME VIOLENCE ON CHILDREN’S
PERSONALITY FORMATION
Summary

Home violence has been seen all over the world. Vietnam is also one of the countries with complicated
home violence cases in both urban and rural areas, from families with high incomes and higher education
to poor, ill-educated ones. Violence victims are mainly women and children. This paper presents the
current violence context and also shows how it affects children’s personality formation. Thereby, it
stresses the social work role in preventing and fighting home violence.

Keywords: Home violence, children affected by home violence, children’s personality, home
violence effects.
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