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MOI QUAN HE GIUA CONG VIEC CHAM SOC KHONG PUQC TRA CONG
VOI BINH PANG GIOI O VIET NAM

¢ Nguyén Thj Minh Hoa®, Ha Tu4n Anh"

Toém tit

Cdc nghién ciru cho thay, ¢ Viét Nam nir giGi danh thoi gian cho cong viée cham séc khéng dwoe
trd cong gap gan 1,5 lan so véi nam giGi. Pdy la hoat dong cé chi phi co hdi va khong thé thiéu doi voi
swvdn hanh ciia xa hdi va doi song ciia con ngwoi. Tuy nhién, s phdn cong trach nhiém thiéu binh dang
trong gia dinh nghiéng vé nit gidi dan dén ho bi han ché vé quyén lwa chon ciing nhi co héi tham gia
vdo nhitng hoat dong khdc c6 ¥ nghia hon véi ho, dan dén gia tang bat binh dang gi6i. D6 la sw tham
gia vao liec lrong lao dong, vdo thi truong lao dong dwoc tra cong, vao doi song chinh tri va thoi gian
danh cho nghi ngoi, giadi tri, hoc tdp. Thong qua viéc phan tich thuc trang cong viéc cham soc khong
dwoc tra céng ciia nit gidi va mot s6 anh hwéng ciia né t6i sw phdt trién ciia phy nit, bai viét dé xudt
cdc khuyén nghi giam cong viéc cham séc khéng dwoc tra cong doi véi phu niv nham ddy manh binh

dding gici 6 Viét Nam.

Tir khéa: Cong viéc cham séc khong dwoc tra cong, binh dang gidi, bat binh ddng gidi.

1. Pit vin dé

Cong viéc cham séc khong lwong duoc hiéu
la nhiing cong viéc do cac thanh vién cua gia dinh
thuc hién trong gia dinh dé duy tri cudc séng ma
khong dugc tra lwong, bao gom ca cac cong viée
cong dong mang tinh tu nguyén. Theo quy udc,
cac cong viéc cham soc khong duogc tra cong bao
gém: Noi tro (Néu an, chuén bi thuc an, lau chui,
giat gii quan 4o, ldy nude va nhién lidu...) va cong
viéc cham soc truc tiép (cham soc tré em, ngudi
gia, ngudi khuyét tat va ngudi 16n) [8].

Cong viéc cham soc khong duoc tra cong la
hoat dong khong thé thiéu d6i voi sy van hanh
cua x4 hoi va doi séng cua gia dinh, song lai kho
quy d6i thanh gia tri kinh té, khong mang lai thu
nhap truc tlep trong gia dinh va khong duogc tinh
la mot phan cua tong gia tri san pham cua mot
quoc gla Vi Vay, & Viét Nam va nhiéu quoc gia
trén thé giéi van xép cong viéc cham soc khong
duoc tra cong vao linh vuc “khong hoat dong kinh
t€”. O cac nude trén thé gidi, cong viée chim soc
khong dugc tra cong dugce thuc hién chu yéu bdi
phu nit va tré em gai, twong ing 75% khéi lugng
cong viéc cham soc khong dugce tra cong trén toan
thé giGi, udc tinh khoang 13% GDP toan cau [8].

® Truong Pai hoc Lao dong Xa hoi, Co so 1.
) Vién Dan s6 va cac van dé xa hoi, Truong Dai hoc Kinh
té qudc dan.

Mang mau sic van hoa phuong Pong, trong xa
hoi Viét Nam tir xua dd von hinh thanh nhing
chudn muc van hoa quy dinh viéc cham so6c cac
thanh vién (dic biét 14 tré em va ngudi cao tudi)
trong gia dinh thuong dugc hop Iy hoa véi nhitng
kién giai cho rang ngudi phu nix 12 biéu tuong cta
tinh yéu thuong va su diu dang, gin lién voi vai
tro sinh san va nudi dudng. Noi ndo con ton tai
cac dinh kién nang né vé vai tro gidi thi noi dé
ty 1€ tham gia cong viéc cham soc khong dugc
tra cong cua nir gidi cang cao. Cong viéc cham
soc khong dugc trd cong co6 chi phi co héi va khi
su phan cong trach nhiém thiéu binh ding trong
gia dinh nghiéng vé nit gi6i thi ho s& bi han ché
vé quyén lya chon ciing nhu co hdi tham gia vao
nhting hoat dong khéc c6 y nghia hon, anh hudng
dén su phat trién ctia phu nit, din dén gia tang bat
binh dang gidi.

2. Muc tiéu va phwong phap nghién ctru

Nghién ctru tap trung lam ro thyc trang cong
viéc chdm soc khong dugc tra cong cuia phu nit va
mdi quan hé gitra cong viéc cham soc khong duge
tra cong va binh ding gioi.

Bai viét sir dung phuwong phap phan tich tai
liéu thir cép va céc sb lidu khao sat ciia Vién Khoa
hoc Lao dong - B Lao dong, Thuong binh va Xa
hoi (ILSSA) va Khoa Quan Iy ngudn nhan lyc,
Truong Pai hoc Lao dong Xa hoi tién hanh nim
2016 vé cong viéc cham soc khong duoc tra cong.
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3. Két qua nghién ctru
3.1. Sw khac biét gioi trong sir dung thoi gian
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Hinh 1. Chénh 1éch vé sir dung thoi gian ciia nir
so véi nam
Nguon: Két qua khfio sat sir dung thoi gian cua ILSSA va
Khoa Qudn ly nguén nhan lyc, Truong Dai hoc Lao dong
Xa hoi, 2016.

Mirc d6 khac biét vé gidi trong sir dung thoi
gian duoc tinh bang cach lay s6 thoi gian cia nir gioi
trir di s6 thoi gian ctia nam gidi duoc sir dung cho
cung mdt cong viéc cu thé, néu két qué 16n hon 0
cho thay, nhiing cong viéc nay nir gii danh nhiéu
thoi gian hon nam gidi va ngugec lai.

Hinh 1 cho thiy, nit gii danh thoi gian cho
cong viéc cham soc khong duoc tra cong nhiu
hon nam gidi & hau hét cac nhom tudi, mat khac,
nam gi6i thién vé cong viéc dugc tra cong va danh
nhiéu thoi gian cho hoc tap, giai tri va ty cham soc

ban than hon nit gidi. Nghién ctru cua T chic
Action Aid ciing tng ho két qua trén. Mot van dé
can luu y 13 sy khac biét nay rat c6 it sy thay d6i
trong nhitng nim qua va van duoc duy tri qua cac
thé hé bit chip nhimng thay d6i nhanh chéng vé co
ciu cua nén kinh t& Viét Nam [8].

3.2. Mi quan hé giira cong viéc chim soc
khéong dwoc tra cong véi binh ding gii

3.2.1. Mikc do tham gia vao luc luong lao
dong theo gioi tinh

Mtrc d6 tham gia vao lyc lugng lao dong theo
gi6i tinh chinh 1a ty 1€ tham gia vao lyc lugng lao
dong (LFPR) theo gi6i tinh. LEPR chi ty 1& dan s6
& do tudi lao dong tham gia vao thi truong lao dong
(dang lam viéc hodc dang tim kiém viéc 1am) trén
téng s dan trong do tudi lao dong ctia mot quoc
g1a hay mot vung. Ty 1€ nay cung cap mot chi so
téng quat vé ngudn cung lao dong sin co.

Noi nao ganh nang khong cong bang vé cong
viéc cham soc khong dugce tra cong nghiéng vé nit
gi61 thi ho thuong tam thoi khong tham gia vao
lyc lugng lao dong dé cham soc gia dinh, do d6
ho bi giam tich Iy kinh nghiém trén thi truong
lao dong. Theo bao cao ctia ILO, khoang cach vé
gidi trong ty 18 LFPR di thu hep tir 32% xudng
con 25% trong giai doan tir ndm 1980 - 2012 [3].
Tuy nhién, chi sé LFPR chi danh gia tién trinh
tham gia vao nén kinh té ctia phu nir cao hon ma
chua danh gia dugc sy binh dang vé thu nhap hay
chat lugng viéc lam.

Béng 1. Ty 1€ tham gia luc lwgng lao djng theo gidi tinh cua Viét Nam giai doan 2008-2016

Nam 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016
Chung 7563 | 7653 | 7737 | 77,07 | 76,80 | 76,69 | 7751 | 778 77,3
Nam 80,35 | 81,00 | 8198 | 81.69 | 8125 | 8230 | 82,10 | 83,0 82.4
Nit 7131 | 7231 | 73,02 | 72560 | 7253 | 7320 | 7320 | 727 725
Chénh Igch theo 9,04 8,69 8,96 9,09 8,72 8,90 8,90 10,1 9.9
gidi tinh, %
Khoang cach gidi

¢ 0,89 0,89 0,89 0,89 0.89 0,89 0,89 0,89 0,88
(N#t/Nam)

Nguon: Téng cuc Théng ké, Diéu tra Lao dgng viéc lam cdc nam 2007-2014 [4].

Ty 1€ nit tham gia lyc Iugng lao dong c6 xu
huéng ting, nhung tdc d6 ting van cham hon so véi
nam gidi, hé qua la chénh 1éch gitta nam va nit co
xu hudng tang. Néu nam 2008 ty 1& ndy & nit gi6i
va nam gidi tuong ung 1a 71,31% va 89,35% thi

48

dén nam 2016 1a 72,5% va 82,4%, dan dén chénh
léch vé ty 1€ tham gia lyc lugng lao dong gitra nam
vanit ting 18n, tir 9,04 1én t&i 9,90 diém phén tram.
Sy chénh 1éch nay twong ddi thap so voi mic trung
binh cua thé gidi (khoang 25 diém phan tram) [2].
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Ty 1¢ nir tham gia vao luc lugng lao dong cta
Vi¢t Nam thudc nhdém cao trong khu vuc va trén thé
gidi. Nam 2017, ty 1¢ tham gia luc lugng lao dong
cua lao dong nir trén thé gidi udce tinh 39,3%; o
khu viuc Pong A-Thai Binh Duong 13 43,2% [10].

Nit gioi tham gia luc luong lao dong thép
hon nam giéi chinh 14 do vai trd giéi gan lién véi
cong viéc cham soc khong dugc tra cong. S6 lidu

thong ké cho thay, cong viéc ndi tro gia dinh 1a 1y
do chu yéu khong cho phép nir gii tham gia hoat
dong kinh té va c6 xu hudng tang tir 28,52% nam
2014 lén 32,4% nam 2016, trong khi ty 1¢ nay &
nam tuong ung la 1,85% va 2,4% (bang 2). Day la
minh ching 13 nét nhét anh hudng cua viéc thuc
hién cong viéc cham séc khong duoc tra cong dén
kha ning tham gia hoat dong kinh té ctia nit gidi.

Bing 2. Ly do khong hoat dong kinh té phan theo gii tinh nim 2014-2016

Don vi tinh: %

2014 2016

Nam Nir Chung Nam Nir Chung
Chung 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00
Hoc sinh/Sinh vién 38,92 24,17 29,85 40,80 24,6 30,70
Noi trg 1,85 28,52 18,26 2,40 32,4 21,20
Mit kha ning lao dong 8,55 3,78 5,62 8,80 3,3 5,30
Qua tré/qua gia 26,72 29,36 28,34 25,70 27,00 26,50
Khac 23,97 14,16 17,94 22,40 12,70 16,30

3.2.2. Murc do tham gia vao thi truong lao
dong duoc tra luong theo gioi tinh

Cong viéc cham s6c khong dugc trd cong co
chi phi co hoi. Boi vi, khi m§t nguoi lam céc cong
viéc khong duoc tra cong thi ho s€ khong c6 thoi
gian dé 1am cac cong viéc duoc tra cong khac. Cac
nghién ciru da chi ra, nhitng ai dam nhiém chu yéu
cong viéc cham soc khong dugc tra cong thuong
han ché vé thoi gian tham gia vao thi truong lao
dong duoc tra cong [9]. O hau hét cac nude - ca
céc nude phat trién va dang phat trién - hién co sy
phan cong lao dong theo gidi trong gia dinh rat nhat
quén, theo d6 nam gidi 1am viéc nhiéu hon trén thi
truong lao dong va phu nir thi lam viéc nhiéu tai
nha [6]. Do véy, nit gi6i chiém ty trong thip trong
téng s6 lao dong 1am cong an luong, va Viét Nam
khong phai 1a ngoai 1€.

Hinh 2 cho thay, mic du ty trong lao dong lam
cong an luong cua Viét Nam c6 xu hudng tang tir
33,7%nam 2010 1én 41,2% nam 2016, tic tang 7,5
diém phan tram, chiém hon 2/5 téng s lao dong
dang lam viéc, nhung muc do tham gia vao thi
truong lao dong dugc tra cong ctia nam gioi ludn
cao hon nit gidi trong sudt giai doan 2010-2016.

Nguon: Tong cuc Thong ké (2015, 2017),
Bdo cdo Piéu tra Lao dong viéc lam niam 2014, 2016 [4].

Mot trong nhitng nguyén nhan chii yéu 1a do & Viét
Nam nit gii chii yéu dam nhiém hoat dong tai san
xuét, cong viéc chiam séc khong dugc tra cong nén
gi6i han kha ning tiép can cong viéc lam cong an
lvong. Hon nira, ty lam viéc cho ban than thuong
tao diéu kién cho nit gioi linh hoat hon trong viéc
vira két hop cong viéc cham soc khong duge tra
cong va cong viéc tao ra thu nhéap.
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Hinh 2. Ty 1€ lao dong l1am c6ng huéng lwong theo
giéi tinh, 2010-2016 (%)

Nguén: Téng cuc Thong ké (2011 - 2017),
Bdo cdo Piéu tra Lao dong viéc lam 2010 - 2016 [4].
Vi nhirng nghia vu lién quan dén cong viéc
khong duogc tra cong, thoi gian lao dong ctia nit gioi
bi x¢ 1& boi nhiéu cong viée vit trong va ngoai gia
dinh, kéo theo kha nang tap trung chuyén sau vao
mot cong viée lién tuc (xét vé mit thoi gian) cia
phu nit 1a bi han ché hon so v&i nam gio1; nir gidi
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it c6 kha nang 1am viéc vao budi téi va ngay cubi
tuan, hodc di cong tic xa nha. Diéu nay lai cang han
ché kinh nghiém cua ho trén thi truong lao dong,
thu nhap va sy hap dan véi chu lao dong tiém ning,
tiép tuc cung cd thuc tién chénh l1éch gidi.

3.2.3. Cong viéc cham soc khong duwoc tra
cong anh huéng dén thu nhdp cd nhan

Khi nir gidi phai danh thoi gian va stc luc
dang ké cho cong viéc cham soc khong dugc tra
cong s& bi han ché vé khong gian (chu yéu 1a & nha)
va thoi gian, it ¢6 co hoi lya chon nghé nghiép va
viéc lam c6 thu nhap cao, ho bude phai lya chon
nhitng cong viéc san xuat kinh doanh gin nha. Diéu
nay dan dén viéc méi truong 1am viée cua phy ni

it linh hoat hon nam gioi, khién ho bij bé hep vao
nhitng viéc lam gian don, thu nhap thap.

Thu nhap trung binh cua nir gidi tr viéc lam
duoc tra lwong thudng thip hon so voi nam gidi,
diéu nay c6 nghia 1a c6 sy chénh 1éch vé tién luong
lao dong. Trong 3 nhoém lao dong theo vi thé viéc
lam chi c6 nhém “Lao dong lam cong an luong”
6 sb liéu vé thu nhap ca nhan tu tién Iuwong, con
ddi véi nhom “Lao dong tu [am” va “Lao dong
lam cong cho gia dinh khong hudng luong” thu
nhdp cua ho nhép chung véi thu nhép cua ca ho
gia dinh. Vi vay, trong khuon kho bai viét nay chi
¢6 thé so sanh thu nhap ca nhén theo gidi tinh cia
nhom “Lao dong lam cong an luong”.

Bang 3. Thu nhap tir viéc lam binh quan thang theo gidi tinh cia “Lao dong lam cong an lwong”,
giai doan 2009-2016

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Chung (1000 dong) 2.258 2.474 2.809 3.483 3.789 4.126 4.716 5.066
Nam (1000 dong) 2.483 2.668 3.056 3.630 3.938 4.302 4.925 5.304
Nit (1000 déng) 1.987 2.297 2.712 3.267 3.575 3.881 4.430 4.739
Chénh 1€ch tién luong theo
i tinﬁ %) & 20 13,9 11,3 10,0 9,2 9,8 10,1 10,7
Chi s6 khoang cach giéi Ew/Em| 0,80 0,86 0,89 0,90 0,91 0,90 0,90 0.89

Nguén: Vién, Khoa hoc Lao dong-Xa hoi (ILSSA)- Xu hudng Lao dong va Xa hgi Viét Nam nam 2014.
Tong cuc Thong ké (2016, 2017), Bao cao Diéu tra Lao déng viéc lam nam 2015, 2016 [4].

Bang 3 cho thay, thu nhap tir viéc 1am binh
quén ctia lao dong nir 1am cong an lwvong ludn thap
hon lao dong nam trong ca giai doan 2009-2016
trén 10,0%, mac du tbc do tang tién luong danh
nghia binh quan cua lao dong nit luén cao hon lao
dong nam, tuong ung 1a 19,8% va 16,2%, do xuat
phat diém tién luong danh nghia cua lao dong ni
thap hon lao dong nam.

Béng s liéu trén ciing cho thdy, mic du chi
s6 khoang cach gidi vé tién lwong c6 xu hudng
tang tur 0,80 nam 2009 1én 0,89 ndm 2016, nhung
nir gidi van tiép tuc nhan murc thu lao thip hon so
vo1 nam gidi. Su chénh 1€ch gigi trong thu nhap
con dugc phan anh rd nét thong qua thu nhép binh
quan/thdng cua lao dong lam cong an luong chia
theo trinh d chuyén moén ky thuat.

Béang 4. Thu nhap tir viéc 1am binh quéin/thang ciia lao dgng lam céng in lwong chia theo gigi tinh
va trinh do chuyén mon k¥ thuat, nam 2016

Thu nhip tir vi¢c 1am binh quéin | Chénh 1¢ch thu | Chi sb khoing

Trinh d chuyén mén k§y thuit thang (nghin dong) nhip theo gi6i cach gioi

Téngsé | Nam Nir tinh (%) Ew/Em)
Téng sb 5.066 5.304 4.739 10,7 0,89
Chua dao tao chuyén mon k¥ thuét 4.224 4.367 4.015 8,1 0,92
Day nghé 5.834 6.009 4.899 18,5 0,82
Trung cap chuyén nghiép 5.150 5.568 4.748 14,7 0,85
Cao déng 5.280 5.809 4.935 15,0 0,85
Pai hoc trd 1én 7.374 8.173 6.559 19,7 0,8

Nguon: Tong cuc Thong ké (2017), Bio cdo Piéu tra Lao dong viéc lam nam 2016 [4].
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Bang 4 phan anh su khac biét vé thu nhap
binh quan/thang cua nhém Lao dong 1am cong an
luong theo gidi tinh va trinh d¢ chuyén moén ky
thuat cao nhat dat dwgc nam 2016. S6 lidu cho thay,
tinh chung nam gidi c6 thu nhap binh quan/thang
cao gan 10% so v&i nit gidi va cao hon ¢ tat ca cac
phan t6 theo trinh d6 chuyén mén k¥ thuat. Trong
cac nhom Lao dong theo trinh d§ chuyén mon ky
thuat, thi nhom lao dong “Chua qua dao tao” va co
trinh d6 Trung cap chuyén nghiép va “Cao déng
¢6 chi sb khoang cach giGi vé tién luong cua nir
gidi so véi tién lwong ciia nam gidi cao nhét, dat
0,92, 0,85 va 0,85, tirc 1a mirc binh dang gioi kha
tot, trong khi d6 nhom lao dong co trinh do “dai
hoc tré 1én” dang & mirc thap nhat, dat 0,8, nghia
13 bat binh dang gidi vé tién lwong cao nht.

Su khéc biét vé thu nhap giita lao dong nam
va nir 1a két qua cua nhitng khac biét theo trinh
d6 hoc vén, trinh do chuyén mon k¥ thuat, kinh
nghiém, nganh nghé, linh vuc lam viée, vi thé
trong viéc lam, s gior lam viéc. .. Hon nita, nit gi6i
thuong tham gia vao linh vuc nong nghiép va dich
vu nhiéu hon, san xuit cong nghiép nhung trinh
d6 tay nghé thap, ning suit lao dong thp, khong
yéu cau trinh d6 chuyén mén k¥ thuat va thudng
duoc tra tién luong, tién cong thip. Nguyén nhin
cua nhirng khéc biét trén do anh hudng bdi cong
viéc cham séc khong dugc tra cong duoc biéu
hién thong qua:

- Quan diém cho réng, thién chirc “muodn
thud” cia phu nir trong viée nu01 dudng va duy tri
gia dinh, kéo theo dau tu vao von con ngudi ciia
con trai nhiéu hon con gai. Dén ndm 2016 ty 1¢ lao
dong nam qua dao tao dat 23,3%, trong khi do ty 1€
nay & lao dong nit chi c6 18,4%, thap hon cua lao
dong nam 4,9%. Pay 1a yéu t6 quan trong han ché
su tiép can cua lao dong nix ddi voi cac vi tri cao
hon trong nghé nghiép - cong viéc c6 thu nhap cao;

- Ganh nang cong viéc cham soc khong dugc
tra cong va dinh kién gi¢i da giam co hoi tiép
nhiing cong viéc ¢o trinh dd cao, thu nhap tdt cua
nir gidi vi khong it nha tuyén dung cho rang ni
gidi s& khong thé tap trung cho cong viéc do ban
ron viéc gia dinh;

- Chénh léch vé thoi gian danh cho cac cong
viéc dugce tra luong. S6 gio lao dong duoc tra luong

clia nir gidi thap so v6i nam gidi khoang 14%. Vi
ho c6 trach nhiém va thoi gian khong can xung
v&i nam gidi danh cho cong viée cham soc khong
duogc tra cong, nir gidi c6 xu hudng nhan nhiing
viéc lam ban thoi gian hon 1a nhitng viéc lam toan
thoi gian, it c6 co hoi hon nam gidi dé lam viéc
ngoai gio hanh chinh, khién giam thu nhap ho co
thé c6 dugc;

- Ning suat lao dong cta nit giéi thip hon
nam gioi. Ngoai han ché v& trinh 46 chuyén mon,
k¥ nang lam viéc thi sy phan cong lao dong theo
gidi trong thyc hién cong viéc khong dugc tra cong
x¢ 1¢ thoi gian cua nir gidi, trong khi nam giéi l[am
viéc dugc tap trung hon.

Nhu vay, ganh ning khong cong bang cua
cong viée cham soc khong duoc tra cong ddi voi
nir gioi 1a nguyén nhan dan dén bat binh dang trong
thu nhéap.

3.2.4. Cong viéc cham soc khong duoc tra
cong anh hwéng dén thoi gian danh cho nghi ngoi,
gidi tri va hoc tdp

Do phai dam nhiém phan 16n cong viéc cham
soc, phu nit o it thoi gian ranh 16i cho ban than
hon nam gidi nhu nghi ngoi, gidi tri va hoc tap.
UNDP di dua ra két qua phan tich mot mau gom
62 qudc gia: nam gidi danh ra trung binh 4,5 tiéng
mot ngay dé tham gia hoat dong xa hoi va giai tri,
trong khi con sé nay & phu nir 1a 3,9 tiéng. Tai
cac qudc gia c6 mirc d6 phat trién con ngudi thap,
thoi gian cho hoat dong xa hoi va giai tri cia nam
giéi nhidu hon phu nir gan 30%; tai cac qudc gia
c6 mirc do phat trién con ngudi rat cao, sy chénh
1&€ch nay 1a 12% [7].

Do phai dam nhiém phan 16n cong viéc cham
soc, phu nit c6 it thoi gian co it thoi gian ranh rdi
cho ban than hon nam giéi nhu nghi ngo1i, giai
tri, hoc tdp va cham soc ban than. Két qua khao
sat cua Vién Khoa hoc Lao dong Xa hoi va Khoa
Quan 1y ngudn nhan lyc cia Truong Pai hoc Lao
dong Xa hoi cho théy co su chénh 1éch gioi vé
thoi gian danh cho nghi ngoi, giai tri, hoc tap va
cham séc ban than. Binh quan thoi gian nghi ngoi,
gidi tri cia cac ca nhan la 4,82h/ngay, trong do
nam gidi c¢o thoi gian danh cho nghi ngoi, giai
tri 1 5,52h/ngdy, nhiéu hon nir gidi 1a 1,3h/ngay.
Ngoai ra, khodng cach gidi trong dao tao chuyén
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mon ky thuat con kha 16n. Mac du ty 1€ lao dong
tir 15 tudi tré 1én qua dao tao ctia ca nam gidi va
nit giéi déu ting, nhung nir gidi c6 téc do ting
cham hon va dén nam 2016 méi chi c6 18,4% luc
luong lao dong nit dugc dao tao chuyén mon so
v6i nam gioi 1a 23,3% (hinh 3).
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Hinh 3. Ty 1€ lao d(f)ng‘tl‘r 15 tudi tré 1én da qua dao
tao (c6 chirng chi, c6 bang) theo gid¢i tinh, 2008-2016
Su chia sé trach nhiém mét can xung ddi voi
cong viéc cham soc, nghiéng vé nit gidi dan dén
ho khéng c6 nhiéu thoi gian dé ning cao trinh do.
Hau qua 1a khoang cach trong dao tao chuyén mon
k¥ thuat gitra nam gidi va nit gidi con 16n. Viéc
khuyén khich b6 hep cong viée cua phu nit trong
pham vi gia dinh khién cac gia dinh it dau tu cho
viéc hoc hanh cta con gai hay dao tao cho phu nit
hon. Diéu nay han ché tinh nang dong cua phu nit
va tré em gai, han ché lya chon nghé nghiép, nhat
la vi¢c lam ngoai pham vi gia dinh. Sy chia sé trach
nhiém mat can xtmg ddi véi cong viée cham soc
khong duogc trd cong 1am cho nit gidi “nghéo” thoi
gian dé thuc hién cac quyén con nguoi co ban cia
minh nhu nghi ngoi, giai tri va hoc tap.
3.2.5. Cong viéc cham soc khong duwoc tra
cong anh hudng dén viéc tham gia lanh dao, quan Iy
Nghién ctru “DPénh gia gigi ¢ Viét Nam” cua
Ngan hang thé gii (2011) chi ra rang, cong viéc
cham s6c khong dugc tra cong 1a nguyén nhan co
ban, gay rao can nit gigi tham gia vao quan ly 1anh
dao. Bd&i vi vi tri nay doi héi ho phai danh nhiéu
thoi gian, strc lyc va ca tri tu¢, c6 nghia la ho sé€ co
it thoi gian hon danh cho cac cong viéc gia dinh.
Néu nam gi6i khong tng hg, khong chia sé cong
viéc cham soc khong duoc tra cong thi co hdi thang
tién cuia nit giGi la rat thap.
Trén thé gi61 phu nit chi nim gilr 22,0% cac vi
tri 1anh dao cap cao, va 32,0% doanh nghiép khong
¢6 bat ky vi tri quan 1y nao 1a phu nix [7]. O Viét
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Nam, ty I¢ nit tham gia vao Qudc hoi chi dat 26,72%
nhiém ky 2016-2021, chua thé dén gan muc tiéu
“ty 18 nit dai biéu Qudc hoi nhiém ky 2016-2021
trén 35%” dugc néu trong “Chién lugc quic gia vé
Binh déng gii 2011-2020”. Trong linh vuc kinh
doanh, nit gi¢i chi chiém khoang 1/4 trong tong
s6 chu/giam ddc doanh nghiép trong ca giai doan
2000-2016 [5]; trong linh vuc nong nghiép, chi co
8,64% chu cac trang trai la nir [1].

4. Két luin va khuyén nghi

Két qua cta chung ti cho thiy phu nit phai
danh nhiéu thoi gian cho coéng viéc chim soc
khong duoc tra cong nhiéu hon, hé qua 14 so véi
nam gidi ho ¢o trinh d6 hoc vén va trinh d6 chuyén
mon k¥ thuat thap hon, tién lwong kiém dugc thap
hon, danh it thoi gian hon cho cong viée dugc tra
lwong va nghi ngoi, ddng thoi co hoi dam nhiém
cac vi tri lanh dao, quan 1y ciing thip hon. Nhimng
khéc biét nay co 1gi hon cho nam gidi boi ngay ca
nhitng phu nir [am viéc toan thoi gian cling khong
can dbi duoc viée nha va chim soc con cai mot
cach hop ly. Nguoc lai, dan o6ng dugc huong loi ca
truc tiép tur vai tro chinh cta ho la tru ¢t thong qua
mirc lwong cao hon va gian tiép théng qua nhidu
thoi gian nghi ngoi hon. Tuong ty, nam gidi duoc
huéng loi vé& mit kinh té tir sy phan chia gigi tinh
cua cac vai tro xa hoi.

Su ton tai kéo dai ciia chudn muc xa hoi coi
nhirng cong viéc chdm so6c khong dugce tra cong 1a
cong viéc cua nit gigi va chinh sy phan cong khong
can doi cong viéc khong duge tra cong trong gia
dinh 1a mot trong nhitng biéu hién dai dang nhat
ctia bat binh dang gii. Pay duogc coi 1a mot thi
“thué” dbi v6i thoi gian cta nit gidi, kéo theo tinh
trang ho luén “nghéo vé thoi gian”.

Dé giam thiéu cong viéc cham soc khong duoc
tra cong ddi véi nir gidi, can:

Thir nhdt, thuc day truyén thong thay doi
nhén thtc vé trach nhiém chia sé cong viéc cham
soc khong dugc tra cong gitta cac thanh vién trong
gia dinh;

Thir hai, tang cuong hoat dong giao duc dao
tao va co ché khuyén khich nit gi6i tham gia vao
nhiéu nganh nghé khac nhau;

Thir ba, cai thién co s¢ ha tang va ting cuong
cac dich vu co ban nhu dich vu gido duc, y té, cham
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sOc nguodi cao tudi co theé lam giam dang ke so Viéc giam nhe cong viéc gia dinh s€ mang
lugng thoi gian can thi€t cho cong viéc cham s6c  lai nhiéu co hdi cho phu nir tham gia vao cac hoat
khong dugc tra cong. dong thi truong./.
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RELATIONSHIP BETWEEN UNPAID CARE WORK AND GENDER EQUALITY
IN VIET NAM

Summary

Studies show that in Viet Nam women spend nearly 1.5 times unpaid care compared to men. This
is a cost-effective and indispensable activity for the functioning of society and of human life. However,
unequal division in family responsibility prone to women leads them to have limited choice and
opportunity to partake in activities more meaningful to them; therefore increasing gender inequality. That
is the participation in the workforce, in paid-employment market, political life, pastime, recreation and
study. On analyzing the current status of women's unpaid care work and its effects on their development,
the paper proposes recommendations to reduce women's unpaid care work to promote gender equality
in Vietnam.

Keywords: Unpaid care work, gender equality, gender inequality.
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