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MOT SO BIEU HIEN VE HOAT PONG VUI CHOI NGOAI TROI
CUA TRE MAU GIAO O CAC TRUONG MAM NON
THANH PHO CAO LANH, TINH PONG THAP

e L& Thi Bich Van®), Nguyén Van Canh®
Tém tit
Bai viét trinh bay san pham nghién ciru mot sé biéu hién cia tré mdu gido vé hoat déng vui choi
ngodi troi ¢ cdc trieong mam non thanh phé Cao Lénh, tinh Dong Thdp. Dit liéu nghién ciru dweoc thuc
hién tai 08 truong mam non véi 170 gido vién, 8 can bé quan 1y, 16 buéi quan sat hoat dong vui choi
ngodi troi ¢ truong mam non. Két qua nghién civu kiém dinh cdc co sé 1y ludn vé dic diém tam Iy ciia
{ré mau gido trong hoat dong vui choi ngoai troi, so sanh su khac biét vé mot sé khia canh tam ly cua
tré ¢ hai loai hinh truong (céng ldp - ngodi cong ldp) va giita cdc nhém tudi; cu thé la cé sw khdc biét
vé (1) hitng thii va mire dé ti ldp 6 cdc nhém tuéi, (2) kha ndng sang tao giita tré 6 hai logi hinh triong.
Tir khéa: Mam non, vui choi ngodi troi, mau gido.

1. Pit van dé

Trong hoat dong vui choi ngoai troi noi riéng
va bét ky hoat dong nio & truong mam non (hoat
dong gido duc), tré em (nguoi hoc) ludn 1a mot
thanh tb quan trong, vua la dbi tuong ma hoat dong
hudng téi, vira 1a chu thé cua hoat dong, tac dong
nguoc trd lai, tham chi 1 diéu chinh cac thanh t6
khéc cua hoat dong nhu muc tiéu, ndi dung, hinh
thire, bién phap, phuong tién t6 chirc. Do d6, tim
hiéu biéu hién cua tré trong hoat dong vui choi
ngoai troi sé gop phan danh gia duoc cong tac t6
chtic hoat dong nay & cac trudng mam non.

2. Co s6'ly luan

2.1. Cac khai niém

2.1.1. Tré mau gido

Diéu 13, Piéu 18 trudng Mam non [1] quy
dinh vé& nhom tré, 16p miu gido xac dinh, tré em
tir 3 dén 6 tudi duoc to chic thanh cac 16p miu
gido. S6 tré t6i da trong mot 16p miu gido duge
quy dinh 1a khong qué 25 tré ddi v6i nhom 3 - 4
tudi; 30 tré d6i véi nhom 4 - 5 tudi va 35 tré ddi
voi nhom 5 - 6 tudi.

2.1.2. Hoat dong vui choi ngoai troi

Tré con thich choi ca trong 16p 1dn ngoai troi.
Hau hét nhiing gi ¢ thé choi trong 16p thi cling c6
thé choi duoc ¢ ngoai troi. Chiang han nhu choi mo
phéng, doc truyén, 1am dy &n tao hinh, choi voi cat,
nuée... O ngoai trdi, nhidu tré tham gia cac hoat
dong nhiét tinh va tu tin hon hén so vé6i cac hoat
dong trong 16p [6].

® Truong Pai hoc Pdng Thap.

Tai liéu Hudng dan thuc hién chuong trinh
gido duc mam non 2009 (sau sira doi, b6 sung) xac
dinh “Gio choi ngoai troi la khoang thoi gian danh
cho viéc tu do choi cua tré ¢ ngoai 16p hoc” [2].

2.2. Pic diém tam Iy ciia tré miu gido trong
hoat dong vui choi ngoai troi

Tré 1a d6i twong va ciing 1 chu thé cua hoat
dong khi chu dong, tich cuc tham gia va sang tao
hoat dong vui choi ngoai troi dudi sy td chtrc su
pham cua gido vién (GV). Viéc choi cua tré 1a tu
nhién, ban chit. N6i nhu Frobel “choi 1a sy pho bai
tu nhién cta cac 14 mam thoi tho au” hay Groos cho
rang choi 13 “hoat dong ban ning” [7].

Viéc choi ctia tré mang tinh ty do, tu nguyén,
tyu 1ap vi do tré tu tao ra va lam chu dugc nd. Tré
choi xuét phat tir nhu ciu va hang tha cua ban
than, s& khong con 14 choi nita néu hanh dong
choi cta tré bi phu thudc nghiém ngét vao thé gidi
hién thuc hodc bi ap dat may moc tur phia nguoi
16n. Hon bit ctr hoat dong nao, khi tham gia vao
trd choi, dia tré boc 16 hét minh mot cach tich
cuc va chu dong. Khi choi, tré ty lyc lam hét moi
viéc tlr chon tro choi, ban choi dén vige tim kiém
vat liéu choi, tu dé xuét y tudng va choi theo cach
ctia minh bao gdm ca quy tic choi. Tré c6 quyén
tham gia tro choi hay khong, hodc két thuc cudc
choi theo ¥ mudn. Trong thoi gian choi, tré c6 thé
tu do di chuyén giita cac goc trong pham vi hoat
d6ng va tu minh khic phuc tré ngai hay diéu chinh
hanh vi cho phu hop v6i hoan canh choi. Tré c6
thé tham gia xdy dung mdi truong choi, chuan bi
vat lidu cho budi choi. Néu duoc gido duc tot, sau
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khi choi, tré hoan toan c6 thé tu minh cat don dd
choi [3], [8].

Khi tham gia vao cugc choi, tré thé hién vai
tat ca 1ong say mé va nhiét tinh von c6. D6 1a tinh
than trach nhiém cta anh thg xay, la sy nhiét tinh,
c6i m& ctia ¢o ban hang. Hay 1 tinh than doan két
tap thé, ciing v6i nhom, c¢b hét sirc dé chién thing
d6i phuong. Bén canh do, tré van c6 nhiing cam
xuc tiéu cyc la nhitng ndi budn khi thua cudc, su
gian hon, chua théa man voi két qua choi. Du la
vui hay budn, cam xuc tich cuc hay tiéu cuc ciing
déu dugce tré thé hién manh mé trong khi choi [8].

Tré bdc 10 kha nang sang tao qua vi¢c st dung
vat liéu choi, hinh thanh y tuong choi, xtr Iy tinh
hudng khi choi. Ching han nhu véi cac lon sita, tré
c6 thé choi trd choi tac lon, ném bowling, hodc lam
trong dé danh, lam dén trung thu. Khi choi tac lon,
néu lon bi méo, hu, tré c6 thé ddi lon thanh cac vat
khac nhu dép, bong, hdp sira nhya; v&€ mirc choi
bang phan hodc bang gach; 6 chtra lon ¢6 thé 14 hinh
vuong, tron, tam glac chir nhat, hay ngdi sao; luat
choi ¢c6 thé thay d6i tir “ai tac khong trang lon thi
coi nhu chét” thanh “tac khong dugc lon thi nhat
dép chay vé&, ngudi giit lon rugt dudi cho t¢i mire”.
L. X. Vugotxki d3 chi ra rang, khi trong dau dira tré
xuét hién mot dy dinh hay mot ké hoach nao do6 va
chung c6 ¥ mudn thuc hién né thi c6 nghia 1a tré
da chuyén sang hoat dong sang tao [4].

Trong giai doan tir 3 - 6 tudi, viéc choi cua tré
co su chuyén bién. Y tuong, ndi dung, hanh dong,
chu dé, vai hay luat choi déu ngdy mot mé rong,
tinh vi va phuec tap hon theo sy 16n lén cua tré. Khi
tré & dau tudi mau giao, viéc choi con don gian,
can nhiéu sy hd tro caa GV, dan dan tré c6 khuynh
hudéng moé rong va lam phong phu viéc choi. Kha
ning phdi hop véi ban choi ciing ngay mot chat
ché hon [8].

Theo s liéu nghién ciru ciia A.V. Daporozet
[5], kha nang cht y c6 chu dinh lién tuc cua tré 3 - 4
tudi 1a 27 phut, 4 - 5 tudi 1a 37 phut, tré 5 - 6 tudi
1237 - 51 phut. Piéu nay c6 nghia, thoi gian ma tré
c6 thé tham gia vao hoat dong vui choi ngoai troi
clia tré miu gido c6 thé tir 30 - 60 phut.

3. Khach thé diéu tra va phwong phap
nghién ciru

Tac gia tién hanh nghién ctru thyc trang trén
4 trudng cong 1ap va 4 truong ngoai cong lap bang
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phuong phép dinh luong, diéu tra phiéu hoi voi 147
GV va phuong phap nghién ctru dinh tinh, phong
van 22 GV, 8 can bo quan 1y vé cac biéu hién cia
tré trong hoat dong vui choi ngoai trdi; quan sat
16 budi choi ngoai troi. Cac d6i tugng nghién ciru
duge ma héa 1a GVCLI1.1, GVNCLIL.1,... d6i vé6i
GV; CBCL1, CBNCLI,... d6i v6i can bd quan
ly. Cac don vi truong cong 1ap dugc ma hoa la
CL1, CL2,... vangoai cong lap duoc goi la NCL1,
NCL2,...

Tac gia str dung kiém dinh Chi - binh phwong,
T - test, Anova dé kiém tra su khac biét vé biéu hién
cua tré trong hoat dong vui choi ngoai troi gitra cac
nhom tudi va nhom truong.

Qui udc y nghia cac muc do danh gia tuong
ung voi gia tri trung binh nhu sau:

Gia tri trung binh Y nghia twong dwong
1,00 - 1,80 (1) Rat khong tot
1,81 - 2,60 (2) Khong tbt

2,61 - 3,40 (3) Binh thudng

3,41 -4,20 (4) Tt

4,21 -5,00 (5) Rét tot

4. Két qua nghién ciru
Bang 1. Thong ké gia tri trung binh y kién GV
vé tré trong hoat dong vui choi ngoai troi

P 3
Noi dung Mau | TTUNE | jacy | M
binh F do
chuan :
Tré sang tao khi choi| 147 | 3,73 | 0,805 | Tét
Thuc hién cac quy
tic choi (khong £
tranh gianh, biétchey | 1/ | 382 | 0712 | Tot
téi luot,...)
Hung thi véi cac
hoat dong vui choi 147 | 4,20 | 0,604 | Tbt
ngoai troi
Tulay vacatdondd | 0 |y 15 | o711 | Tét
choi ding cho
Tu khéi xudng cac £
tro choi theo y thich 147 3,56 | 0,828 Tot
Hop tdc vaibankhi | 47 | 393 | 0659 | Tét
choi

Két qua thong ké trong bang 1 cho thiy cac
biéu hién cua tré déu & mirc “t6t” (trung binh dat
tir 3,56 dén 4,20), trong d6 viéc tré “himg tha véi
hoat dong vui choi ngoai troi” dat diém trung binh
cao nhat.
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Y kién chung ctia GV cho biét, tré rat hao
himg véi gio choi ngoai troi, chiing chay do xudng
san nhu bay ong v t6, tham gia rat nhiét tinh cac
hoat dong choi, lao vao cudc choi nhu chua tirng
dugc choi, dén khi hét gio ma nhiéu tré van chua
mudn vao 16p. Néu duoc di choi ngoai truong, nhu
di tham lang cu Pho bang, cong vién,... thi tré non
nao, nhic cha me chuén bj dung cy, thuong hay hoi
GV “sap t6i ngay di chua ¢6?”... Tuy nhién, GV
cling cho biét, tré thudng chi hung thi véi hoat
dong choi tu do va it hig thua trong hoat dong do
¢6 t6 chirc. Can bo quan 1y trong danh gia t6 chirc
hoat dong vui choi ngoai troi cia GV thiy rang,
tré thuong chii y khoang 5 - 10 phat, chi mot s6
tré ngoan, vang 101 c6 thi méi tap trung lau hon
hodc theo sudt cac hoat dong cua GV, con da ph?m,
tré lo ra; nhung néu tré dugc choi theo ¥ minh thi
s¢ himng thu sudt ca budi choi (4 can bd quan 1y).
Diéu d6 ciing dugc tac gia ghi nhan qua cac budi
quan sat hoat dong choi, trung binh, khoang V4 tré
trong nhom (16 - 20 chau) 1a tham gia tat ca cac
hoat dong vui choi ngoai trdi do GV t6 chirc, con
lai, % cac chau chu y tir 5 - 10 phut hoac chi chu y
1 trong 3 hoat dong cua GV. Riéng cac budi choi
doc lap tré hung thi sudt ca thoi gian choi, van co
nhiing truong hop tré chi hung tht véi mot hoat
dong trong thoi gian ngdn, va chuyén sang hoat
dong khac nhung khi tré tham gia vao cac hoat
dong déu thé hién su nhiét tinh, say mé. Nguyén
nhan tré it hirng thu trong cac hoat dong dugc GV
t6 chirc 1a do GV chua thue hién dugc hoat dong
theo himg thii cta tré ma xay dung va trién khai
ké hoach hoat dong dua trén muc ti€u gido duc cta
¢o (y kién ctia CBNCL1, CBCL3), GV con thiéu
k¥ nang t6 chirc (CBCL2), ndi dung cac hoat dong
chua phong phu (CBCL1, CBNCL2).

Viéc tré “tu léy va cat don do choi dtng chd”,
¢6 diém trung binh cao tht hai trong bang. C6 7 GV
cho rang tré thich ty minh don dep d6 choi hay phu
cd bay bién va thu don chd choi, diéu do s& 1am cho
tré cam thay hao himg hon (GVCL3.3, GVCL4.3)
va gitp hinh thanh tinh ty 1ap (GVCL4.3, CBCL3,
CBNCLI1). Tuy nhién, qua quan sat, tac gia chi ghi
nhén dugc trudong hop cua GV & truong CL4 1a co
tao co hoi cho tré phu c6 don dd choi, con lai la
GV tu bay va cat don vat liéu. Nhu vay, viéc tré cd
thé “ty léy va cat don do choi dung chd” lai phu

thudc vao viéc GV ¢o tao diéu kién cho tré thuc
hién hay khong.

GV thtra nhan kha nang sang tao cua tré khi
tham gia cac hoat dong vui choi ngoai troi do la
nhirng cach nodi ngd nghinh, dang yéu (5 GV); tao
nén nhing san pham khac cac ban (nhu bé L4 - 5
tudi o truong NCL1, gan thém 2 “soi day” bén 2
tai cho chiéc mil cong chta ctia minh; trong khi bé
T 3 - 4 tudi & truong NCL2 thi cam thém cai dng
hat ma minh vira ubng sita xong 1én trén toa lau dai
cat dé lam “cot co” ); hay “tu khoi xudng céc tro
choi theo ¥ thich”, GV & trudng CL4 ndi “tré biét
tu bay cudc choi va theo dudi nhitng gi tré mudn”,
hoic 12 “tré hoan toan co thé choi theo cach riéng
ctia minh bao gdm ca y tudng choi va luat choi”
(GVCL3.3).

C6 9 GV than phién viéc tré qua hung thi
v6i hoat dong vui choi ngoai trdi ma khong theo
cic huéng dan clia c6 nhu “chay nhay lung tung”,
“khong nghe khéu 1énh”, “tranh d6 choi v6i ban”
tham chi thuong xay ra danh nhau. Nhung nhiéu
GV cho biét, néu tré duoc giao duc tdt thi c6 thé
thuc hién tot quy tic, biét gitip d&, hop tac véi nhau,
vén dé 1a do cach gido duc cua co.

So sanh sy khac biét vé cac biéu hién cua tré
trong hoat dong vui choi ngoai troi gitra tré cua
truong cong lap va trudng ngoai cong lap, ndi dung
duogc ghi lai trong bang 2.

Két qua thong ké bang 2 cho thiy ndi dung
“tré sang tao khi choi” c¢6 su khac biét c6 y nghia
théng ké giita truong cong lap va trudng ngoai
cong 1ap (Sig. = 0,009 < 0,05), trong d6 mirc do
sang tao cua tré ¢ truong ngoai cong 1ap cao hon
s0 V01 truong cong lap, cac ndi dung con lai khong
c6 su khac biét c6 ¥ nghia thong ké (Sig. > 0,05).

GV cho ring, nguyén nhén tré & trudng ngoai
cong lap dugc danh gia 1a sang tao nhiéu hon duoc
GV cho 1a vi tré dugc tu do hon trong viéc thé
hién ban than nhu noéi [én y tudng hay hanh dong
theo vy thich, ca nhan tré dugc ton trong. Qua quan
sat, tac gia thdy rang, cach t6 chirc hoat dong ctia
GV truong ngoai cong lap kha linh hoat, ndi dung
hoat dong khong bi go bo theo khuon kho ciing 1a
nguyén nhan tao co hoi cho sy sang tao cua tré.
Chang han nhu, & mot sd trudng ngoai cong lap
tré tham gia cac hoat dong ngoai trdi nhu 1€ hoi
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Halloween, di thim phong kham nha khoa, choi & méi trudng, 1am ting vbn sdng va biéu tuong cho
cong vién, mé ra nhiéu co hdi cho tré twong tac voi  tré, gop phan phat trién kha ning sang tao.
Bang 2. So sanh sw khac biét ctia tré trong hoat dong vui choi ngoai troi
gitra truong cong l1ap va ngoai cong lap

A A Ngoai con 2
Coéng lap g lap g Kiém
Pidu kién Miu - T — dinh T Y nghia
Trung | Mirc |Trung| Mirc (Sig.)
binh | d9 | binh | d9 )
Tré séng tao khi choi 147 | 3,57 | Tét | 391 | TSt | 0,009 |Cé sy khac biét
Thuec hién cic quy téc choi (khong tranh
gianh, biet cho téi lugt,...)

147 | 3,83 | T6t | 3,80 | Tét | 0,792 | Khong co su khac biét

Himg thit v6i céc hoat dong vui choi 147 | 4,10 | Tét | 430 |RAttét| 0,05 |Khong co su khéc biét

ngoai troi

Tu ldy va cit don d0 choi dung chd 147 | 4,13 | Tét | 4,11 | Tét | 0,895 | Khong co su khac biét
Ty khoi xudng céc tro choi theo y thich | 147 | 3,60 | Tét | 3,53 | Tét | 0,616 | Khong cé su khac biét
Hop tac v&i ban khi choi 147 | 3,96 | T6t | 3,90 | Tét | 0,576 | Khong co su khac biét

S6 lwong tré it hon dang ké (16 chdu-3 cdso  nhén tré, tré d& dang co duoc co hoi boc 10 v kién
v6i 40 chau - 2 ¢b), 1a diéu kién 1y tuong dé GV ca nhan, duoc GV don nhan va phat trién.
truong ngoai cong 1ap cé thé theo sat dén timg ca
Bang 3. So sanh sy khac biét ciia tré trong hoat dong vui choi ngoai troi giira cac nhom tudi

Noi dung Tongbinh | - bi:;ull)li%lh F | sig
phuong phuong
Giita cac nhom 0,360 2 0,180 0,275 | 0,760
Tré sang tao khi choi Trong nhém 94,293 144 0,655
Téng 94,653 146
Giita cac nhom 0,591 2 0,295 0,579 | 0,562
Thyec hién céc quy tic choi Trong nhém 73,450 144 0,510
Téng 74,041 146
o o . ~ |Giita cac nhom 4,079 2 2,039 5,969 | 0,003
Ill“;) ;u:[rrlgithu v6i cac hoat dong vui choi Trﬂong ahom 49.200 144 0,342
Tong 53,279 146
Giita cac nhom 4,105 2 2,052 4,241 | 0,016
Tu ldy va cét don dd choi dung chd Trong nhém 69,691 144 0,484
Téng 73,796 146
Giita cac nhom 1,411 2 0,705 1,029 | 0,360
Tu khoi xudng céac tro choi theo y thich | Trong nhém 98,725 144 0,686
Tdng 100,136 146
Gitra cac nhom 1,756 2 0,878 2,053 | 0,132
Hop tac vdi ban khi choi Trong nhém 61,564 144 0,428
Tong 63,320 146

Két qua thong ké trong bang 3 cho thay cac  thich”, “Hop tac v6i ban khi choi” 1 khong c6 su
ndi dung “Tré sang tao khi choi1”, “Thuc hién cac  khac biét c6 y nghia thong ké gitra tré & cac do tuodi
quy tac choi”, “Tu khdi xudng cac tro choitheoy  (Sig. > 0,05). Con lai, cac ndi dung cé su khac biét
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¢6 y nghia thong ké (Sig. < 0,05) 1a “Tré hing tha
v6i cac hoat dong vui choi ngoai troi”, “Ty lay va
cat don do choi diing chd”.

Tiép theo, tac gia st dung phép kiém dinh
Anova dé tim hi€u sy khac biét cua tré gitra cac
nhom tudi. Ket qua duoc ghi lai trong bang 4.

Bang 4. S khac biét ciia tré giira cac nhom tudi

Doi twgng tré Tr‘ung . Khodng tin cdy 95%
@ o) (1-J) i Can duwéi | Cin trén
3 4l 4-5tbi | -0,400% | 0,116 0,001 -0,63 -0,17
- 4 tudi -
5-6tudi | -0,200 | 0,119 0,095 -0,44 0,04
Tré himg tha véi hoat 4 s b 3-4tbi | 0400% | 0,116 0,001 0,17 0,63
dong vui choi ngoai troi 5- 6 tudi 0,200 0,120 0,098 -0,04 0,44
5 6 tubs 3 - 4 tudi 0,200 0,119 0,095 -0,04 0,44
- 6 tudi -
4-5tbi | -0200 | 0,120 0,098 -0,44 0,04
- 4l 4-5tbi | -0,398* | 0,138 0,005 0,67 -0,13
- 4 tudi -
5-6tudi | -0,147 | 0,142 0,302 -0,43 0,13
Ty Iy va cht don db choi 4 s i 3-4tbi | 0398*% | 0,138 0,005 0,13 0,67
dung cho 5- 6 tubi 0,251 0,143 0,081 -0,03 0,53
s 6t 3 - 4 tudi 0,147 0,142 0,302 -0,13 0,43
- 6 tuoi "
4-5tdi | -0,251 | 0,143 0,081 -0,53 0,03

* Trung binh khéac biét 1a ¢6 ¥ nghia thong ké tai mirc muc ¥ nghia 0,05.

Két qua théng ké cho thay:

“Tré hung thu voi hoat dong vui choi ngoai
troi” c6 su khac biét co y nghia théng ké giira tré
nhom 3 - 4 tudi véi nhom 4 - 5 tudi (Sig. = 0,001
< 0,05), gid tri trung binh khac biét 1a -0,400 cho
thy tré & nhom 4 - 5 tudi hing tha voi hoat dong
vui choi ngoai trdi cao hon tré nhém 3 - 4 tudi.

“Tré tu léy va cat don do choi dtng chd” co su
khac biét c6 y nghia thdng ké giira tré nhém 3 - 4
tudi véi nhém 4 - 5 tudi (Sig. = 0,005 < 0,05), gia
tri trung binh khac biét 13 -0,398 cho thiy tré nhoém
4 - 5 tudi co ¥ thirc cao hon trong viée tu 1y va cit
don db choi dung chd.

Két qua nghién ciru phan anh phu hop vé dic
diém tam, sinh 1y trong do tudi cua tré. Lira tudi
3 - 4, cac van dong chua hoan thién, tré dé bi va
cham, chin thuong trong qué trinh choi ¢ ngoai
troi, ty minh chua biét tranh né mot s nguy co xay
ra tai nan; cac an tugng vé nhitng 1an chan thuong
dé 1am tré “ngai” tham gia vao cac hoat dong. Hon

nita, v&i cac van dong chua hoan thién, GV ciing
“ngai” dé cho tré “tu lay va cat don d6 choi dung
chd”. Pa phan tré dau tudi miu gido 1a méi dén
treong, moi thir con mdoi mé voi tré, ca co, ban va
mai trudng xung quanh déu xa la; trong khi tré 4- 5
tudi thi quen v6i méi truong, co kinh nghiém va
dic diém co thé phat trién hoan thién sin sang cho
tré “dan than” vao cac hoat dong vui choi.

5. Kétluan

C6 thé thay rang, trong hoat dong vui choi
ngoai troi, du ¢ sy khac biét vé hing thi va muc
do tu 1ap & cac nhom tudi hay su sang tao gitra tré
¢ trudong cong 1ap va ngoai cong 1ap, nhin chung,
tré¢ da boc 16 dugc hanh vi tich cuc trong hoat dong
vui choi ngoai troi. Két qua phan tich ciing cho
thdy cac biéu hién ciia tré bi anh hudng boi cach to
chitrc cua GV. Do d6, dé phat huy tinh tich cuc va
hinh thanh cac k¥ nang cho tré qua hoat dong vui
choi ngoai troi, doi héi GV phai c6 phuong phap
t6 chic phu hop./.
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CHILDREN’S OUTDOOR ACTIVITY EXPRESSIONS AT SOME KINDERGARTENS
IN CAO LANH CITY, DONG THAP PROVINCE

Summary

The article presents children's outdoor-play expressions at some kindergartens in Cao Lanh city,
Dong Thap province. Data were collected from 8 preschools with 170 teachers, 8 administrators, and 16
outdoor-play obvervations. The children’s psychological expressions during outdoor plays were examined,
and possible differences were analyzed in their expressions between the two types of school (public -
non public) and aged groups. It shows that there are certain differences in (1) interest and independence
between age groups, (2) creativity among the children in the two types of school.

Keywords: Preschool, outdoor play, kindergarten.
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