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BIEN POI KHI HAU VA VAN PE GIAO DUC BIEN POI KHi HAU
CHO HQC SINH TRUNG HQC CO SO O TINH SOC TRANG
* Nguyén Thj Hanh®, Nguyén Thj Bich Hang®"
Tém tit

Bai viét tdp trung nghién ciru mét sé van dé co ban vé bién déi khi hdu kj nang song, iing phé véi
biéen doi khi hau va gido duc bién doi khi hdau hién nay o cdc truong trung hoc co so cua tinh Soc Trang.
Day la nhitng hiéu biét quan trong vé ly ludn ciing nhw thuc tien nham hwong dén thay doi giao duc bién
doi khi hdau cho hoc sinh trung hoc co so theo huong ndng cao nang lyc va hanh dong vng pho bién doi

khi hdu phix hop thuc tién dia phwong.

Tir khod: Bién doi khi hdu, gido duc bién doi khi hdu, ky nang song, hoc sinh, trung hoc co s6,

Soc Trang.

1. Pit van dé

Bién d6i khi hau (BDKH) dang dién ra ngay
cang rd rét va cd anh huong 16n trén quy mo toan
cau. Viét Nam duge danh giala 1 trong 5 nudc chiu
tac dong manh ciia BDKH, trong d6 Soc Triang
thudc Dong bang séng Ctru Long (PBSCL) dy bao
s& bi anh hudng rat nghiém trong. Trudc nhimg hau
qua kho6 luong cua BDKH phai c6 phuong an tng
pho dé ton tai va phat trién bén viing trong moi linh
vuc san xuat, doi séng clia con ngudi. Vi vay, dua
ndi dung gido duc BDKH vao céc truong Trung
hoc co s& (THCS) trén ca nude 1a rat quan trong
va can thiét. Pay 1a nhitng kién thirc, hanh vi ban
dau vé BDKH va ting pho BDKH, s& 1a diéu kién
tién quyét tao strc lan toa trong cong dong gitp ing
pho thanh cong BDKH. Song can hudng dén phat
trién cac ky ning tmg phé BDKH phu hop thyc
tién dia phuong gitip hoc sinh (HS) ¢6 thé song an
toan trong anh hudng cua BDKH.

2. BDKH va tac dong cia BDKH

2.1. Khai niém, dic diém, nguyén nhin
cua BDKH

BDKH 1a sy bién ddi trang thai ctia khi hau
so voi trung binh hodc dao dong ctia khi hau duy
tri trong maot thoi gian dai, thuong 1a vai thap ky
hoac hang tram ndm va lau hon. Nguyén nhan truc
tiép hay gian tiép 1a do hoat dong cua con ngudi
lam thay doi thanh phan cta khi quyén toan cau va
tac dong thém vao sy bién dong khi hau ty nhién
trong cac thoi gian c¢6 thé so sanh duoc (Cong wéc
chung cia Lién Hop qudc vé BPKH tai Hoi nghi
Thuong dinh vé Mdi trudng tai Rio de Janeiro

© Trudng Cao ddng Su pham Séc Tring.

(Braxin) nam 1992) [3].

Pic trung co ban cia BDKH 1a dién ra cham,
tur tir, kho phat hién, kho dao nguoc, hau qua kho
luong va cudong do ngay mot tang trén pham vi
toan cu. Nhitng tac dong tiéu cuc cua BDKH gay
anh hudng t6i tat ca cac linh vire san xuét, doi séng
ctia con ngudi. Pay 1a nguy co 16n nhét cta con
nguoi phai d6i mat véi ty nhién trong lich sir phat
trién ciia minh.

BDKH la do su bién ddi cua ty nhién (khach
quan) va sy tac dong cua con nguoi (chu quan).
Trong d6, nhom nguyén nhan khach quan dong gép
mot phén nho vao sy BDKH, hoat dong ctia con
nguoi mai 1a nguyén nhan chinh gdy nén BbKH
toan cau. Luong khi thai CO,, métan (CH,), oxit
nito (N,0), khi chlorofluoro carbon’(CFCs) gia
tang tur viéc tiéu thu nang lwong do dot nhién li¢u
hoa thach (than, dau, khi d6t) trong cac nganh san
xuét nang lugng, cong nghiép, giao thong vén tai,
xay dung... dong gop khoang mot nira (46%) vao
su nong 1én toan cau, pha ring nhiét déi dong gop
khoang 18%, san xuit néng nghiép khoang 9%,
cac nganh san xuat hoa chat (CFC, HCFC) khoang
24%, con lai (3%) 1a cac hoat dong khac (chon rac
thai...).

2.2. Anh huéng ciia BPKH trén toan ciu

Biéu hién rd va c6 tic dong 16n nhat hién nay
ciia BPKH 1a sy néng 1én cua trai dit, no dan dén
nhiéu hé qua nghiém trong. Nhiét do trung binh
toan cau ting khoang 0,74°C trong thoi ky 1906 -
2005, ting gan gip do6i so v6i 50 nam trude day.
Trong d6, tai 2 cuc ctia Trai Dt nhiét do ting gap
2 1an so véi sb lidu trung binh toan cAu. Dy bdo
vao nam 2100, nhi¢t d0 trung binh ctia Trai Pat co
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thé tang 1én 1,1 - 6,4°C, dat muc chua ting trong
10.000 ndm qua.

Gay lo ngai cho nhiéu qudc gia, viing lanh thd
trén thé gidi 1a hién tugng nude bién dang - hé qua
tat yéu cua sy nong 1én cua trai dat lam bang tan
trén dién rong, dién tich bang bién trung binh nam
& Béc cyuc da thu hep vai ty 16 2,7%/1 thap ky. Muc
nudée bién trung binh toan ciu ting véi ty 18 trung
binh 1,8mm/nam trong thoi ky 1961 - 2003 va voi
ty 1€ 3, Imm/nam trong thoi ky trnam 1993 - 2003.
Trong nhitng nim gan day, tong cong muc nudc
bién da dang 0,31m (+ 0,07m). Du bdo trong thé
ky XXI, myuc nudc bién dang cao tr 2,8 - 4,3mm/
nam, theo d6 muc nudc bién co thé dang Ién tu
0,7-1,4m trong 100 nam tai.

Bang 1. 10 tinh bi ngép n!ré'c niing nhét theo kich
ban nudce bién ding 1m

Tinh Tong di¢n lffﬁgt@l.;h 7 bi

tich (km?) (km?) ngap

Bén Tre 2.257 1.131 50.1
Long An 4.389 2.169 49,4
Tra Vinh 2.234 1.021 45,7
Soc Tring 3.259 1.425 43,7
TP.H6 Chi Minh |  2.003 862 43,0
Vinh long 1.508 606 39,7
Bac Liéu 2.475 962 38,9
Tién Giang 2.397 783 32,7
Kién Giang 6.224 1.757 28,2
Can Tho 3.062 758 24,7
Téng cong 29.827 11.474 38,6

Nguoén: Jeremy Carew-Ried-Gidm déc Trung tam Quéc té
vé quan ly méi truong (ICEM), 2007 [5].

Su thay ddi nhiét dd va nudc bién dang cao

“sea level rise” - SLR) tac dong rat 16n cac linh
Ve clia con ngudi va cac thanh phan ty nhién khac
(dich chuyén cac d6i khi hau, gia ting hién tuong
thoi tiét cuc doan nhu han han, El Nino, bio va su
bién dong manh mé cta hé thong gié mua). Pic
biét, nude bién dang la mét hiém hoa & nhitng viing
dat thap, ving bién véi gan 40% dan s6 thé gisi
song tai cac ving ven bién hep (chi chiém 6,7%
dién tich bé mit Trai Dét) va phu thudc vao nguén
tai nguyén thién nhién [5]. Trong do, Viét Nam la
mot trong 16 qudc gia dé bi ton thwong (nhém “cuc
ky rii ro”) do nuéc bién dang va BPKH [2,6] va
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1a 1 trong 5 nudc bi anh huéng ning nhat tir nude
bién dang. Néu myc nudc bién dang cao 1m ngap
(ing s& rat nghiém trong va gy thiét hai 16n vé kinh
té, san xut néng nghiép.

Tinh trang x6i 1¢ dién ra lién tuc & ven bién
Soc Trang va cang nghiém trong hon khi tin suét
va cuong dg céc tran bao cling nhu myc nude bién
tang 1én. Ciing voi d6 1a sy bdi ling phti sa ven bién,
dién tich vung béi bdi va bii cat ven bién huyén Cu
Lao Dung mé rong dén 45m/nam [8].

Nudc bién dang lam gia ting xAm nhap man
trén mot s6 dia phuong tinh Séc Trang. Thoi gian
dién ra rat som, phirc tap, d6 min gia ting & hau
hét tram tir 0,3 - 5,2%o so véi nam 2012. Min x4m
nhdp sau vao trong song Hau (cach ctra song 20km)
va song MYy Thanh (cach cura song 27km), d0 man
cao tang & muc 4%o. Nam 2016 mot sd dia phuong
ctia Séc Trang b vi tri ven song, ven bién nhu Tran
Pé, Long Phii, Vinh Chéu... han han kéo dai gay
xam nhap man gay gt lam thiét hai 16n cho san
xuét 10a, thiéu nude ngot cho sinh hoat va :[uéi tiéu

Béang 2. P§ min tai cac tram quan trac
tinh Séc Trang

Do man | Po man | P§ man
max max max
TT Tram do nam nam nam
2013 2014 2015
(gM (g (g
Tram Tran Dé 21,7 18,6 25,0
2 | Tram Long Phu 18,1 8,5 14,1
Tram Dai Ngai 8,7 4,0 8,6
Tram Thanh
4 Théi Thuan 19,5 18,0 25,8
5 | Tram Thanh Phu 10,6 5,7 10,1
Tram
6 TP. S6c Trang 33 2.2 6,9
7 | Tram Nga Nam 16,7 17,6 29,3

Nguén: Chi cuc Thiiy loi tinh Séc Trang.
Nudc bién dang con 1am nghiém trong hon
pham vi va cudong d6 ngép lut tinh Séc Trang. Theo
cac kich ban mo phong dién tich bi ngap ngay cang
tang, vao nam 2100 s€ c6 45,5% dién tich ty nhién
ctia tinh bi ngap (img v6i muc tridu thip) va 72,85%
(g v&i mure triéu cao). Cac huyén khu vuc ving
triing Nga Nam, My T, Thanh Tri, mdt phan Chau
Thanh c6 dién tich ngap kha 16n, riéng huyén Cu
Lao Dung ngap gan nhu hoan toan.
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Nhirng tdc dong ti€u cuc trén cua BDKH
c¢6 anh huéng 16n dén san xuét tryc tiép 1a nong
nghiép, sinh hoat va phat trién kinh té - xa hoi cta
tinh Soc Trang noi rieng va DPBSCL noi chung,
ddng thoi lam gia ting nguy co d6i nghéo.

3. Mt s6 khai niém vé k§ ning song, irng
pho BDKH

K¥ niing song (KNS): Thuat ngit KNS xuét
hién trong cac truong Trung hoc phd théng (THPT)
Viét Nam tr nhitng nam 1995 - 1996 thong qua du
an “Giao duc KNS dé bao vé sirc khoe va phong
chéng HIV/AIDS cho thanh thiéu nién trong va
ngoai truong hoc” do Quy Nhi dong Lién hop Qudc
(UNICEF) thuc hién. Tir 6, nhiéu co quan to chuc
trong nude, qudc té da tién hanh gido duc KNS gin
lién véi cac van dé xa hoi nhu phong chong ma
tly, phong chong mai dam, phong chéng buén ban
phu nir va tré em, phong chéng tai nan thuong tich,
phong chéng tai nan bom min, bao vé méi trudng...

C6 nhiéu quan niém khac nhau vé KNS, theo
T chire Vin hoa, Khoa hoc va Gigo duc Lién hop
quéc (UNESCO) cho rang: KNS 1a ning lyc ca
nhan dé thuc hién ddy du cac chirc ning va tham
gia vao cudc sdng hang ngay [1]. P6 1a kha niang
thich nghi va hanh vi tich cuc cho phép ca nhan
co day du kha ning ddi pho co hi€u qua véi nhu
cau va thach thirc cta cudc song hang ngay. Theo
T6 chirc Y té thé gigi (WHO) thi KNS 1a kha nang
dé c6 hanh vi thich g va tich cuc, giup c4 nhan
c6 thé ing xtr hiéu qua trudc cac nhu cau va thach
thirc ctia cudc sdng hang ngay [1].

Trong gido duc nudce ta hon 10 ndm qua da
quan tdm manh m& dén van d& gido duc KNS cho
tat ca cac bac hoc, véi bac THCS g@)m 5nhom KNS
can thiét [7]: Nhom k§y nang ty nhan thirc; Nhém
k¥ niang giao tiép; Nhom k¥ ning suy nghi sang
tao; Nhom ki ning ra quyét dinh; Nhom ki ning
lam chu ban than.

K§¥ nang irng pho: La mot trong nhitng KNS
thudc nhom k¥ nang ra quyét dinh. Theo T6 chirc
Y té thé giéi (WHO), k¥ ning g ph6 duogc hiéu
la kha nang con nguoi lya chon va ap dung nhitng
cach thure phu hop, ca trong suy nghi va hanh dong
dé giai quyét cac tinh hudng kho khan. K§ ning
ung pho nhén manh dén hiéu qua cua viéc lya chon
nhiing hanh vi ung pho6 phu hop, tich cuc, c6 loi
cho su phat trién ciia ca nhan.

Ung phé6 véi BPKH: bao gdm hai khia canh
1a giam nhe va thich tmg, chung ludn c6 mdi quan
hé chit ché v6i nhau, déu doi hoi ning luc cia xa
héi va c6 quan hé mat thiét véi su phat trién kinh
té - x4 hoi. Viéc nghién ctru nay 1a nén tang co ban
dong vai tro quan trong cho viéc dé xuét va thuc
thi cac chinh sach, chién luoc ung pho voi BDKH.

Giam nhe BDKH: Theo bao cao danh gia thu
4 cﬁa IPCC (2007), phat thai khi nha kinh toan cﬁu
van s& con ting trong mot vai thap ky t&i [5]. D
d6, han ché luO’ng khi phat thai vao khi quyén Van
dugc xem 1a chién lugc hanh dong cua cac quéc
gia, viing lanh th6 va cong dong qudc té. Theo IPCC
giam nhe BDKH 1a nhiing thay d6i vé ky thuat va
cac giai phap thay thé nham giam ngudn phat thai
khi nha kinh. Mc du mot sb chinh sach vé xa héi,
kinh té va k¥ thuat c6 thé giam su phat thai khi nha
kinh, gidam nhe BDKH mang nghia thyc thi cac
chinh sach nham giam nhe khi nha kinh va ting
bé chira cac khi nha kinh (IPCC, 2007) [5]. Day la
khai niém dau tién tong quat nhat va day du nhat vé
cac mat cua giam nhe cling nhu viéc thyc thi chién
lugc giam nhe BDKH. Ngoai ra, lién quan dén van
dé nay con c6 nhiéu khai niém khac nhau nhung
déu tap trung vao 2 myc tiéu chinh 13 giam ngudn
phat thai khi nha kinh va ting bé chira khi nha kinh.

Thich ung voi BDKH: Thich g la khai niém
rat rong, khi 4 ap dung vao linh vuc BPKH n6 dugc
dung trong rat nhiéu linh vuc d6i tuong 11en quan
bi tac dong cua BDKH. Co thé ké dén mot sb khai
niém dién hinh nhu sau [4]:

Thuét ngit thich ing c6 nghia 14 diéu chinh,
hoac thu dong, hodc phan tng tich cuc, hoac cé
phong bi trude, dugc dua ra voi y nghia la giam
thiéu va cai thién nhitng hau qué c6 hai cia BPKH .

Kha ning thich tmg dén mirc d6 diéu chinh
c6 thé trong hanh dong, ing x1u, cAu tric cua hé
théng ddi véi nhitng bién ddi du kién co thé xay
ra hay thuc su da va dang xdy ra cua khi hau. Su
thich tmg c6 thé 1a tu phat hay dugc chuan bi trudc,
c6 thé dugc thyc hién dé déi pho vé6i nhitng bién
d6i trong nhitng diéu kién khac nhau (IPCC,1996).

Su thich (mg con c¢6 nghia 1a tat ca nhimg phan
g d6i v6i BDKH nham lam giam tinh d& b t6n
thuong; la cac hanh dong tan dung nhiing co hoi
thuan lgi méi ndy sinh do BDKH.

Trong chuong trinh Muc tiéu qudc gia di xac
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dinh thich tng véi BPKH “Ia su diéu chinh hé
théng tu nhién hodc con ngudi ddi voi moi trudng
thay d6i, nham muc dich giam kha ning ton thuong
do dao dong va BDKH hién hiru hoac tiém tang va
tan dung cac co hoi thuan lgi do n6 mang lai” [3].

Céc khai niém duogc dé cap déu hudng dén 2
ndi dung chinh: (1) ndng cao nang luc thich Ung
va giam nhe kha ning d& bj tén thuong do tac
dong BDKH; (2) tan dung nhiing l¢1 ich cua moi
truong khi hau dé duy tri va phat trién kinh té - xa
hoi bén viing.

4.Vin dé gizo duc BDKH cho HS THCS &
tinh Soc Trang

4.1. Hién trang giao duc BDKH cho HS &
cac truong THCS tinh Séc Trang

Tbong thé da thyc hién day du cac chi dao cua
nganh gido duc, tir nam 2009 dén nay céc truong
THCS d4 tién hanh tich hop day hoc cac noi dung
“Ung pho véi BDKH”, “Mbi truong”, “KNS”,
“Phong chdng tai nan thuong tich” & mot sé mon
hoc nhu Sinh hoc, Vat ly, Hod hoc, Cong ngh¢, Dia
li... Qua d6 hinh thanh cho HS nhing kién thirc,
hanh vi, thai d6 ban dau vé bao vé méi truong, tng
pho BDKH, cac KNS co ban. Bac biét, gido duc
BDKH duogc chu trong va déy manh nhiéu hon
trong cac truong THCS theo hudng dén viée chu
dong timg ph6é BPKH, phong, chdng va giam nhe
thién tai cua giai doan 2014 - 2020. Vi muc tiéu:
"Nang cao nhan thtrc, trang bi kién thirc, k§ nang
cho can bg, gido vién (GV) va HS, sinh vién; huy
dong va st dung hop 1y, hiéu qua cac nguén luc
dé phong, chdng va giam nhe thién tai trong nganh
giao duc nham han ché t6i da su gian doan cac hoat
dong day va hoc, gop phan phat trién gido duc, kinh
té, xa hoi va dam bao an ninh qudc phong; bao dam
thuc hién chinh sach, chién luoc, quy hoach, ké
hoach phat trién gido duc gin két véi chién luoc
qudc gia phong, chdng va giam nhe thién tai".

Ngoai tich hgp trong cac bai hoc trén 16p, cac
trudng con td chirc cac hoat dong ngoai khoa hodc
cudc thi vé tranh moi truong chu dé “nudce”, “Rac
thai nhwa: thoi quen nho, tac dong 16n”, t6 chirc
cudc thi “BPKH - Hanh dong cua em” giup HS c6
hiéu biét vé thuc tién, co diéu kién tranh luan, giai
dap thic mac vé thoi tiét, BDKH; cac hoat dong
giam thiéu BDKH.
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Qua nhiéu nam thyc hién, tac gia nhan th'fly
c6 mot sb két qua dat dugc trong gido duc BBDKH
trong cac truong THCS:

- GV ¢6 nhiing hiéu biét co ban vé KNS,
BDKH, chi dong cap nhat nhitng kién thirc vé
BDKH, KNS thong qua nhidu ngudn nhu bao chi,
hoc tép chinh tri thuong xuyén cia nganh giao duc,
trao d6i véi dong nghiép va thong qua tip huin
vé “Tam quan trong ctia Ring ngap man” cho Cu
Lao Dung, Tran D&, Vinh Chau, “Réc, nudc thai
va vé sinh”, “BDKH va nudc bién dang” nham
cap nhat thong tin ho trg GV trong viéc giang day
tich hop noi dung vé BVMT, BDKH gan véi thuc
tién dia phuong.

- Hinh thanh cho HS mét s6 nhém KNS co
ban nhu Gng xr 6 van hoa va glao tiép; rén luyén
va bao V¢ sirc khoe. Cung cép nhiing kién thirc
chung vé nguyén nhan, biéu hién va hau qua cia
BDKH cung véi thai d§ va hanh vi dang myc véi
mdi truong nham giam thiéu BDKH nhu bao vé
moi trudng va cy xanh; biét phong chong thién
tai, phong, chéng dudi nudc, c6 k¥ nang boi 16i
dé thich ung voi ngdp, lut... Pac biét trong gido
duc BPKH di chu trong dén nhimng tac dong cia
BDKH tai dia phuong gitip HS da thay dugc mot s6
tac dong tieu cuc cia BDKH nhu nudce bién dang,
mua nang that thuong, khi hdu nong 1én, thién tai,
bao hay han han va nhiing thiét hai do BDKH nhu
san xudt nong nghiép, hu hong nha ctra; hién tugng
chét dudi, dudi nude do ngap lut.

- Hau hét GV va HS duoc hoi déu cho rang
giao duc BDKH va KNS ung pho BDKH la
quan trong va can thiét trong trudng THCS trong
diéu kién BDKH ngay cang nghiém trong tai dia
phuong. Hinh thirc gido duc BDPKH ma GV van
lwa chon 1a tich hop trong hau hét cac méon hoc &
bac THCS.

Tuy nhién, ciing cin nhin nhén ring viéc giao
duc BPKH hién nay van con nhiéu han ché:

-GV van cho rrfmg hién nay ho chi mdi tam hai
1ong véi két qua gido duc KNS va gido duc BDKH
cho HS theo nhiing chi dao cuia nganh giao duc. Pa
sO van bi go ép vé chuong trinh, thoi gian nén chua
c6 su dot pha vé ndi dung, cach thure thyc hién nén
hiéu qua lau dai chwa cao. GV con nhiéu trin tro
vé chét luong, hiéu qua ciing nhu nhitng khé khin
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phai d6i mit trong qua trinh giang day nhur thiéu
tai lidu, phuong tién thiét bi day hoc; thiéu kinh
nghiém lai chua duoc bdi dudng vé nhiing kién
thirc KNS, BPKH, tmg pho BDKH nén hiéu biét
thiéu su séc, thiéu hé théng.

- Tich hop trong cac mon hoc nén khong du
thoi gian dé phan tich, mo rong hay lién hé thyc tién
mot cach sdu sic ndi dung BDKH tai dia phuong.
Bén canh d6, mdi mdn hoc dugc trién khai theo
mot hudng riéng nén do6i khi cung mot khai niém
lai dugce nhin nhan theo nhiéu hudng khac nhau
gay kho khan cho HS.

- Gido duc BDKH hién nay ¢ cac truong
THCS chi méi dung lai ¢ viée cdp nhat, tich hop
¢6 chon loc céc kién thirc, hanh vi, thai d6 co ban
vé BDKH, phong - chdng giam nhe thién tai vao
cac mon hoc phu hgp trong chuong trinh, sach gido
khoa hién hanh. Song chwa nhin manh dén nhimng
biéu hién cia BDKH dic trung tai dia phuong, y
niém vé tmg phé BDKH con kha mé nhat va ciing
chua huéng dén viéc phat trién ning luc Gmg phod
BPKH cho HS phu hop thuc tién dia phuong.

-Pa sb HS THCS cua Soéc Tring thude cac xa
kho khin, hoan canh kinh té gia dinh eo hep, tim
1y con ryt re, thu dong, tiép thu cham, chua quen
v6i 1am viéc nhém, thao luan. Diéu d6 it nhidu anh
hudng dén chit luong, hidu qua cua van dé gido
duc BDKH. Vi vay, HS (du da sb co biét va quan
tam dén BDKH) van con mo hd vé BDKH va ting
pho BDKH, cac em cho ring moi nguoi s& quen
dan véi BBPKH ma khoéng can ung pho, hodc viéc
ung pho BDKH chi ¢ ndng thon, 1a nhi¢m vy, trach
nhi¢m cua Nha nudc chir khong phai ciia ca nhan.

- HS van con rat tho o vé dién bién, nguyén
nhan gay ra BDKH n6i chung va dia phuong noi
riéng, hanh dong thyuc tién ung phé BDKH con
md nhat, thiéu va yéu vé k¥ ning. S6 HS chua
biét boi 6 6 huyén Tran P&, Vinh Chau, Cu Lao
Dung, Ké sach, Nga Nam, Thanh Tri chi chiém
gén 55% s6 HS duoc diéu tra; s6 HS di lai trén
song nudc 1a 30,65% va trong sé d6 ty 1é khong
biét boi 1a kha 16n (chiém 56,1%) s& phai chiu
nhiéu rui ro khi nudce bién dang, 1t lut hoac thién
tai khac xay ra.

- Cong tac phd cap boi di thuc hién day du,
song ky thuat gitip sdng sot trong mua 1ii, ing ctru

trong nude chua duge chu trong, chua gin day boi
véi BDKH tai dia phuong.

4.2. Pinh hudéng gido duc BDKH cho HS
THCS & Soc Trang

4.2.1. Muc tiéu, ngi dung, hinh thirc va phuwong
phap gidao duc BDKH cho HS THCS

Gido duc KNS noi chung va gido duc BbKH
noi riéng 1a con duong ngin nhat d6i véi HS THCS
giup cac em c¢6 hanh vi phu hop, c6 thai d6 tich cuc,
ung xu linh hoat va binh tinh trong moi hoan canh.
B6 Giao duc va Pao tao (GD&DT) di c6 nhiéu
chuong trinh hanh d6ng, nhidu chuong trinh, dé
an dén cac truong phd thong trén ca nudc hudng
dén muc tiéu nay.

- Muc tiéu:

+ Nang cao nhén thuc, kha nang ung pho
BDKH, hinh thanh y thic thuong truc vé phong,
chéng thién tai cho céd can by quan ly, GV, HS &
cac truong THCS trong toan tinh Soc Trang, dac
biét 6 dia phuong du bao s€ bi ton thuong nang do
BDKH nhu Tran D¢, Ké Sach, Vinh Chau, Cu Lao
Dung, My Tu, Nga Nam;

+ Trang bi kién thirc, ky ning, hanh vi tng
xtr, rén luyén k¥ ning va hanh dong cu thé ung
pho BPKH (giam nhe va thich tmg) cho tat ca cac
doi tuong truong hoc THCS (can bd quan ly, GV,
HS) phu hop thuc tién cac dia phuong & Soc Tring.
Nghia Ia HS van dung nhiing hiéu biét vé kién thirc
BDKH, céac ky nang dugc trang bi dé bién thanh
hanh dong tham gla truc tlep hodc gian tiép vao
giai quyet cac van dé thuc tién cua truong, 16p,
cong dong dang sinh song (dia phuong) mot cach
thanh thao, hinh thanh hanh vi, nang lyc sudt doi
cho HS. G6p phan thuc hién thanh cong muyc tiéu
gido dyc va chuong trinh muc tiéu qubc gia tmg
pho véi BDKH;

+ Tich hop gido duc BDKH trong cac mon
hoc tiém nang Sinh hoc, Pia 1y, Cong nghé, Vit
ly, Hoa hoc va mot s6 mon hoc khac. Trong do,
ndi dung gido duc BDKH phai dam bao tinh khoa
hoc, hé thdng giira kién thic, k¥ ning, lién thong
gitlra cac cép hoc, phu hop débi tugng HS tai cac dia
phuong trén dia ban tinh Séc Trang.

- N¢i dung:

+ Nhitng kién thirc co ban vé van d& bao vé
khi hau, hiéu rd nguyén nhan, biéu hién va hau qua
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cua BDKH tai Séc Trang, dia phuong dang sinh
song. Nhan thirc mbi quan hé giita st dung ning
lugng va cac van dé sinh thai, rac thai véi moi
truong, hoat dong san xuat ctia con ngudi vi moi
truong va BDKH;

+ Tiép can duoc v6i nhiing gidi phap bao vé va
giam nhe v&i BDKH phu hgp vi dia phuong; thay
d6i hanh vi - thai d¢ tmg xr v6i méi trudng bang
hanh dong thuc tién nham lam giam nhe BDKH
nhu tréng va bao vé cy xanh; biét sir dung ning
lwgng, ngudn nudc tiét kiém, hidu qua tai gia dinh,
truong, 16p, trong san xuat cta gia dinh; biét giam
thiéu, phan loai, xtr Iy rac thai tai trudng hoc, nha
an, trong gia dinh...;

+ Cac ndi dung thich tng véi BDKH: Phat
trién nang lyc hanh dong tmg phé véi BBKH nhur
k¥ ning, k¥ thuat boi 16i (boi tu ciru hay boi song
soOt) va cac ky nang lién quan gitip HS tu ctru minh
khi mua 1ii hodc gip nguy hiém trén séng nudc;
phong chdng dién giat khi mua Iii; phong chdng
dich bénh sau thién tai, mua 1ii;

+ Tham gia bao v¢€ co s¢ vat chit nha truong;
tham gia cac hoat dong tai dia phuong vé ung pho
BDKH theo 4 nhém giai phap: Dy phong, bao vé,
tao suc chéng chiu va sén sang.

- Hinh thirc va phwong phap thuc hién:

+ Tich hop ndi dung gido duc BDKH vao cac
mén hoc & bac THCS van 12 lua chon tbi wu béi cac
kién thirc BDKH dan xen véi cac mon hoc di cé
truong THCS, c6 thé tich hop & cac muc do khac
nhau ma khéng cn phai c6 mot mén hoc riéng. Quy
thoi gian hoc tap c6 gidi han nén khong thé dua
thém nhiéu mén hoc vé kién thirc, KNS du chung
rat can thiét. Vay nén phai day hoc tich hop nham
giam tai hoc tap cho HS, ddng thoi phét trién tu
duy hé théng boi giita cac tri thirc khoa hoc ludn
¢6 moi quan hé véi nhau.

Tich hop 1a su két hop mdt cach co hé thong
cac kién thire vé BDKH va kién thirc mon hoc
thanh mot ndi dung thng nhat, gin b6 chat ché
v6i nhau trong mbi quan hé vé 1y luan va thuc tién
dugc d& cap trong bai hoc nhung khong lam anh
huong dén muc tiéu riéng cac mon hoc. Nhu vay,
kién thirc BDKH khong phai dua vao bét ctr bai
nao cia moén hoc ma can can ct ndi dung bai hoc
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dé tich hop ndi dung BPKH phu hop, linh hoat phu
hop BDKH tai dia phuong.

+ Phwong phap thuc hi¢n:

Tich hop gido duc BDKH trén 16p qua cac
mon hoc 14 pho bién nhéat v6i ndi dung va mire do
khac nhau tiry ndi dung mdi bai hoc, gdm cac budc
sau: Nghién ciru chuong trinh, sach gido khoa dé
xay dung muc tiéu day hoc gido duc BDKH phu
hop thyc tién dia phuwong ciia tinh Soc Tring; Trén
co s& do xac dinh cac ndi dung gido duc BDKH
phu hop, lya chon tu li¢u, phuong tién va phuong
an tich hop toan phan, bo phan hay lién hé tuy
thudc ndi dung bai hoc; Lya chon PPDH phu hop,
chu trong cac PPDH tich cyc nhdm ting cudng
su hirng thi hoc tap ciia HS ; Xay dung tién trinh
day hoc, néu cu thé hoat dong cua HS, hoat dong
hd trg cia GV.

Trién khai doc 1ap song van gén lién kién thirc
mon hoc thong qua hoat dong ngoai khoa chuyén
dé, tham quan, cac bai tap, du an hodc nghién cuu
mot dé tai phu hop trinh do HS tai dia phuong dang
sinh song. Hodc gin véi ndi dung hoat dong ngoai
gid 1én 16p, cac chuong trinh, ké hoach, chu diém
hoat dong cta nha trudong nhu xay dung “truong
hoc than thién HS tich cuc” ; Xay dung “truong
hoc an toan, phong chong tai nan thuong tich cho
HS trong truong hoc”’.

X4y dung va t6 chire dién tap phuwong an thoat
hiém, ctru dudi khi xay ra thién tai, 1d lut, st dung
thuyén, 40 phao cho HS ving song nudc; tmg phod
giong, 16c, xody; trang bi thiét bi y té can thiét cho
viéc cap ctu tai chd & truong, 16p, gia dinh. ..

Tuyén truyén, gido duc cho HS THCS thuong
xuyén qua nhiéu hoat dong sinh hoat dudi co, sinh
hoat 16p, Poan Doi, ban tin, nhim nang cao nhan
thirc cho GV, HS. Pay la luc lugng chui lyc nhan
t6 co ban tao strc lan toa trong xa hoi, nhitng hanh
dong ctia cac em co tinh dong vién, khich 18 dbi
v6i gia dinh va x hoi tit yéu c6 tac dong 1on dén
hanh vi, thai 9, cach ing xtr ciia moi nguoi gitp
ung pho thanh cong BDKH khong chi cho HS ma
ca cong dong.

4.2.2. Mét s6 gidi phdp gido duc BPKH cho
HS THCS o Soc Trang

Soc Trang 1a tinh ven bién, c6 do cao trung
binh so v6i muc nudc bién kha thap, do d6 s& phai
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chiu tdc dong cuia BDKH ngay cang ro rét va sé
nghiém trong hon theo cac kich ban BDKH. Nhiing
hién tugng cuc doan phai d6i mat thuong xuyén do
bao, giong 16c, xoay, 11, lut, ngdp ting, han han gay
thiéu nudc ngot nghiém trong & Tran D&, Long Ph,
Vinh Chau... Tuong lai ngp ting s& rat nghiém
trong ¢ cac huyén Cu Lao Dung, Nga Nam, Thanh
Tri, My Tu. Trong khi d6 HS THCS 14 72.281 (Nién
giam thong ké tinh Séc Trang nam 2015), chiém
trén 50% s6 HS pho thong toan tinh. Trong d6 co
dén 55% s6 HS THCS thudc vé 6 huyén Ké Séach,
Ngi Nam, My T, Vinh Chau, Tran Dé, Cu Lao
Dung. Lira tudi con nhiéu bién dong vé tam 1y,
ham tim to01, khdm phé4 nhung chua c6 nhan thtrc
day du ciing nhu chua du strc dé tmg phé véi thién
tai, nhat 1a da s6 cac em con e ngai, thu dong trong
tiép nhan kién thirc, k§ ning vé tng phé BDKH.
Vay nén can c6 nhimg dinh hudng dung din giup
céc em sdng an toan trong anh hudng cia BDKH.
Trén co s d6 tac gia xin dé xut mot sd giai phap
co ban sau:

a) Bé gido duc KNS tmg ph6 BDKH c6 hiéu
qua phai xem day 13 nhiém vu ctia tit ca moi nguoi,
trong d6 GV dong vai tro quan trong. Pac biét can
¢6 tai liéu hd trg hoc tap, giang day cho GV, HS,
cung cip trang thiét bi day hoc phu hop va thiét
thuc nham déap Gmg yéu cau gido duc c6 hiéu qua
BPKH cho HS; Tap huin cho GV vé cac kién
thirc KNS, k¥ ning g ph6 BDKH, cac giai phap
phong - chdng thién tai, phuong phap day hoc tich
hop gitp GV tu tin trong vai tro cua minh.

b) GV linh hoat, mém déo trong 16ng ghép
ndi dung gido duc BDKH sao cho phu hgp nhiing
dién bién BDKH tai Soc Tring ndi chung va mot sd
dia phuong ven bién noi riéng. Xay dung ké hoach
gido duc BPKH theo t6 - khdi, c6 tién hanh kiém
tra, danh gid ndi dung gido duc BDKH.

¢) S6 GD&DT phbi hop véi cac trudng THCS
x3 hoi hoa trong xay dung hd boi tai dia phuong
nhat 1a cac huyén bi ngdp ung thuong xuyén dé
phd cap boi cho HS c¢6 hiéu qua. Dic biét, can
quan tdm dén viéc xay dung truong hoc phu hop
diéu kién song nudc, sin sang cac phuong tién di

lai trén song nudc an toan, thiét bi ung ct kip thoi
khi gap thién tai nhat 1a Cti Lao Dung, Vinh Chau,
Tran D8, Long Phu, Ké Sach...

d) Tang cuong vai tro cua can b quan ly tir
truong THCS dén Phong GD&DPT, S& GD&DT
dé théng nhét chi dao trong viéc xay dy ké hoach,
chuong trinh gido duc BDKH sao cho phu hop thuc
tién dia phuong..

e) T chire cho HS tham quan thuc té tai dia
phuong dang sinh séng; tham gia truc tiép mot s6
hoat dong tai dia phuong vé img pho BDKH nhu
trf‘mg cay ven bién; tham du hoat dong dién tap tai
truong, 16p, dia phuong vé cac ky ning tng phod
BDKH: boi 101, tng ctru trong nudc... giap HS
hiéu rd va c6 hanh dong thuc tién.

f) Tac gia nhan thiy rang tich hop gido duc
BDKH trong cac moén hoc hién nay & cac mon hoc
cht yéu ¢ dang lién hé 1a chinh, do d6 tac gia cho
rang nén tich hop gido duc BDKH trong mot mén
hoc theo chu diém sé thuén loi va phu hop véi HS
THCS tai mot sé dia phuong ciia tinh. Theo huéng
d6i méi gigo duc sau 2018 tac gia nhan thiy s& phai
tién t6i vao tich hop lién mén, da mén s& gop phan
giam tai cho HS va hi¢u qua hon.

g) Tang cuong cac hoat dong ngoai khoa lién
mon, két hop cac chu dé chil diém thang ciia nha
truong mot cach linh hoat voi muc dich thay doi
hanh vi, nép séng phu hop thyc tién nham dam
bao tranh cac tai nan thuong tich trong cudc soéng,
dudi nude, biét img ctru trong nude. .. va dic biét
¢6 hanh dong cu thé trong tng phé BDKH tai dia
phuong dang sinh séng.

4. Két luin

Trén co s& thyc tién cua dia phuong cho chiing
ta nhin nhan mot cach khach quan van dé gido duc
BDKH trong cac truong THCS & S6c Trang noi
riéng va trén ca nude noi chung. Tir d6 thy sy can
thiét cia viéc d6i méi ndi dung, phuong thire gido
duc BBDKH cho HS sao cho phu hop v6i nhiing tac
dong ciia BDKH tai dia phuong. Phai tao dugc diéu
kién cho cac em trai nghiém thuc té dé co kha nang
duong dau mot cach hiéu qua véi nhing tac dong
tiéu cuc cua BBKH./.
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CLIMATE CHANGE AND CLIMATE CHANGE EDUCATION
FOR MIDDLE SCHOOL STUDENTS IN SOC TRANG PROVINCE
Summary

The article focuses on some principal issues about climate change, life skills, climate change response
and curent climate change education in middle schools of Soc Trang province. These are important
insights about reasoning as well as practices aiming to renovate the climate change education at middle
schools towards improving students’ capacity of responding efffectively to the local climate change.
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