TRUGNG DAI HOC PONG THAP

Tap chi Khoa hoc s6 26 (6-2017)

BIEN PHAP GIAO DUC Ki NANG HAT CHO TRE 5-6 TUOI
TRONG HOAT PONG AM NHAC O TRUONG MAM NON

e Ton Niv Diéu Hang®

Toém tit

Giao duc ki nang hat la mot trong nhirng muc tiéu co ban cua hoat dong am nhac o bdc hoc mam
non. Gido duc ki ndng hdt givip tré c6 khd ning van dung nhitng kién thirc, von kinh nghiém cd nhdn dé
hat chmh xdc giai diéu va loi ca; co hoi tho phu ho’p, hat ro 101 va hdt dién cam tac pham thanh nhac.
Tr rong 16 chirc hoat ddng dm nhac cho tré 5-6 tuéi & truong mam non, chat lwong gido duc phu thudc
rdt nhiéu vao viéc sir dung phwong phdp nay hay bién phdp kia. Chinh vi 1& d6, viéc lwa chon va vin
dung cdc phirong phdp, bién phdp phit hop gép phan néng cao hiéu qua gido duc dm nhac néi chung
va hoat dong ca hdt néi riéng la hét sire quan trong doi véi méi gido vién mam non.

Tir khéa: am nhac, gido duc, ki nang hat, mam non.

1. Pit van dé

Ca hat 13 loai hinh nghé thuat dé tiép thu, dé
thé hién, co giatri biéu hién tinh cam cao vi nd phan
anh cudc séng sinh dong ciia con ngudi va tac dong
tGi ngudi nghe bang am nhac két hop véi 161 ca. Do
vay, ca hat mang tinh quan ching rong rai, duoc
danh gid cao va khong thé thiéu trong cudc séng.

O truong mam non, ca hat 1a mot dang hoat
dong co ban trong chuong trinh gido duc am nhac,
1a yéu t6 gop phén tao co s¢ hinh thanh nhan cach
toan dién ¢ tré. Boi 1€, trong qua trinh phat tr1en
ca hat gitp tré thd sau, phat trién glong, cung cd
thanh quén, phat trién ngdn ngi, phat trién tu duy,
dac biét l1a sy nhay cam va kha nang tai hi¢n chinh
xac am di¢u, nhip di¢u, tri nhé am nhac.

Yéu ciu co ban ctia hoat dong ca hat o lua tudi
mam non 1a gitip tré hat ty nhién, chuan xéc, dién
cam cac bai hat co ndi dung phi hop véi do tudi
trén co sO ¢c6 cam xuc va kinang thé hién: 4m cao,
thap; sy ngan, ngat, phat am rd; diéu chinh giong to
1én, nho di; téc dd nhanh - cham dé hat dién cam.
Viéc day ca hat khong chi don thuan gitp tré tich
ity mot sb luong nhét dinh céc bai hat, ma con la
phat trién kha nang am nhac cho tré, dac bi¢t la ki
nang hat.

Qua qua trinh thyc té tai cac truong mam non
& thanh phé Pa Néng, ching t6i nhan thiy, viéc
day hat cho tré mam non n6i chung va tré 5-6 tudi
néi riéng duge dién ra thuong xuyén, khong chi
trén hoat dong hoc c6 chu dich ma con dién ra &
cac thoi diém khéc trong ngay. Didu d6 chimg t0,

® Truong Pai hoc Su pham, Pai hoc Pa Nang.

gi4o vién (GV) mam non da nhan thirc dugc vai tro
quan trong cta hoat dong ca hat ddi véi tré. Hon
nira day cling 1a mdt trong nhitng hoat dong ma
tré rat yéu thich, hing tha. Tuy nhién, chit lugng
td chtrc hoat dong day hat chua cao, cac co gido
chi chu trong vao viéc day lam sao cho cac chau
thude bai hat ma chua quan tdm dén viéc giao duc
kindng hat cho cac chdu. Mat khac, do 16p hoc qua
dong, tré hat tap thé thudong bat chude nhau nén
GV kho phat hién sai cling nhu kho stra sai. Chinh
vi véy, chiing t6i thdy ring viéc xay dung cac bién
phap nham gido duc ki ning hat cho tré mau gido
no6i chung va tré mau giao 16n 5-6 tudi noi riéng
1a rat can thiét.

2. Co s6 li luan

2.1. Ki ning hat cia tré 5-6 tudi

K1 nang 1a kha nang van dung nhiing tri thirc,
vbn sdng kinh nghiém ca nhan vao hoat dong hay
hanh dong thuc tién trong diéu kién cu thé dam
bao hanh dong co két qua theo muc dich di dit ra.

Ki ning hat 12 kha nang van dung nhimg kién
thirc, von séng kinh nghiém dé thyc hién cach lay
hoi khi hat, tao &m nha chir ro rang, hat chinh xac
va dién cam nang cao hiéu qua hoat dong ca hat.

- Hat chinh xac: su nhic lai ding am diéu va
nhip di¢u bai hat. Hat chinh x&c phu thudc vao
mirc 6 phét trién tai nhac va kha ning cta cac co
quan phat thanh. Néu tré phan biét rd do cao thép,
to nho cua am thanh, ghi nhé dugce giai di¢u thi tré
dé dang hat dugc chinh xac. Dé phat trién & tré ki
nang hét chinh xac, can phai lya chon bai hat phu
hop v6i am vuc giong, hoi tho, vira stc voi tré
timg nhém tudi.
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- Hat rd 10i: sy cau tao ranh rot, chinh xac vé
phuong dién phat am cua tur. Hat 13 101 lién quan
dén vi tri ding cua ludi, moéi va ctir dong tu nhién
cua ham dudi. Khi hat giong tré phai that ty nhién,
4m thanh vang sang, phat am khong tc ché, khong
la hét cang thang. Boi mdi bai hat bao gdbm nhac va
101, trong d6 101 12 yéu t6 nén tang dé xay dung am
nhac. Loi dinh hudng cho nhac, dé nhac chép canh
cho 16i. Nho ¢6 101, viéc cam thu Am nhac dé dang
hon. Vi thé, khi hat khong rd 161, 1a v6 tinh danh
mét yéu t6 nén tang, danh mat kha nang miéu ta,
trinh bay chi tiét, cu thé tinh ¥, ndi dung ctia bai hat.

- Hoi thd: co sé cua ca hat. Hoi tho dung sé€
gitip dat vi tri 4m thanh dtng, 1am cho tiéng vang
dep. Cach tho dung trong ca hat 1a tré phai biét hit
hoi nhanh, sdu mot lugng hoi vira du dé hat hét
mot cau nhac va thé ra tir tir dit dé hat mot cach
nhe nhang cau nhac.

- Hat dién cam: La nghé thuat thé hién hé
thdng hinh twong, am thanh ciia tic pham. Ngudi
hat s& 1am ndi bat dic diém, cam xic thAm mi va
doi sdng tinh than cta tac pham, 1am bat 1én do
vang am thanh dang, tai hi¢n hinh tugng, so sanh
dbi chiéu dé 1am sang to va hién hinh 1én cai y cai
tinh cua bai hat, cach cdu triic va phuong phap dién
ta cuano, déng thoi tao ra 4n tuong va nhiing nhan
dinh ban dau c6 tinh tong quat vé bai hat d6. Hat
dién cam khong chi truyén dat trung thanh, may
moéc bai hat ma con ghi ddm du 4n séng tao ciia
c4 nhan nguoi hat, do d6 c6 sirc hap dan, 16i cudén
nguoi nghe va lam sang to thém ndi dung, y nghia,
phong cach nghé thuat tac pham.

Nhu vay dbi véi tré 5-6 tudi, ki nang hat thé
hién ¢ viéc tré hat chinh xac giai di¢u va 101 ca,
hoi thé nhe nhang linh hoat; phat &m nha chir ro
10i; hat dién cam.

2.2. Pic diém kha ning hat cia tré 5-6 tudi

Tré c6 kha nang tri giac toan ven hinh tuong
am nhac cung v&i nhitng kinh nghiém tich 1y duoc
tur trudc nhu nghe hat cung dan dém, xem dong tac
diéu bo. Tré c6 thé chuyén doi diéu bo theo 4m diéu,
biét van dong phdi hop toan than véi mot trinh tyr
tuong d6i phuc tap trong cac diéu mua. Tré ¢6 4n
tugng sdu sic khi nghe nhac qua phuong tién, biét
so sanh mot vai thé loai 4m nhac vé 4m thanh, tinh
chét, 1o ca. .. Tuy nhién, ¢ do tudi nay sy nhay cam
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vé 4m nhac bat dau giam dan.

Nhiéu cong trinh nghién ctru cho thiy & lta
tudi nay, nhiing nang khiéu 4m nhac dic biét xuét
hién nhiéu hon & bat ct linh vuc nao khac. Nhiéu
cong trinh nghién ctru sy phat trién cua tré da xac
dinh rang, tién hanh viéc giao duc 4m nhac ¢ tudi
mau gido néi chung va mau gido 16n noi riéng s&
thu duge két qua tét. Bo qua giai doan nay 1a mot
thiét thoi 16n cho cac chau trong cac lta tudi sau.

2.2.1. Co quan phdt ém, tam cir giong

O tré trude tudi hoc, bo may phat 4m con yéu
6t, rat nhay cdm va con tiép tuc hoan chinh cung
v6i su phat trién chung cua co thé.

So v6i nguoi 16n, thanh quan cua tré chi to
bang mét nira, cac ddy thanh déi manh dé, ngén;
vom hong con cung, chua linh hoat; hoi thd yéu.
Vi vay, giong tré co dac diém la thanh, manh. Tré
diéu khién hé co thanh quan va hé hap ciia minh
chua linh hoat, nén cac am thanh phat ra chua rd
rang va nhiéu khi khong theo chu dinh cua tré.
Phéan cong huong phia dudi it phat trién, nhung
phan cong hudng dau lai phét trién. Do dé, giong
tré tuy yéu nhung lai vang, 4m sic giong on dinh.
Tam cit giong cua tré¢ khong rong, nhung thuan lgi
dé tré co6 thé hat mot cach tu nhién, Am vang. béi
v6i tré mau gido 5-6 tudi, tam cir giong khoang
quing 7, quang 8 (tir ndt c1 dén ndt hl, hodc tir
ndt c1 dén ndt c2).

E,Q;"t:-

h=4

2.2.2. Sy phat trién ciia hoat dong hat

Tré hat mot cach tinh cam va khong phai gang
strc, am thanh mém mai, nhe nhang & 4m vuc quing
8 nhét (c1- c2). Biét liy hoi, giit hoi trudc lic bt
d4u hat hodc gitta cac doan nhac. Hat 101 bai hat rd
rang, mach lac, két thac cAu mém mai. Hon nita,
tré biét bat dau va két thiic bai hat ding luc, bit vao
giai diéu mot cach chinh xac, mém mai. Biét hét to
dén, nho dan véi cac tde dd khac nhau mét cach tu
tin khi ¢6 nhac d¢m hodc khéng c6 nhac dém cung
v&inguoi 1on. Hat don ca nhitng bai hat quen thudc.

Tir nhitng van d& trén cho chung ta thay, kha
ning ca hat cta tré mam non dugc phat trién dan
qua tirng giai doan Itra tudi va hoan thién nhét khi
tré 5-6 tudi.
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3. Thye trang Ki ning hat cia tré 5-6 tudi
¢ trwdng mam non

3.1. Tiéu chi va thang danh gia

Dé danh gia muc d6 biéu hién ki nang hat cia
tré trong hoat dong hat, chung t6i xay dung céc tiéu
chi danh gia sau:

Ti€u chi 1: Hat chinh xac

Ti€u chi 2: Hat 1o 161

Ti€u chi 3: Hoi thé

Tiéu chi 4: Hat dién cam

O mdi tiéu chi, chung t6i phan chia thanh 4
murc dg: Gioi - Kha - Trung binh, Yéu va mirc diém
twong g ¢ tung tiéu chi nhu sau:

Gioi: 2,5 diém; Kha: 2 diém; Trung binh: 1,5
diém; Yéu: 1 diém

Trén co s6 cac tiéu chi trén c6 thé danh gia ki
nang hat cta tré theo 4 muc do sau:

Mike @6 1: Logi Gigi, khi tré dat 9 - 10 diém.
Hat chinh x4ac am diéu, nhip diéu. Tiéng hat gon
gang, 10i ca rd rang. Hoi thd ty nhién, mém mai.
Hit hoi nhanh, sau, nhe¢ nhang; dua hoi ra déu dan,
khong dut quing, khong qué cang. Thé hién ding
phong cach tac pham, 1am noi bat dic diém, cam
xuc thdm mi tc pham.

Mirc @6 2: Loai Kha, khi tré dat 7 - 8 diém.
Hat chinh x4c am diéu, nhip diéu bai hat. Tiéng
hat gon, 101 ca rd rang. Hoi tho ty nhién, mém mai.
Hit hoi nhanh, sau, nhe nhang; dua hoira déu dan,
khong dut quang, khong qua cang. Thé hién tuong
dbi dung phong cach tac pham, tuy nhién chua lam
ndi bat dic diém, cam xtc thAm mi tac phém.

Muee do 3: Loai Trung binh, khi tre dat 5 - 6
diém. Hat d6i khi chua chinh xéc (cao do, truong
do, tiét tu). Thinh thoang phat am con chua rd.
Hoi tho khong déu. Khong dién cam dung phong
cach bai hat.

Mire @6 4: Logi Yéu, khi tré dat dudi 4 diém.
Hat khong chinh xac. Tao 4m nha chit chwa thong
nhit. Hoi tho khong ty nhién, nong, ngan. Khong
thé hién cam xuc khi hat.

3.2. Két qua diéu tra thuc trang

Dé ¢6 co so thuc tién cho viée xay dung cac
bién phap gido duc ki nang hat cho tré 5-6 tudi trong
hoat dong gido duc am nhac & truong mam non,
chung t6i da tién hanh diéu tra qua trinh day tré hat
ctia 30 GV; dong thoi diéu tra muirc do biéu hién ki

nang hat cta 100 tré 5-6 tudi tai 5 truong mam non
thudc quan Hai Chau, thanh phd Da Néng, 46 1a
20-10, Hoa Phuong B, 19/5, Tudi Tho va Da Lan
Huong. Pay la nhiing truong c6 quy mo tré tir 30
- 35 chéu trong mot 16p. Cac chau déu khée manh
va ¢ tm - sinh 1i phat trién binh thuong. Hau hét
cac GV déu duoc dao tao tai cac truong 16p chinh
quy tot nghiép cao déng va dai hoc.

Trong qué trinh thuc hién diéu tra tur
20/3/2014 - 20/2/2015, ching tdi st dung céc
phuong phap sau:

Phuong phdp diéu tra: Trung cau ¥ kién cua
30 GV dang day 16p 5-6 tudi va 10 can bd quan li
chuyén mon ciia 5 trurong mam non trén dia ban
quan Hai Chau, Pa Ning nham khai quét chinh xac
ki nang hat, rt ra nhitng nhan xét cu thé vé thuc
trang giao duc kindng hat cho tré; nhirng kho khan
thuong gép trong viéc gido duc ki nang hat cho tré;
y kién dé xuat cia GV dé gido duc ki ning hat cho
tré dat hi¢u qua.

Phuwong phap dam thogi: Tro chuyén vai giao
vién, can bd quan li chuyén mén nhiam thu thap
thong tin c6 lién quan 1am sang t6 hon vé cac biéu
hién cua ki nang hat, thuc trang gido duc ki nang
hat cho tré 5-6 tudi & trudng mam non.

Phuwong phap quan sat: Quan sat hoat dong
day hat cho tré 5-6 tudi nham xac dinh cac bién
phap giao duc ki ning hat. Dong thoi, c6 co sé thuc
tidn dé so sanh, dbi chiéu véi két qua thu dugce tir
phiéu hoi. Bén canh do, xac dinh nhiing kho khan
ma gio vién va tré thuong gip trong tiét hoc dé
dura ra bién phap khic phuc.

Phwong phdp nghién ciru san pham hoat
dong day va hoc: Phan tich gido an cua GV, cac
san pham hoc tap cia tré (qua viéc tré thé hién tac
phim am nhac) nham xac dinh cac bién phap ma
GV sir dung dé gido duc ki nang hat cho tré, dong
thoi danh giad céc ki nang hat cua tré (theo tiéu chi
va thang dénh gia).

Phuwong phdp thong ké tinh ti 1é phan tram:
Nham xu 1i sb liéu.

Pé danh gia duoc ki ning hat cta tré qua cac
tiéu chi, chiing t6i di yéu cau 100 tré ctia 5 truong
mam non thé hién mot sé bai hat ma co gido da
day. Qua x1r li s6 liéu, chung t6i thu dugc Kkét qua
nhu sau:
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Béang 1. Thuc trang ki ning hat cia tré

Mirc d biéu hién
TT Tiéu chi Gioi Kha Trung binh Yéu

) lwgng | % S6 lwgng | % ) lwgng | % S6 lwong | %
1 | Hat chinh xac 11 11 22 22 50 50 15 15
2 | Hatrd loi 6 6 13 13 57 57 18 18
3 | Hoi tho 6 6 16 16 56 56 12 12
4 | Hat dién cam 2 2 7 7 68 68 25 25

Téng: 100 tré Gibi: 6,25% Kha:18,5% Tr;‘;"% Sb(,‘/i‘h’ Yéu: 17,5%

6,25

o Gidi mKha =sTB aYéu

Biéu d6 1. Biéu d6 ki ning hat cia tré

Qua théng ké ta théy, thyc trang muc d6 biéu
hién ki nang hét cua tré 5-6 tudi & mot sb truong
mam non thanh phd Da Ning con chua cao, chii
yéu & muc do trung binh. Cu thé:

- S6 tré c6 biéu hién ki nang hat & muc d6 Gioi
(ca 4 tiéu chi) chi chiém 6,25%; Kha chiém 18,25%.

- Con s6 tré c6 biéu hién ki ning hat & mirc do
Trung binh (ca 4 tiéu chi) chiém t6i 57,75%; va &
mirc 6 Yéu (ca 4 tiéu chi) 1a 17,5%.

3.3. Nguyén nhan cua thwe trang

Qua trao d6i véi GV, can by quan 1y chuyén
mon & trudong mam non va cung voi két qua didu
tra cho théy:

GV mam non nhan thirc 16 muc tiéu cta hoat
dong ca hat trong chuo‘ng trlnh giao duc am nhac,
co nhan thuc ding dén vé ki nang hat cling nhu
viéc can thiét phai gido duc ki nang hét cho tré.
GV st dung da dang phuong phap, bién phap giao
duc. Tuy nhién, cac bién phap phu hop dé t6 chire
giao duc, rén luyén ki nang hat cho tré thi lai chua
duoc thuc hién thuong xuyén.

GV déu duoc hoc kién thirc &m nhac trong
qua trinh dao tao GV mam non, nhung thoi luong
hoc mén 4m nhac it do d6 han ché vé kién thirc Am
nhac, vé ki nang thanh nhac, dac biét 1a ki nang choi
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dan. Nhiéu GV khong nim duoc cac phong cach
cuatac phém thanh nhac viét cho tré mam non, hau
hét GV déu khong biét choi nhac cu. Hon nita day
lai 1 mén nghé thuat nén khong phai ai ciing thiy
dé dang. Chinh vi thé, viéc gido duc va rén luyén
ki ning hat cho tré con gip nhiéu kho khan.

4. Bién phap gidao duc ki nang hat cho tré
5-6 tudi trong hoat dong Am nhac & trudong
mam non

4.1. Lwa chon tac pham thanh nhac phu
hop véi lira tudi

Hién nay, co rat nhiéu tac phém thanh nhac
danh cho Itra tu6i thiéu nhi néi chung va tré mam
non noéi riéng. Trong hoat dong gido duc am nhac,
GV da chu trong va quan tdm dén viéc lua chon
tac phém. Tuy nhién, viéc lga chon nay thién vé
khia canh phu hop véi chi ¢ hon 1a quan tim
dén yéu t6 phu hop véi lta tudi. Phu hop véi lra
tudi nghia 1a phu hop véi kha ning 4m nhac cia
tré. Diéu nay gdy anh huong khong nho dén ki
nang hat cua tré.

Pé phat trién ¢ tré ki nang hat chinh xéc, can
phai lya chon bai hat phu hop véi am vuc giong,
hoi thé va vira strec voi tré. Viéc Iua chon cac bai
hat c6 phong cach, tinh chat khac nhau 1a phuong
tién can ban dé rén luyén va nang cao cac ki ning
ca hat cho tré.

- Vé 16i ca: Bai hat c6 noi dung phu hop véi
cac chi diém gido duc: Chu diém gia dinh, chi diém
giao thong, chu diém ban than, chu diém thé gioi
dong vat, chu diém thé gidi thyuc vat... Dong thoi,
ngodn ngir bai hat phai don gian, d& hiéu.

- V& 4m nhac: cin ¢6 hinh tuong 1o rang dugc
thé hién qua 10i ca. Am diéu va nhip diéu dé nhd,
d& hat; diéu thtrc ciing nhu cdu trac mang tinh dan
toc; tiét tu ndt tréng, ndt den, moc don, lang den,
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ling don. Pac biét, tré 5-6 tudi co the hat tiét tau
cham dbi, moc kép; am vuc tr ‘quang 6 - quang 8.
- Vé cau truc Dbi voi mau giao 5-6 tudi bai
hat thuong c6 ciu triic dai 12-20 nhip (khong ké
cau nhic lai).
- V& am vuc: Pha hop véi tAm cit giong cua
tré tir ndt c1 dén ndt h1 hodc tir ndt c1 dén ndt c2.

¥ 1 |

Q@'tb
g

L=

Nhu vy, khi tuyén chon céac bai hat dé day
hat cho tré, GV can chii ¥ cic vin dé: bai hat phai
c6 tinh chat nghé thuat, ph hop véi lira tudi, chtra
dung tinh nhan dao, di sau vao thé gidi tinh cam
clia tré, phan anh dugc hing tha cua tré va la yéu
t6 quan trong gitp tré c¢6 ki nang hat chinh xac.

4.2. Tap cho tré hat véi dan

Hat vdi dan 1a bién phéap hitu hi€u gitip tré hat
chinh xac. Choi dan trong qua trinh day hat giup
gilr dung cao d9, truong d¢ trong qua trinh hat.
Lam tang sy hing thi ¢ tré. Gitp tré hinh dung
duoc hinh tuong 4m nhac mot cach day du, hap
dan. Tré cam nhan duoc tinh chit ctia bai hat rd.
bac biét, dan la phuorng tlen sira sai hiéu qua nhat
cho tré vé giai diéu, tiét tu theo phuong phap d6i
chiéu am thanh chuan.

Tré mau gido lén (5-6 tu01) da co kha nang
phan biét va so sanh nhitng dau hi¢u cuia mot s6
phuong tién biéu hién 4m nhac, mdi quan hé giita
chung va tinh chit chung ctia 4&m nhac. Cam giac
tai nghe va kinh nghi€ém nghe nhac cua tré dugc
tich Iily dan, tré da biét phan biét dugc su thay doi
vé cuong do am thanh, sy cao thfip, to nho cua am
thanh (giai diéu di 1én hay di xuéng) tham chi ca
su thay ddi cuong do 4m thanh. Do vay, nhiéu khi
tré khong nam viing dugc giai diéu, tiét tiu qua
giong hat cta co bang cach nghe giai diéu truc
tiép trén dan.

Vi du: Trong tac pham: Miia hé chia tay - Nhac
va 1oi: Tran Anh Téon.

Cau dau tién cta bai hat, tré hat sai am diéu
(luyén chua dting), c6 ¢ thé hat miu hoic cho tré
nghe trén dan nhiéu 1an. Néu khong, & tir “chau”
va tir “xa” tré chi hat v6i mot not don dau tién 1a
ndt La.

i
‘ .I

Ciing trong tac pham nay, vao doan cudi cua
bai hat:

1

A 1 2
=T T N T T " |
J

5?)_t:|
L = L

Khi xa réi sao oi nhd thuong. Gio hoc...  thuong.

Trong tir “0i” va tir “nhd” & cau cudi cua bai
hat ciing hat luyén, diéu dic biét 1a tré rat d& nham
v6i hai tir & cau trén boi vi ndt luyén cia hai cu
nay chi ddi vi tri cho nhau.

Hay trong bai hat: Chu voi con o Ban Pon -
Nhac va 161: Pham Tuyén

Khi hat tac phdm nay, can chi y co céc tiét tiu
cham giat, néu GV khong chu y tré s& hat thanh cac
nbt moc don déu nhau. Dé cho tré hat dang tiét tiu
chdm giat, bén canh viéc nghe GV hat mau, can cho
tré nghe tiét tAu nay trén dan nhiéu lan nham giap
tré phan biét 2 loai tiét tAu: moc don va cham giat.

e iy — i — ———— ———8 — " m——
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Chu voi con & Bian  Don. Chua  ¢6

Dai luc, ngay ca GV cling hat chua dung
hodc con nham 14n néu khong duoc nghe trén dan.
Do vay viéc cho tré nghe giai diéu trén dan dé hat
dung chd kho 1a rat can thiét va hop li. N6 khong
chi gitp tré hat ding ma ngay ca GV ciing tu diéu
chinh chd sai ctia minh.

4.3. Hat ding véi tam cir giong cia tré

Mot trong nhitng yéu cau trude khi day hat
cho tré 1a GV phai tim hiéu tim cit giong hat va
xéac dinh 4m bit giong (tone) cuia bai hat phu hop
v6i giong cua tré. Tuy nhién yéu cau ndy it duoc
GV cha y. Thuc t& GV luén l'fly tone cua minh va
ap vao day tré hat. Nhung hau hét GV déu c6 giong
nu trung (Mezzo Soprano) trai rong tir ndt a den
nét 2, hodc tir ndt g dén ndt e2, trong khi do tAm
cit giong cua cac chau 13 tir ndt ¢1 dén ndt c2. Nhu
vay giong ctia ¢b gio luon thap hon giong ciia tré
khoang quang 4. Do vy cac chau thuong bi hat rat
thép, am séc tdi va xin, khong vang, khong sang,
1am anh hudng 16n toi chat lwong am thanh. Chinh
vi vy viéc hat dung voi tAm cir giong cua tré 13 vo
cung quan trong trong giao duc ki nang hat ¢ tré.

V6i nhitng bai hat viét & quing 6 dén quing
8, GV phai tu liy giong bang cach dan trén dan
organ dé ldy giong cho phu hop véi tré. Di voi
nhitng bai c6 giong cao hon so védi am vuc cua tré
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quing 9 GV c6 thé dich giong bai hat sao cho phu
hop véi am vuc giong hat cua tré.

Vi du: Bai hat Puong em di - Nhac: Ngd Qudc
Tinh; 161: Tuong Van. Bai bat c6 giong C - dur, am
vuc quang 8 (d1-d2) qua cao so voi am vuc giong
hat cua tré. Do vay, GV ¢6 thé dich giong cua bai
hat xubng 1 cung (quang 2T di Xuong) Tu C - dur
— B - dur gitip tré hat tt va dé dang.

4.4. Poc 10 ca va giai thich tir khé

Trudce tién nén cho tré doc 101 ca va doc it
nhiéu dién cam, sau d6 GV giai thich nhiing tir kho,
nhitng tir nghé thuat cho tré hiéu. C6 nhu vay khi
ghép nhac sé& thuan lgi hon va tré s& phat 4m chuan
xac hon. Hon ntra qua viéc doc 101 ca, gidi thich
tur kho, tr nghé thuat, tré con phﬁn nao hiéu duge
noi dung cia bai hat dé buéc dau c6 nhiing hung
phan, nhitng cam xuc khi hat s& gitp tré d& thudc,
dé tim hinh tugng dién cam cua bai.

Poc dién cam 1a hinh thitc doc thanh tiéng
mot cach 10 rang, chinh xac c6 nglr di¢u doc phu
hop véi ndi dung vin ban, nham truyén cam duoc
n6i dung bai doc dén nguoi nghe.

Khi doc dién cam can phat am chuan xéc, ngit
nghi giong dung lic, ding chd, boc 16 duoc ¥ tirndi
dung bai hat. Nhip di¢u doc phu hop véi nhip do
ctia bai hat. Giong doc phai c6 ngir diéu va sac thai
phti hop n6i dung, tinh chét bai hat dé c6 thé bicu
hién dugc nhitng sdc thai tinh cam da dang cia con

ngudi nhu vui - budn, duyén déng, trong sang. ...

Cuong do doc nhan manh hay luét nhe, am
luong phét ra to hay nho can cir vao sy chuyén dong
cua giai diéu. Chuyén dong di 1én cua giai diéu
thuong kéo theo sy tang do0 manh cua am thanh,
chuyén dong di xubng giam bot do vang cua am
thanh. Hodc ndi dung tac pham quyét dinh muc
dd chung cua cuong do. Vi dy, nhitng bai hat trix
tinh duoc doc bé’mg cuong do nhé, ém ai. Nguoc
lai, nhitng ban hanh khuc doc v6i cuong dd manh
mé, huy hoang. .. Gip nhiing tir khé, cin chu y tap
ky dé hat rd 16i. Bén canh d6 can phdi hop giong
doc v&i nét mat, cur chi, di€u bo mot cach hai hoa,
nhip nhang. Cé nhu vay s& gop phan tao nén & tré
mot hoi thd nhe nhang tu nhién, ki nang hat rd 101
va dién cam tac pham.

5. Két luin

D6i moi phuong phép trong day hoc 1a nhiém
vu quan trong. Vi vay, viéc nghién ctru va dé xuét
mot s0 bién phap gido duc ki nang hat cho tré¢ 5-6
tudi trong hoat dong 4m nhac & trudng mam non
14 vo cling can thiét, gop phan nang cao chét luong
dao tao. Nhiing bi¢n phap duoc xay dung dya trén
nhiing cin cir khoa hoc vimng chic va c6 mdi quan
hé mat thiét tac dong qua lai voi nhau. Do vay, khi
thuc hién can phai c6 sy phdi két hgp mét cach linh
hoat cac bién phap dé gitp cho qua trinh giao duc
ki nang hat cho tré dat két qua./.
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MEASURES TO EDUCATE 5-6 YEAR-OLD CHILDREN SINGING SKILLS
IN PRESCHOOL MUSICAL ACTIVITIES
Summary

Singing skills education is one of the basic objectives of musical activities in preschool education. It helps
children be able to apply their knowledge, experience to singing well melodies and lyrics; breathing properly;
pronouncing clearly lyrics and expressing emotions with music. The quality of musical activities for children
aged 5-6 in kindergartens is based heavily on the type of approaches or measures used. Therefore, appropriately
selecting and applying approaches, measures so as to improving music education generally and singing activities
particularly, is very important for each preschool teacher.

Keywords: Music, education, singing skills, preschool.
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