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TRÖÔØNG ÑAÏI HOÏC ÑOÀNG THAÙP Taïp chí Khoa hoïc soá 13 (6-2015)

ÑEÀ XUAÁT MOÄT SOÁ HOAÏT ÑOÄNG GIUÙP HOÏC SINH HIEÅU ROÕ
KHAÙI NIEÄM HAØNG CHUÏC VAØ ÑÔN VÒ TRONG DAÏY HOÏC TOAÙN 1

� ThS. Phan Thò Hieäp(*)

Toùm taét
Khi hoïc sinh taäp ñeám, caùc em thöôøng ñeám caùc soá moät caùch lieân tuïc. Vôùi caùch ñeám ñôn giaûn ñoù,

hoïc sinh khoâng theå naém vöõng caáu truùc cuûa heä thoáng soá vaø laøm theá naøo ñeå xaây döïng caùc nhoùm chuïc,
nhoùm traêm,… Ñieàu naøy laøm cho hoïc sinh khoù khaên vôùi nhöõng baøi toaùn so saùnh hai soá töï nhieân, saép xeáp
daõy soá vaø thöïc hieän caùc pheùp toaùn soá hoïc. Trong baøi baùo naøy, chuùng toâi ñeà xuaát 5 hoaït ñoäng cuï theå
nhaèm giuùp hoïc sinh hieåu roõ hôn khaùi nieäm haøng chuïc vaø haøng ñôn vò. Caùc hoaït ñoäng ñöôïc xaây döïng
theo höôùng tích cöïc hoùa hoaït ñoäng nhaän thöùc cuûa hoïc sinh.

Töø khoùa: chuïc vaø ñôn vò, toaùn 1, caáu taïo soá.

1.  Ñaët vaán ñeà
Vò trí cuûa moãi chöõ soá trong moät soá ñoùng vai

troø quan troïng trong soá hoïc, moät trong nhöõng
maïch kieán thöùc quan troïng trong chöông trình
toaùn hoïc tieåu hoïc. Moãi chöõ soá trong moät soá coù giaù
trò khaùc nhau, vò trí cuûa moãi chöõ soá trong moät soá
coù nhieàu chöõ soá xaùc ñònh giaù trò cuûa soá ñoù. Vieäc
hieåu roõ vò trí caùc chöõ soá trong moät soá giuùp hoïc sinh
hình thaønh caùc soá töï nhieân, deã daøng so saùnh caùc
soá töï nhieân coù hai hay nhieàu chöõ soá, hình thaønh
caùc kó thuaät coäng, tröø vaø nhaân hai soá coù nhieàu chöõ
soá veà sau… Tuy nhieân, vieäc nhaän ra chuùng laø moät
khoù khaên ñoái vôùi hoïc sinh lôùp 1. Ngöôïc laïi, khi
hoïc sinh hieåu ñöôïc giaù trò cuûa caùc chöõ soá khaùc
nhau, phuï thuoäc vaøo vò trí cuûa chuùng trong moät
soá thì ngöôøi hoïc seõ thöïc hieän nhöõng pheùp tính soá
hoïc cô baûn vôùi caùc soá lôùn deã daøng hôn. Caùc noäi
dung naøy ñöôïc theå hieän roõ trong chöông trình toaùn
tieåu hoïc. Trong ñoù, khaùi nieäm caùc haøng laø neàn
taûng ñaàu tieân ñeå xaây döïng caùc lôùp vaø daïy caùc noäi
dung neâu treân. Trong baøi baùo naøy, chuùng toâi ñeà
xuaát moät soá hoaït ñoäng daïy vaø hoïc nhaèm giuùp hoïc
sinh naém vöõng veà caáu taïo soá vaø phaân tích soá trong
phaïm vi toaùn lôùp 1. Cuï theå, baøi baùo ñeà caäp ñeán 5
hoaït ñoäng sau:

- Phaùt trieån khaû naêng ñeám bôûi ñôn vò (ñeám
theâm 1) vaø ñeám bôûi chuïc (ñeám theâm 10);

- Duøng sô ñoà caáu taïo phaân tích soá ñeå vieát,
goïi teân soá coù hai chöõ soá;

- Bieåu dieãn nhöõng soá coù hai chöõ soá nhö laø
söï keát hôïp giöõa chuïc vaø ñôn vò hay taát caû ñôn vò;

- Vieát vaø bieåu dieãn caùc soá coù hai chöõ soá thaønh
toång cuûa chuïc vaø ñôn vò;

- Thaønh laäp hai soá hôn keùm nhau moät ñôn vò
vaø moät chuïc.

2.  Noäi dung baøi hoïc “Khaùi nieäm haøng chuïc
vaø ñôn vò trong saùch giaùo khoa Toaùn 1”

2.1. Khaùi nieäm haøng chuïc vaø ñôn vò trong
saùch giaùo khoa Toaùn 1

ÔÛ lôùp 1, hoïc sinh ñöôïc hình thaønh khaùi nieäm,
thöù töï caùc soá töï nhieân thoâng qua pheùp ñeám vaø
ñöôïc chia thaønh 2 giai ñoaïn. Giai ñoaïn thöù nhaát
hoïc veà caùc soá trong phaïm vi 10. Caùc soá naøy ñöôïc
hình thaønh theo nguyeân taéc “ñeám theâm 1”. Trong
heä thaäp phaân, ngöôøi ta duøng 10 chöõ soá 0, 1, 2, 3,
4, 5, 6, 7, 8, 9 ñeå ñaùnh daáu 10 soá töï nhieân ñaàu tieân
vaø daïy baét ñaàu töø soá 1. Soá 0 ñöôïc hình thaønh treân
quan ñieåm laø ñaëc tröng cuûa caùc taäp hôïp roãng, daïy
sau baøi soá 9. Soá 10 phaûi duøng 2 chöõ soá 1 vaø 0 ñeå
vieát. Giai ñoaïn thöù hai hoïc veà caùc soá lôùn hôn 10
trong phaïm vi 100, trong tröôøng hôïp coù nhieàu ñoà
vaät, ngöôøi ta khoâng chæ ñeám töøng vaät rieâng leû maø
coøn goäp caùc ñoà vaät laïi thaønh töøng chuïc (möôøi) ñeå
ñeám, “chuïc laø moät ñôn vò môùi, goàm möôøi ñôn vò
thöôøng”, chuïc laø “ñôn vò” baäc cao hôn “ñôn vò
thöôøng”. Vieäc hình thaønh khaùi nieäm “chuïc” goàm
caùc böôùc:

- Böôùc 1: Laäp nhoùm vaø chuyeån ñoåi nhoùm: 10
vaät rieâng leû laøm “nhoùm baäc 1” hay nhoùm “chuïc”.

- Böôùc 2: Laäp sô ñoà caáu taïo soá.
- Böôùc 3: Ñoïc soá vaø ghi soá baèng chöõ soá.
- Böôùc 4: Luyeän taäp veà caáu taïo soá vaø phaân

tích soá.
Ñeå ghi soá ngöôøi ta cuõng duøng 10 chöõ soá nhö

giai ñoaïn 1, thay kí hieäu “baäc cuûa caùc nhoùm baèng
(*) Khoa Giaùo duïc Tieåu hoïc - Maàm non, Tröôøng Ñaïi hoïc
Ñoàng Thaùp.
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thöù töï saép xeáp caùc chöõ soá trong bieåu thöùc ghi soá”
vôùi qui öôùc “theo thöù töï lôùn daàn töø phaûi sang traùi
theo haøng ngang, caùc nhoùm keá tieáp nhau hôn keùm
nhau 10 laàn”, vò trí caùc nhoùm goïi laø haøng (keøm theo
teân nhoùm töông öùng), töùc laø vò trí chöõ soá ñaàu tieân
öùng haøng ñôn vò, vò trí chöõ soá thöù hai laø haøng chuïc.

2.2. Moät soá yeâu caàu hoïc sinh caàn ñaït ñöôïc
khi hoïc khaùi nieäm haøng chuïc vaø ñôn vò trong
saùch giaùo khoa Toaùn 1

- Ñoïc, ñeám vaø vieát soá trong phaïm vi 100,
phaân bieät khaùi nieäm soá vaø chöõ soá.

- Bieåu dieãn ñöôïc soá löôïng cuûa caùc ñoái töôïng
trong thöïc teá baèng con soá.

- Bieát so saùnh hai soá töï nhieân nhoû hôn 100,
nhaän bieát ñöôïc vò trí cuûa chuùng treân truïc soá.

- Nhaän bieát haøng chuïc, haøng ñôn vò, caáu taïo
thaäp phaân cuûa moät soá coù hai chöõ soá, bieát laäp sô
ñoà phaân tích soá trong phaïm vi 100.

- Thöïc hieän ñöôïc caùc pheùp coäng vaø pheùp tröø
khoâng nhôù theo thuaät tính nhaåm vaø vieát caùc pheùp
tính trong phaïm vi 100 döïa treân phaân tích soá vaø
sô ñoà phaân tích soá.

3. Caùc hoaït ñoäng (HÑ) daïy hoïc
HÑ 1: Phaùt trieån khaû naêng ñeám bôûi ñôn vò vaø

ñeám bôûi chuïc
+ HÑ 1: OÂn taäp cho hoïc sinh phaân tích caùc

soá töø 5 ñeán 9 thaønh toång cuûa hai soá. Ví duï phaân
tích soá 5 = 2 + 3 = 1 + 4 hay 5 = 3 + 2 = 4 + 1.

+ HÑ 2: Baøi toaùn: Lan caàm 5 vieân bi tay traùi
vaø 1 vieân bi tay phaûi. Hoûi Lan coù taát caû bao nhieâu
vieân bi?

Sau hoïc sinh traû lôøi 6 vieân bi, giaùo vieân
höôùng daãn hoïc sinh thay ñoåi giaû thuyeát soá vieân
bi ôû tay phaûi laàn löôït laø 2, 3,…, 10. Sau ñoù, giaùo
vieân ñaët vaán ñeà coù nhöõng caùch ñeám theâm naøo?
Ñeám theâm 1, ñeám theâm 2, ñeám theâm 5, ñeám theâm
10 nhö theá naøo? Caùch naøo nhanh hôn?

+ HÑ 3: Giaùo vieân trang bò cho moãi hoïc sinh
coù hai caùi tuùi ñöïng 40 khoái vuoâng (20 khoái moät
maøu) vaø yeâu caàu taát caû hoïc sinh ngoài taïi baøn keát
noái caùc khoái vuoâng vôùi nhau. Cho bieát coù bao
nhieâu khoái trong caùi tuùi? Coù bao nhieâu caùch ñeám
caùc khoái vuoâng?

Tieáp theo, giaùo vieân giôùi thieäu 4 boù que tính
(10 que moãi boù) vaø ñònh höôùng hoïc sinh coù theå
ñeám bôûi 10. Vaäy töông töï, ta coù theå ñeám bôûi 10
cho caùc khoái vuoâng ôû treân. Giaùo vieân khaúng ñònh

keát quaû naøy gioáng vôùi keát quaû ñeám theo töøng ñôn
vò (1, 2, 3, 4,…, 40) nhöng roõ raøng noù nhanh hôn.

+ HÑ 4: Giaùo vieân yeâu caàu  moãi hoïc sinh laáy
ra 10 que tính (1 boù) vaø 2 khoái vuoâng. Hoûi hoïc
sinh cho bieát keát quaû coù taát caû bao nhieâu ñoà vaät?
(hoïc sinh neâu 12 vaø khoâng caàn ñeám). Giaùo vieân
toång keát 12 goàm 10 vaø 2 hay 1 chuïc vaø 2 ñôn vò.

+ HÑ 5: giaùo vieân cho hoïc sinh moät soá töông
öùng soá ñoà vaät coù soá löôïng lôùn hôn 10 vaø yeâu caàu
hoïc sinh taùch chuùng ra thaønh caùc nhoùm trong ñoù
coù 1 nhoùm 10. Ví duï: 35 ñeám laø 10, 20, 30, 31,
32, 33, 34, 35 hay 10, 20, 30, 35.

+ HÑ 6: Yeâu caàu hoïc sinh khoanh troøn nhoùm
coù soá löôïng 10 cuû caø roát ôû Hình 1 vaø ghi soá cuû caø
roát vaøo choã troáng.

Coù.................................. cuû caø roát
Hình 1

+ HÑ 7: Söï keát hôïp moät soá taïo bôûi chuïc vaø
ñôn vò Hình 2.

Hình 2
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Hình 3
HÑ 3: Bieåu dieãn soá coù hai chöõ soá soá goàm haøng

chuïc vaø ñôn vò hay soá goàm toaøn ñôn vò
+ HÑ 1: OÂn taäp laïi caáu taïo soá vaø ñaët vaán ñeà

soá goàm toaøn ñôn vò.
- Cho bieát caáu taïo caùc soá 34 vaø 43 vaø vieát

chuùng vaøo sô ñoà phaân tích sau:

HÑ 2: Söû duïng sô ñoà caáu taïo vaø phaân tích soá
ñeå ghi soá vaø goïi teân soá coù hai chöõ soá

+ HÑ 1: Giaùo vieân ñaët ra vaán ñeà “Soá 17 goàm
bao nhieâu chuïc vaø bao nhieâu ñôn vò?”. Sau khi
hoïc sinh traû lôøi 1 chuïc vaø 7 ñôn vò, giaùo vieân
höôùng daãn vieát soá 1 (ñaïi dieän cho 10) vaøo coät beân
traùi vaø soá 7 (ñaïi dieän cho ñôn vò) vaøo coät beân phaûi
trong sô ñoà phaân tích sau:

+ HÑ 2: Giaùo vieân cho hoïc sinh thöïc hieän
yeâu caàu sau ñeå cuûng coá (Hình 3).

- Vieát soá chuïc vaø ñôn vò coù trong caùc soá.

26 = .............. chuïc vaø............. ñôn vò

coù………..bong boùng

- Noái hình töông öùng.

- Giaùo vieân ñaët caâu hoûi gôïi môû veà moái lieân
heä cuûa vaán ñeà: Soá 34 goàm maáy chuïc vaø maáy ñôn
vò? Coù bao nhieâu ñôn vò trong 3 chuïc vaø 4 ñôn vò?
Hoïc sinh traû lôøi 34 ñôn vò.

- Giaùo vieân laøm roõ moät soá coù theå ñöôïc phaân
tích theo caáu taïo thaäp phaân hay thoâng thöôøng (caùc
ñôn vò).

- Giaùo vieân cho hoïc sinh töï tìm hieåu caùc
tröôøng hôïp soá coù 2 chöõ soá töông töï khaùc vaø töï ruùt
ra nhaän xeùt.

+ HÑ 2: Giaùo vieân cho hoïc sinh thöïc hieän caùc
baøi toaùn sau (Hình 4).

- Vieát caùc soá vaø hoaøn thaønh caâu sau.

…. chuïc … ñôn vò laø gioáng vôùi …. ñôn vò.
- Noái caùc hình töông öùng:
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- Ñieàn vaøo choã troáng:

Hình 4

HÑ 4: Vieát soá coù hai chöõ soá thaønh bieåu thöùc
phaân tích - toång hôïp cuûa soá troøn chuïc vaø ñôn vò

+ HÑ 1: Coäng soá coù moät chöõ soá vôùi 10
- Giaùo vieân ñaët ra caâu hoûi: Soá naøo nhieàu hôn

soá 5 möôøi ñôn vò? Hoïc sinh traû lôøi 1 chuïc 5 ñôn vò
hay möôøi laêm ñôn vò.

- Giaùo vieân giôùi thieäu: khi ñoù ta coù 5 + 10 =
15 (baét ñaàu vôùi 5) hay

10 + 5 = 15 (baét ñaàu vôùi 10).
- Giaùo vieân cho hoïc sinh laøm töông töï caùc soá

trong phaïm vi 10.
+ HÑ 2: Cho hoïc sinh laøm baøi toaùn: Linh coù

3 chieác hoäp, moãi hoäp ñöïng 10 buùt chì maøu vaø 5 caây
buùt chì maøu leû. Loan coù 19 caây buùt chì maøu, coâ aáy
baûo raèng mình coù nhieàu buùt chì maøu hôn Linh. Linh
khoâng ñoàng yù. Hoûi baïn naøo ñuùng?

Trong baøi toaùn, 2 hoïc sinh seõ bieåu dieãn soá
coù hai chöõ soá theo haøng chuïc vaø ñôn vò ñeå so saùnh
soá löôïng buùt chì maøu. Ñeå bieát ai coù nhieàu buùt chì
hôn, ta caàn so saùnh soá haøng chuïc cuûa buùt chì cuûa
hai baïn tröôùc. Tuy nhieân, vaán ñeà coù theå gaây nhaàm
laãn cho hoïc sinh laø taïi sao Loan coù nhieàu ñôn vò
hôn Linh nhöng keát quaû cuoái cuøng laïi ít hôn. Bôûi

vì Linh coù soá chuïc lôùn hôn Loan neân coâ seõ coù soá
buùt chì nhieàu hôn Loan.

+ HÑ 3: Giaùo vieân cho hoïc sinh luyeän taäp qua
caùc baøi taäp (Hình 5).

Baøi taäp 1. Vieát theo maãu.

35 = 30 + 5; 27 = … + …;
45 = … + ...; 47 = … +  …;
95 = … + ...; 87 = … +  …;
19 = … + ...; 88 = … + ...;
79 = … + ...; 98 = … + ...;
99 = … + ...; 28 = … +  ...;
Baøi taäp 2. Ñieàn soá vaøo caùc oâ vuoâng vaø choã troáng.

10 + … = 13 …… + 4 =

Baøi taäp 3. Ñieàn soá vaøo caùc oâ vuoâng vaø choã
troáng

Hình 5
HÑ 5: Thaønh laäp hai soá hôn keùm nhau 1 ñôn

vò vaø 1 chuïc
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+ HÑ 1: Hai soá hôn nhau moät ñôn vò.
- Giaùo vieân: Soá 15 goàm maáy chuïc vaø maáy

ñôn vò?
- Hoïc sinh: 1 chuïc vaø 5 ñôn vò.
- Giaùo vieân: Soá lôùn hôn soá 15 moät ñôn vò laø

soá maáy?
- Hoïc sinh: Soá 16.
- Giaùo vieân: Phaùt bieåu thaønh caâu?
- Hoïc sinh: Soá 16 nhieàu hôn soá 15 moät ñôn vò.
- Giaùo vieân: Haõy quan saùt Sô ñoà 6 vaø cho bieát

caùi gì ñaõ thay ñoåi vaø caùi gì khoâng thay ñoåi?

Sô ñoà 6
- Hoïc sinh: keát quaû haøng chuïc khoâng thay

ñoåi, chæ thay ñoåi keát quaû haøng ñôn vò.
- Giaùo vieân: Moät ñôn vò ñaõ thay ñoåi töø 5 leân

6 ñôn vò vaø ta chæ coäng vaøo coät ñôn vò.
Töø ñoù, giaùo vieân hình thaønh cho hoïc sinh qui

taéc coäng khoâng nhôù giöõa soá coù 2 chöõ soá vôùi soá coù
1 chöõ soá.

+ HÑ 2: Töông töï cho ít hôn 1 ñôn vò. Töø ñoù,
giaùo vieân hình thaønh neân pheùp tröø khoâng möôïn
chuïc soá coù 2 chöõ soá vôùi soá coù 1 chöõ soá.

+ HÑ 3: Baøi taäp. Vieát soá thích hôïp vaøo oâ
troáng roài ñoïc caùc soá ñoù (Hình 7).

Hình 7
+ HÑ 4: Nhieàu hôn 10 (ít hôn 10)
Giaùo vieân cho hoïc sinh giaûi baøi toaùn: An coù

4 caây buùt chì maøu, An mua theâm 10 caây buùt maøu;
Bình coù 17 caây buùt chì maøu nhöng ñaùnh maát 10 caây
buùt chì maøu. Hoûi baïn naøo coù soá caây buùt nhieàu hôn?

+ HÑ 5: Hình thaønh qui taéc coäng (haøng chuïc)
döïa theo sô ñoà phaân tích.

- Giaùo vieân: Yeâu caàu hoïc sinh vieát soá 15 vaøo
baûng sô ñoà phaân tích.

- Hoïc sinh: vieát soá vaøo sô ñoà.
- Giaùo vieân: Soá nhieàu hôn soá 15 möôøi ñôn

vò laø soá maáy?
- Hoïc sinh: Soá 25.
- Giaùo vieân: Haõy quan saùt sô ñoà phaân tích soá

(Sô ñoà 8) vaø cho bieát söï thay ñoåi?

Sô ñoà 8

- Hoïc sinh: Coät haøng chuïc ñaõ thay ñoåi töø 1
chuïc leân 2 chuïc, coøn haøng ñôn vò giöõ nguyeân.

- Giaùo vieân: Höôùng daãn hoïc sinh ruùt ra qui
taéc coäng theâm 10.

+ HÑ 6: Töông töï, chuùng ta hình thaønh qui
taéc tröø ñi 10.

+ HÑ 7: Thöïc haønh giaûi caùc baøi taäp sau.
Baøi taäp 1. Thöïc hieän caùc pheùp tính.

Baøi taäp 2. Ñieàn soá thích hôïp vaøo oâ troáng.

Hình 9

Baøi taäp 3. Ñieàn daáu >, <, = thích hôïp vaøo …

20 … 10 40 … 80 90 … 60

30 … 40 80 … 40 60 … 90

50 … 70 40 … 40 90 … 90

Baøi taäp 4. (Hình 10)
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Hình 10
Baøi taäp 5. Vieát theo maãu.

Maãu: Soá lieàn sau cuûa 80 laø 81.

a) Soá lieàn sau cuûa 23 laø ….
b) Soá lieàn sau cuûa 84 laø ….
c) Soá tröôùc cuûa 23 laø ….
d) Soá tröôùc cuûa 92 laø ….
e) Soá lieàn sau cuûa 65 laø ….
f) Soá lieàn sau cuûa 79 laø ….

g) Soá tröôùc cuûa 32 laø ….
h) Soá tröôùc cuûa 60 laø ….
Maãu: 87 goàm 8 chuïc vaø 7 ñôn vò; ta vieát: 87

= 80 + 7.

a) 59 goàm … chuïc vaø … ñôn vò; ta vieát: 59 = … + …
b) 20 goàm … chuïc vaø … ñôn vò; ta vieát: 20 = … + …
c) 49 goàm … chuïc vaø … ñôn vò; ta vieát: 49 = … + …

4. Keát Luaän
Toùm laïi, vieäc naém vöõng vò trí caùc chöõ soá

trong moät soá laø heát söùc caàn thieát, noù giuùp hoïc sinh
coù caùi nhìn chung veà caùc soá töï nhieân, töø ñoù giuùp
caùc em naém, hieåu vaø vaän duïng caùc kieán thöùc soá
hoïc toát hôn. Trong baøi baùo naøy, chuùng toâi ñaõ trình
baøy caùc hoaït ñoäng daïy hoïc xoay quanh khaùi nieäm
haøng chuïc vaø ñôn vò ñeå giuùp caùc em hoïc sinh naém
vöõng vaø vaän duïng chuùng vaøo caùc maïch kieán thöùc
toaùn khaùc toát hôn. Tuy nhieân ñeå ñaït ñöôïc hieäu quaû
cao trong vieäc hoïc thì ngöôøi daïy vaø ngöôøi hoïc caàn
vaän duïng moät caùch saùng taïo, linh hoaït caùc noäi
dung treân döïa vaøo ñaëc ñieåm tình hình, trình ñoä
hoïc sinh lôùp ñang daïy, traùnh raäp khuoân./.
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SOME SUGGESTED ACTIVITIES TO HELP PUPILS UNDERSTAND TENS AND ONES
IN TEACHING AND LEARNING FIRST GRADE MATHEMATICS

Summary
Basically, children learn numbers as a kind of continuum when they practice counting. With such

a simple way, it is impossible for children to master the inherent structure of number system as well
as to build groups of tens, hundreds, thousands, etc…. As the results, it is certain that comparing two
numbers, sorting array of natural numbers and implementing numeric operations are very hard
work to them. In this paper, 5 specific activities based on activating pupils’ cognitive learning are
introduced with the aim of providing pupils better understanding of the tens and ones in learning first
grade mathematics.

Keywords: tens and ones, first grade mathematics, structure of number system.


