
TRÖÔØNG ÑAÏI HOÏC ÑOÀNG THAÙP                           Taïp chí Khoa hoïc soá 12 (4-2015)
 

 115

PHÖÔNG PHAÙP SÖÛ DUÏNG ÑÖÔØNG THAÚNG TIEÁP TUYEÁN 
CHÖÙNG MINH BAÁT ÑAÚNG THÖÙC 

 CN. Phaïm Troïng Thö(*) 

Toùm taét 
Baøi vieát giôùi thieäu phöông phaùp söû duïng ñöôøng thaúng tieáp tuyeán trong chöùng minh baát ñaúng 

thöùc vaø caùc ví duï minh hoïa tieâu bieåu. 
Töø khoùa: Ñöôøng thaúng tieáp tuyeán, baát ñaúng thöùc. 
 
1.  Môû ñaàu 
Baát ñaúng thöùc (BÑT) laø moät boä phaän cuûa 

Toaùn hoïc vaø ngaøy caøng ñöôïc chuù troïng nhôø noù 
bao haøm nhieàu saùng taïo vaø suy luaän. Trong caùc 
ñeà thi tuyeån sinh vaøo ñaïi hoïc cuõng nhö ñeà thi 
Olympic trong nöôùc vaø quoác teá cuûa nhöõng naêm 
gaàn ñaây thöôøng coù baøi chöùng minh BÑT hay 
caùc vaán ñeà lieân quan. Ñaây laø loaïi toaùn khoù coù 
nhieàu daïng vaø nhieàu phöông phaùp giaûi, chaúng 
haïn phöông phaùp söû duïng caùc BÑT quen thuoäc, 
phöông phaùp cöïc trò,... Ñoái vôùi caùc baøi toaùn 
BÑT ñöa ñöôïc veà daïng toång haøm vôùi haøm soá 
coù ñaïo haøm treân khoaûng ,K vieäc söû duïng caùc 
tri thöùc veà tieáp tuyeán ñeå chöùng minh BÑT laø 
moät höôùng thuaän lôïi tìm ra lôøi giaûi cuûa loaïi 
toaùn naøy. Trong baøi vieát naøy chuùng toâi giôùi 
thieäu noäi dung cuûa phöông phaùp söû duïng ñöôøng 
thaúng tieáp tuyeán chöùng minh BÑT ñeå baïn ñoïc 
tham khaûo.  

2. Söû duïng ñöôøng thaúng tieáp tuyeán trong 
chöùng minh baát ñaúng thöùc  

Ñoái vôùi moät ñöôøng cong cho bôûi haøm soá 
( ),y f x= tieáp tuyeán taïi moät soá ñieåm naøo ñoù cuûa 

ñoà thò haøm soá luoân naèm treân hay naèm döôùi ñoà 
thò haøm soá. Döïa vaøo tính chaát naøy, ngöôøi ta thieát 
laäp neân moät phöông phaùp thuù vò ñeå chöùng minh 
baát ñaúng thöùc, ñoù laø phöông phaùp tieáp tuyeán. 

Cho haøm soá ( ),y f x=  xaùc ñònh treân 
khoaûng lieân tuïc vaø coù ñaïo haøm treân  Khi 
ñoù, neáu tieáp tuyeán taïi moät ñieåm 

,K .K

( ; (M )),x f xx K∈0 0
)

0  cuûa ñoà thò haøm soá 
(y f x=  coù phöông trình 

       ( )( ) ( )y f x x x f x′= − +0 0 0
luoân naèm treân (hoaëc luoân naèm döôùi) ñoà thò haøm 
soá 

             (1)  

f thì ta luoân coù  
               ( ) ( )( ) ( )f x f x x x f x′≤ − +0 0  0            (2)  
          hoaëc ( ) ( )( ) ( ).f x f x x x f x′≥ − +0 0 0        (3) 

Töø nhaän xeùt treân, ta thaáy vôùi moïi 
, ...,1 2,  ∈nx x x K

)n

thì  

                             ) ) ( ) )1 2 1 2( ( ( )( (f nn nf x f x x f x x x x x f x+ + ⋅ ⋅ ⋅ + + + ⋅ ⋅ ⋅ + − +′≤ 0 0 0 4) 
                  hoaëc ).n

                             (
       ) ) ( ) )1 2 1 2( ( ( )( (f nn nf x f x x f x x x x x f x+ + ⋅ ⋅ ⋅ + + + ⋅ ⋅ ⋅ + − +′≥ 0 0 0                         (5) 

oät baát ñaúng thöùc coù daïng 
“toån

Nhö vaäy, neáu m
g haøm” nhö veá traùi (VT) cuûa baát ñaúng thöùc 

(4) (hoaëc (5)), vaø coù giaû thieát 

1 2 nnx x x x+ + ⋅ ⋅ ⋅ + = 0 vôùi ñaúng thöùc xaûy ra khi 

1 2 nx x x= = ⋅ ⋅ ⋅ = = 0x

chöùng minh (4) (h

phöông trình tieáp tuyeán (1) ta

thì ta nghó ngay coù theå 
oaëc (5)) baèng phöông phaùp 

tieáp tuyeán, chaúng haïn ñeå chöùng minh baát ñaúng 
thöùc (2) thì vieäc ñaàu tieân laø ta tieán haønh tìm 
tttttt 

 

ïi ñieåm x K∈0 cuûa 
ñoà thò haøm soá ( ),y f x= roài sau ño ønh ù tieán ha

 tkieåm chöùng baát ñaúng höùc 
( )( ) ( )( ) 0f x f x x x′ ) (x f− − ≤0 0 0  luoân ñuùng 

treân moät mieàn K naøo ñoù. 
øi toaùn qua caùc 

ví duï tieâu bieåu.

+

Sau ñaây chuùng ta xeùt caùc ba
 

Ví duï 1. Cho , , 0. >a b c Chöùng minh raèng 

 
2 2( ) 2

9( )
4( ) ( )

ca b c
b c c a a b

⎞a b⎛
+ + + + ≥⎜ ⎟⎜ ⎟+ + +⎝ ⎠

 (1) 
Tröôøng Trung hoïc phoå thoâng chuyeân Nguyeãn Quang Dieâu,(*) 

Ñoàng Thaùp. 
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Lôøi giaûi 
Khoâng maát tính toång quaùt neân baèng kó 

thuaät chuaån hoùa keát hôïp vôùi phöông phaùp h
baát ñònh (teân t h laø Undefined 
Coefficient T

eä soá 
ieáng An
e) ta chuechniqu aån hoùa 3.a b c+ + =   

BÑT (1) trôû thaønh 

2 2 2
3
4(3 ) (3 ) (3 )

a b c
a b c

+ + ≥
− − −

  

3hay ( ) ( ) ( )f a f b f c+ + ≥
4

(*)   

trong ñoù haøm soá ñaëc tröng laø 

2( ) , (0; 3).
(3 )

  xf x x
x

= ∈
−

 

Ñaúng thöùc (*) xaûy ra
1.a b c= = =  

 khi vaø chæ khi 

Haøm soá 2( )
(3 )

2

4
9( )xf x

x
=  coù 

− (3 )
xf x

x
− +′ =  

thò eåm laø  

−
Nhö vaäy phöông trình tieáp tuyeán cuûa ñoà 

taïi ñi( )y f x= (1; (1))M f
1 1(1)( 1) (1) ( 1)
2 4

y f x f x′ +
2 1

4
xy −

=  

Ta coù: 
3 2

2
2 1 2 13 20 9( )

4 4(3 )
x x x xf x

x
− − + − +⎛ ⎞− =⎜ ⎟

⎝ ⎠ −
               

2

2
( 1) (9 2 ) 0, (0; 3).

4(3 )
x x x

x
− −

= ≥ ∀ ∈
−

   

Suy ra 2 1( ) , (0; 3).
4

  xf x x−
≥ ∀ ∈  

Töø ñoù với mọi  thì  , , (0; 3)a b c∈  
2( ) 3.1 3( ) ( ) ( ) .

4 4
a b cf a f b f c + + −

+ + ≥ =  

Vaäy BÑT (1) ñöôïc chöùng minh. Ñaúng thöùc 
ôû (1) xaûy ra khi vaø chæ khi .  a b c= =

Löu yù.  
   Taïi sao trong Ví duï 1 ta chuaån hoùa ñöôïc i

3.a b c+ + =  
  + Ta chæ coù theå chuaån hoaù khi hai veá cuûa 

BÑT caàn chöùng minh laø ñoàng baäc vaø thuaàn 
nhaát nhaèm ñeå trieät tieâu ñi soá “ ”. 0t ≠

= − + = −  hay ⋅

  + Trong Ví duï 1 ta thaáy hai veá cuûa BÑT 
(1) laø ñoàng baäc 0 vaø thuaàn nhaát, cho neân khi ta 
thay boä  baèng boä  thì BÑT 
caàn chöùng minh vaãn khoâng ñoåi.  

( , , )a b c ( , , )ta tb tc  

Thaät vaäy khi ñoù 

2 2(1) ( )
( ) ( ) ( )

ta tb tc
2tb tc

tb tc tc ta ta tb

⎛ ⎞
= + + + +⎜ ⎟⎜ ⎟+ + +⎝ ⎠

VT  

                    

ta

2 2 2 2 2 2( )
( ) ( ) ( )

ta tb tct a b c
t b c t c a t a b

⎛ ⎞
= + + + +⎜ ⎟⎜ ⎟+ + +⎝ ⎠

 

                                        2 2( )
( ) ( ) ( )

a b ca b c
b c c a a b

⎛ ⎞
= + + + +⎜ ⎟⎜ ⎟+ + +⎝ ⎠

 

( , , )ta tb tc   thì 
2

Vaäy neáu BÑT ñuùng vôùi boä 
ñuùng a hoïn   vôùi bo  Neân tä ( , , ).a b c   coù quyeàn c

1t
a b c

=
+ +

ng mi oä khi ñoù chöù nh BÑT vôùi b

, ,a b c  
a b

⎛ ⎞
⎜ ⎟+ + + +⎝ ⎠

Hieåu moät caùch ñôn giaûn do tính chaát cuûa 
haøm thuaàn nhaát ta coù theå chuaån hoùa ñieàu kieän 
cuûa bieán ñeå ñôn giaûn hoùa vieäc chöùng minh. Ta 
coù theå chuaån hoùa moät ña thöùc thuaàn nhaát ñoái 
xöùng ba bieán baèng ùch ñaët 

c a b c a b c
, )c  mang tính chaát a b c

+ +
  hay laø boä 

3.( ,a b + +
  i  Ñeå hie  vaán ñeà chuaån hoùa tröôùc 

hôù laïi 
 thöùc 

=   
åu roõ hôn

heát ta caàn n
+ Ña ( , , )f a b c 

, ) (
 ñoái xöùng 

, , ).( , , ) ( ,f a b c f b c a f c= 
, )

a b   ⇔ =   
+ Ña thöùc ( ,f a b c  thuaàn nhaát treân mieàn 

D ( , , ), , ) (nf ta tb tc t f a  b c   
          , 0,t 

⇔ =
, , ,t a b c D∀ ∈   .n const≠ =  

ca
 , , n n nabc r ab bc ca s a b c t= + + = + + = ...  
Ví duï 2. [4, tr. 119]  

c soá thöïc 
minh raèn

Cho , ,a b c  laø caù döông. Chöùng 
g 

 2 2 2 2 2 2
( ) ( ) 6( )

5( ) ( ) ( )
+ + +

+ + ≤
b c c a b

b
 (2) 

+ + + + + +

a b c a
b c a c a b a c

Lôøi giaûi 
 maát tính toång quaùt chuaån hoùa Khoâng

3.+ + =a b c   

 116 
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BÑT (2)  trôû thaønh 

2 2 2 2 2 2
(3 ) (3 ) (3 ) 6

5(3 ) (3 ) (3 )
a a b b c c

a a b b c c
− − −

+ + ≤
− + − + − +

 

hay 6( ) ( ) ( )
5

f a f b f c+ + ≤                              (*)  
trong ñoù haøm soá ñaëc tröng laø 

2 2) , (0;
(3 )

 x
x x

= ∈
− +

(3 )( 3). x xf x −  

 thöùc t

Haøm so

Ñaúng rong (*) xaûy ra khi vaø chæ khi 
1a b c= = = .  

á 2 2
(3 )( )

(3 )
x xf x

x x
−

=
− +

 coù 

2 2)
(2 6 9)x x

=
− +

 18 27( xf x − +′

ình tieáp tuyeán cuûa ñoà 
thò taïi ñieåm laø  

Nhö vaäy phöông tr
( )y f x= (1; (1))M f

9 2(1)( 1) (1) ( 1)
25 5

y f x f x′= − + = − +  hay 9 1
25
xy +

=  ⋅

Khi ño taù (0; 3)x∀ ∈    coù: 

        
( )

39 1 18( )
)

x xf x
2

2 2
27 9

25 25 (3

x

x x

−
− =⎜ ⎟
⎝ ⎠ − +

  + − +⎛ ⎞

                        
( )

2( 1) (18 9) 0.x x− − +
= ≤  

2 225 (3 )x x− +

Suy ra 9 1( ) , (0; 3).
25

 xf x x+
≤ ∀ ∈  

Töø ño  thì 

      

ù , , ( ; 3)a b c∀ ∈   0
9( ) 3.1 6( ) ( ) ( ) .

25 5
f a f b f c a b c+ + +

Vaäy BÑ ôïc chöùng minh. Ñaúng thöùc 
ôû (2) xaûy ra khi vaø chæ khi 

+ + ≤ =  

T (2) ñö
.ca b= =  

Ví duï 3. Cho  thoûa maõn 
Chöùng minh

, , 0  >a b c
 raèng 

3.+ + =a b c  

2
2 2 2

1 1 )+ ≥c ca1 2( ( )+ + + + + +ab b a b c
a b c

     (3) 

Lôøi giaûi 
Ta coù  

2 2 2
2 a

a b
− +⎜ ⎟ ⎜

⎝ ⎠ ⎝
   (*) 2 2

1 1 1(3) 0b c
c

⎛ ⎞ ⎛ ⎞ ⎛ ⎞
⇔ − + − ≥⎟ ⎜ ⎟

⎠ ⎝ ⎠
 Do  neân 

9.  Töø ñoù n áu coù moät 
i

2 2+

g

, , 0  a b c >
a b< +

, ,a b c  

2+ e2( )a b c c+ =

tron nhoû hôn ba soá  1.
3

 

Giaû söû 1
3

a <  thì  2 2 2
2 2 2
1 1 1 9 a b c
a b c

+ + > > +  

neân BÑT (*) ñaõ ñöôïc chöùng minh. 

+

i  Xeùt 1, ,
3

  a b c ≥  vaø keát hôïp vôùi 

3ca b+ + =  ta suy ra 1 7;  c ⎡ ⎤∈ ⋅⎢ ⎥, ,
3 3

 a b
⎣ ⎦

 

 Xeùt haøm soá ñaëc tröngi 2
1( ) 2x x
x

= −  treân f

1 7;
3 3
⎡ ⎤
⎢ ⎥⎣ ⎦

, coù 3
2 2( )x x
x

′f = − −  

Nhö vaäy phöông trình tieáp tuyeán cu
thò 

ûa ñoà 
( )y f x= taïi ñieåm laø  (1; (1))M f

(1)( 1) (1) 1) 0y f x f x4(′= − + − − +  hay 4 4y x=− + ⋅  

Khi ñoù 

=
1 7⎡ ;
3 3

x ⎤∀ ∈⎢ ⎥⎣ ⎦
 ta coù: 

4 3 2

2
4 4 14 x x xf x

x
( ) ( 4 )x −     + − +

+   

                    

− − =

(
           

)2( 1) 2 (x x− − − 21)
0.= 2x

≥  

Suy ra 1 7( ) 4 .f x x≥ − 4, ;
3 3

  x ⎡ ⎤+ ∀ ∈⎢ ⎥⎣ ⎦
 

Töø ñoù ta coù 
( ) ) 12 0.f a c( ) ( ) 4(f b f c a b+ + ≥ − + +

ûy ra =

+ =  
Vaäy BÑT (3) ñöôïc chöùng minh. Ñaúng thöùc 

ôû (3) xa khi vaø chæ khi 

soá thöïc ho 
Chöùng minh raèng  

1.a b c= =  

Ví duï 4. [2, tr. 829] Giaû söû , , ,   a b c d  laø 
caùc döông sao c c 1.+ =d  + +a b

( )3 3 3 3 2 2 2 2 16
8

+ + + +b c+ ≥ + +a b c d a d      (4) 

Lôøi giaûi 
1(4)  d⇔ +( ) ( ) ( ) ( ) , , , (0; 1)
8

,    f a f b f c f d a b c+ + ≥ ∀ ∈

röng laø
xaûy ra khi vaø chæ khi 

trong ñoù haøm soá ñaëc t
Ñaúng thöùc trong (4) 

3 2( ) 6 , (0; 1).  f x x x x= − ∈  

1
4

a b c d = ⋅  = = =

Haøm soá ( ) 3 26f x x x= −  coù 2( ) 18 2f x x′ = −  x
Nhö vaäy phöông trình tieáp tuyeán uûa ñoà  c

thò ( )y f x= taïi ñieåm 1 1;
4

 M ⎛ ⎞
4

⎛ ⎞
⎟⎜ ⎟

⎝ ⎠⎠
⎜
⎝

f laø  

1 1 1 5 1
4 4 4

f x f x⎛ ⎞⎛ ⎞ ⎛ ⎞ ⎛′ − + = −⎜ ⎟⎜ ⎟ ⎜ ⎟ ⎜
⎝ ⎠⎝ ⎠ ⎝ ⎠

hay 1
8 4 32

y ⎞= +⎟
⎝ ⎠

 

5 1
8

xy −
= ⋅  
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a coù Vaäy BÑT (4) ñöôïc chöùng minh. Ñaúng thöùc 

ôû (4) xaûy ra khi vaø chæ khi 

Khi ñoù (0; 1)x∀ ∈   t
1
4

a b c d= = = = ⋅  3 25 1 1( ) (48 8 5 1)
8 8

xf x x x x−⎛ ⎞− = − − +⎜ ⎟
⎝ ⎠

                        

  

21 (4 1) (3 1) 0.
8

x x= − + ≥  Ví duï 5. [1, tr. 207] Cho 

inh raèng  
, , 0.  >a b c  

Chöùng m
Suy ra 5 1( ) ,xf x −

≥ (0; 1). x∀ ∈  2− + −8
Töø ñoù , , , (0; 1)a b c d∀ ∈     thì  

2 2

2 2 2 2 2 2
( ) ( ) ( ) 3

5( ) ( ) ( )
+ + −

+ + ≥
+ + + + + +

b c a b c
b c a c a b a b c

 (5) c a a b

5( ) 4 1( ) ( ) ( ) ( ) .
8 8

a b c df a f b f c f d + + + −
+ + + ≥ =  Lôøi giaûi 

Ñaët 1; ;  am a b c a
m 1 1 1 1 1;  b cc a b c

m m
1b= + + = = = ⇒ + + =  

1 1 1 1 1 1 1 1 1
2 2( ) 3a b c+ −

1 1 1

2

2 2 2
( ) ( )(5)

5( )
b c c a b
b c a b
+ − + −a

1 1( )c a 1 1 1 1
2 2 2( )a b c

⇔ +
+ + +

+ ≥  
+ + +

1 1 1

1 1 1 1 1 1

2 2 2

2 2 2 2 2 2
(1 2 ) (1 2 ) (1 2 ) 3

5(1 ) (1 ) (1 )
a b c

a a b b c c
− − −

⇔ + +
− + − + − +

≥  hay 1 1 1
3( ) ( ) ( )
5

f a f b f c+ + ≥  (*)  

2

2 2
(1 2 )( ) , (0; 1).

(1 )
 xf x x

x x
−

= ∈
− +

 trong ño ñaëc tröù haøm soá ng laø 

Ñaúng thöùc (*) xaûy ra khi vaø chæ khi Töø ñoù 1 1 1, , (0; 1)a b c∀ ∈  thì 

  1 1 1
1
3

a b c= = = ⋅  1 1 1
1 1 1

)69 54( 3( ) ( ) ( ) .
25 5
a b cf a f b f c − + +

+ + ≥ =  

Vaäy BÑT (5) ñöôïc chöùng minh. Ñaúng thöùc 
ôû (5) x khi vaø chæ khi 

Ví duï 6. Giaû söû  laø caùc soá thöïc sao 
cho 

Haøm soá 
2

2 2
(1 2 )( )

(1 )
xf x

x x
−

=
− +

 coù  
.a b c= =  aûy ra 

( )222 2 1x x− +

4 2( ) xf x −′ =   

thò taïi ñieåm 

, ,  a b c
1.+ + =a b c  

Chöùng minh raèng  
Nhö vaäy phöông trình tieáp tuyeán cuûa ñoà 

2 2
9

101 (1 ) 1 (1 ) 1 (1 )2+ + ≤
+ − − + − − + − −

a b c
b c c a a b

 (6) 

Lôøi giaûi 
( )y f x=

1 1;
3 3

 M ⎛ ⎞⎛ ⎞
⎜ ⎟⎜ ⎟

⎝ ⎠⎝ ⎠
f laø  

1 1 1 54 1 1
3 3 3 5

x f x⎛ ⎞ ⎛ ⎞ ⎞− + = − +⎟⎜ ⎟ ⎜ ⎟ ⎟
⎠⎝ ⎠ ⎝ ⎠ ⎠

 

hay 

3 25
y f ⎛ ⎞ ⎛′= −⎜ ⎜

⎝ ⎝ 2 2 2
9

23 54
25

xy −
= ⋅  

Khi ño  ta coù: ù (0; 1)x∀ ∈  

( )
223 54 2(3 1) (6 1) 0.

5 25

x x x− − +⎛ ⎞− = ≥   
2 2

( )
2 (1 )

f x
x x

⎜ ⎟
⎝ ⎠ − +

Suy ra 23 54( ) , (0; 1).
25

 xf x x−
≥ ∀ ∈  

    (6)
1 101 1

a b c
a b c

⇔ + + ≤
+ + +

  

         hay 9( ) ( ) ( )
10

f a f b f c+ + ≤  

2( )
1

xf xtrong ñoù haøm soá ñaëc tröng laø
x

=
+

 

Haøm soá 2( )
1

xf x
x

=
+

 vôùi  coù ,x∈\

( )
2

22

1( ) ,
1

 xf x
x

−′ =
+

( ) 0f x 1.x′ = ⇔ = ±  



TRÖÔØNG ÑAÏI HOÏC ÑOÀNG THAÙP                           Taïp chí Khoa hoïc soá 12 (4-2015)
 

 119

Baûng aûng bieán thieân cuûa h  so 1. B aøm á ( )f x treân \  

x  −∞          3−      1−        1
3

−          1          2        +∞  

( )f x′            −          −   0     +        +   0   −        −  

( )f x  

    0                                             1  
2

               3
10

−               3
10

−                     2
5

 

 

                          1
2

−                                             0 

 
Tröôøng hôïp 1. Giaû söû toàn taïi moät soá 

 lôùn h g ha
( ; 3 a∈ −∞ −

naøy chaéc ch
haïn 2.b ≥  Töø ñoù 

] 4b c⇒ + ≥

aén coù m oá
suy ra 

 neân trong hai soá b, c 
oät s ôn baèn  2, c úng 

2 1 9
= ⋅( ) ( ) ( ) 0

5
f a f b f c+ + < + +  

Tröôøng hôïp 2. Giaû söû to
2 10

àn taïi moät soá 
13; .
3

 a ⎛ ⎤∈ − −⎜ ⎥⎝ ⎦
 Khi ñoù 

3 1 1 7 9( ) ( ) ( )
10 2 2 10 10

f a f b f c+ + ≤ − + + = < ⋅  

röôøng hôïp 3. Caùc soá T 1, , ;
3

   ⎛ ⎞∈ − + ∞ ⋅⎜ ⎟
⎝ ⎠

a b c   

Ta thaáy ñaúng thöùc trong (6) xaûy ra khi vaø 

chæ khi 1
3

a b c= = = ⋅  

vaäy phöông trNhö ình tieáp tuyeán cuûa ñoà 

thò taïi ñieåm ( )y f x=
1 1;
3 3

 M ⎛ ⎞⎛ ⎞
⎜ ⎟⎜ ⎟

⎝ ⎠⎝ ⎠
f  laø  

1 1 1 18 1 3
3 3

f⎛ ⎞⎛ ⎞ ⎛ ⎞ ⎛ ⎞
⎟ ⎜
⎠ ⎝3 25 3 10

y f x x′= − + = − +⎜ ⎟⎜ ⎟ ⎜ ⎟
⎝ ⎠⎝ ⎠ ⎝ ⎠

 hay 

18 3
25 50

y x= +  ⋅

Khi ñoù 1 ;
3

x∀ ∈ − +∞⎜
⎝

 ⎛ ⎞
⎟
⎠

 ta coù: 

2

2
18 3 (3 1) (4 3)( ) 0.
25 50 50(1 )

x xf x x
x

− +⎛ ⎞− + = − ≤⎜ ⎟
⎝ ⎠ +

  

Suy ra 18 3 1( ) , ; .
25 50 3

  ⎛ ⎞≤ + ∀ ∈ − +∞⎜ ⎟
⎝ ⎠

f x x x  

Töø ñoù 1, ,
3

b c ;a ⎛ ⎞∀ ∈⎜ ⎟
⎝ ⎠

 − + ∞   thì  

18) ( ) ( )a f b f c b 3 9( ( ) 3
25 50 10

f a c+ + ≤ + + + ⋅ = ⋅  

a t  ôïp ta suy ra BÑT (6) ñaõ 
 minh. Ñaúng thöùc xaûy ra khi vaø chæ 

khi 

C û ba röôøng h
ñöôïc chöùng

1
3

a b c= = = ⋅  

Baøi taäp töông töï 
1. Cho  Chöùng minh raèng , , 0. a b c >

 3a b c
2b c c a a b

+ + ≥ ⋅
+ + +

  

ùng minh
2. Cho , , , 0  a b c d >  thoûa maõn 4.a b c d+ + + =  

Chö  raèng     

2 2 2 2
1 1 1 1 2.

1 1 1 1a b c d
+ + + ≥

+ + + +
 

3. Cho  thoûa maõn 
Chöùng minh raèng  

, , 0 a b c > 3.a b c+ + =  

2 2 2a b c a
1 1 1 1.

c b c a b
+ + ≤

+ +
 

4. Cho  thoûa maõn 
Chöùng minh raèng 

+ + + +
, , 0 a b c > 3.a b c+ + =  

2
2 2 a+ + 2

1 1 13 2( ) 15 4( ).a b c ab bc c
a b c

⎛ ⎞
+ + + ≥ + + +⎜ ⎟

⎝ ⎠
       

5. [2, tr. 830] Cho  Chöùng minh 

raèng 

, , 0.  a b c >
2 2 2

2 2
)

( ) 2
c a
c a

+ +
2 2 2 2

) (2 ) 8.
2 ( ) 2 ( )

c b b
a b c b c a b

+ +(2 (2a b c a+ +
+ + ≤

+ + + +
        

+ +
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6. Cho  Chöùng minh raèng , , 0.  a b c >
2 2 2

2 2 2 2 2 2 22 ( ) 2 ( ) 2 ( )a b c b a c c b a
+ + ≥ ⋅

+ + + + + +

       7. Cho , , 0  >a b c  thoûa maõn 
2( 3a

( 3 3 ) ( 3 ) 1b c a b a b c+ − + −

).

) (a c+ −

2 2) = +c2 2 2 2 2 2 22(+ + + +b a b b c c a  

Chöùng minh raèng 1 1 1 1.
4 4 4

+ + ≤  

uaän 
Ñeå chöùng minh baát ñaúng thöùc coù raát nhieàu 

phöôn äc sö öông phaùp 

ñöôøn oät höôùng 
môùi. Baøi vieát naøy, chuùng toâi muoán thoâng qua 

oá ví duï tieâu bieåu ñeå caùc baïn ñoïc coù ñieà
kieän åu veà phö n moãi 
baøi taäp khaùc nhau ñeàu caàn caùc thuû aùc 
nhau tröôùc khi söû duïng ñöôïc phöông phaùp. Baïn 

höû söùc vô ong baøi vieát 
höõng öùng vò cuûa phöông 

phaùp ñöôøng tieáp tuyeán. 
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THE METHOD OF USING THE TANGEN
Summary 

This paper is to introduce the met e in proving the inequalities and 
some typical examples illustrating. 

T LINE IN PROVING THE INEQUALITIES 

hod of using the tangent lin

Keywords: the tangent line, the inequalities. 
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