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Bai viét lam ré nhitng t twong, quan diém, hoc thuyét, xu hudng, nguyén tic day hoc hién dai lam

nén tang khoa hoc viing chdc cho phwong phdp hoc; nhﬁ’ng wu diém va han ché ‘trong nhan thiec va s
dung phuong phap hoc cua sinh vién Truong Pai hoc Dong Thép hién nay. Xudt phat tir co s6 1y ludn
va thiee tién, hé thong phwong phép hoc dwege xdy dung dé dao tao, boi dwdng cho sinh vién la phu"ong
phap thu thip, xir Iy thong tin; phwong phdp Idp va thuwce hién ké hoach hoc tip; phiwong phdp thé hién
két qua hoc tdp,; phwong phdp tw kiém tra, danh gia hoat déng hoc tdp. Cdc phirong phép hoc dwege lam

ro khdi niem, quy trinh, yéu cau ve thi thudt, ky thudt thuc hién.
Tw khoa: Pai hoc Pong Thap, phwong phap hoc, sinh vién.

1. Pit van dé

Phuong phap quyét dinh hiéu qua hoat dong,
su phat trién, khéng dinh ban sic, thuong hiéu cua
ca nhan, tap thé, dan tdc. Theo Hegel: “Phuong
phap 1a strc manh tuyét ddi, duy nhét, tdi cao, vo
cung tan, khong mat vat nao cudng lai dugc” [6].
Trong cac phuong phap, phuong phap hoc (PPH)
1a phwong phép ctia moi phuong phép, ngudn gbc
cta sy phat trién nhan cach con ngudi, cia chét
lwong gido duc. Thé nhung, PPH 12 gi, c6 bao nhiéu
PPH, céc chu thé hoc tap da su dung co6 hi€u qua
cac PPH chua? Cau hoi kho tra 161 doi véi tat ca
sinh vién (SV) noi chung, va SV Truong Pai hoc
Déng Thép noi riéng. Cho nén xay dung hé théng
PPH khoa hoc 1 nhu cau cip thiét dé nang cao dao
tao, boi dudng SV trong xi hdi bung nd thong tin,
khoa hoc k¥ thuat, khéng dinh thuong hiéu cta
Trudng Pai hoc Pong Thap.

2. Co'sé xay dung cac PPH cho SV Truong
Pai hoc Pong Thap

2.1. Co 6 ly luén

2.1.1. Tw twdng, quan diém nén tang ciia PPH

C6 nhiéu tu tuéng, quan diém vé tdm quan
trong phuong phap, vai tro ciia phuong phap trong
phat huy tdi da cac yéu té hoat dong hoc. Theo
Hegel: phuong phap 1 “chiéc la ban, 1a banh 14i chi
phuong hudng va cach thuc hanh dong” [6]. “Tri
thirc vé phuong phép 1a kién thirc siéu kién thic
trong viéc hinh thanh pham chat khoa hoc cho SV
cling nhu trong viéc danh gia két qua dao tao” [7].
“Phuong phap khong phai la hinh thirc bén ngoai
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ma chinh 12 linh hdn va khai niém cua ndi dung”,
“Phuong phap 1a sy van dong cua ndi dung” [6].
Theo Descartes: “Khong cé phuong phap, nguoi tai
cling mac 16i, c6 phuong phap ngudi binh thuong
cling c6 thé 1am duoc nhimg viée phi thuong”. ..
Cho nén, theo Gido su Phan Trong Luan: “Bai
toan vé phuong phap dao tao, phuong phap day
hoc can dugc tién hanh nhu cuge cich mang trong
gi4o duc”. Chinh d6i méi phuong phap quyét dinh
thanh cong moi sy d6i méi ciia qua trinh gido duyc.
Tam quan trong nay di duoc Hegel khang dinh:
“Phuong phép 1a sttc manh tuyét doi, duy nhat,
tdi cao, v cung tan, khong mot vat nao cudng lai
dugc” [6]. Giao su Nguyén Quang Uén d chi ra
rang: “D6i méi phuong phéap trong trudng su pham
tao nén hi¢u ing lan toa trong toan bo hé théng, ddi
méi phuwong phép nén duge bat dau tir truong su
pham”, dic biét 1a d6i méi PPH cho SV su pham.

2.1.2. Cdc hoc thuyét, xu huéng, nguyén tic
lam co so khoa hoc ciia PPH

C6 nhiéu hoc thuyét, xu hudng, nguyén tic clia
day hoc hién dai dat nén tang khoa hoc cho PPH
nhu: Ly thuyét hoat dong (cdu truc, vai tro hoat
dong quyét dinh su phat trién nhan cach); Ly thuyét
da dang tri thong minh ctia Ganer (mdi ngudi hoc
kha nang, PPH riéng. ..); Thuyét su pham twong tac
(vai trd bd may hoc trong su tuong tic dé tao nén
hi€u qua sy phat trién nguoi hoc); Thuyét kién tao
(ngudi hoc ty thiét ké ning luc, pham chat). Pic
biét 1a xu hudng day hoc lay ngudi hoc lam trung
tam, léy hoat dong hoc, PPH lam trung tam; day
hoc phan hoa (mdi SV ¢6 dic diém, PPH riéng dé
phat trién kha nang, gia tri riéng dé ho that sy duoc
hanh phuc trong hoc tap, cong viéc, cude séng).
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Thuec hién cac nguyén tic day hoc: dam bao thong
nhét gitra 1y luan véi thyc tién; dam bao thong nhat
gilra tinh vira stc chung voi tinh vira suc riéng
trong day hoc; dam bao théng nhét gitra vai tro chu
dao cua giang vién (GV) voi tinh tich cuc ddc lap,
sang tao cua SV, chuyén tur day hoc sang tu hoc. ..
Nguoi GV thuc hién qua trinh hoc day dé SV tu
hoc, tu lam th?ly, tu phat trién, x3 hoi hoa ban than
sudt doi dé dap ung yéu cau thuc tién nghé nghiép.

2.2. Co sé thue tién

Nam 2015, chung t6i khao sat 309 SV, 100
can bo quan 1y chuyén mén va GV vé PPH. Két
qua thu dugc nhu sau:

- SV Trudng Dai hoc Pdng Thap chwa nhan
thirc dung vé PPH. Con mot bo phan kha 1on SV
hoc d6i phé theo yéu cau GV (xép thir bac 1; mirc
d6 trung binh 3.54); hoc dé kiém tra, thi (xép thu
bac 2; diém trung binh 3.16); va hoc PPH (xép thtr
3; diém trung binh 1a 3.04).

- Viée str dung cac PPH cua SV chu yéu dat
murc trung binh yéu. Tiéu biéu nhu phuong phap
thu thap va xur ly thong tin trong hoc tap cuia SV
dat duoc nhu sau: Phuong phap doc sach dat mirc
2.46 (GV, CBQL), 2.32 (SV); Phuong phap léng
nghe dat 3.06 (GV, CBQL), 3.01 (SV); Phuong
phap hoi dat mac 2.81 (GV, CBQL), 2.93 (SV);
Phuong phap thong ké sb liéu hoc tap dat 2.81 (GV,
CBQL) va 2.15 (SV)....

- SV dat mic trung binh yéu trong nhom
phuong phap thé hién két qua hoc tap qua viét: Xac
dinh tir khoa cua dé tai hoc tap, dé thi, dé kiém tra
dat muc 2.90 (GV, CBQL), 2.94 (SV); Xay dung
dé cuong dat 3.21 (GV, CBQL), 2.96 (SV); Xac
dinh luan dé, luan diém, ludn chimg, ludn ct dat
mirc 2.87 (GV, CBQL), 2.06 (SV); Viét theo logic
chit ché cua luan dé, luan ctr 1y luan, luan ctr thuc
tidn thuyét phuc 2.75 (GV, CBQL), 2.00 (SV)...

- SV thé hién két qua hoc tap qua ndi, thuc
hanh con han ché, dat mirc trung binh yéu cac
phuong phap kiém tra, danh gia két qua hoc tap.

PPH giit vai tro vo cung quan trong trong viéc
tao nén hi€u qua hoc, su phat trién bén virng nhan
cach SV. Thé nhung, SV chua nhan thirc diing tam
quan trong dac biét cua PPH, st dung cac PPH chu
yéu dat mirc trung binh yéu. Ly luan va thyc tién
trén cap thiét can xay dung hé thong PPH dé dao
tao, boi dudng cho SV su pham.

3. Xay dung ciac PPH cho SV Trwong Dai
hoc Pong Thap

3.1. Khai niém va phan loai PPH

PPH 14 hé thong nhitng hanh dong c6 chu dich,
theo mdt trinh tu, k¥ thuat nhét dinh cia SV thuc
hién hoat dong hoc dé chiém linh noi dung nham
dat duoc muc tiéu hoc.

Dua vao cac co so khac nhau, PPH duoc chia
nhiéu loai. Nguyén Vin Pan dya vao ngudn tri
thitc chia PPH ra 4 nhém chinh: PPH v&i ngudn
tri thirc 1a 101 n6i; PPH v&i nguon tri thirc 13 van
ban (chit viét); PPH v6i ngudn tri thirc 13 phuong
tién truc quan; PPH v&i ngudn tri thirc 13 bai tap
giai quyét van d&. Tir 71 mo hinh phong cach hoc
tap Coffield, Hb Thi Hong Van nghién ctru van
dung vao Viét Nam c6 4 kiéu phong cach hoc tap:
kiéu nghe; van dong; kiéu nhin; doc viét. Tuong
tmg voi mdi kiéu phong cach cé nhitng PPH phu
hop [8]. Dua vao thuyét xr Iy thong tin; bd may
hoc trong “Su pham tuong tac”, da dang tri thong
minh ctia Ganer, su pham hing tha, su pham thanh
cong... chung t6i chia PPH thanh 4 nhom co ban:
phuong phap thu thap va xir Iy thong tin (Quan sat,
doc, nghe, hoi, phan tich, téng hop, phan doén, suy
luan...); phuong phap 1ap va thuc hi¢n ké hoach
hoc tap; phuong phap thé hién két qua hoc tip qua
viét, noi, thuc hanh; phuong phap tu kiém tra, danh
gia hoat dong hoc.

3.2. Cac PPH co ban

3.2.1. Phuong phap thu thap va xu ly thong
tin hoc tdp

a. Phwong phap thu thap thong tin

Quan sat: phuong phap thu thap thong tin vé
dbi twong bang cach tri giac truc tiép d6i tuong va
cac nhén t6 khac co lién quan. Quy trinh quan sat:
xac dinh muc tiéu, yéu cau quan sat; thiét lap cac
tiéu chi va cong cu hd trg quan sat; quan sat va ghi
chép thong tin; kiém tra va xu 1i théng tin quan
sat; danh gia qué trinh quan sat. Yéu cau sir dung:
dam bao tinh ty nhién; c6 muc ti€u ro rang, co6 gia
thuyét; duoc trang bi vé li ludn va thuc tién; co hé
théng céc van dé, cau hoi; st dung tdt cac loai quan
sat; c6 nhirng phuong tién, diéu kién quan sat; xac
dinh diém nhin...

Poc sdch: cach thirc 1am viée ctia chu thé tién
hanh qué trinh chuyén dang thirc chir viét sang 10
nodi c6 am thanh hay cac don vi nghia khong c6 am
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thanh nham thong hiéu, chiém linh tri thirc khoa
hoc, kinh nghiém xa hoi va gia tri van hoa dugc
thé hién trong sach. Quy trinh doc sdch: xac dinh
muc tiéu, yéu cau doc sach; tra ctru tai liéu; chon
sach; su dung cac phuong phap doc sach: doc luét,
doc nhanh, doc k¥, trich ghi, ghi nh¢; luu trir két
quéa doc sach. Yéu cdu sir dung: ¢ niém tin, tinh
cam, nhu cau, htng thu, khat vong chinh phuc dinh
cao kién thtrc, k¥ ning nghé nghiép; lam chu cac
phuong phép, thu thuat doc sach (tra ctru, doc ludt,
doc nhanh, docky...), béng cach hoc tur sach, trong
thyc tién; trai nghiém cac phuong phap, thu thuat
doc sach thuong xuyén; ludn rat kinh nghiém dé
dat hi¢u qua doc sach cao hon.

Ldng nghe: cach SV giai ma song am thanh
thanh ngir nghia va hdi dap trong hoc tap. Quy
trinh ldng nghe: tiép nhan séng 4m, giai ma song
am thanh ngir nghia, hoi dap, ghi nhé, van dung.
Yéu cau ling nghe hiéu qua: SV can thuong xuyén
nang cao kién thirc, trau doi k¥ nang lang nghe; két
hop nhiéu cach ling nghe; méi truong, khong gian
nghe phai phu hgp v6i ndi dung nghe, diung luc,
dung chd, dung ddi tugng, toc do, cuong do, am
thanh, anh sang, khoang cach phu hop...

Dat va tra loi cau hoi: qua trinh SV dat ra yéu
cau, nhiém vu cho dbi twong véi mong muon giai
quyét, dap lai va c6 hinh thirc 1a cau nghi van. Trd
loi cau hoi: qua trinh SV thu thép, xt li thong tin
dé giai quyét yéu cau cau hoi dit ra. Quy trinh dat
va tra loi cdu hoi: dé dat két qua hoc tap méi SV
can dat cau hoi va tim tra 10i; huy dong va sang loc
thong tin, kién thirc tir tri nhé, doc tai lidu, quan sat,
lang nghe...; xay dung dan y cho su tra 1oi va thiét
ké cau hoi cho nhitng van dé chua tra 101 duoc; ghi
ndi dung chua tra 161 dugc thanh hé thong; tra 101
cau hoi va néu cau hoi trén dan y da dé ra & bude 3
thong qua: viét, ndi, hanh dong, san pham...; kiém
tra, danh gia hi¢u qua dat cau hoi va tra 101 cau hoi
da thyc hién dé rat kinh nghiém va hoan thién hon
& 1an sau. Yéu cau sir dung: SV can nghién ctru dé
hiéu céc loai cau hoi, k¥ nang hoi, quy trinh dit cau
hoi, tiéu chudn, tiéu chi cau hoi va tra 10 hidu qua;
cach hoi nhitng cau hoi thong minh cua con nguodi
trong sach va thyc tién; xem xét vin dé, suy nghi
chin chan roi méi hoi va tra 10i; ding ngén ngit va
hanh vi phi ngén ngit dé trinh bay cau héi va cau
tra 101 tao thién cam, 4n tuong. Khi hoi va tra 101
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cau hoi cia nguoi khac, SV phai thé hién thién chi,
su khiém ton, ton trong doi tuong hdi, thai do ciu
thi hoc hoi. SV can chi1 y ling nghe, quan sat dbi
tugng trong qua trinh hoi va tra 1oi cau hoi dé co
thé diéu chinh phu hop.

b. Phwong phap xuw ly thong tin

Phan tich thong tin: chia tach thong tin ban
dau (thong tin dang “tho” mang tinh tong quat)
thanh cac thong tin nho hon dé tim hiéu sau hon,
k¥ cang hon trén co s& nhin nhan thu do vé toan
b thong tin ban dau.

Téng hop théng tin: thao tac tu duy nham phat
hién ra mdi lién hé gilta cac mat, cac bo phan cua
su vat, hién tuong, trén co s& d6 hinh dung dugc
ca chinh thé su vat, hién tuong.

So sanh thong tin: cach dat 2 doi tugng canh
nhau hodc dya trén nhitng diéu da biét vé ching
dé tim ra diém giéng va khac nhau. Hé thong héa:
viéc SV van dung cac thao tac dé sap xép thong tin
vao nhiing trat ty logic, chat ch€ lam cho thong tin
tré nén hé thong.

Phdn dodn: khang dinh hodc phu dinh
nhirng thudc tinh, tinh chat, mdi quan hé nao do
ctia doi tuong.

T hong ké: phuong phép SV dung cac phép
toan, phan mém dé xu ly thong tin hoc tap chu yéu
vé dinh luong Quy trinh xit i 56 liéu bang cdc phép
todn thong ké: hé thong cac cau hoi (ndi dung), lya
chon thang do (muc do, ti 80, .. .); lam sach s liéu
(loai bé nhiing sb liéu khong day du, khong dang
tin cdy,...); ap dung cac ky thuat dé tinh toan; lﬁp
cac bicu bang, phén tich, giai thich, danh gia,..

Trén nén tang thu thap, xir Iy dé co thong tin
dﬁy du, tinh hoa, hién dai, c6 do tin cay cao, SV
1ap va thyc hién ké hoach hoc tap.

3.2.2. Nhom phuwong phap lap va thuc hién
ké hoach hoc tap

a. Lap ké hoach hoc tap

Ldp ké hoach hoc tdp: hanh dong thiét ké cac
muc ti€u hoc tap can dat va cac hoat dong can tién
hanh theo mét lich trinh khoa hoc véi cac du kién
nguon luc, thoi han, bién phéap cu thé dé dat muc
tiéu do.

Cdac buoc lap ké hoach hoc tdp: xéac dinh myc
tidu: dua trén chuan nghé, hé thong pham chét niang
luc can dat, diém manh, diém yéu cua ban than, SV
xac dinh muyc tiéu hoc tap chung va cu thé, muc
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tiéu phai rd rang va cu thé, dé dang dinh luong két
quad thyc hién; xac dinh ndi dung, cong viéc hoc
tap can thuc hién: SV can c6 tim nhin dé hinh dung
téng thé khéi lwong cong viée sudt qua trinh hoc
dai hoc; l1ap danh sach uu tién: liét ké tat ca cac
hoat dong tu hoc theo cac mirc dg: quan trong va
khan cép, quan trong nhung khong khan cip, khong
quan trong nhung khan cap, khong quan trong va
khong khan cip; lap ké hoach va thoi khoa biéu chi
tiét: he thong cong viéc theo thur ty vu tién voi vai
tro chi thé hoat dong hoc, khong gian, thoi gian,
diéu kién, phuong tién phu hop; du kién danh gia
viéc thuc hién ké hoach: tiéu chi danh gia, cong
cy, phuong phap, hinh thirc, thoi gian... danh gia.

Cung vai ké hoach hoc tap chung, SV can lap
ké hoach hoc tap, nghién ctu cu thé: xac dinh van
dé, tén dé tai, 1ap dé cuong nghién ctru (muc tiéu,
dbi tugng va khach thé, gia thuyét khoa hoc, nhiém
vu, phuong phap nghién ctru, du kién dé cuong cho
ndi dung nghién ctru cu thé.. D, ké hoach td chuc
thuc hién nghién ctru, bao cdo, cong bd két qua.

Yéu cau khi sir dung: SV can c6 day du cac
thong tin vé qua trinh dao tao: chuin dau ra, noi
dung chuong trinh dao tao, qua trinh day hoc cua
GV...; xac dinh diém manh, diém yéu, thoi co,
thach thyc dat ra cho viéc hoc tap cua ban than,
nguén lyc thuc hién hoc tap...; lap ké hoach can
rd rang, cu thé, kha thi, vira sttc voi ¢4 nhan; du
kién cac su viéc phat sinh khong thyc hién ding
ké hoach, xir 1y cac tinh hudng xay ra trong thyuc
tién; ké hoach cAn mém déo, linh hoat, diéu chinh
phu hop van dong thuc tién; SV can nd lyc, kién
dinh thyc hién ké hoach dit ra.

c. Thue hién ké hoach hoc tap

Thuc hién ké hoach hoc tap la su thé hién tat
ca dy kién cua ké hoach thanh hanh dong, hoat
dong thyc hién ndi dung nham dat muc tiéu hoc
tap. Yéu cau sir dung: SV ndm vimng noi dung ké
hoach, ndi tam hoéa ké hoach dit ra; cong khai, cong
bd ké hoach hoc tap: trao ddi ké hoach hoc tap voi
nguoi than, ban than... dan ké hoach & vi tri phu
hop dé SV thudng xuyén nhin thay; huy dong sirc
manh ndi luc thyuc hién: dé cao y thure, y chi vuot
qua kho khin ctia ban than, hoan canh, quyét tam,
kién dinh thyc hién ké hoach. SV nhd nguoi than
nhic nhd, luu nhitng coéng viéc quan trong vio
dién thoai dé nhic nhé...; tranh th ngoai luc thuc

hién ké hoach: thiét lap mbi quan h¢ tdt voi thﬁy
o, ban bé... dé duoc hd tro tai liéu, phuong tién,
diéu kién, hoc hoi kién thirc, kinh nghiém, trf tué,
su sang tao... nhiéu nguoi; tranh tha, sép xép, su
dung thoi gian hop i, hiéu qua, thé hién tac phong
nhanh nhen trong moi cong viéc, hoat dong hoc
tap; chu y phuong phap, thu thuét thyc hién hoat
dong hoc tap tién ich, hi¢u qua nhét: it tbn thoi gian,
cong sic, chi phi, phuong tién...; xtr li tot cac sy
viéc ngoai du kién, cac tinh hudng phat sinh, luén
6 su bd sung, bu khuyét cho ban ké hoach cu thé
cua minh; thuong xuyén kiém tra, danh gia tién d9,
phuong phap, muc tiéu, hiéu qua... thyc hién ké
hoach, tim nguyén nhan va ludn c6 bién phép céi
tién, d6i méi viée thuc hién ké hoach.

3.2.3. Phuong phdp thé hién két qua hoc tdp

a. Phuwong phdp thé hién két qua hoc tdp
qua viét

Viét: cach thirc dé SV luu giit, truyén, thé hién
két qua hoc tap qua cic ma hiéu va ky ty ngdn ngir
duoc str dung. Viét 1a mot phuong phap quan trong
duoc SV str dung dé ghi nhan két qua khi doc tai liéu,
nghe giang trén 16p, thé hién bai kiém tra, bai thi,
tiéu luan, khoa luan, luan van, bao cdo nghién ctru. ..

Quy trinh thwc hién: SV can tra 101 cac ciu
hoi: Viét dé lam gi? Viét vé ndi dung, thong diép
chinh 14 gi? Viét cho ai? Viét nhu thé nao?... SV
can xac dinh chu dé, tir khoa, phan tich rd cac thuat
ngit, khai niém lién quan dén chu dé; xay dung dé
cuong: hop logic, xac dinh luén d8, luan diém, luan
chung, luan ctr diing v6i vian phong viét; thu thap
va xtr Iy thong tin nhiéu ngudn: quan sat thuc té,
doc sach, lang nghe, phong van, diéu tra... Nhiéu
thong tin thu dugc can dugce xur Iy dé co duoc thong
tin tinh, khoa hoc, hién dai. SV thuc hién viét theo
nhiing chién thuat, & cwong dinh hudng; kiém tra
bai viét (tr kiém tra, tham khao ban be, thay c6)
loai bo nhitng noi dung khong can thiét, chinh stra
16i chinh t4, 161 danh may, 16i k¥ thuat trinh bay. ..
va hoan chinh bai viét; rat kinh nghiém sau khi bai
viét duoc danh gia két qua.

Yéu cau sir dung: SV can c6 kién thire, kinh
nghiém, lam chu vén d& viét; hoach dinh chién lugc,
tha thuat viét, chinh phuc nguoi doc. SV can chu
¥ viét mo bai toat 1én duoc ndi dung, théng diép
chinh, tao 4n tugng cho nguoi doc. Cau chu doan
can dugc 1am rd ndi dung cta doan theo dinh hudng
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chu d&. Khi viét, SV cht y chuyén doan, logic nbi
két cac doan lam noi bat chii dé. Két thuc bai viét,
SV can khai quat hoa, chét lai noi dung chinh,
thong di€p chinh véi hinh thirc thé hién ngén gon,
suc tich, 4n tuong; SV phai c6 nang luc st dung
ngdn ngit, s dung chinh xac cac thuat ngir; viét
dung ciu tric ngir phap, chinh ta...; Chu thich trich
dan; st dung font chtr, ¢ chit, cach dong, canh 1é
trai, phai, trén, dudi, chén s trang... theo quy dinh
cu thé cta loai van ban, ddi tugng doc; SV thuong
xuyén cap nhat thong tin, tu kiém tra, danh gia bai
viét, xin y kién gop ¥ ban bé, thay co... dé hoan
thién bai viét.

b. Phirong phdp thé hién két qua hoc tdp qua
néi (thuyét trinh)

Phuwong phdp néi: cach thire biéu dat bang
11 no6i, cach thé hién qua khau ngir, hanh vi phi
ngon ngi dé truyén dat thong tin, biéu dat tu
tuong, tinh cam mot cach chinh xac, sinh dong,
c6 stc thuyét phuc.

Cac budoc thuc hién:

Chudn bi: trén co s& nam chéc dbi tugng, bai
viét d3 hoan thanh, SV 1ap dé cuong cho bai noi,
xéc dinh logic ndi dung (luan d&, luan diém, luan
ctr ). Bai n6i nén sir dung tir khoa; tiéu dé chinh va
nhitng ¥ quan trong; hinh thuc trinh bay: bai noi
nén duoc trinh bay bang powerpoint dudi dang so
dd ¥ hoic so d6 tu duy, SV nén thiét ké bai thuyét
trinh bang powerpoint véi mau sic dé nhin (mau
co ban trang - xanh duong, tring - xanh 14), mau
sdc khong qua twong phan; kiéu chit khéng chan
(t6t nhat 1a Arial), ding chit viét thuong, ¢& chir
to r0, st dung hinh anh minh hoa phu hop véi noi
dung, hinh c6 chiéu sau va c6 thé néi bang hinh;
SV can chuan bi céc sd liéu théng ké dé minh hoa
chocacy kién duara: giai thoai, cau trich dan, mot
s6 cau chuyén vui, 101 n6i diia dé dua vao trong lic
n6i phit hop; sir dung cac phuong tién: may chiéu,
tranh anh, vat that, mo phong, cac cong cu, phuong
tién dé chuyén tai ndi dung noéi ciia minh hiéu qua
nhét, du kién sir dung cac phuong tién d6 trong qué
trinh thuyét trinh nhu thé nao hiéu qua nhéat... ; hinh
thire thé hién khi trinh bay: an méc, trang surc, trang
diém phu hop, di dimg (dimg & vi tri nao pht hop,
di chuyén nhu thé nao hiéu qua...), nét mat (nhin
nguoi nghe, mi¢ng tuoi cudi khi can thiét, diéu bo,
ctr chi (tay nén cir dong nhur thé nao cho phu hop,
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hd trg cho 10i ndi...); giong diéu tram 4m vé6i cung
bac phu hop...; SV tap duot thuyét trinh: thé hién
ndi dung véi hinh thire, phuong phéap, phuong tién
dy kién... ty hoan thién dan qua qua trinh tép, rat
kinh nghiém cua ban than va nho su gop y cua ban
be, thﬁy co. bac biét, SVchuy truyén dat ngi dung
thong di€p chinh, nét mat biéu cam, diéu bo, cir chi
phu hop, giong noi thu hut nguoi nghe.

Thuee hién thuyét trinh: méd dau, SV nén
bat dau béng nu cuodi turoi chao moi nguoi, cach
xung ho dugc can ctr vao do tudi, vi tri xa hoi cua
ngudi nghe; noi dung trinh bay can ngan gon, stic
tich (stic tich 1a linh hdn cta sy thong thai) mang
thong tin cua chu dé, néu vi du thuc, cu thé; chi
c6 thé trinh bay quan diém theo két qua khdo sat,
thong ké, nghién ciru; can than khi dua y kién ca
nhan, khi phé phan; khong nén “vo dila ca nim”,
nhat 1 nhiing diéu tiéu cuc, phong céch trinh bay
cang dan chu va rong lugng thi cang hip dan; st
dung céc bi quyét giit binh tinh, vé mat, anh mat
than thién, thoai mai, mat nhin théng, giao tiép va
bao quat véi moi nguoi; tu thé binh thudng, tha
long, tu tin nhung khiém ton, sin sang ling nghe
céc ¥ kién phan hoi, chd dimg can nhin thay nhau
va quan ly dugc may chiéu, SV khong nén dung
mot chd, hodc di chuyén qua nhiéu, giong noi vira
phai, nhin vao tir quan trong nhat trong cau; mirc
d6 cha y ctia nguoi nghe giam dan vé cubi budi
thuyét trinh nén c6 thé ting giong noi 1én, trong
khi thuyét trinh, SV phai quan séat, c6 bién phap
duy tri sy chu y cua nguoi nghe.

Padnh gid két qua thuyét trinh: sau khi thuyét
trinh nén danh thoi gian dé cho ngudi nghe hoi va
tra 16i cac cau hoi, thac mac. Néu co danh gia thi
can thiét ké cac phiéu danh gia hodc truc tiép nghe
nhitng phan hoi dé cai thién thuyét trinh 1an sau.

Yéu cdu sk dung: SV nim vimg, lam chu ndi
dung, phuong phap, hinh thirc thuyet trinh; chu y
phat am chuan, cac dic trung vé cao do (giong cao,
thap), truong do (dai, ngan) va cuong do (manh,
yéu). SV can tap phat 4m chinh x4c cac tir kho phat
am, anh huong phuong ngir va nén lay tiéng pho
thong ctia mot qudc gia lam chuan; két hop ngdn
ngir bang 151 va ngdn ngit khong 16 (ngon ngtr co
thé): cir chi diéu bg, nu cudi, anh mét, tay, vai..
phai thé hién va c6 thai do tran trong d6i véi ngum
nghe, khi n6i str dung ngodn tur chinh xéc, rd rang,
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d& hiéu, sinh dong, cu thé, gan gﬁi nha nhan, lich
su, phu hop bbi canh, phu hop d6i tugng, huéng
vao doi tugng, két hop yéu t6 phi ngon tir, phoi hop
khéo 1é0 v6i cac yéu td minh hoa; dap tmg nhu cau
cu thé cua ngudi nghe; dam bao dung thoi gian dy
kién, quy dinh; thyc hién thuyét trinh ca bang tai,
dtrc, noi dung, hinh thuec, 1y luan va thyc tién...
bang ca con nguoi: hoi ty nhidu pham chat, ning
luc lién quan dén chii dé thuyét trinh.

c. Phuong phdp thé hién két qua hoc tdp qua
thuc hanh

Thuee hanh: nhimg thao tic van dung kién thirc
da tiép thu vao viéc giai quyét nhitng tinh hudng,
nhitng van dé cu thé thyc tidn dé hinh thanh k¥
nang. Viéc thuc hanh thé hién qua cac bai tdp sau
khi hoc 1y thuyét, cac tiét thi nghiém, trai nghiém
thuc tién... Tir 46, SV hoan thién va van dung hiéu
biét, k¥ thuat; hinh thanh va rén luyén k¥ nang, k¥
x40 lao dong, phat trién tu duy, nang luc thyc tién;
rén luyén tac phong lao dong, hop tac, doc lap sang
tao, giai quyét vin dé, vé sinh méi trudng. SV duoc
hoat dong, trai nghiém dé khic sau ly thuyet va dé
thanh thao k¥ ning nghé. Can ctr theo ndi dung co
thuc hanh nhan biét, thuc hanh khao sét, thuc hanh
kiém nghiém va thuc hanh theo quy trinh...

Quy trinh thuc hién: xac dinh muc tiéu,
nhiém vy, céc tiéu chuén chét luong (k¥ thuat, thoi
gian...); chuén bj dung cuy, vat liéu thuc hanh; quan
sat qua trinh thyc hanh cu thé (mau thyc hién); lam
lai va giai thich. Thay co, ban b¢ kiém tra, diéu
chinh céc thao tac cua SV; doc l1ap luyén tap hinh
thanh k¥ ning; trinh dién viéc thuc hién dé duoc
(thay co, ban bé...) danh gia, ching nhén danh
gia két qua thuc hanh: két qua thyc hanh can dugc
ban than SV tu nhén xét, danh gia, thay, c0, ban...
phan tich, danh gid uvu diém, két qua dat dugc, han
ché, sai s6t so v6i muc tiéu, yéu cau, SV giai trinh,
néu nhimg thic mic. .. rit ra bai hoc.

Yéu cau thiee hién: SV can nam chic 1y thuyét,
quy trinh, k¥ thuat thyc hanh véi viée str dung cac
phuong tién, cong cu trong khong gian, thoi gian,
dia diém...; co kha ning sang tao va linh dong
trong tung giai doan thyc hanh cling nhu tan dung
triét dé cac phuong phép, cac thu thuat da hoc dé
nang cao hi¢u qua thyc hanh. Thyc hanh trude khi
hoc ndi dung ly thuyét: tur sy trai nghiém thuc té,
SV sé dugc thuc hanh theo yéu cau cia GV, day

la khau thyc hanh mang tinh cam tinh nhung git
vai trd nén tang quan trong cho thanh céng. Thyc
hanh sau khi hoc 1y thuyét: ap dung nhiing 1y thuyét
vura hoc vao thuc hanh, SV chi & mrc d6 tai hién,
tire 1a bat chudc lai y nguyén nhiing gi GV huéng
dan. Sau khi SV thuc hanh & mirc d “bit chudc”,
GV s& hudng dan SV céc phan tich, giai thich vi
sao lai lam céac budc, cac khau, cac dong tac nhu
vay. Tu do, SV sé dat dugc yéu cau ¢ mirc do tai
tao. Thyc hanh sang tao: nhiing bai tdp thuc hanh
dugc chon véi yéu cu cao hon, phire tap hon doi
hoi SV phai huy dong nhiing kién thirc 1y thuyét
da hoc, nhitng kinh nghiém thyc hanh. Tt do, SV
thyc hanh mot cach thanh thao, nang cao Ién thanh
muc do ky nang va k¥ xao, ngh¢ thuat.

3.2.4. Phwong phdp tw kiém tra, danh gid két
qua hoc tap

Ty kiém tra, danh gid: qué trinh SV tu soi xét
va danh gia két qua hoc tap, qua trinh hoc tap dua
vao cac tiéu chuan da dé ra trong ke hoach va nhan
ra duoc nhirng diém manh, diém yéu trong hoc tap
ctia ban than. Ty kiém tra, ddnh gia gitp SV luén
tu biét mirc 6 dat va chua dat cua qua trinh hoc
tap. Két qua dat va chua dat dugc 1a do muc do
khai thac cac yéu t6 cua qua trinh hoc: ndi dung,
phuong phap, phuong tién, diéu kién, nang luc,
pham chét cta SV, su hop tac cua ban than trong
hoc tap... Tir d6, SV c6 nhing dinh huéng dbi méi
qua trinh hoc tap ngdy cang hi€u qua cao, ban than
cang phat trién vé ning lyc, pham chat nhan céach.

Tu kiém tra, danh gia qua trinh ty hoc cia SV
6 thé duoc thue hién béng nhiéu hinh thire: dung
cac thang do mirc d6 dap tmg yéu cau ciia GV, SV
tu danh gia, so sanh voi muyc tiéu dédt ra ban dau; su
danh gia, nhan xét ctia tap thé thong qua thao luan. ..
Tét ca cac hinh thirc nay déu mang mot y nghia tich
cuc, can duge quan tam thyc hién thuong xuyén.
Thong qua n6, ngudi hoc tu ddi thoai dé thim dinh
minh, hiéu duoc nhitng gi thyc hién dugc va chua
thuc hién dugc dé c6 huéng khic phyc hay phat
huy, gop phan phat trién cac PPH rén luyén thao
tac tu duy nhanh, sau, doc lap, sang tao.

Céc buce thie hién: tir ké hoach tu kiém tra,
danh gié trong ké hoach hoc tap (ndi dung, phuong
phéap, hinh thire, phuong tién, thoi gian thuc hién....)
SV nén tu kiém tra, danh gia thuong xuyén, khong
nén dé can thoi gian kiém tra, danh gia cia GV méi
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on tap va kiém tra, danh gia ban than. Mdi mon hoc
¢6 nhiing cach tu hoc riéng thi cach tu kiém tra, danh
gié cling c6 tinh dac thu cho trng mén hoc. Sau day
1a mot s6 goi y vé cac budc tu kiém tra, danh gia
danh cho SV: xem xét lai muc ti€u hoc tap, tiéu chi
danh gia cua chuong, hoc phﬁn hodc bai hoc, tuy
vao pham vi mudn tu kiém tra, danh gia; ligt ké cac
hoat dong hoc da tién hanh, cac san phém da co. Vi
du: s6 tai liéu, sb cudn sach da doc, sb bai viét da
hoan tat, s6 budi hop nhom di tham gia... SV tu tra
101 cac cau hdi cho tirng muc ti€u, ti€u chi da xac
dinh: Mirc do da dat 1a gi? Nhimng thiéu hut chua
hoan thién la gi? Ly do chua hoan thi¢n? Céc bién
phap c6 thé khac phuc thiéu hut 1a gi?

V& ky thuat ti kiém tra, danh gia thong qua
ho so hoc tap: hd so hoc tap 1a mot tap hop gom
tat ca nhitng san pham ma SV di tao ra trong sudt
mot giai doan hoc tap nhat dinh. Vi du: bai viét,
bao cao, ban v€... V&i hoat dong tu hoc, SV ciing
c6 thé tao thanh mot hd so hoc tap voi tat ca san
pham da goép nhat dugce lién quan dén hoat dong
tw hoc. Sau d6, SV dbi chiu véi muc tiéu ban dau,
danh gia mtrc d¢ dat duoc ctia ban than qua cac san
pham d6. Nhat ky hoc tap 1a mot ban ghi chép lai
nhitng thanh tyu ma SV dat duoc trong khoa hoc,
dbi chiéu v6i nhitng muc tiéu, tiéu chuan da dat

ra. Ngoai viéc mdi SV tu kiém tra, danh gia ban
than, ho ciing co thé tim kiém cac y kién danh gia
tu GV, céac ban trong 16p, trong nhém cho cac hoat
dong tu hoc ctia minh.

Céac PPH c¢6 mdi quan hé bién ching. Chung
can thuc hién théng nhét, déng bd, vdi quy trinh,
ky thuat, thu thuat phu hgp maéi tao nén hi¢u qua
hoc tap cao.

4. Két luan

C6 nhiéu tu tudng, quan diém, hoc thuyét, xu
hudng, nguyén tic clia 1y luan day hoc hién dai lam
nén tang khoa hoc virng chic cho PPH. SV Truong
Pai hoc Déng Thap chua nhén thirc ding vé PPH,
sir dung cac PPH chi dat muc trung binh yéu. Xuat
phat tir tim quan trong déc biét cuia PPH, yéu cau
cép thiét tr thuc tién can dao tao, bdi dudng PPH
cho SV, hé théng PPH duoc xay dung: phuong
phap thu thap, xir ly thong tin, phuong phap 1ap
va thyc hién ké hoach hoc tap; phuong phap thé
hién két qua hoc tap; phuong phép tu kiém tra,
danh gia hoat dong hoc tap. Cac PPH dugc lam ro
khai ni€m, quy trinh, yéu cau vé thu thuat, ky thuat
thyc hién. Chung t6i da trung cau y kién GV, can
bd quan ly, cac PPH dugc xay dung déu can thiét,
kha thi. Nghién ciru nay dugc hd trg boi dé tai ma
56 CS2015.01.50./.
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FORMULATING LEARNING METHODS FOR DONG THAP UNIVERSITY STUDENTS
Summary

This paper clarifies theories, thoughts, trends, modern teaching principles to lay the scientific foundation
for learning methods; strengths and weaknesses of Dong Thap University students’ awareness as well as
practices in learning methods today. On theoretical and practical base, this learning methods system is used
for student training, improving and it includes those methods of collecting, analyzing data; learning planning
and practicing; outcomes-learning demonstrating; and learning self-evaluating. These methods are made clear
regarding concepts, procedures, and requirements of techniques and operations.
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