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ANH HUONG CUA QUA TRINH XU LY NHIET KET HQP
CHAT BAO QUAN CITREX PEN CHAT LUQNG VA THOI GIAN TON TRU
TRAI NHAN TIEU DA BO (Dimocarpus longan Lour.)

e Phan Thi Ngoc Hanh®, Dwong Thi CAm Nhung™
Tém tit

Nghién cieu dwoc thiee hién trén co s6 khdo sdt cdc yéu t6 anh hudng, bao gom: nhiét d va thoi gian
xwe ly nhi¢t (45 ~ 49°C trong 2 + 6 phut), anh huéng cua pH dung dich citrex va thoi gian nhung (pH =
3,1+ 3,5 trong 2 + 6 phut) dén chdt lwong va khd ndng ton tri ciia nhan tiéu da bo trong qud trinh triv
lanh ¢ 5°C. Két qua nghién civu cho thay nhén tiéu da bo sau thu hoach cé thé duy tri chat lirong va kha
ndng bdo quan dén 28 ngay khi nhin dwoc xir Iy két hop bang cdch nhiing nwée néng ¢ 47°C trong 4
phiit sau d6 nhiing trong dung dich citrex 0,5% (pH 3,3) trong 2 phiit va ton trit ¢ 5°C trong bao bi PP,

Tir khoa: nhan tiéu da bo, bao quan sau thu hoach, xu ly nhiét, citrex.

1. Piit van dé

Nhan (Dimocarpus longan Lour) la cay an
qua nhiét do1 va can nhiét doi, c6 nguon goc tir An
Do va dugce trong phd bién ¢ cac nude nhu: Trung
Quéc, Thai Lan, Viét Nam... Trong do, Thai Lan va
Viét Nam 1a hai nha xuat khau nhin chinh yéu [4].
O Viét Nam, nhin tiéu da bo duoc tréng vo1 dién
tich 16n trén ca hai mién Nam va Béc va la gidng
chu lyc cho xudt khau. Tuy nhién, nhin san xut
trong nudc chu yéu cho tiéu thu twoi va chiu that
thoat 16m sau thu hoach do dic diém dé hu hoéng boi
su hoa ndu va bénh thdi phat trién. Nhiéu nim qua,
bién phéap xtr ly nhan sau thu hoach véi SO, duqc
danh gia la hiéu qua trong vi€c gidi quyet cac van
dé trén. Tuy nhién, hi¢n nay mot s6 nudc di han
ché st dung SO, dé tzéo quén rau trai do lo ngai vé
du luong sulfur va van dé€ 6 nhiem moi trlr‘ong [1],
[7]. Do vay, bién phap nay dang bi han ché SU: dung
va c6 nguy co bi cam st dung boi nhiéu quéc gia.

Trong cac nghién ctru nham tim cac bién phap
moi kiém soat sy hoa nau thay thé bién phap xong
S0O,, da c6 cac nghién ctru cho thay viée xir 1y nhiét
hay nhung trong dung dich c6 chira cac acid hiru
co nhu acid oxalic, acid ascorbic, hay acid citric
da c6 anh hudng tich cuc trong viéc kiém soat su
héa nau trén bé mit vo trai nhan. Xir 1y nhiét dugc
xem nhu mot trong nhitng bién phép hi¢u qua va
an toan trong viéc rc ché hodc tiéu diét mam bénh
gay théi va 1am giam ton thuong lanh khi ton trix
rau qua ¢ nhiét d6 thap [1], [2]. Tuy nhién, v&i cac

) Truong Pai hoc Tién Giang.
*) Vién Nghién ctru Ciy an qua mién Nam.
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hinh thire x1r li don 1€ trén trai nhan nhu xtr Iy nhiét
hay nhiing véi céac acid hitu co thi chi c6 tac dung
tich cuc dén chit lugng nhén ton trit trong cac giai
doan ngan (1-2 tuan) ctia qua trinh bao quan. Trong
céc khoang thoi gian bao quan lau hon chat luong
nhan bi suy gidam nhanh.

LonLife 20L (tén thuong mai la citrex), la
mot héa chat méi duge xem 1a c6 hiéu qua trong
viéc bdo quan rau trai sau thu hoach, an toan cho
con ngudi va moi truong, da dugce nghién ciu va
san xuat thuong mai. Pay 13 san phdm gdém hdn
hop céc acid hitu co véi ti 1€ khac nhau nhu acid
ascorbic 0,5 % (w/w), acid citric 0,6% (w/w), acid
lactic 0,8 % (w/w), c6 tac dung lam sach va diét
cac loai nim, vi khuén cling nhu cac chét ban hitu
co con bam lai trén hoa, trai, rau, ci. Tuy nhién,
chua ¢ khao sat day du nao vé anh hudng cia xur
1y voi chit bao quan citrex trén trai nhan. Do do,
nghién ctru “Anh huéng cta qua trinh xir 1y nhiét
két hop chit bao quan citrex dén chat luong va thoi
gian ton trit trai nhén tiéu da bo” da dwoc thyc hién.

2. Phuong tién va phuwong phap nghién ciru

2.1. Phwong tién nghién ciru

2.1.1. Nguyén liéu

Nhan tiéu da bo dugc thu hoach trong d¢ chin
thuong mai (khoang 13-14 tuan sau dau trai) tir cac
vuon nhin san xuét theo tiéu chuin VietGAP, xi
Long Hoa, Binh Dai, Bén Tre. Nhan trude khi dua
vao thi nghiém dugc cit tia cuéng, loai bo cac trai
non va trai hu, rira sach va lam rao nudc trudce khi
dua vao xu ly.

2.1.2. Hod chat sir dung

Lonlife 20L - Tén thuong mai 1a citrex (Cong
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ty Inc - My san xuat) do Cong ty TNHH Héa nong
Hop Tri - Thanh phé HO Chi Minh nhap khau va phan
phdi, thanh phan gém acid ascorbic 0,5 % (w/w), acid
citric 0,6% (w/w), acid lactic 0,8 % (w/w).

Acid citric: Hoa chét tinh khiét, dang tinh thé
do Trung Qudc san xuit dugc cung cap boi Cong ty
TNHH San xuat - Thuong mai Hoa chat Ctru Long,
manitol (hing san xuat Merck - Dirc).

2.2. Phwong phap nghién ctiru

2.2.1. Khao sat anh huong cua viéc nhung
nuée nong dén chdt lwong va thoi gian ton triv
nhan sau thu hoach

Thi nghiém dugc b6 tri hoan toan ngéu nhién 2
nhén t6, mdi nhiém thirc khoang 15-18 trai (250 g) va
lap lai 3 lan gém nhiét do xur Iy nudc nong 1a 45,47,
49°C trong khoang thoi gian 2, 4 va 6 phut. Nhan
duoc x1r Iy nhiét trong bé 6n nhiét Memmert - D,
dung tich 29 lit, nhiét &6 hoat dong tir 5°C dén 95°C.
Nuéde duoc cho vio khoang 2/3 thé tich bé va gia
nhiét truée dén nhiét do yéu cau. Thoi gian nhung
dugc tinh tir lac nhiét do bé dat nhiét do yéu cau
trd lai sau khi cho nhan vao. Nhan duoc vt ra va
lam kho bang quat gi6 (Hinh 1) trudc khi dua vao
bao g6i. Sau d6 nhan dugc xép 1én cac khay xop
PSE (15-18 qua/khay) va duoc bao lai bang tui PP
(kich thudc 15x25 cm, c¢6 do day 60 pum, ty 1€ duc
16 0,5%), han kin miéng tai bang may ép mi (Hinh
2) roi dua vao bao quan ¢ nhiét do 5+1°C, RH =
70 - 75%. Chét lwgng nhan dugc danh gia sau 7,
14 va 21 ngay ton trit & diéu kién trén.
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Hinh 1. Nhan dwoc lam rao
bang quat gi6 trudc bao géi

2.2.2. Khao sat anh hwong cua dung dich
citrex gom pH ciia dung dich va thoi gian nhing
dén chdt lwong va kha nang ik ché su héa ndu trdi
nhan sau thu hoach

Thi nghiém duoc b tri hoan toan ngau nhién
voi 2 nhan tb va lap lai 3 lan. Nhén dwoc xu ly
twong tu nhu ¢ thi nghiém 1 nhung nhiing trong
dung dich citrex 0,5% & cac muc pH 1a 3,1; 3,3;
3,5 (chinh pH béng dung dich dém citrate) vdi thoi

Hinh 2. Bao géi nhan

gian nhting 13 1, 2 va 4 phat. Mau khong chinh pH
(pH, = 3,8) duoc nhang 1an luot & 1, 2 va 4 phat
duogc xem la nghiém thirc doi chirng. Phan tich cac
chi tidu chét luong theo thoi gian bao quan.

2.2.3. Anh hieong ciia xit Ii nhiét két hop nhiing
dung dich bao qudan dén chat lwong ciia nhén trong
qud trinh ton trit.

Thi nghiém duoc bd tri hoan toan ngu nhién
v6i 1 nhan td, ba 1an 13p lai gdm céc nghiém thuc
t6i wru & thi nghiém 1 va 2, nghiém thirc dbi chiing
va nghiém thuc két hop gitta xir 1y nhiét trudc va
sau khi nhung trong dung dich citrex.

2.3. Phwong phap danh gia cac chi tiéu

Céc chi tiéu danh gia va phuong phap phan
tich duoc thé hién & Béang 1.

Bang 1. Phwong phap phén tich cac chi tiéu

1y hoéa hoc
Chi tiéu ) .
STT phin tich Phwong phap phén tich
Po béng may do mau KON-

1  Mausdcvotrdi  ICA MINOLTA - 400, mau

sdc thé hién qua L*, a*, b*

Theo phuong phéap cta Jiang

2 Chi s6 hoa nau va Li (2001)

Str dung can k¥ thuat, mdi
nghiém thirc 250 g

Ti 1¢ HHKL (%) = (KLD -
KLS)*100 /KLD

Ti 1é hao hut khéi
luong (%)

Sir dung chiét quang ké,
thang d6 do: 0-32°

Ham lugng chat
kho hoa tan (°Brix)

bo dién giai cua
mang t€ bao

Xac dinh theo phuong phap
cua Jiang va Chen (1995)

Chuéan d6 v6i dung dich
NaOH 0,1N, véi chat chi thi
phenolphthalein

Ham lugng acid
tong so (%)

Chi 56 héa ndu: Mirc d6 héa nau trén bé mt
vo6 trai nhan dugc danh gia theo phuong phap cua
Jiang va Li (2001) v6i mic d6 hoa nau dugc trinh
bay trong Bang 2.

Béang 2. Thang diém danh gi}i mirc do héa niu trén
vé trai nhin (diém tir 0 - 5)

Piém Mirc d§ hoa niau

1€
0 khéng bi héa nau

1 1 - 5% bé mat vo trai bi hoa nau

2 6 - 11% bé mit vo trai bi hoa nau
3 11 - 25% bé mit v6 trai bi hoa nau
4 25 - 50% bé mit vo trai bi héa niu
5

> 50% bé mat vo trai bi hoa nau
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Chi s6 héa niu = = (muc d6 hoa nau * %
s6 trai bi héa nau & mirc do do). Trong do, chi )
mau nau trén 3,0 duoc danh gia 1a khong thé chip
nhan duoc.

Hinh 3. Nhin bi h6a nau theo mirc d9 ting dan
(chi s ting tir 0 - 5)

Pé ro chat dién gidi qua mang té bao
(electrolyte leakage) - xac dinh theo phuong phéap
ctia Follett et al. (2002): LAy ngiu nhién 5 trai nhin
trong mdi nghiém thtrc, cit 14y phan thit trai bang
ong khoan c6 dudng kinh 12 mm. Cac mau dugc
rira voi nude cat, 6n dinh trong 25 ml dung dich
manitol 0,3 M va lic 30 phat & 25°C. Mt 1o ri céc
ion trong té bao duoc xac dinh béng dung cu do do
dién giai WTW Inolab Cond 720 - Ptic san xuét
(EC1). Téng muc 1o ri cac ion trong té bao EC2
duoc xac dinh sau khi ludc s6i mau & trén trong 15
phut va 1am lanh 25°C. Két qua % d6 ro chat dién
gidi qua mang = EC1*100/EC2.

2.4. Phwong phap xir 1y s6 liéu

Céc s6 liéu duogc phan tich thong ké ANOVA
va so sanh theo phép thr DUNCAN ¢ mure y nghia
5% bang phan mém SAS, version 8.1, v& biéu do
bang chuong trinh Excel.

3. Két qua va thao luan

3.1. Anh huwéng ciia nhiét do va thoi gian
xir Iy nwéc néng dén chét hrong va thoi gian ton
trir nhan sau thu hoach

3.1.1. Chi $6 héa néu va hao hut khéi hrong

Trong thuong mai, van dé quan trong nhat ctia
trai nhan la sy hda ndu vé xdy ra nhanh chong mot
vai ngdy sau thu hoach. Sy sAm mau vo s& lam giam
r0 rét gia tri cam quan cua trai. Nguyén nhan gay
ra hién tugng nau hoa trén vo trai nhan dugc cho
la do hoat dong ctia enzyme oxy hoéa polyphenol
oxidase [4]. Ngoai ra, sy hoa ndu ¢ vo qua cling lién
quan dén sy mét nude cua trai do hoat hoa enzyme
polyphenol oxidase hay do bai ton thuwong lanh khi
trit & diéu kién nhiét d6 thap [6].
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Bang 3. Anh huéng ciia nhiét d9 va thoi gian xir Iy
nuwéc néng dén chi so héa niu va hao hut khoi lwgng
(%) caa nhan tiéu da bo theo théi gian bao quan & 5°C

Nhiét

o 7 ngay 14 ngay 21 ngay
C) -
Th(‘]vi y 7 ’

. Hoa o, W92 ok 192 gk

glan nau niu niu

(phit)
bC-2 0,617 0,29 1,99 0,48 3,164 1,01
DbC-4 0415 0,19% 2,10% 0,34 320%¢ (,84%
bC-6 1,20c 0,328 234 0570 327> 1,03
45-2  0,79¢ 0,22¢¢  2,81® 0,52%c  3,12¢d (0,992
45-4  0,61' 0,16 1,88% 0,33F 266 0,75
45-6 0412 0,22 1,76" 038  2,47% 0,80
47-2 0478 0,22¢4 232¢  (,39%  276° (0,87
47-4 044 0,12 1,65 030" 2,38 0,68f
47-6 093¢ 0,24 2,61 0,45¢  2,93% () ,88de
49-2 1,000 027* 3,04* 0,459 3.40® 0,93
49-4 134> 0,25% 2,43 (0,54 3433 (,94bd
49-6 1,51* 0,24* 2,92®  (,57* 3,60° 1,082

Ghi ’chd: Cdc trung binh nghiém thirc dz kem voi cac
chir so giong nhau trén czkfig mot hang doc thé hién sy khac
biét khong C,é ¥y nghia thong ké (do tin cdy 95%); HHKL:
Hao hut khoi luong.

Két qua phan tich & Bang 3 cho thdy chi s6 hoa
nau tdng theo thoi gian bdo quan va sau 21 ngay
chi s6 nay dao dong trong khoang 2,38-3,6. Trong
d6, nghiém thirc xir Iy 47°C, 4 phut c¢6 chi sé hoa
nau thap nhit so v6i mau ddi chimg va cac nghiém
thirc con lai. Pidu nay co thé giai thich rang & ché
d6 xtr Iy nhiét nay c6 tac dung tot nhat han ché su
t6n thuong lanh, nguyén nhan chinh lam ting sy
hoa nau trén nhan khi trir & nhiét d6 thap (5°C).

Hao hut khéi luong sau 21 ngay ton trit & 5°C
clia cac mau déu tang 1én theo thoi gian bao quan
(Bang 3). Hao hut khdi lugng & nhiét d6 xu Iy 49°C
trong 6 phiit 1a cao nhét (1,08%) va thap nhat & mau
47°C trong 4 phut (0,68%). Co thé nhiét do xir Iy
cao da 1am thay d6i ciu tric mang té bao, ting toc
d6 qua trinh 130 hoa va cudng do ho hip cua tréi.
Theo Follett (2002) [2], nhiét d§ x1r Iy nhiét cang
cao thi thoi gian xtr 1y phai cang ngin dé tranh trai
bi ton thuong nhiét.

3.1.2. Sy thay déi mau sdc vo trai

Su thay doi mau sac vo trai nhan trong thi
nghiém dugc ghi nhan thong qua viéc do mau trén
hé (L*, a*, b*), trong d6 hai tri s6: L* (d6 sang) va
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b* (mau vang) duoc xem nhu sy biéu hién truc tiép
mau ciia vé qua nhin. Két qua theo ddi cho thiy
chiéu huéng giam nhe vé gia tri L* va b* ¢ tat ca
cac mau theo thoi gian bao quan (Bang 4). Sau 21
ngay bao quan, mau XU ly nhiét § 47°C trong 4 phut
van duy tri mau sac vo tot nhat va mau sac vo kém

nhit & mau xir Iy & 49°C trong 6 phit.
Bang 4. Anh huéng ctia nhiét d va thoi gian xir Iy
nuée néng dén gia tri L* va gia tri b* ciia nhin tiéu
da bo theo thoi gian biao quan ¢ 5°C

Nhiét
do 7 ngay 14 ngay 21 ngay

(0 -

Thoi

gian L* b* L* b* L* b*
(phiit)
DC-2 4976° 38,53%  5320° 40,62* 50.81% 32,72%
bC-4 51,99 38,00 51,25 39,71* 51,17% 35,50%
DC-6 52,15% 39,28%c 51,25%d 39,77% 4942%c 29 50«
45-2  53)53*  37,50°  50,35% 39,26* 5025% 30,65%
45-4 50,50 36,50 50,31® 39,71* 51,85* 36,08
45-6 5328 40,54 52,75% 41,14 5221*  35,00°
47-2  5275*  40,66°  49,96™  39,40° 52,41 3548®
47-4  51,70% 39,31 52723% 41,000 52,75* 3744
47-6 5231 3560° 52,09% 40,58 50,36® 29,35%
49-2 50,62 39,61 49,49« 3790 51,52 33,53
49-4 51,76 39,19 4891¢ 39,42* 48,00 29,36
49-6 5220 40,09®° 51,92%¢  39,76" 47,11° 27,09

3.1.3. Anh hu’a’ng cua nhiét do va thoi gian
nhiing nuée néng dén ham Iu"O’ng chdt khé hoa tan
(%) va ham lu’ang acid tong sé cua trdi nhan trong
qud trinh ton triv

Ham luong chét kho hoa tan ciia trai nhén dao
dong trong khoang 19,27 dén 21,60 va c6 thay dbi
theo chiéu hu(')’ng giam nhe trong qué trinh ton trir
(Bang 5). biéu nay co thé giai thich su tiéu hao chat
nén & day chu yeu 1a do qua trinh ho hap. Sau 21
ngay ton trit thi mau xur Iy nhiét trong thoi gian 2
phuat va 6 phat c6 ham luong chat kho hoa tan giam
nhanh hon mau xur Iy & 4 phit. Nguyén nhan c6 thé
la do su 130 hoa cua trai xay ra sau thu hoach va
su ton thuong nhiét dan dén hu hong da lam giam
nhanh ham lugng chit kho hoa tan trong trai.

Bang 5. Anh l}lr(”rng ciia nhiét (;i(f) va thoi gian xir ly
nuéc nong den ham lrgng chat khé hoa tan (°Bx)
va ham luwgng acid tong so (%) ctia nhan khi bao

quan ¢ 5°C

Ghi chu: Xem Bdng 3.

Két qua théng ké cho thiy sau 21 ngay bao
quan, nhan x1r Iy nudc nong ¢ thoi gian 2 phat va
4 phut cho gia tri L* va b* cao hon mau nhung
nude nong & 6 phit. Pidu ndy c6 thé giai thich 1a
thoi gian nhung nudc noéng cang dai thi vo té bao
cang trd nén mém, dé bi tén thuong va nhanh di
vao qué trinh ldo héa, vi sinh vat phat trién lam
trai bi hu hong, dan dén su nau hoa & vo dién ra
nhanh hon nén cling lam giam d6 sang va gia tri b*
Mau xir 1y nhiét & 47°C trong thoi glan 4 phiit gan
nhu khong c6 su khac bi¢t vé mau sdc so vdi cac
mau con lai sau 14 ngay bao quan. Tuy nhlen sau
21 ngay, nghiém thtrc nay van duy tri mau sac t6t
va c6 su khac biét c6 y nghia so v&i cac mau con
lai (cAc mau xtr Iy & 49°C trong 4 phut va 6 pht).
Nguyén nhén c6 thé do nhiét d6 xir Iy cao va thoi
gian nhang dai lam anh huong dén cau triic mang
té bao va trai bi tén thuong nhiét nén sy héa nau
lam sdm mau vo dién ra nhanh hon.

Nhiét
o 7 ngay 14 ngay 21 ngay

0 -

Thoi

gian °Bx Acid °Bx Acid °Bx  Acid
(phiit)
bC-2 20,67 0,060 2027¢ 0,087% 19,73 0,063®
bC-4 2093* 0,083 20,20 0,097* 20,07* 0,087
bC-6 20,73* 0,067* 20,87® 0,087 19,87* 0,070®
45-2  20,73* 0,087* 21,07 0,087 19,47 0,070®
45-4 21,20 0,087 2093  0,073¢ 19,73 0,057
45-6  21,13® 0,080 20,60°¢ 0,087* 19,27° 0,073%
47-2  21,20™ 0,067 20,53 0,083« 20,07 0,073%
47-4 2127 0,073 21,20  0,100* 20,20° 0,073®
47-6 21,07 0,077 20,13 0,083« 19,67 0,073®
49-2  20,93® 0,080" 20,33 0,087 19,73 0,073®
49-4  20,93® 0,077 2027¢ 0,087 19,73 0,060
49-6 21,07 0,083  20,13¢ 0,090® 19,87 0,077%

Ghi chu: Xem Bang 3.

Két qua & Bang 5 ciing cho thiy ham luong
acid téng s6 cua dich nhan rat thép (0,06-0,1%) va
giam nhe theo thoi gian bao quan. Piéu nay ciing
duogc ghi nhan trong nghién ctru cua Lu (1992) [6]
13 ham luong acid tong sb giam trong thoi gian dau
cua qua trinh bao quan. Sau khi thu hoach va trong
thoi gian bao quan rau qua, ham luong acid hiru co
¢6 xu hudng giam do tham gia vao qué trinh ho hép.
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3.2. Khdo sat anh huwéng cia dung dich
citrex gom pH dung dich va thoi gian nhing
dén chét lwong va kha ning tre ché sy héa niu
trai nhan sau thu hoach

3.2.1. Chi s6 héa ndu va hao hut khoi lwong

Sau 21 ngay ton trit, da s6 cac mau déu c6 chi
s6 hoa nau cao voi dién tich hda nau trén bé mit vo
trai > 25 % (Bang 6). Trong d6, mau d6i chimg (pH
3,8) va mau xir Iy & pH 3,5 ¢4 sy hoa nau trén bé mit
vO trai ting nhanh so véi cac mau con lai. Theo Jiang
(2001) [4], hoat tinh cuia enzyme hda nau polyphenol
oxidase thuong chiu tac dong ctia mot s6 yéu td nhur
pH, nhi¢t 9, su ton thuong co hoc hoac su mat nudce
cua vé trai. Trong do, nghi¢m thuc xur Iy voi dung
dich citrex & pH 3,3 da c6 anh hudng tich cuc dén
viéc han ché sy hoa niu c6 thé do enzyme hoa nau
polyphenol oxidase d4 bi trc ché nén 1am cham tién
trinh hoa niu & bé mat vo trai nhan.

Tuong ty, ty 1€ hao hut khéi luong & tat ca cac
mau déu tang ti 1& thuan theo thoi gian bao quan,
diéu nay co thé giai thich 1a do su tiéu hao chét nén
do qua trinh ho hap va cudi qué trinh bao quan thi
cAu trac vo trai da bi ton thwong, mém di dan dén
su bay hoi nudc manh mé hon. Theo Nguyén Minh
Thuy (2010) [8], nguyén nhan chu yeu lam glam
khéi lwong tu nhién 1a sy mat 4m va ton hao chat

kho trong qua trinh ho hap.

Bing 6. Anh hwéng ciia pH va thoi gian nhing dung
dich citrex dén sw thay ddi chi s6 h6a nau va hao hut
Kkhdi lwong (%) ciia nhin tiéu da bo theo thdi gian
bdo quan ¢ 5°C

pH - 7 ngay 14 ngay 21 ngay

Thoi

Ghiy nia  MEKL Gl HEKL G HHKL
bC-1 2,23 0,13¢ 2,87° 1,52t 424 2230
bC-2 2,07 0,11¢ 2,73%  0,83%  3,80% 141®
bC-4 1,70t 0,59«  2,70%¢  0,96% 4,07 1,24®
3,1-1 1,606 027% 290>  [,17%d 343 1620
3,1-2 1,77% 031 2,60% 1,310 290% 48
3,1-4 1,70 0,23 2,40¢ 0,78%  3,33¢ 137
33-1 1,80%  0,91® 2,50« 1,67 2,90%  1,80®
33-2 1,63% 0,16 1,97¢ 0,53¢ 223" 1,01°
33-4 1,90 0,34« 2,77*  0,84% 283  124®
3,5-1 2,17 0,62  2,80% 1,03 363 2230
3,5-2 2,10 044 3370 1,02%% 367  1,99®
3,5-4 2,43 1,19 2,90 1,59 424« 1,78®

Ghi chii: Xem Bdng 3.
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3.2.2. Sw thay doi mau sdc vo trdi
Két qua thi nghiém cho thay theo thoi gian
bao quan, d sang trén vo trai nhan giam dan do
qua trinh bién nau (Bang 7).
Biang 7. Anh hwéng ciia dung dich citrex & cac mirc
pH va thoi gian nhiing dén sy thay doi gia tri L* va
gia tri b* ciia nhan tiéu da bo theo théi gian bao quan

21;110: 7 ngay 14 ngay 21 ngay

(ﬁ;ﬂt) # b* L* b*  L*  b*

PC-1 5806 3589  5302% 31,05 4890% 20,70%
bPC-2 56,95 33,02¢¢ 53,18  31,24* 4870* 20,94
DC-4 5743 3397% 5163 31,68 4779 20,05
3,1-1 58,50 3426  5496® 31,68 51,16® 21,52%
31-2 58,170 3478 5352% 3092 50,16% 20,98
3,1-4 5748 3439 55730 3229 5096 21,32%¢
33-1 57,89®  3433%  5530®  3131* 50,03 21,71°
33-2 58350 3453 5749 3226 53,03 22,52
33-4 58,74* 34,10 5531 3239 50,65® 21,60%
3,5-1 57,020 33464 5397 30,91*  50,15% 21,43%¢
3,5-2 57,690 33,53 5420  31,77* 50,69 21,41%¢
3,5-4 55,86°  32,44¢  5336™  30,94* 49,20 20,83«

Ghi chu: Xem Bdng 3.

Thoi gian xir Iy khong anh huong dang ké dén
su thay d6i do sang vo trai giita cac nghiém thc.
Sau 21 ngay bao quan, mau xir 1y ¢6 gia tri L* thap
nhit (47,79) & mau ddi chting nhiing trong 4 phut
va do sang L* cao nhét (53,03) ¢ mau xi Iy pH
3,3 trong thoi gian 2 phut. Tuy nhién, gia tri b* &
trai nhan c6 sy giam nhanh hon. Trong d6, mau xir
ly o pH 3,3 ¢6 gia tri b* cao nhat va nhin xir 1y &
mau dbi chimg c6 gi tri b* thap nhat.

3.2.3. Ham leong chdt khé hoa tan va ham
liwong acid tong sé

Ham lugng chét kho hoa tan ciia trai nhin co
xu hudng giam theo thoi gian bado quan (Bang 8).
Nhan xtt Iy voi dung dich citrex pH 3,3 trong thoi
gian 2 phut c6 ham lwong chat kho hoa tan cao nhit
(21,27°Bx) sau 21 ngay bao quéan. Su thay doi ham
luong acid tong sb trong qua trinh bao quan dugc
ghi nhan 1a thay d6i khong dang ké va dao dong
trong khoang 0,05 dén 0,08% (Bang 8).
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Bang 8. Anh hwéng ciia pH va thoi gian nhiing dung
dich citrex dén sy thay ddi ham lrgng chit ran hoa
tan (°Brix) ctia nhan tiéu da bo theo thoi gian bao
quan ¢ 5°C

pH -

Théi 7 ngay 14 ngay 21 ngay
(ﬁilal;‘t) *Bx Acid Bx  Acid  °Bx  Acid
PC-1 2107 0,083 21,00% 0,070° 1927° 0,063
PC-2 20,13 0,083 2127 0,057 20,70 0,057%
PC-4 2107 00600 20,60 0070 19,73 0,063
L1-1 2120°  0,060°  2027°  0,0600 20,50%  0,050%
31-2 2153 0,060° 21,13 0,057 2087  0,050%
31-4 2167 0,057 2047 0,0600 2040°  0,050%
33-1 2113 0,057 2007 0,057 21,13%  0,050%
33-2 0 2173 0,060°  2140°  0,0600 2127 0,057%
33-4 2167 0,070° 2153 0,063 21200 0,043
35-1 2113 00600  21,00% 0,060° 20,80% 0,057%
35-2 2177 0,063  2140°  0,060° 21,00%  0,060°
35-4 2087 0,063 2127 0,070' 20,73  0,050%

Ghi chu: Xem Bdng 3.

3.3. Anh huéng caa xir li nhiét két hop véi
dung dich citrex dén chét lrgng nhin trong qua
trinh ton trir & 5°C

3.3.1. Chi s6 héa néu va hao hut khoi luong

Chi s6 hoa nau cua nhin & cac ngdy theo doi
ludn tang theo thoi gian bao quan va cé su khac
biét 1o gilta cac hinh thuc xir Iy (Hinh 4).

Két qua phan tich cho thiy sau 28 ngay bao
quan, c6 sy gia ting rat nhanh chi sé hoa niu &
mau d6i chimg. Cac mau dugc xtr Iy voi dung dich
citrex du & dang don 1é hay két hop thi van c6 chi
s6 héa nau tang cham hon cac nghiém thirc con lai.
Nhan xir Iy nhiét két hop nhung dung dich citrex
(chi s6 hoa nau 2,51) da cai thién mirc d6 hoa nau
bé mat thap hon so v&i nhan xir 1y voi dung dich
citrex don 1& (chi s6 hoa nau 2,87) hay chi xtr Iy
nhiét (chi sé hoa nau 3,14). Nhu vay, nhin xu 1y
nhiét sau d6 nhiing trong dung dich citrex c6 trung
binh chi s6 héa nau thap nhat (2,51) sau 28 ngay
ton trit. Piéu nay chimg to phuong phap xtr 1y két
hop di c6 hiéu qua chng hoa nau.

Sau 28 ngay bao quan, nghiém thire xtr Iy nhiét
két hop citrex van duy tri ty 16 hao hut khdi luong
thap nhat (0,91%) va mau ddi ching c6 hao hut
khdi lwong cao nhit (1,53 %) (Hinh 5).

-m-47°C - 4 phut
-8-47°C - Citrex

—-Doi chung
¢ Citrex

Chi s6 héa niu

o 7 14 21 28
Thei gian bio quin (ngay)

Hinh 4. Anh hwéng ciia xir Iy nhiét két hop véi citrex dén chi
s0 héa niu ciia vé nhan theo thoi gian ton trir 6 5°C

—o—DC
—— Citrex

—m— 47°C - 4 phut
—e— 47°C - Citrex
1,8
1,5
1,2
0,9
0,6
0,3

Hao hyt khéi lirgng (%)

0 14 21 28
Théi gian bdoe quin (ngay)

Hinh 5. Anl} huéng ciia xir Iy nhiét két hop v0'1 citrex dén
hao hut khoi lugng ciia nhan theo thai gian ton trir & 5°C

Su ting nhanh ton that khdi lugng c6 thé do
lic nay trai da di vao qua trinh 1o héa va hu hong
nhidm bénh nén tic dong anh huong dén viée ting
hao hut khéi luong. Ngoai ra, vé cudi qué trinh bao
quan do trai bi suy thoai, chit nén bi tiéu hao nhiéu
hon dong thoi & giai doan nay hé keo cua té bao bi
130 hoa ciing 1am giam tinh hdo nudc nén tdc do
bay hoi nuéc ting 1én dang ké. Bén canh d6, dbi
v6i rau qua tuoi, 75-85% sy giam khéi luong khi
tdn trit 1a do mat nude, con 15-25% 1a do tiéu hao
chat kho trong qua trinh hd hip [8].

b -

e e |

| I | J

(a) Miu adi chimg

(b) Miu xir I 47°C - 4 phuit

'—ﬁ!—lﬁ,A
Citren pit a3 e

(d) Miu xir Iy két hop

| ==——

(c) Miu xir I¥ véi citrex
Hinh 6. Sy thay doi mau sac vé trai nhan & cac
nghiém thirc sau 28 ngay bao quan ¢ 5°C
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3.3.2. S thay doi mau sdc vo trdi

Theo thoi gian bao quan thi cic miu di
chimg va mau xtr 1y nhiét c6 do sang giam nhanh
hon (Hinh 7). Trong khi d6, nhan xt 1y nhiét két
hop nhung véi dung dich citrex c6 sy thay d6i mau
sdc cham nhat va duy tri ¢ gia tri cao sau 28 ngay
bao quan. Piéu nay co thé giai thich 1a & pH xir Iy
3,3 tuong ung vai ti 1€ thich hop céc acid hiru co
trong dung dich citrex di 6n dinh tét d6 pH trong
té bao vo, han ché hoat dong cua enzyme hoda nau
polyphenol oxidase nén lam cham su thay d6i mau
sic & vo trai nhan,

——DC 88— 47°C - 4 phut
60.00 = Citrex —@— 47°C - Citrex
58.00 +
56.00 o
54.00 =
*352.00
'E50.00 A -
& 48.00 o
46.00 +
44.00
42.00 -
40.00 T T T
0 14 21 28
Thoi gian bido quin (ngay)

Hinh 7. Anh hwéng ciia xir Iy nhiét két hop véi citrex
den gia tri L* cia vé nhan theo thoi gian ton trir & 5°C

—e—DC —=—47°C - 4 phut
—— Citrex —a— 47°C - Citrex
95 -
i\t 90 A+
oo
-
g 85 4
o
2 80
=]
en 75 A
£
70 1
b=
=]
65 T T T ]
0 14 21 28
Théi gian bido quin (ngay)

Hinh 9. Anh hwéng ciia xir Iy nhiét két hop véi citrex
dén dd dién giai ciia mang (%) theo thoi gian ton trir
& 5°C

—— DC
= == Citrex

——47°C - 4 phut
—@—47°C - Citrex

N}
[N
n N

21 A1

Ham lrgng chit khé (%)
= = N
® ooy 0
n O v ow
[ 4

[y
0o

0 14 21 28

Théi gian bido quin (ngiy)

—e—DC —B—47°C"- 4 pht
i —@—47°C - Citrex
40.00 - Citrex .
x 35.00 1
=
E
=
(<]
30.00 4
25.00 T T .
0 14 21 28
Théi gian bio quin (ngay)

H‘mh 8. Anh hwéng ciia xir Iy nhiét két hop véi citrex
den gia tri b* ctia v6 nhan theo théi gian ton trir ¢ 5°C

3.3.3. D ro chat dién gidi qua mang té bao
(%) va ham Iu"O’ng chat khé hoa tan (/)

Do 10 chét dién giai qua mang té bao dugc
xem la phan 4nh muc d¢ 1ao hoa, hu hong cua
té bao thé hién qua sy ro ri twong dbi cua cac
ion. Két qua phan tich cho thay d6 dién giai ctia
mang thay d6i va ting 1én theo thoi gian bao
quan (Hinh 9).
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Hinh 10. Anh huéng ciia xir 1y nhi¢t két hop véi
citrex den ham lwgng chat kho (%) theo thai gian ton
trir ¢ 5°C

Sau 28 ngay bao quan, mau d6i chimg co do
ro chat dién giai cao nhit (89,14%) do tinh toan
ven cuia mang bi anh hudng va gay ra sy ro ri cua
céc ion trong té bao va & nghiém thirc xur 1y nhiét
két hop citrex c6 do ro chat dién giai thap nhat
(80,61%). Theo nghién ctru thi mau nau & vo trai
ciy duoc cho 1a ¢6 lién quan dén viéc mat tinh toan
ven clia mang xay ra trong sudt qua trinh hu hong
va ldo hoa ctia mé [2]. Pidu nay hoan toan phi hop
vi nghiém thtrc ddi chtng c6 dién tich héa ndu bé
mat trai > 50%, trong khi do nghiém thuce xtr ly
nhiét két hop citrex c6 chi s6 héa nau < 11% sau
28 ngay bao quan.

Su bién d6i do ham luwong chat kho hoa tan
cua trai nhan ¢ cac nghiém thuc xtr Iy dao dong
trong khoang 19,27-21,6 (°Bx) va c6 khuynh huéng
giam theo thoi gian bdo quan (Hinh 9). Trong do,
nghiém thirc xr Iy nhiét 47°C két hop nhung dung
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dich citrex c6 ham luong chat kho hoa tan cao
nhat (21,6°Bx) va nghiém thirc d6i chimg c6 ham
luong chat kho hoa tan thap nhat (19,27°Bx) sau
28 ngay bao quan.

3.3.4. Ham lwong acid tong so (tinh theo
acid citric)

Két qua thi nghiém cho thay ham luong acid
tong sd trong trai nhan & cic nghiém thirc twong
d6i 6n dinh va khong thay d6i nhiéu trong qua trinh
ton trir (ké ca mau dbi ching) va dao dong trong
khoang 0,04-0,09% sau 28 ngay ton tri.

4. Két luan

Xu 1y nhiét ¢ nhi¢t do 47°C trong thoi gian 4
phut c6 thé gitup han ché sy hoa nau vé qua nhin
sau thu hoach véi chi s6 héa nau 1a 2,38, do brix

va acid tong sb 1an lugt 14 20,2 va 0,07% va khong
thdy c6 xuét hién bénh. O nhiét do xtr Iy cao hon
(49°C) va thoi gian xir Iy dai (>2 phut), qua c6 dau
hiéu ton thuong nhiét va biéu hién dudi dang gia
tang sy hda nau bé mit theo thoi gian trit lanh.

Dung dich citrex 0,5% (pH = 3,3)/2 phut
gitip cai thién mau sac va duy tri chat luong thong
qua lam chém sy bién mau vo, 6n dinh cac thanh
phén sinh hoa (°Bx, acid) tét dén 21 ngay bao
quan & 5°C.

Nhiing nudc nong ¢ 47°C trong thoi gian 4
phut sau d6 nhing trong dung dich citrex 0,5%
(pH 3,3) trong 2 phut 1a sy két hop gitip nhan duy
tri dugc chét lugng va kha niang ton trit tt hon so
véi cac xur ly don 18./.
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EFFECTS OF COMBINATIONS BETWEEN HEAT TREATMENT AND CITREX DIP
ON QUALITY AND STORAGE OF “TIEU DA BO” LONGAN FRUIT

Summary

The study was conducted on a survey of influential factors, including temperature and heat treatment
time (45 + 49°C in 2-6 minutes); the effect of citrex solution’s pH and soaking time (pH =3.1+3.51n
2 + 6 min) on the quality and storage capacity of “tieu da bo” longan fruits during cold storage at 5°C.
Research results showed that the fruits quality could be preserved up to 28 days when they were treated
post-harvesting by combination of soaking in 47°C water for 4 minutes, followed by 0.5% citrex solution
(pH 3.3) for 2 minutes and stored in PP bags at 5°C.

Keywords: “tieu da bo” longan, post-harvest preservation, heat treatment, citrex.
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