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SỬ DỤNG TRÒ CHƠI TRONG DẠY HỌC VẬT LÍ
 PGS,TS. Lê Văn Giáo(*), ThS. Ngô Thị Thanh Tuyền(**)

Tóm tắt
Trò chơi là hình thức hoạt động cần thiết, phù hợp với đặc điểm tâm lý của học sinh, nó mang lại 

niềm vui và hứng thú học tập cho học sinh. Trò chơi trong dạy học là một dạng hoạt động trí tuệ tích cực, 
ở đó mọi khả năng của học sinh được phát triển, vốn hiểu biết được mở rộng và trở nên sâu sắc hơn, nó 
vừa là một hoạt động giải trí, vừa là một phương pháp giáo dục: Giáo dục bằng trò chơi - một phương 
pháp đã được vận dụng trong nhà trường ở nhiều nước trên thế giới. Sử dụng trò chơi trong dạy học 
Vật lí sẽ góp phần đổi mới phương pháp dạy học theo hướng tích cực hóa hoạt động nhận thức học sinh.

Từ khóa: Trò chơi dạy học, Vật lí.
1. Trò chơi trong dạy học Vật lí 
1.1. Khái niệm [2]
Trò chơi trong dạy học Vật lí là các trò chơi 

có nội dung gắn với nội dung bài học môn Vật lí và 
được sử dụng trong dạy học nhằm giúp học sinh học 
tập một cách hứng thú, vui vẻ và thoải mái, qua đó 
góp phần nâng cao hiệu quả của quá trình dạy học.

1.2. Nguyên tắc thiết kế trò chơi trong dạy 
học Vật lí

1.2.1. Đảm bảo tính mục đích [1]
 Mục đích của trò chơi là phát huy tính tích 

cực học tập của học sinh. Vì vậy nhiệm vụ chơi, 
luật chơi và hành động của trò chơi đòi hỏi học 
sinh phải sử dụng các giác quan, các thao tác trí 
tuệ, đặc biệt là thao tác tư duy như: Phân tích, tổng 
hợp, khái quát hóa, trừu tượng hóa, để lĩnh hội kiến 
thức của bài học, môn học.

1.2.2. Đảm bảo tính chất cơ bản của trò chơi
Mỗi trò chơi dạy học phải là trò chơi đích 

thực, thực sự hấp dẫn, kích thích tính tích cực, tự 
lập, sáng tạo của học sinh. Những trò chơi nhằm 
tích cực hóa hoạt động học tập cho học sinh phải 
tạo cơ hội cho các em hứng thú, tự nguyện tham 
gia vào trò chơi, tích cực vận dụng vốn hiểu biết 
và năng lực trí tuệ của mình để giải quyết nhiệm 
vụ học tập trong những hoàn cảnh chơi sinh động 
với yếu tố thi đua lẫn nhau. 

1.2.3. Đảm bảo tính sư phạm và tính giáo dục
Các trò chơi được thiết kế có mục đích sư 

phạm rõ ràng và phải có tính giáo dục đối với 
học sinh. 

1.2.4. Gắn với nội dung bài học
Mỗi trò chơi phải gắn với một nội dung kiến 

thức cụ thể và có thể dùng để tổ chức dạy học một 
đơn vị kiến thức nào đó trong bài học. Hay nói cách 
khác phải trả lời được câu hỏi: Trò chơi đó dùng 
để hình thành cho học sinh kiến thức gì?

1.2.5. Đảm bảo tính thẩm mỹ và tính hấp dẫn 
Tính thẩm mỹ và tính hấp dẫn của trò chơi sẽ 

góp phần gây chú ý, kích thích tính tò mò và kích 
thích hứng thú học tập của học sinh. Vì vậy khi xây 
dựng trò chơi cần tăng cường tính thẩm mỹ và tính 
hấp dẫn của trò chơi.

1.3. Quy trình xây dựng và sử dụng trò chơi 
trong dạy học môn Vật lí 

1.3.1. Quy trình xây dựng trò chơi
1. Xác định mục tiêu dạy học: mục tiêu phải 

nêu cụ thể những kiến thức, kĩ năng, thái độ mà 
học sinh cần đạt được sau tiết học, đặc biệt chỉ rõ 
mức độ, yêu cầu. Mục tiêu phải được viết rất cụ 
thể sao cho có thể đo đạc, quan sát, đánh giá được 
hoặc lượng hoá được.

2. Nghiên cứu nội dung bài học: chỉ ra những 
nội dung của bài học có thể sử dụng trò chơi như 
sử dụng trò chơi để mở bài, củng cổ, vận dụng hay 
chơi ở nhà... 

3. Thiết kế trò chơi: thiết kế trò chơi trên Mi-
crosoft Word và trên Microsoft PowerPoint.

4. Chạy thử trò chơi: chạy thử trò chơi trên 
Microsoft PowerPoint.

5. Hoàn chỉnh trò chơi: sau khi đã chạy thử 
trò chơi trên Microsoft PowerPoint, cần chỉnh sửa 
lỗi chính tả, hiệu ứng, âm thanh... cho phù hợp.

Sau các bước chuẩn bị cho việc tổ chức trò 
chơi, cần chuẩn bị các đồ dùng, thiết bị, phương 
tiện tổ chức trò chơi, chuẩn bị phần thưởng (nếu 
có thể) để trò chơi thêm hấp dẫn. 

1.3.2. Quy trình sử dụng trò chơi trong dạy 
học Vật lí

(*) Trường Đại học Sư phạm Huế.
(**) Trường Trung học cơ sở An Châu, An Giang.
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1. Giáo viên giới thiệu trò chơi, luật chơi và 
cách chơi. 

2. Lựa chọn học sinh tham gia trò chơi (hoặc 
hình thành các nhóm học sinh tham gia trò chơi).

3. Tổ chức cho các học sinh tham gia trò chơi, 
dẫn dắt hoạt động chơi, giám sát và thực hiện theo 
luật chơi. 

4. Chỉ ra những kiến thức học sinh cần thu 
nhận qua từng hoạt động cụ thể trong trò chơi.

5. Tổng kết: Nhận xét, đánh giá và trao thưởng 
(nếu có).

1.3.3. Nguyên tắc sử dụng trò chơi trong dạy 
học Vật lí

a. Trò chơi phải gắn với nội dung bài học 
Trong chương trình dạy học môn Vật lí, giáo 

viên có thể sử dụng nhiều loại trò chơi khác nhau. 
Tuy nhiên, để sử dụng trò chơi trong dạy học có 
hiệu quả, đòi hỏi chúng ta phải lựa chọn các loại 
trò chơi phù hợp với nội dung dạy học và khi sử 
dụng phải linh hoạt, khéo léo. Điều này đòi hỏi giáo 
viên phải nắm vững tác dụng của mỗi loại trò chơi.

b. Sử dụng trò chơi kết hợp với các phương 
tiện dạy học 

Phương tiện dạy học giúp cho việc tổ chức trò 
chơi thuận tiện hơn. Với việc sử dụng các phương 
tiện hỗ trợ thiết kế và sử dụng trò chơi nhằm tăng 
tính thẩm mỹ, tính hấp dẫn của trò chơi. 

c. Trò chơi phải ngắn gọn hợp lý
Mỗi tiết học chỉ diễn ra trong thời gian 45 phút 

với nhiều hoạt động khác nhau. Trò chơi chỉ là một 
hoạt động. Vì vậy nếu trò chơi không ngắn gọn sẽ 
ảnh hưởng đến tiến trình dạy học chung.

d. Phải đảm bảo tính mục đích dạy học.
Việc tổ chức trò chơi trong dạy học phải đạt 

được nhiều mục đích khác nhau: mục đích của trò 
chơi là hấp dẫn, vui nhộn và mục đích dạy học là 
học sinh thu nhận được kiến thức qua trò chơi. 
Trong đó, mục đích dạy học là hàng đầu.

e. Đảm bảo tính trực quan
Trò chơi phải rõ ràng, kích thước của các đối 

tượng trong trò chơi phải đủ lớn đảm bảo mọi học 
sinh đều quan sát được.

2. Sử dụng trò chơi trong dạy học Vật lí 
vào bài “Đo thể tích vật rắn không thấm nước”, 
chương “Cơ học”, Sách giáo khoa Vật lí lớp 6

Bước 1: Xác định mục tiêu dạy học 
+ Ôn tậ p kiế n thứ c bài 4: “Đo thể tích vật 

rắn không thấm nước”, chương “Cơ học”, Sách 
giáo khoa Vật lí lớp 6 [4].

+ Rèn luyện cho họ c sinh kỹ năng thực hành 
và kỹ năng phán đoán.

Bước 2: Lựa chọn trò chơi “Trò chơi đố 
vui ô chữ Vật lí”

Bước 3: Thiết kế trò chơi
* Thiết kế trên Microsoft Word

Bảng 1. Ô chữ của trò chơi [3]

1 B Ì N H T R À N

2 Đ Ộ D À I

3 T H Ẳ N G Đ Ứ N G

4 T H Ư Ớ C K Ẻ

5 T H Ư Ớ C C U Ộ N

6 C H Ấ T L Ỏ N G

7 G H I K Ế T Q U Ả

8 B Ì N H C H Ứ A

9 G I Ớ I H Ạ N Đ O

10 Đ Ộ C H I A N H Ỏ N H Ấ T

Từ chủ đề B Ì N H C H I A Đ Ộ

Bảng 2. Nội dung câu hỏi của ô chữ

STT CÂU HỎI ĐÁP ÁN

1

Khi đo thể tích vật rắn không 
thấm nước, có kích thước lớn hơn 
bình chia độ, người ta phải dùng 
tới bình này.

Bình tràn

2 Đại lượng này phải dùng thước 
để đo. Độ dài

3 Bình chia độ  phải  đặt  theo 
phương này. Thẳng đứng

4 Tên dụng cụ dùng để vẽ đường 
thẳng. Thước kẻ

5 Một tên gọi khác của thước dây. Thước cuộn

6 Bình chia độ dùng để đo thể tích 
của chất này. Chất lỏng

7 Việc làm cuối cùng khi đo độ dài 
hay thể tích. Ghi kết quả

8 Dụng cụ dùng để chứa chất lỏng 
tràn ra từ bình tràn. Bình chứa

9 Giá trị lớn nhất ghi trên dụng 
cụ đo. Giới hạn đo

10 Độ dài giữa hai vạch chia liên tiếp 
trên dụng cụ đo.

Độ chia nhỏ 
nhất

Từ 
chủ 
đề

                   Từ khóa Bình chia độ
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* Thiết kế trên Microsoft PowerPoint
- Một số hình ảnh trò chơi ô chữ được thiết 

kế trên PowerPoint

- Bước tiếp theo, tạo liên kết các Slide câu hỏi 
(Hình 6) với Slide chủ (Hình 1).

+ Tạo dãy số bên trái và quy định dãy số 
bên trái liên kết đến Slide câu hỏi mà ta chọn. 
Nháy chuột phải vào số 1/ Chọn Hyperlink. Cửa 
sổ Insert Hyperlink sẽ hiện ra/ Nháy vào Place in 
This Document/ Chọn Slide câu hỏi 1 (Slide 6)/ 
Nháy OK.

Hình 1. Slide chủ của trò chơi  

- Các Slide còn lại tương tự như Hình 3.
Bước 4: Chạy thử trò chơi
Bước 5: Hoàn chỉnh trò chơi 
3. Một số hướng dẫn khi thiết kế trò chơi 

ô chữ trên PowerPoint [5]
- Vào Insert/ Chọn Textbox để tạo ô chữ: Trò 

chơi ô chữ.
- Vào Insert/ Chọn Shapes/ Chọn Rectangle 

để tạo bảng chứa đáp án: Tạo từng ô một, số lượng 
ô tùy vào ô chữ của bạn.

- Chọn tất cả các ô vừa tạo, sau đó nháy chuột 
phải/ Chọn Group.

Hình 2. Slide câu hỏi phụ 
để chọn Học sinh đầu tiên 

tham gia chơi

Hình 3. Slide của ô hàng 
ngang số 1

     Hình 4. Liên kết ô         Hình 5. Điền đáp án vào ô

- Tạo thêm Slide, mỗi câu hỏi trên một Slide. 
Sau đó, nháy chuột phải vào Slide vừa tạo, chọn 
Duplicate Slide để sao chép Slide giống hệt nhau, 
rồi lần lượt tạo các câu hỏi theo thứ tự ô chữ ở Bảng 
1 cho đến hết các ô chữ ở Bảng 1.

Hình 6. Slide câu hỏi 
đầu tiên  

Hình 7. Sao chép 
Slide

Hình 8. Liên kết Slide

+ Tạo dãy số bên trái và quy định: Dãy số bên 
phải khi nháy chuột vào số nào thì ô chữ của hàng 
ngang số đó sẽ mở ra.

Hình 9. Số thứ tự của các ô hàng ngang
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4. Kết luận
Việc sử dụng trò chơi trong dạy học môn Vật 

lí có rất nhiều tác dụng, tuy nhiên khi sử dụng nó 
không nên quá lạm dụng, chỉ nên sử dụng trong 
thời gian ngắn như khởi động buổi học, giới thiệu 
một nội dung mới hoặc để củng cố một vấn đề. 
Nếu trong buổi học thấy tình trạng học sinh mệt 

mỏi cũng có thể sử dụng trò chơi trong dạy học 
để giúp học sinh thay đổi trạng thái, lấy lại tinh 
thần học tập, việc sử dụng trò chơi trong dạy học 
môn Vật lí vừa giúp học sinh thấy thoải mái, vừa 
phát huy tính tích cực, tự lực của học sinh, qua đó 
nhằm hình thành hoặc ôn tập củng cố kiến thức 
cho học sinh./.
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USING GAMES IN TEACHING PHYSICS
Summary

Game is a form of necessary activities, suitable for the psychological characteristics of students; 
it brings pleasure and excitement for students. Instructional game is a kind of positive intellectual 
activities, in which students’ potentials are all developed, background knowledge are expanded and 
well-consolidated. It is both entertaining and instructional. Game-based education is an approach that 
has been applied in schools in many countries around the world. Using games in teaching physics will 
contribute to innovative teaching methods towards making students’ perception positive.

Key words: Instructional games; physics. 
Ngày nhận bài: 02/10/2015; Ngày nhận lại: 11/12/2015; Ngày duyệt đăng: 05/02/2016.


