
TRÖÔØNG ÑAÏI HOÏC ÑOÀNG THAÙP                           Taïp chí Khoa hoïc soá 16 (11-2015)

 

 29

KHAI THAÙC CAÙC MOÁI LIEÂN HEÄ GIÖÕA CAÙC NOÄI DUNG MOÂN TOAÙN  
VAØ LIEÂN HEÄ TOAÙN HOÏC VÔÙI THÖÏC TIEÃN NHAÈM HOÃ TRÔÏ HOÏC SINH  

PHAÙT HIEÄN VAØ GIAÛI QUYEÁT VAÁN ÑEÀ 
 GS,TS. Ñaøo Tam(*) 

Toùm taét 
Baøi vieát trình baøy caùc tình huoáng ñeå hoïc sinh hoaït ñoäng khai thaùc caùc moái lieân heä nhaèm phaùt 

hieän caùc quy luaät toaùn hoïc, khaéc saâu yù nghóa cuûa tri thöùc vaø phaùt hieän caùch giaûi quyeát vaán ñeà trong 
daïy hoïc moân Toaùn ôû tröôøng phoå thoâng. 

Töø khoùa: Hoaït ñoäng phaùt hieän, hoaït ñoäng giaûi quyeát vaán ñeà. 
 
1. Môû ñaàu 
Baøi vieát höôùng vaøo muïc tieâu phaùt trieån 

khaû naêng giaûi quyeát vaán ñeà nhôø luyeän taäp cho 
hoïc sinh caùc hoaït ñoäng khai thaùc caùc moái lieân 
heä beân trong giöõa caùc noäi dung kieán thöùc moân 
Toaùn, lieân heä toaùn hoïc vôùi thöïc tieãn, thoâng qua 
vieäc söû duïng moät soá tình huoáng daïy hoïc gôïi 
nhu caàu khaùm phaù kieán thöùc môùi. 

2. Noäi dung 
Vieäc ñeà ra caùc höôùng hoaït ñoäng khai thaùc 

caùc moái lieân heä giöõa caùc noäi dung kieán thöùc vaø 
lieân heä tri thöùc toaùn hoïc vôùi thöïc tieãn nhaèm hoã 
trôï phaùt hieän tri thöùc môùi, laøm saùng toû yù nghóa 
cuûa tri thöùc ñaõ ñöôïc hoïc, caùch giaûi quyeát vaán 
ñeà ñöôïc ñònh höôùng bôûi caùc tri thöùc then choát 
sau ñaây: 

- Tri thöùc veà phöông phaùp luaän nhaän thöùc 
toaùn hoïc: [2], [3], [7], [8]. 

- Quan ñieåm tích hôïp trong daïy hoïc toaùn 
hieän nay cuõng nhö caùc luaän ñieåm veà keát noái tri 
thöùc trong lónh vöïc tìm toøi trí tueä: [1], [4], [6]; 
keát noái tri thöùc toaùn hoïc vôùi cuoäc soáng [5]. 

Döôùi ñaây chuùng toâi trình baøy caùc höôùng 
hoaït ñoäng theo caùc muïc tieâu neâu treân: 

Höôùng 1: Taïo caùc tình huoáng ñeå hoïc sinh 
hoaït ñoäng phaùt hieän quy luaät toaùn hoïc 

YÙ nghóa cuûa caùc hoaït ñoäng theo höôùng 1: 
Thöïc hieän caùc hoaït ñoäng theo höôùng treân nhaèm 
phaùt trieån cho hoïc sinh khaû naêng phaùt hieän vaán 
ñeà thoâng qua khai thaùc caùc moái lieân heä giöõa 
caùc 

 

caùc kieán thöùc cuûa caùc phaân moân khaùc nhau 
trong moân Toaùn. Töø ñoù goùp phaàn giuùp hoïc sinh 
khaéc saâu yù nghóa cuûa tri thöùc ñoàng thôøi goùp 
phaàn phaùt trieån khaû naêng ñònh höôùng giaûi quyeát 
vaán ñeà trong daïy hoïc toaùn. 

Sau ñaây laø caùc tình huoáng gôïi nhu caàu cho 
hoïc sinh thöïc hieän caùc hoaït ñoäng theo höôùng treân: 

Tình huoáng 1: Xeùt hình vuoâng coù dieän tích 
S; phaân hoaïch hình vuoâng naøy thaønh boán hình 
vuoâng baèng nhau coù cuøng dieän tích S1 nhôø caùc 
ñöôøng thaúng ñi qua hai trung ñieåm cuûa caùc caëp 
caïnh ñoái. Sau ñoù phaân chia hình vuoâng coù dieän 
tích S1 thaønh 4 hình vuoâng coù dieän tích S2 töông 
töï nhö caùch phaân chia ñaàu tieân. Tieáp tuïc quaù 
trình naøy ta coù caùc hình vuoâng laàn löôït coù dieän 
tích S3; S4;…;Sk... 

Ta toâ ñen caùc hình vuoâng coù dieän tích S1; 
S2;…;Sk… (Hình 1). 

 

 
Hình 1 

Khi ñoù nhôø tính chaát: Tæ soá dieän tích cuûa 
hai hình ñoàng daïng theo tæ soá k baèng  ta coù 2 ,k (*) Tröôøng Ñaïi hoïc Vinh. 
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Coù theå nhaän xeùt tröïc giaùc toång caùc soá 

haïng cuûa daõy treân baèng 1
3

 (Toång dieän tích caùc 
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2
11

1 2lim 14 31
4

n

n
T

→∞

⎛ ⎞⎛ ⎞−⎜ ⎟⎜ ⎟
⎝ ⎠⎜ ⎟=

⎜ ⎟−⎜ ⎟
⎝ ⎠

1
= . 

Nhö vaäy daõy soá ñöôïc ruùt ra töø vieäc khai 
thaùc yù nghóa hình hoïc cuûa vieäc xeùt daõy caùc tæ soá 
dieän tích. Ñieàu ñoù chöùng toû coù theå phaùt hieän 
kieán thöùc ñaïi soá nhôø söû duïng caùc tri thöùc hình 
hoïc, söû duïng caùc hình bieåu dieãn cuûa caùc hình 
hình hoïc. Ñieàu naøy böôùc ñaàu saùng toû yù nghóa 
cuûa vieäc tích hôïp kieán thöùc trong daïy hoïc toaùn. 

Tình huoáng 2: Xeùt troø chôi sau: Hai ngöôøi 
laàn löôït ñaët caùc ñoàng xu ñoàng chaát nhö nhau leân 
maët baøn chöõ nhaät, moãi laàn ñaët moät ñoàng xu, laàn 
löôït ngöôøi ñaët tröôùc, ngöôøi ñaët sau; khoâng ñöôïc 
ñaët choàng leân nhau. Ngöôøi naøo ñaët ñoàng xu cuoái 
cuøng seõ thaéng. Haõy tìm chieán löôïc ñaët ñoàng xu 
ñeå thaéng. (Ñaët ñoàng xu cuoái cuøng coù nghóa laø 
ngöôøi tieáp theo khoâng coøn choã ñeå ñaët nöõa). 

 
Hình 2 

Döôùi ñaây laø höôùng tö duy phaùt hieän chieán 
löôïc chôi - quy luaät chôi ñeå thaéng. 

- Xeùt tröôøng hôïp ñaëc bieät: Giaû söû maët baøn 
nhoû ñeán möùc chæ ñaët ñöôïc moät ñoàng xu thoâi, 
khi ñoù ngöôøi ñi ñaàu seõ thaéng. Bôûi vì ngöôøi ñi 
ñaàu cuõng laø ngöôøi ñi cuoái cuøng.  

- Neâu giaû thuyeát: Ñeå thaéng caàn phaûi ñi ñaàu. 
- Kieåm tra tính ñuùng ñaén cuûa giaû thuyeát 

treân: Ngöôøi ñi ñaàu ñaët ñoàng xu vaøo taâm cuûa 
hình chöõ nhaät - taâm ñoái xöùng. Khi ñoù ngöôøi thöù 
hai ñaët baát kyø vò trí naøo thì ngöôøi ñi ñaàu tieân 
ñaët ñöôïc ñoàng xu ôû vò trí ñoái xöùng treân maët 
baøn. Nhö vaäy chöøng naøo ngöôøi thöù hai coøn ñaët 
ñöôïc ñoàng xu leân baøn thì ngöôøi thöù nhaát vaãn coù 
vò trí ñoái xöùng ñeå ñaët (xem Hình 2) vaø nhö vaäy 
chöøng möïc naøo ngöôøi thöù hai khoâng ñaët ñöôïc 
nöõa thì keát thuùc. Do vaäy ngöôøi ñi ñaàu laø ngöôøi 
ñaët ñoàng xu cuoái cuøng - ngöôøi thaéng. 

Tình huoáng 3: Yeâu caàu hoïc sinh giaûi thích: 
Taïi sao khi laøm caàn caåu, daàm caàu, daàm ñeå ñoå 
traàn nhaø laïi keát noái caùc thanh theùp theo hình tam 
giaùc (Hình 3). 

 
Hình 3 

Ñeå giaûi thích hieän töôïng neâu treân hoïc sinh 
phaûi huy ñoäng kieán thöùc veà ñieàu kieän xaùc ñònh 
moät tam giaùc: Moät tam giaùc hoaøn toaøn xaùc ñònh 
duy nhaát khi cho bieát ñoä daøi ba caïnh. Vì vaäy 
keát noái caùc thanh theùp theo caùc hình tam giaùc 
thì keát caáu seõ khoâng bò bieán daïng döôùi taùc ñoäng 
cuûa gioù lôùn, baõo to, taùc ñoäng coù troïng löïc lôùn…  

Höôùng 2: Taïo cô hoäi ñeå hoïc sinh hoaït 
ñoäng khaéc phuïc caùc maâu thuaãn nhaän thöùc 

YÙ nghóa cuûa höôùng hoaït ñoäng 2: Ñeå khaéc 
phuïc maâu thuaãn giöõa moät beân laø tình huoáng tri 
thöùc môùi, beân khaùc laø kieán thöùc vaø kinh 
nghieäm ñaõ coù cuûa hoïc sinh buoäc hoï phaûi hoaït 
ñoäng tìm toøi caùc kieán thöùc trung gian ñöôïc taïo 

 30 
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neân töø caùc tri thöùc ñaõ coù nhaèm taïo sô ñoà nhaän 
thöùc môùi töông thích vôùi tình huoáng môùi. Töø ñoù 
maâu thuaãn ñöôïc khaéc phuïc, goùp phaàn phaùt 
trieån khaû naêng giaûi quyeát vaán ñeà cuûa hoïc sinh.  

Coù theå moâ taû höôùng hoaït ñoäng treân qua 
tình huoáng sau ñaây: 

Tình huoáng 4: Cho töù dieän ABCD coù AB = 
CD = p; AC = BD = q; AD = BC = r. Haõy tính 
khoaûng caùch töø ñænh A ñeán maët phaúng (BCD). 

Vôùi caùc kieán thöùc ñaõ coù trong saùch giaùo 
khoa (SGK) lieân quan ñeán toïa ñoä, tích voâ 
höôùng vaø caùc caùch tính khoaûng caùch ñaõ bieát 
trong hình hoïc phaúng khoâng theå vaän duïng ñeå 
giaûi quyeát baøi toaùn treân. 

Ñeå giaûi baøi toaùn treân hoïc sinh phaûi bieát 
caùch thieát laäp moái lieân heä giöõa töù dieän gaàn ñeàu 
vaø hình hoäp chöõ nhaät nhôø söû duïng caùch kieán 
taïo sau ñaây: 

Qua caùc caëp caïnh ñoái cuûa töù dieän ABCD ta 
döïng caùc caëp maët phaúng song song laàn löôït 
chöùa caùc caïnh ñoái neâu treân. Ba caëp maët phaúng 
song song naøy ñoâi moät caét nhau taïo thaønh moät 
hình hoäp chöõ nhaät. Kieåm tra ñieàu naøy nhôø söû 
duïng caùc meänh ñeà sau:   

 - Neáu hai maët phaúng song song bò caét bôûi 
moät maët phaúng thöù ba thì giao tuyeán nhaän ñöôïc 
laø hai ñöôøng thaúng song song. 

- Neáu moät hình bình haønh coù hai ñöôøng 
cheùo baèng nhau thì hình bình haønh ñoù laø hình 
chöõ nhaät. 

F

D

C

E

B

N

M

A

 
Hình 4 

Töø ñoù ta coù hình hoäp chöõ nhaät 
MANB.CEDF ngoaïi tieáp töù dieän ñaõ cho (Hình 
4). Ta ñaët MA = x; BM = y; MC = z. Khi ñoù theå 

tích cuûa töù dieän laø V ñöôïc tính theo theå tích cuûa 
hình hoäp theo coâng thöùc sau: 

1 14 .
6 3

V xyz xyz xyz= − =  

Caùc soá x; y; z ñöôïc tính theo p; q; r theo heä 
phöông trình sau:  

2 2 2

2 2 2

2 2 2

.
x y p
x z q
y z r

+ =

+ =

+ =

⎧
⎪
⎨
⎪
⎩

 

Khi ñoù khoaûng caùch h töø ñænh A ñeán maët 

phaúng (BCD) ñöôïc tính theo coâng thöùc 3 ;Vh
S

=  

vôùi S laø dieän tích cuûa tam giaùc BCD tính theo 
ba caïnh p; q; r. 

Höôùng 3: Taïo cô hoäi ñeå hoïc sinh khaùm 
phaù caùc öùng duïng môùi cuûa caùc kieán thöùc SGK 

Muïc tieâu cuûa nhöõng hoaït ñoäng khai thaùc 
caùc öùng duïng cuûa nhöõng khaùi nieäm, ñònh lyù, 
quy taéc laø ñeå kieán thöùc SGK xaâm nhaäp toát hôn 
vaøo caùc lónh vöïc kieán thöùc khaùc nhau cuûa moân 
Toaùn. Töø ñoù taïo moái lieân heä nhieàu maët, ña 
daïng cuûa caùc kieán thöùc ñöôïc daïy, taïo ñieàu kieän 
ñeå hoïc sinh lieân töôûng, huy ñoäng kieán thöùc giaûi 
quyeát vaán ñeà toaùn hoïc phong phuù hôn. Thöïc 
hieän caùc hoaït ñoäng naøy seõ goùp phaàn döï tính 
quan ñieåm tích hôïp trong daïy hoïc toaùn. Döôùi 
ñaây chuùng ta xeùt caùch xaây döïng caùc quy trình 
söû duïng ñònh lyù Thales trong tam giaùc ñeå phaùt 
hieän caùch chöùng minh ba ñieåm thaúng haøng theo 
moät phöông phaùp môùi. Vieäc xaây döïng quy trình 
ñöôïc tieán haønh theo caùc böôùc sau:  

Böôùc 1: Khaûo saùt caùc tröôøng hôïp rieâng    
a. Cho tam giaùc ABC. Caùc ñieåm M, N 

töông öùng laø trung ñieåm caùc caïnh AB; AC. Goïi 
I, J laàn löôït laø trung ñieåm cuûa ñoaïn MN vaø 
caïnh BC. Haõy söû duïng ñònh lyù Thales chöùng 
minh ba ñieåm A; I; J thaúng haøng.  

b. Cho tam giaùc ABC. Ñöôøng thaúng d song 
song vôùi BC caét caùc caïnh AB; AC taïi caùc ñieåm 
töông öùng M; N. Goïi I; J laàn löôït laø trung ñieåm 
caùc ñoaïn MN vaø caïnh BC. Chöùng minh ba ñieåm 
A; I; J thaúng haøng. 
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Hình 5
J≡K

I N
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M
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A

 
Hai tröôøng hôïp treân coù caùch laäp luaän 

chung nhö sau: Giaû söû AI caét BC taïi K (Hình 5). 
Khi ñoù theo ñònh lyù Thales trong caùc tam giaùc 

ABK vaø ACK ta coù: IM IN
KB KC

=   (1)   vì cuøng 

baèng .AI
AK

 Töø (1) vaø do IM=IN suy ra BK=KC. 

Töø ñoù .J K≡  
Böôùc 2: Cho hoïc sinh khaùi quaùt söï kieän sau:  
Do MN song song vôùi BC neân theo ñònh lyù 

Thales ta coù:  
1
2
1
2

NMAM MN MI
AB BC BJBC

= = =  

Böôùc 3: Phaùt bieåu quy trình 1: Chöùng minh 
ba ñieåm A; B; C thaúng haøng. 

Ñeå chöùng minh ba ñieåm A; B; C thaúng 
haøng ta thöïc hieän theo quy trình ba böôùc sau:  

1. Veõ ñöôøng thaúng d qua A sao cho caùc 
ñieåm B; C naèm veà moät nöûa maët phaúng coù bôø laø 
ñöôøng thaúng d.  

2. Veõ caùc ñöôøng thaúng BD; CE song song 
vôùi nhau; D vaø E thuoäc ñöôøng thaúng d. 

3. Chöùng minh          (*)DB AD
CE AE

=   

Coù theå kieåm tra tính ñuùng ñaén cuûa quy 
trình nhö sau:  

Keùo daøi AB caét tia EC taïi (Hình 6). Khi 
ñoù theo ñònh lyù Thales aùp duïng cho tam giaùc 

1C

1AEC  ta coù 
1

.AD DB
AE EC

=  Töø ñaúng thöùc cuoái 

cuøng vaø ñaúng thöùc (*) vaø hai tia DB vaø EC 
cuøng höôùng neân 1.C C≡  

Hình 6

D

A

C≡C1

B

E

Hình 5

 
Baèng caùch töông töï ta coù quy trình 2 chöùng 

minh ba ñieåm A; B; C thaúng haøng goàm ba böôùc 
sau ñaây: 

Hình 6 

1. Veõ ñöôøng thaúng d qua B sao cho caùc 
ñieåm A; C naèm khaùc phía vôùi ñöôøng thaúng d.  

2. Veõ caùc ñöôøng thaúng AE song song vôùi 
CF; caùc ñieåm E; F thuoäc ñöôøng thaúng d. 

3. Chöùng minh BA AE
BC CF

=  (Hình 7). Baïn 

ñoïc coù theå kieåm tra quy trình 2 nhôø söû duïng 
ñònh lyù Thales töông töï nhö ôû quy trình 1. 

E

F

d
C

B

A

Hình 7
 

Hình 7 

Vaän duïng hai quy trình treân coù theå giaûi 
caùc baøi toaùn sau ñaây: 

Baøi toaùn 1: Cho tam giaùc ABC. Hình chöõ 
nhaät MNPQ noäi tieáp tam giaùc ñoù sao cho M 
thuoäc caïnh AB; N thuoäc caïnh AC; caùc ñænh P vaø 
Q thuoäc caïnh BC. Tìm quyõ tích taâm O cuûa hình 
chöõ nhaät MNPQ khi M di ñoäng treân AB. 
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Baøi toaùn 2: Chöùng minh raèng trong moät 
tam giaùc: Tröïc taâm H; troïng taâm G vaø giao 
ñieåm O cuûa caùc ñöôøng trung tröïc cuûa ba caïnh 
thuoäc moät ñöôøng thaúng. 

Baøi toaùn 3: Cho tam giaùc ABC nhoïn. M laø 
ñieåm di ñoäng treân caïnh BC. Goïi P; Q laàn löôït 
laø hình chieáu vuoâng goùc cuûa M leân caùc ñöôøng 
thaúng AB, AC. Tìm quyõ tích trung ñieåm I cuûa 
ñoaïn PQ.  

3. Keát luaän 
Treân ñaây chuùng toâi xeùt caùc hoaït ñoäng khai 

thaùc moái lieân heä beân trong cuûa caùc tri thöùc, 
böôùc ñaàu xem xeùt vai troø caùc moái lieân heä ñoù 
trong vieäc phaùt hieän caùc quy luaät toaùn hoïc vaø 
khaéc saâu yù nghóa caùc tri thöùc thoâng qua khai 
thaùc caùc öùng duïng vaøo noäi boä moân Toaùn vaø 
thöïc tieãn. 
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EXPLORING THE LINKS BETWEEN MATHEMATICS CONTENTS AND PRACTICE  
TO HELP STUDENTS IDENTIFY AND SOLVE PROBLEMS 

Summary 
This paper presents situations in which students have to find out relevant links in order to 

recognize mathematics laws, internalize knowledge significance and find solutions to problems in 
teaching mathematics at schools.  
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